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Σηε κλήκε εθιεθηώλ ζσλαδέιθωλ κε ηοσς οποίοσς ζσλεργάζηεθα από ηε ζέζε ηες 

Υπεσζύλοσ Περηβαιιοληηθής Δθπαίδεσζες ηες Γ.Γ.Δ. Β΄Αζήλας, 

ηοσ Αλδρέα Γεκεηρόποσιοσ, πρώελ Γηεσζσληή ηοσ 1οσ
 Γσκλαζίοσ Φοιαργού,  

ηες Βάιηας Κορόδε, πρώελ εθπαηδεσηηθού ηες Διιελογαιιηθής Στοιής Αγίας 

Παραζθεσής «Δσγέληος Νηειαθροσά»  
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Σηε κλήκε ηοσ αγαπεκέλοσ θίιοσ θαη ζσκθοηηεηή ζηελ Α.Σ.Δ.ΤΔ.Μ. / Σ.Δ.Λ.Δ.Τ.Δ. 

θαη πρώελ Γηεσζσληή ηοσ 1οσ
 ΔΠΑ.Λ. Ακαροσζίοσ, Νίθοσ Αλαζηαζηάδε 
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Ψίποτε από όλα αυτά δεν κα είχε υπάρξει, τίποτε από όλα αυτά δεν κα είχε 
δθμοςιοποιθκεί, αν δεν υπιρχε θ ζκρθξθ αυτι τθσ δθμιουργικότθτασ και τθσ εφαρμογισ των 
καινοτόμων προςεγγίςεων των εκπαιδευτικϊν που αςχολικθκαν με τα προγράμματα 
Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, που είχα τθ χαρά να γνωρίςω από τον Μάρτιο του 2012, ζωσ και 
ςιμερα. 

Ευχαριςτϊ λοιπόν κατ’ αρχιν όλεσ και όλουσ τισ/τουσ εκπαιδευτικοφσ τθσ Δ.Δ.Ε. 
ΒϋΑκινασ για τθν υπζροχθ ςυνεργαςία που είχαμε όλα αυτά τα χρόνια. Πζςα από τθν δικι μασ 
αλλθλεπίδραςθ, ζμακα κι εγϊ. Πια διαδικαςία, όπου οι ρόλοι του μζντορα και του mentee, 

άλλαηαν «χζρια». Πε περιςςι χαρά αντιμετϊπιηα το γεγονόσ τθσ εφαρμογισ νζων μεκόδων και 
τεχνικϊν που παρουςιάηονταν ςτα Χεμινάρια Υ.Ε. τθσ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ και ςτθ ςυνζχεια 
εφαρμόηονταν από τισ κακθγιτριεσ και τουσ κακθγθτζσ ςτισ περιβαλλοντικζσ ομάδεσ των 
ςχολείων.  

Ευχαριςτίεσ κερμζσ οφείλω ςτον Αναπλθρωτι του Διευκυντι τθσ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ, κ. 
Ακανάςιο Ραλλαντηά για τθ ςυνεχι επικοινωνία μασ (ανεξαρτιτωσ ϊρασ!) και τθν αγαςτι 

ςυνεργαςία που ζχουμε από τθ ςτιγμι που ανζλαβε υπθρεςία. 

Ευχαριςτϊ τουσ Διευκυντζσ Εκπαίδευςθσ, με τουσ οποίουσ ςυνυπάρξαμε ζςτω και λίγο, 
τουσ κ.κ. Δθμιτριο Σιψι, Ακανάςιο Φαλοφκα και Γιάννθ Ψαχοφλα. 

Ευχαριςτϊ όλεσ τισ γραμματείσ των Διευκυντϊν Εκπαίδευςθσ, που διευκόλυναν τθ 
δουλειά μου όλα αυτά τα χρόνια, τθν κ. Μαρία Φαςουλάκθ, τθν κ. Ντζμθ Ελευκερίου και τθν κ. 
Μαρία Αραλιοφ. 

Ευχαριςτϊ πολφ τισ Διευκφντριεσ και τουσ Διευκυντζσ των ςχολείων τθσ Διεφκυνςθσ που 
φιλοξζνθςαν με χαρά τα ςεμινάρια που διοργάνωνα κάκε χρόνο. 

Λδιαίτερα ευχαριςτϊ τθν πρϊθν Διευκφντρια κ. Νίκθ Αρζςτθ, που ςτο 4ο
 Γυμνάςιο 

Χαλανδρίου και τα τελευταία χρόνια ςτο 1ο
 Γυμνάςιο Αμαρουςίου, φιλοξζνθςε πολλά ςεμινάρια 

Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ. Ψα λόγια τθσ εξαιρετικισ αυτισ Διευκφντριασ και φίλθσ «Ξαι το 
ρωτάσ; Τ,τι κζλεισ Βαρβάρα μου», τα ζχω ακόμα ςτο μυαλό μου. Χτο 4ο

 Γυμνάςιο Χαλανδρίου, 
είχα ςθμαντικό ςυνεργάτθ, τον κ. Κϊςτα Λαμπρινίδθ (που δεν ζκανε ποτζ πρόγραμμα Υ.Ε.) που 
υποςτιριηε κάκε φορά τα ςεμινάριά μασ, φροντίηοντασ όλα τα τεχνικά κζματα, τθ 
φωτογράφιςθ...και άλλα! Χτο ίδιο ςχολείο, είχα τθν ευκαιρία να ςυνεργαςτϊ και με τον κ. 
Δθμιτριο Σταυριανό, ευφάνταςτο και δθμιουργικό ςυντονιςτι Υρογραμμάτων Υεριβαλλοντικισ 
Εκπαίδευςθσ, που αργότερα, ωσ Διευκυντισ του 2ου

 Γυμναςίου Χαλανδρίου, φιλοξζνθςε ςτο 
ςχολείο του ςεμινάριά μασ.  

Κα αναφερκϊ ξεχωριςτά ςτο Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο-Οφκειο και για 
κωφοφσ-βαρικοουσ μακθτζσ και ςτθ δυναμικι Διευκφντρια και φίλθ κ. Μαρία Χαϊκάλθ, με τθν 
οποία ςυνεργαςτικαμε αδιαλλείπτωσ όλα τα χρόνια που ιμουν Ωπεφκυνθ Υ.Ε. ςτθ Δ.Δ.Ε. 

ΕΕυυχχααρριισσττίίεεςς  

ΜΜΜΕΕΕΡΡΡΟΟΟΣΣΣ    ΑΑΑ  
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ΒϋΑκινασ και μζςω του Υρογράμματοσ «Οοιάηομαι και δρω» του Λδρφματοσ Οαμπράκθ, αλλά και 
ςτο πλαίςιο του του Δ.Κ.Δ. Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ «Οικολογικά ΢χολεία» (που ςυντονίηει 
θ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ ςε ςυνεργαςία με τον Εκνικό Χειριςτι, τθν Ε.Ε.Υ.Φ.). Θ πολλαπλι ςυνεργαςία 
μασ ςε όλα τα επίπεδα και ςτο πλαίςιο τθσ ενεργοφ πολιτειότθτασ, είχε τθ δυνατότθτα να 
επιτευχκεί με όλον ςχεδόν τον Χφλλογο Διδαςκόντων, αλλά περιςςότερο με τισ κ.κ. Ελζνθ 
Υιςτολά, Πατίνα Ηαρόκωςτα, και Χριςτίνα Ψετριμζλθ, τισ οποίεσ ευχαριςτϊ επίςθσ. 

Ευχαριςτϊ και τον Δρ Χρυςόςτομο Υαπαςπφρου, Διευκυντι του Ειδικοφ Γυμναςίου και 
Ουκείου κωφϊν και βαρθκόων Αγίασ Υαραςκευισ, για τθν υπζροχθ ςυνεργαςία μασ και τισ 
ατελείωτεσ ςυηθτιςεισ μασ, πάντα προσ όφελοσ τθσ μάκθςθσ και των μακθτϊν/-ριϊν. 
 Λδιαίτερθ μνεία κα κάνω ςτισ εκπαιδευτικοφσ κ.κ. Χτακοποφλου Λωάννα (Ε.Γ.Ο.) και Υιςτολά 
Ελζνθ (ΕΡ.Ε.Ε.ΓΩ-Ο.), για τθν υποςτιριξθ του Φεςτιβάλ "Ξωφοί και ακοφοντεσ εν δράςει" από το 
2016-16 ζωσ και το 2023-24 (το 2022-23 ιταν επιμορφϊτριεσ/ςυντονίςτριεσ εργαςτθρίων) 
 

Υολλά «ευχαριςτϊ» ακόμα χρωςτϊ ςτθν αγαπθμζνθ φίλθ πρϊθν Διευκφντρια του 1ου
 

ΓΕ.Ο. Πεταμόρφωςθσ και πρωτεργάτθ τθσ Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ ςτθ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ, 
τθν κ. Αλεξάνδρα Θλία, που φιλοξζνθςε ςεμινάρια Υ.Ε., αλλά επιπλζον μου μετζδωςε και τθν 
πολφτιμθ πείρα τθσ. Πε τθν ομάδα τθσ Υ.Ε., το 1ο

 ΓΕ.Ο. Πεταμόρφωςθσ – το οποίο ζχει 
βραβευκεί και ςτο πλαίςιο του Ευρωπαϊκοφ Υρογράμματοσ S.A.M.E. World, αποτελεί υπόδειγμα 
Ουκείου με περιβαλλοντικι κουλτοφρα.  

Ξαι πόςα ςεμινάρια διοργανϊςαμε ςτο 1ο
 Γυμνάςιο Ρζου Ψυχικοφ, με Διευκυντι τον κ. 

Ανδρζα Ραπανδρζου, με τθ βοικεια τθσ αγαπθμζνθσ δραςτιριασ φίλθσ και ςτθν 
Υεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ, τθσ κ. Ελεάννασ Καμπαράκθ, που ιταν και προςκεκλθμζνθ 
ειςθγιτρια ςε αρκετά Χεμινάριά μασ.  

Ευχαριςτϊ πολφ και τθ Λθτϊ Μαρκάρθ, πρϊθν Διευκφντρια του 5ου
 ΓΕ.Ο. Αμαρουςίου, 

για τθ φιλοξενία ςεμιναρίων μασ. Αλλά ιδιαιτζρωσ ευχαριςτϊ τον Μίλτο Ραπακωνςταντίνου, με 
τον οποίο είχα άμεςθ επικοινωνία και κάκε παροχι βοικειασ κατά τθ διοργάνωςθ των 
ςεμιναρίων, ςτο 5ο

 ΓΕ.Ο. Αμαρουςίου. 

Χτον Βϋ Ψόμο των Απολογιςτικϊν Εκκζςεων των Υρογραμμάτων Υεριβαλλοντικισ 
Εκπαίδευςθσ, κζλω να αναφζρω τουσ ςυνεργάτεσ και τισ ςυνεργάτιδζσ μου, αλλά και 
εκείνουσ/εσ που με εξυπθρετοφςαν πάντα πρόκυμα από τθ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ και ελπίηω να μθν 
ξεχάςω ονόματα...  

Χτο Ψμιμα Διοικθτικοφ, τον Υροϊςτάμενο, τον κ. Βαςίλθ Αποςκίτθ και τουσ κ.κ. Κεόδωρο 
Αποςκίτθ, Λάηαρο Αραβανι, τθν κ. Ντζμθ Ελευκερίου – πάντα κοντά μου από τθ ςτιγμι που 
τοποκετικθκε ωσ γραμματζασ του Διευκυντι, και τισ κ.κ. Ελιςςάβετ Δαςκάλου & Γεωργία 
Καλογεροποφλου. Ευχαριςτίεσ κερμζσ ςτθν κ. Σίςςυ Ακαναςίου, φίλθ και ςυμμακιτρια, για τισ 
πολφτιμεσ ςυμβουλζσ ςχετικά με τθ νομοκεςία των Εκπαιδευτικϊν Επιςκζψεων των 
Υρογραμμάτων ςτα πρϊτα χρόνια, αλλά και για τθ νομοκεςία γενικότερα, τα τελευταία χρόνια. 
Ευχαριςτϊ τθν κ. Μαρία Δανιά, ςτισ Εκδρομζσ/Πετακινιςεισ, που μετά τθν μετακίνθςθ τθσ κ. 
Χίςςυσ Ακαναςίου ςτθ Γραμματεία του ΥΩΧΔΕ, είχαμε διαρκι επικοινωνία και ςυνεργαςία.  

Υόςα να πω για τον υπζροχο ςυνεργάτθ και άνκρωπο, τον Αναπλθρωτι Υροϊςτάμενο 
του Ψμιματοσ Εκπαιδευτικϊν Κεμάτων, τον κ. Λάμπρο Γιϊργα, με τον οποίο θ ςυνεργαςία μου 
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μετράει πολλά χρόνια, από τότε που ιταν Δντισ του 1ου
 ΓΕ.Ο. Υαπάγου. Από τισ παλαιότερεσ 

ςυνεργάτιδεσ, είναι θ κ. Κϊμθ Νικολι, τθν οποία ευχαριςτϊ επίςθσ. Ψελειϊνοντασ τισ 
ευχαριςτίεσ προσ τουσ/τισ ςυνεργάτεσ/ιδεσ, αναφερόμενθ ςτθ φετινι ςχολικι χρονιά, είχα τθν 
πιο ςθμαντικι ςυνεργάτιδα ςτθν ζγκριςθ, αλλά και μετζπειτα ςτον απολογιςμό των 
Υρογραμμάτων Χχολικϊν Δραςτθριοτιτων – τθν κ. Στζλλα Καρατηζνθ, τθν οποία τθν ευχαριςτϊ 
εκ βάκουσ καρδίασ που δζχκθκε να ςυνειςφζρει ςτθν καταγραφι και τον ζλεγχο των 
Υρογραμμάτων Αγωγισ Ωγείασ και Υολιτιςτικϊν Κεμάτων. 

Χτο Ψμιμα Σικονομικϊν ευχαριςτϊ τθν Υροϊςταμζνθ κ. Άννα Βεςυροποφλου, αλλά και 
τον κ. Μιχάλθ Κοφτρα – του οποίου θ βοικεια ςτθν ζγκριςθ των Υρογραμμάτων του 2021-22, 

ιταν πολφ ςθμαντικι. Χτο ίδιο Ψμιμα, εξυπθρετικθκα άμεςα από τον κ. Κϊςτα Χριςτόπουλο, με 
απαντιςεισ ςε κάκε ερϊτθςι μου και άμεςθ διεκπεραίωςθ των κεμάτων μου. 

Χτο Ψμιμα Υροςωπικοφ, ευχαριςτϊ τθν πάντα προςθνι και χαμογελαςτι Υροϊςταμζνθ 
κ. Μαρία Σαραντοποφλου, αλλά και τθν κ. Λζλα Ρεριβολάρθ – θ οποία με βοικθςε πάρα πολφ, 
ειδικά ςτα πρϊτα χρόνια τθσ κθτείασ μου, δίνοντάσ μου τισ πολφτιμεσ ςυμβουλζσ τθσ και 
μοιραηόμενθ τθν εμπειρία και τισ γνϊςεισ τθσ μαηί μου – και τισ κ.κ. Κατερίνα Κουτςοποφλου και 
Γιολάντα Καπονικολοφ – για τθν πολφτιμθ υποςτιριξι τουσ ςχετικά με τισ άδειεσ. 

Δεν ξεχνϊ το τμιμα Υλθροφορικισ & Ρζων Ψεχνολογιϊν και τθν Υροϊςταμζνθ του τθν κ. 
Ελπίδα Λαποκωνςταντάκθ, με βακειζσ γνϊςεισ πάνω ςε πολλά κζματα και πολφ χριςιμεσ για 
μζνα. Υολφ ςθμαντικόσ ςυνεργάτθσ, ο κ. Δθμοςκζνθσ Κορτηισ, με τον οποίο είχαμε πραγματικά 
πολλζσ ςυναντιςεισ για να κάνει το καλφτερο για τουσ υπολογιςτζσ που κατά καιροφσ είχαμε ςτο 
Γραφείο Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, ζτςι ϊςτε να μπορϊ να εργάηομαι απρόςκοπτα. 
Ψελευταία, ςυνεργάςτθκα με τον κ. Χριςτο Δαγιακίδθ, ςτθν θλεκτρονικι ζκδοςθ των 
βεβαιϊςεων των εκπαιδευτικϊν που υλοποίθςαν προγράμματα Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ. 

Κα ευχαριςτιςω ακόμα για τον τελευταίο χρόνο τθσ ςυνεργαςίασ μασ, τθν κ. Αργυρϊ 
Γκουβάτςου και τθν κ. Άννα Μθλιάκου, γιατί είναι εκπλθκτικά βοθκθτικό να ςθκϊνεισ ζνα 
τθλζφωνο και να βρίςκεισ κάποιον να ςε εξυπθρετιςει άμεςα!  

Είμαι ευγνϊμων που όλα τα χρόνια τθσ υπθρεςίασ μου είχα ςυνοδοιπόρο και ακοφραςτο 
ςφντροφό μου ςε κάκε δυςκολία τον ςφηυγό μου,κ. Κωνςταντίνο Μαραγκάκθ, ο οποίοσ με 
ςτθρίηει και μου δίνει «χϊρο» και «χρόνο», αλλά και τθ ςθμαντικι βοικειά του με τθν 
δθμιουργία και ςυντιρθςθ του ιςτολογίου τθσ Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ από το 2012 ζωσ 
ςιμερα και με τθν ψθφιακι ζκδοςθ των τριϊν προθγοφμενων βιβλίων με τα προγράμματα Υ.Ε. 
τθσ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ. 

Λοφνιοσ 2023, Βαρβάρα Ρετρίδου, Υπεφκυνθ Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ 

 

 

 

 

 
  



7 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

ΠΠΠΙΙΙΝΝΝΑΑΑΚΚΚΑΑΑ΢΢΢   ΠΠΠΕΕΕΡΡΡΙΙΙΕΕΕΧΧΧΟΟΟΜΜΜΕΕΕΝΝΝΩΩΩΝΝΝ   

  

Ευχαριςτίεσ, κ. Βαρβάρα Ρετρίδου, Ωπεφκυνθ Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ, 
Σελίδα 4-6 

 

ΜΜΜΕΕΕΡΡΡΟΟΟ΢΢΢   ΑΑΑ΄́́   
 Χαιρετιςμόσ, κ. Ακανάςιοσ Ραλλαντηάσ, Αναπλθρωτισ του Διευκυντι Δευτεροβάκμιασ 
Εκπαίδευςθσ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ, Σελίδα 12 

 Ρρόλογοσ, κ. Βαρβάρα Ρετρίδου, Ωπεφκυνθ Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ Δ.Δ.Ε. 
ΒϋΑκινασ, Σελίδα 13-14 

 Ειςαγωγι, κ. Βαρβάρα Ρετρίδου, Ωπεφκυνθ Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ Δ.Δ.Ε. 
ΒϋΑκινασ, Σελίδα 15-28 

 Ραράρτθμα, . Βαρβάρα Ρετρίδου, Ωπεφκυνθ Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ Δ.Δ.Ε. 
ΒϋΑκινασ, Σελίδα 284 

ΑΦΛΚΠΣΧ ΕΓΞΕΞΦΛΠΕΡΩΡ ΥΦΣΓΦΑΠΠΑΨΩΡ ΥΕΦΛΒΑΟΟΣΡΨΛΞΘΧ ΕΞΥΑΛΔΕΩΧΘΧ ΨΘΧ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑΚΘΡΑΧ ΨΩΡ ΕΨΩΡ 
2019-2020 ΕΩΧ 2022-2023, Σελίδα 285 

ΕΓΞΕΞΦΛΠΕΡΑ ΥΦΣΓΦΑΠΠΑΨΑ ΥΕΦΛΒΑΟΟΣΡΨΛΞΘΧ ΕΞΥΑΛΔΕΩΧΘΧ (112 Υρογράμματα) 

ΨΘΧ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑΚΘΡΑΧ 2019-2020, Σελίδα 286-294 

ΕΓΞΕΞΦΛΠΕΡΑ ΥΦΣΓΦΑΠΠΑΨΑ ΥΕΦΛΒΑΟΟΣΡΨΛΞΘΧ ΕΞΥΑΛΔΕΩΧΘΧ (51 Υρογράμματα) 

ΨΘΧ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑΚΘΡΑΧ 2020-2021, Σελίδα 295-298 

ΕΓΞΕΞΦΛΠΕΡΑ ΥΦΣΓΦΑΠΠΑΨΑ ΥΕΦΛΒΑΟΟΣΡΨΛΞΘΧ ΕΞΥΑΛΔΕΩΧΘΧ (94 Υρογράμματα) 

ΨΘΧ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑΚΘΡΑΧ 2021-2022, Σελίδα 299-305 

ΕΓΞΕΞΦΛΠΕΡΑ ΥΦΣΓΦΑΠΠΑΨΑ ΥΕΦΛΒΑΟΟΣΡΨΛΞΘΧ ΕΞΥΑΛΔΕΩΧΘΧ (109 Υρογράμματα) 

ΨΘΧ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑΚΘΡΑΧ 2022-2023, Σελίδα 306-313 

 

ΜΜΜΕΕΕΡΡΡΟΟΟ΢΢΢   ΒΒΒ΄́́   ---   ΑΑΑππποοολλλοοογγγιιιςςςτττιιικκκέέέσσσ   εεεκκκθθθέέέςςςεεειιισσσ   ΠΠΠρρροοογγγρρραααμμμμμμάάάτττωωωννν   

ΠΠΠεεερρριιιβββαααλλλλλλοοοννντττιιικκκήήήσσσ   ΕΕΕκκκπππαααίίίδδδεεευυυςςςηηησσσ   

1. Λφκειο Ελλθνογαλλικισ Σχολισ Αγίασ Ραραςκευισ «Ευγζνιοσ Ντελακρουά», «Νζοι 
γεωεπιςτιμονεσ ακοφγοντασ τθ γθ», Συντονίςτρια: Βαςιλικι Ξορόηθ ΥΕ04.04, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: M. Gagneron, Σχ. Ζτοσ 2012-13, Σελίδα 30-37 

2. ΓΕ.Λ. Νζασ Ερυκραίασ «ΑΝΑΞΑΓΟ΢ΕΛΟ», «Λαχανόκθποι ςτθν πόλθ», Συντονίςτρια: Ξωνςταντίνα 
Ξοκκίνθ ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Ππάμπου ΥΕ14.04, Αικατερίνθ 
Πθτκίδου ΥΕ18, Σχ. Ζτοσ 2015-16, Σελίδα 38-41 

3. ΓΕ.Λ. Νζασ Ερυκραίασ «ΑΝΑΞΑΓΟ΢ΕΛΟ», «Βιοτεχνολογικζσ και βιολογικζσ καλλιζργειεσ», 
Συντονίςτρια: Ξωνςταντίνα Ξοκκίνθ ΥΕ03, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Κεόδωροσ Οζκκασ ΥΕ33, 

Σχ. Ζτοσ 2016-17, Σελίδα 42-45 

4. Ρρότυπο Λφκειο Αναβρφτων, «Νανοτεχνολογία, περιβάλλον, υπεφκυνθ ζρευνα και 
καινοτομία», Συντονιςτισ: Ξωνςταντίνοσ Χαρίτοσ ΥΕ04.02, Σχ. Ζτοσ 2015-16, Σελίδα 46-47 

5. 1ο ΓΕ.Λ. Θρακλείου Αττικισ, «Ακινα, οι πολλζσ όψεισ τθσ πόλθσ», Συντονίςτρια: Υαραςκευι 
΢ζνου-Χτροφηα ΥΕ10, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Φωτεινι Αυγερινοφ ΥΕ02, Σχ. Ζτοσ 2012-

2013, Σελίδα 48-51 

6. 1ο Γενικό Λφκειο Κθφιςιάσ, «Βιοποικιλότθτα – Ο Κθςαυρόσ τθσ ελλθνικισ φφςθσ υπό απειλι!!», 
Συντονίςτρια: Ελζνθ Υαπαδθμθτρίου ΥΕ11, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Γεϊργιοσ Ξουκουβζσ 
ΥΕ04.04, Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 52-54 

7. 1ο Γενικό Λφκειο Κθφιςιάσ, «Καλάςςιο Ρεριβάλλον – Απειλοφμενα Είδθ», Συντονιςτισ: 
Δθμιτρθσ Αντωνόπουλοσ ΥΕ86, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Υαναγιϊτθσ Ηλατίντςθσ ΥΕ02, Σχ. 
Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 55-58 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 11, 
Απ.Εκκ.53-57 
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8. 1ο ΓΕ.Λ. Κθφιςιάσ, «Στο δρόμο προσ ζνα αειφόρο ςχολείο», Συντονιςτισ: Ηαχαρίασ 
Ξυριακόπουλοσ ΥΕ04.02, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Γεϊργιοσ Ξουκουβζσ ΥΕ04.04, Σχ. Ζτοσ 
2015-16, Σελίδα 59-61 

9. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Λςτορίεσ ςτθν πόλθ με το ποτάμι ... γιατί θ ιςτορία ςου είναι θ 
ιςτορία τθσ πόλθσ ςου.», Συντονίςτρια: Άννα Ψρίγκατηθ ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: 
Αλεξάνδρα Θλία ΥΕ88.01, Σχ. Ζτοσ 2018-2019, Σελίδα 62-78 

10. 1Ο ΓΕ.Λ Χαλανδρίου, «Καλλιςπζρειο Διδακτιριο – Το κτίριο ζχει τθ δικι του ιςτορία», 
Συντονίςτρια: Ξωνςταντίνα Υαντιϊρα ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί  Χαρίκλεια Υοντίκα 
ΥΕ03, Δθμιτριοσ Γκρινιάρθσ ΥΕ03, Σχ. Ζτοσ 2015-16, Σελίδα 79-80 

11. 1Ο ΓΕ.Λ Χολαργοφ, «ΑΕΛΦΟ΢Ο ΣΧΟΛΕΛΟ: Με τθσ φφςθσ το ραβδί γινόμαςτε πιότερο ςοφοί», 
Συντονίςτρια: Ευγενία Φραντηεςκάκθ ΥΕ19, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Αγγελικι Ξοςμάτου 
ΥΕ14.04, Υαναγιϊτθσ Ππαρμπαδιμοσ ΥΕ04.01, Σχ. Ζτοσ 2015-16, Σελίδα 81-82 

12. 1Ο ΓΕ.Λ Χολαργοφ, «Αειφορία – Ελιά – Δθμιουργία ςτο ςχολείο μασ», Συντονίςτρια: Ευγενία 
Φραντηεςκάκθ ΥΕ19, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Αγγελικι Ξοςμάτου ΥΕ14.04, Υαναγιϊτα 
Ξρανιϊτθ ΥΕ10, Σχ. Ζτοσ 2016-17, Σελίδα 83-85 

13. 1Ο ΓΕ.Λ Χολαργοφ, «Το ςχολείο μασ οινοποιεί, αειφορεί και δθμιουργεί», Συντονίςτρια: 
Αγγελικι Ξοςμάτου ΥΕ14.04, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Ευγενία Φραντηεςκάκθ ΥΕ19, 
Υαναγιϊτθσ Ππαρμπαδιμοσ ΥΕ04.01, Σχ. Ζτοσ 2016-17, Σελίδα 83-85 

14. 2ο ΓΕΛ Ν. Λωνίασ, «Γνωρίηω και προςτατεφω τουσ υγρότοπουσ τθσ Αττικισ», Συντονιςτισ: 
Αλζξανδροσ Αγγελζλθσ ΥΕ03, Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Αργυρϊ Πικροφδθ ΥΕ11, Σχ. Ζτοσ 
2016-17, Σελίδα 86-87 

15. 2Ο ΓΕ.Λ. Ρεφκθσ, «Νερό, πθγι ηωισ - Ενεργοί πολίτεσ και περιβάλλον», Συντονίςτρια: Ευαγγελία 
Πουςτάκα ΥΕ12.01, Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 88 

16. 2ο ΓΕ.Λ. Χολαργοφ, «Μακαίνω για τισ βιολογικζσ καλλιζργειεσ-ςχολικόσ λαχανόκθποσ», 
Συντονιςτισ: Χριςτοσ Πανιϊτθσ ΥΕ01,  Σχ. Ζτοσ 2013-2014, Σελίδα 89 

17. 3ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Μακαίνοντασ για τα δάςθ», Συντονίςτρια: Υολυξζνθ Ξάχρθ ΥΕ02, 
Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Χυμζλα Χιςμανίδου-Ξότςαρθ ΥΕ09, Γιοφλα Ουμπζρθ ΥΕ02, Σχ. 
Ζτοσ 2017-2018, Σελίδα 90-94 

18. 5Ο ΓΕ.Λ. Αμαρουςίου, «O ρόλοσ τθσ διατροφισ και του περιβάλλοντοσ ςτθ ςωματικι και ψυχικι 
υγεία του εφιβου», Συντονίςτρια: Χταυροφλα Χχωρτςανίτθ ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: 
Αικατερίνθ Βαλκανά ΥΕ02, Δθμιτριοσ Ηερβάκθσ ΥΕ04.01, Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 95-99 

19. 5ο ΓΕ.Λ. Αμαρουςίου, «Ανακαλφπτοντασ τα βουνά τθσ Αττικισ», Συντονίςτρια: Ελζνθ Οάλου 
ΥΕ06, Συμμετζχων Εκπαιδευτικόσ: Πιλτιάδθσ Υαπακωνςταντίνου ΥΕ19, Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 
100-101 

20. 5ο ΓΕ.Λ. Αμαρουςίου, «Ταξιδεφω ςτθν Ελλάδα και ςτθν Ευρϊπθ, ανοίγοντασ μονοπάτια ςτθν 
Λςτορία, τθν Τζχνθ και τον πολιτιςμό», Συντονίςτρια: Οθτϊ Παρκάρθ ΥΕ04.01, Συμμετζχοντεσ 
Εκπαιδευτικοί: Ηαφειρία Ξαρανάςου ΥΕ09, Διμθτρα Φλϊρου ΥΕ02, Γεϊργιοσ Χυμεωνίδθσ ΥΕ11, 
Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 102-103 

21. 5ο ΓΕ.Λ. Αμαρουςίου, «Ο κιποσ του ςχολείου μασ», Συντονίςτρια: Ελζνθ Οάλου ΥΕ06, 
Συμμετζχων Εκπαιδευτικόσ: Πιλτιάδθσ Υαπακωνςταντίνου ΥΕ19, Σχ. Ζτοσ 2014-15, Σελίδα 104-

105 

22. 5ο ΓΕ.Λ. Νζασ Λωνίασ, «Σκζφτομαι ωσ πολίτθσ του αφριο», Συντονίςτρια: Ανδρομάχθ Υανταηι 
ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Χταυροφλα Ξαραμιτρου ΥΕ02, Αλεξάνδρα Ξουρτζλθ ΥΕ02, 
Σχ. Ζτοσ 2016-17, Σελίδα 106-107 

23. Κολλζγιο Ψυχικοφ Γενικό Λφκειο - International Baccalaureate, «Οικολογικά ςχολεία-Eco 

schools: Δθμιουργία διαδραςτικισ ζκκεςθσ καταςκευϊν που αξιοποιοφν εναλλακτικζσ πθγζσ 
ενζργειασ», Συντονιςτισ: Βαςίλειοσ Δθμόπουλοσ ΥΕ04, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Πάριοσ 
Γαλερόσ ΥΕ04, Υαναγιϊτθσ Χτατιρθσ ΥΕ04, Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 108-112 

Ρίνακασ 
περιεχομζνων 
Μζροσ Βϋ 
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24. Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο/Λφκειο, «Βιϊςιμεσ προςεγγίςεισ, ςτισ ςχολικζσ μετακινιςεισ», 
Συντονίςτρια Γυμναςίου: Υρωτοπαπά Λωάννα ΥΕ15, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Παρία 
Πόςχου ΥΕ07, Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ ΥΕ14, Χριςτίνα Φοφτνερ ΥΕ07, Συντονιςτισ Λυκείου: 
Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ ΥΕ14, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Παρία Πόςχου ΥΕ07, Υρωτοπαπά 
Λωάννα ΥΕ15, Χριςτίνα Φοφτνερ ΥΕ07,Σχ. Ζτοσ 2011-12, Σελίδα 113-125 

25. Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο, «Υπεφκυνθ κατανάλωςθ και απορρίμματα ςτθ κάλαςςα», 
Συντονίςτρια: Λωάννα Υρωτοπαπά ΥΕ15, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ 
ΥΕ14, Παρία Πόςχου ΥΕ07, Χριςτίνα Φοφτνερ ΥΕ07, Σχ. Ζτοσ 2012-13, Σελίδα 126-144 

26. Σχολι Μωραϊτθ Λφκειο, «Υπεφκυνθ κατανάλωςθ και απορρίμματα», Συντονιςτισ: Υαναγιϊτθσ 
Οατςοφδθσ ΥΕ14, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Παρία Πόςχου ΥΕ07, Υρωτοπαπά Λωάννα 
ΥΕ15, Χριςτίνα Φοφτνερ ΥΕ07, Σχ. Ζτοσ 2012-13, Σελίδα 126-144 

27. Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο, «Υπεφκυνθ κατανάλωςθ και κάλαςςα», Συντονιςτισ: Υαναγιϊτθσ 
Οατςοφδθσ ΥΕ14, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Παρία Πόςχου ΥΕ07, Λωάννα Υρωτοπαπά 
ΥΕ15, Χριςτίνα Φοφτνερ ΥΕ07, Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 145-158 

28. Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο, «Ηωι με ποικιλία – ηωι με μονοτονία. Θ βιοποικιλότθτα ςε 
κίνδυνο», Συντονιςτισ: Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ ΥΕ14, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Παρία 
Πόςχου ΥΕ07, Λωάννα Υρωτοπαπά ΥΕ15, Χριςτίνα Φοφτνερ ΥΕ07, Σχ. Ζτοσ 2014-15, Σελίδα 159-

169 

29. Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο/Λφκειο, «Ρεριορίηουμε το οικολογικό αποτφπωμα του ςχολείου 
μασ», Συντονιςτισ Γυμναςίου: Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ ΥΕ14, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί 
Γυμναςίου: Λωάννα Υρωτοπαπά ΥΕ15, Χριςτίνα Φοφτνερ ΥΕ07, Συντονίςτρια Λυκείου: Χριςτίνα 
Φοφτνερ ΥΕ07, Συμμετζχων Εκπαιδευτικόσ Λυκείου: Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ ΥΕ14, Σχ. Ζτοσ 2015-

16, Σελίδα 170-184 

30. Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο/Λφκειο, «Από το αειφόρο δάςοσ ςτθν αειφόρο διαχείριςθ 
ενζργειασ», Συντονίςτρια Γυμναςίου: Λωάννα Υρωτοπαπά ΥΕ15, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί 
Γυμναςίου: Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ ΥΕ14, Χριςτίνα Φοφτνερ ΥΕ07, Συντονιςτισ Λυκείου: 
Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ ΥΕ14, Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ Λυκείου: Χριςτίνα Φοφτνερ ΥΕ07, 
Σχ. Ζτοσ 2017-18, Σελίδα 185-189 

31. 1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Τα φδατα των Ακθνϊν ςτο χκεσ και ςτο ςιμερα και το 
Μθτροπολιτικό Δίκτυο», Συντονίςτρια: Αςπαςία Υαπαναςταςίου ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ 
Εκπαιδευτικοί: Ηαχαρίασ Υαπαδουλάκθσ ΥΕ17.02, Δθμιτριοσ Φλϊροσ ΥΕ04.05, Ρικόλαοσ 
Ξαφαντάρθσ ΥΕ01, Σχ. Ζτοσ 2012-13, Σελίδα 190-192 

32. 1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Κάλαςςεσ, γιοφφρια και καςτροπολιτείεσ», Συντονίςτρια: 
Αςπαςία Υαπαναςταςίου ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί : Αγγελικι Ξοςκολοφ ΥΕ06, 
Ειρινθ Γιαρμενίτου ΥΕ03, Ευαγγελία Ανκι ΥΕ17.01,  Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 193-195 

33. 1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Ρζτρινα γεφφρια τθσ Ελλάδασ και υδάτινοι κόςμοι», 
Συντονίςτρια: Αςπαςία Υαπαναςταςίου ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Χριςτίνα Ξαλακά 
ΥΕ03, Ευαγγελία Ανκι ΥΕ17.01, Γεωργία Υαπαδοποφλου ΥΕ17.02, Σχ. Ζτοσ 2014-15, Σελίδα 196-

200 

34. 1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Ρερί υδάτων, λίκων και μετοικεςίασ: Εξερευνϊντασ τθ γθ τθσ 
Αρκαδίασ», Συντονίςτρια: Αςπαςία Υαπαναςταςίου ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: 
Ευαγγελία Ανκι ΥΕ17.01, Ξωνςταντίνοσ Ρτάβοσ ΥΕ17.02, Σχ. Ζτοσ 2015-16, Σελίδα 201-206 

35. 1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Ταξίδι ςτο Ναφπλιο – Γεφυρϊνοντασ το χκεσ με το ςιμερα», 
Συντονίςτρια: Αςπαςία Υαπαναςταςίου ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Ελζνθ Ξαμμζνου 
ΥΕ04.02, Ξωνςταντίνοσ Ρτάβοσ ΥΕ17.02, Σχ. Ζτοσ 2016-17, Σελίδα 207-209 

36. 1ο ΕΡΑ.Λ. Νζασ Λωνίασ, «Το αειφόρο ςχολείο μασ … δθμιουργεί», Συντονίςτρια: Ειρινθ 
Ξαϊμακάμθ ΥΕ09, Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Υαραςκευοφλα Υαπαγιαννάκθ ΥΕ11, Σχ. Ζτοσ 
2015-16, Σελίδα 210-211 

Ρίνακασ 
περιεχομζνων 
Μζροσ Βϋ 
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37. 1ο ΕΡΑ.Λ. Νζασ Λωνίασ, «Κερμαλιςμόσ», Συντονίςτρια: Βαςιλικι Υαπακωνςτανίνου ΥΕ14.06, 
Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Υαραςκευοφλα Ππουρλίνου ΥΕ18.10, Σχ. Ζτοσ 2016-17, Σελίδα 
212-213 

38. 1ο ΕΡΑ.Λ. Νζασ Λωνίασ, «Ανακυκλϊνουμε, επαναχρθςιμοποιοφμε, κομποςτοποιοφμε και 
γενικά "αειφοροφμε"», Συντονίςτρια: Υαραςκευοφλα Υαπαγιαννάκθ ΥΕ11, Συμμετζχουςεσ 
Εκπαιδευτικοί: Ειρινθ Ξαϊμακάμθ ΥΕ09, Φανι Ξοφρναβου  ΥΕ17.28, Σχ. Ζτοσ 2016-17, Σελίδα 214-

215 

39. 1ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Τα ματηοφνια τθσ γιαγιάσ», Συντονίςτρια: Ξυριακι Υαπαδοποφλου 
ΥΕ03, Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Χταυροφλα Σικονόμου ΥΕ12.05, Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 
216-221 

40. 1ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Τι ζγιναν τα ςκουπίδια τθσ γιαγιάσ;», Συντονίςτρια: Διμθτρα 
Χωτθροποφλου ΥΕ14, Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Χταματία Χροφςθ ΥΕ18.27, Σχ. Ζτοσ 2013-

14, Σελίδα 222-223 

41. 1Ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Τα γεφφρια τθσ Ελλάδασ», Συντονιςτισ: Ξωνςταντίνοσ Ξίτςιοσ ΨΕ1.13 
(ΥΕ17.01), Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Βιολεντίνα Ξουροφμαλθ ΥΕ19, Σχ. Ζτοσ 2013-14 , Σελίδα 
224-226 

42. 1Ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Το ρζμα Χαλανδρίου», Συντονίςτρια: Βιολεντίνα Ξουροφμαλθ ΥΕ19, 
Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Διμθτρα Χωτθροποφλου ΥΕ14.04, Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 227-228 

43. 1Ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Θ αυλι του ςχολείου μασ», Συντονίςτρια: Βαςιλικι Φίηου ΥΕ17.03, 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Γεϊργιοσ Πποχτανίδθσ ΥΕ18.28, Χταυροφλα Σικονόμου ΥΕ12.01, 
Σχ. Ζτοσ 2015-16, Σελίδα 229-232 

44. 1Ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Το ςχολείο μασ πραςινίηει…αρϊματα, χρϊματα, γεφςεισ ςτο ςχολικό 
κιπο», Συντονίςτρια: Βαςιλικι Φίηου ΥΕ17.03, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Βαςιλικι Υοφλου 
ΥΕ04.01, Γεϊργιοσ Πποχτανίδθσ ΥΕ18.28, Σχ. Ζτοσ 2016-17, Σελίδα 233-242 

45. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Μνθμεία τθσ φφςθσ και του πολιτιςμοφ: εκελοντιςμόσ ςτο διαδίκτυο», 
Συντονίςτρια: Γραμματικι Ψςαγκάνου ΥΕ19, Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Χρυςι Οάτα ΥΕ08, 
Σχ. Ζτοσ 2013-2014, Σελίδα 243-246 

46. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Ο δρόμοσ του νεροφ ςτο κτιμα Μακρθκϊςτα», Συντονίςτρια: 
Υθνελόπθ Υαραςκευοποφλου ΥΕ02, Συμμετζχων Εκπαιδευτικόσ: Γιάννθσ Υανάγοσ ΥΕ04, Σχ. ζτοσ 
2013-14, Σελίδα 247-249 

47. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Μνθμεία τθσ φφςθσ και του πολιτιςμοφ: Εκελοντικζσ δράςεισ ςτα 
κοινωνικά δίκτυα», Συντονίςτρια: Γραμματικι Ψςαγκάνου ΥΕ19, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί:  
Ευαγγελία Βολάκου ΥΕ06, Χταυροφλα Ξακαβίτςα ΥΕ19, Σχ. Ζτοσ 2015-2016, Σελίδα 250-254 

48. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Ο δρόμοσ του νεροφ ςτο κτιμα Μακρθκϊςτα», Συντονίςτρια: 
Υθνελόπθ Υαραςκευοποφλου ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί:  Ελζνθ Αρϊνθ ΥΕ03, Γεωργία 
Πιτςου ΥΕ04, Σχ. ζτοσ  2015-16, Σελίδα 255-258 

49. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Συγκεντρϊνω πλαςτικά καπάκια – εκελοντικι δράςθ για ζνα κακαρό 
περιβάλλον και … όχι μόνο», Συντονίςτρια: Διονυςία Αβοφρθ, Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: 
Δζςποινα Ξυριακοφλθ ΥΕ18.27, Αικατερίνθ Πθτκίδου ΥΕ18.27, Σχ. Ζτοσ 2015-2016, Σελίδα 259-262 

50. 2Ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Ραιδείασ δόξα ςτθ λίμνθ Δόξασ: Θ αξιοποίθςθ του φυςικοφ 
περιβάλλοντοσ μζςω των κετικϊν επιςτθμϊν επ’ ωφελεία του ανκρϊπου, Συντονιςτισ: 
Χπυρίδων Χτοφρθσ ΥΕ03, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί:  Χωτιριοσ Υαπαςωτθρίου ΥΕ09, 
Ξωνςταντία Ξφρου ΥΕ04, Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 263-265 

51. 2Ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Δόξασ παιδεία ςτθ λίμνθ Δόξασ: Το φυςικό περιβάλλον ωσ πθγι για τθ 
ςυλλογι εκπαιδευτικοφ υλικοφ και τθν παραγωγι κειμζνου και εικόνασ», Συντονίςτρια: 
Κεοδοφλθ Αλεξιάδου ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Φωτεινι Υετροποφλου, ΥΕ19, 
Βαςιλεία Αποςτολάκθ ΥΕ 18.33, Χοφία Ξανίςτρα ΥΕ 18.33, Σχ. Ζτοσ 2013-14, Σελίδα 266-268 

52. 2
ο
 ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Το περιβάλλον μου κι εγϊ: Ακινα, αειφόροσ ελαία πολιτιςμοφ και 

ανκρωπιςμοφ», Συντονίςτρια: Ξυριακι Ξαμποφκου ΥΕ14, Σχ. Ζτοσ 2015-2016, Σελίδα 269-270 

Ρίνακασ 
περιεχομζνων 
Μζροσ Βϋ 
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53. 3o ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Φωτογραφίηοντασ τον υπόγειο πλοφτο τθσ Ελλάδασ μζςα ςτο 
ιςτορικό γίγνεςκαι και οι επιδράςεισ τθσ ςτθν βιομθχανικι ανάπτυξθ τθσ χϊρασ», 
Συντονίςτρια: Βαςιλικι Βαςιλοποφλου ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Ξυριακι 
Υαπαδοποφλου ΥΕ03, Διμθτρα Αναγνωςτοποφλου ΨΕ01.19, Σχ. Ζτοσ 2015-2016, Σελίδα 271-272 

54. 3o ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Νερόμυλοι , τζχνεσ και λαϊκι παράδοςθ», Συντονίςτρια: Διμθτρα 
Υαπαδοποφλου ΥΕ18.04, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Ευάγγελοσ  Αρϊνθσ ΥΕ17.02, Γεϊργιοσ 
Χεπεκίδθσ ΥΕ18.04, Σχ. Ζτοσ 2015-16, Σελίδα 271-272 

55. 3o ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Ρεσ το με ζνα τριαντάφυλλο», Συντονιςτισ: Δθμιτρθσ Ηερμιϊτθσ ΨΕ01, 
Σχ. Ζτοσ 2013-2014, Σελίδα 273-274 

56. 3o ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Το μεγάλο ταξίδι μιασ μικρισ ςταγόνασ νεροφ», Συντονιςτισ: Πιχαιλ 
Παλεφιτςάκθσ ΥΕ17.02, Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Δθμιτρθσ Ηερμιϊτθσ ΨΕ01.04, Υζτροσ 
Κωμάκοσ ΥΕ012.10, Σχ. Ζτοσ 2015-2016, Σελίδα 275-276 

57. 3o ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Σκζψου Ανακφκλωςθ – Think Recycling», Συντονιςτισ: Δθμιτριοσ 
Ηερμιϊτθσ ΨΕ01, Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Υαγϊνα Αγγελοποφλου ΥΕ12.04, Σχ. Ζτοσ 2016-

2017, Σελίδα 277-283 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Ρίνακασ 
περιεχομζνων 
Μζροσ Βϋ 

Οριςμζνοι ςφνδεςμοι ςτισ Απολογιςτικζσ εκκζςεισ των Ρρογραμμάτων Ρ.Ε. είναι ανενεργοί. 
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ΜΜΜΕΕΕΡΡΡΟΟΟ΢΢΢   ΑΑΑ΄́́   
  

ΧΧααιιρρεεττιισσμμόόςς  κκ..  ΑΑθθααννάάσσιιοουυ  ΠΠααλλλλααννττζζάά,,  ΑΑννααππλληηρρωωττήή  ττοουυ  

ΔΔιιεευυθθυυννττήή  ΔΔεευυττεερροοββάάθθμμιιααςς  ΕΕκκππααίίδδεευυσσηηςς  ΒΒ΄́  ΑΑθθήήννααςς  

Πε ιδιαίτερθ χαρά χαιρετίηω τθν ζκδοςθ του ςυλλογικοφ τόμου απολογιςμοφ των 
Υρογραμμάτων Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ που εκπονικθκαν ςτθ Διεφκυνςι μασ από το 
ςχολικό ζτοσ 2011-12 μζχρι και το 2018-19. 

Σι ιδιαιτερότθτεσ των Υρογραμμάτων Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, όπωσ  

 θ προαιρετικι ςυμμετοχι 

 θ λειτουργία τουσ μετά το ωρολόγιο πρόγραμμα 

 θ διακεματικότθτά τουσ 

 θ ομαδοςυνεργατικι ςυνικωσ μζκοδοσ εργαςίασ 

 θ κριτικι ςκζψθ που απαιτείται 
 θ απόρριψθ παρωχθμζνων ςχολικϊν τακτικϊν, όπωσ θ αποςτικιςθ και θ βακμοκθρία 

 οι παρουςιάςεισ από τα παιδιά των αποτελεςμάτων τθσ ζρευνάσ τουσ  
 το τελικό αποτφπωμα τθσ προςπάκειάσ τουσ,  

ςε ςυνδυαςμό με τισ γνϊςεισ που αποκόμιςε θ ομάδα από κάκε πρόγραμμα, ςυντζλεςαν ςτθν 
αναγνϊριςθ τθσ παιδαγωγικισ και τθσ εν γζνει αξίασ τουσ από τθν εκπαιδευτικι κοινότθτα και 
τθν ευρφτερθ κοινωνία. 

Χυντονίςτρια όλων των Υρογραμμάτων Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ ιταν θ κα 
Υετρίδου, θ οποία ακολουκϊντασ τθν παρακινθτικι  και εμψυχωτικι μζκοδο, ζδιδε τισ ςτζρεεσ 
βάςεισ για τθν εκκίνθςι τουσ αλλά και τον αζρα για να πετάξουν τα παιδιά με τα όνειρα και τα 
ςχζδιά τουσ για ζνα αςφαλζςτερο και κακαρότερο περιβάλλον, που κα ανικει πάντα ςτα παιδιά 
που ζρχονται. 

Κερμά ςυγχαρθτιρια και ευχαριςτίεσ ςτθν κα Υετρίδου και καλι ςυνζχεια ςτα νζα τθσ 
κακικοντα.  

       Λοφνιοσ 2023 

Κανάςθσ Ραλλαντηάσ 

Κεολόγοσ 

MPhil 
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Ψακτοποιϊντασ το υλικό όλων των ετϊν τθσ κθτείασ μου ωσ Ωπεφκυνθ Υ.Ε., βρικα τα 
απολογιςτικά (εκκζςεισ πεπραγμζνων) που είχαν ςτείλει οι εκπαιδευτικοί και τα διάβαςα από 
τθν αρχι. Ψο υλικό που είχα αποκθκεφςει από τα ςχολεία τθσ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ, ιταν 
εκτενζςτατο. ΢εκίνθςα τθν καταγραφι, αλλά λόγω του υπερβολικά μεγάλου όγκου του, 
αποφάςιςα να το χωρίςω ςε τόμουσ πάλι, για να είναι πιο εφχρθςτο.  

 

Κεϊρθςα ότι είναι πολφ ςθμαντικι θ κοινοποίθςθ των απολογιςτικϊν των 
προγραμμάτων – πάντα με τθν άδεια των εκπαιδευτικϊν που τα υλοποίθςαν (θ οποία ηθτικθκε 
είτε προφορικά, είτε μζςω e-mail), γιατί αποτελεί τθν κατάκεςθ τθσ ψυχισ τουσ, τθσ ψυχισ όλων 
των εκπαιδευτικϊν και των μακθτϊν/τριϊν που ςυνεργάςτθκαν εκελοντικά, προςφζροντασ τον 
ελεφκερο χρόνο τουσ, αλλά και τισ γνϊςεισ και τθν αγάπθ τουσ για το περιβάλλον. 

 

Ζτςι, κατά το «κλείςιμο» του ταξιδιοφ μου ωσ Ωπεφκυνθ Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, 
αποφάςιςα να προχωριςω με τθν ζκδοςθ του Απολογιςμοφ των Υρογραμμάτων των Χχολείων, 
με τισ Εκκζςεισ που παραλάμβανα κάκε χρόνο, ζτςι ϊςτε να υπάρχει κάπου καταγεγραμμζνο το 
ζργο των εκπαιδευτικϊν και το αποτζλεςμα τθσ δουλειάσ των παιδαγωγικϊν ομάδων. Χαρά μου 
κα είναι να αποτελζςει και ο Ψόμοσ αυτόσ, ζνα αρχείο ςτο οποίο κα μποροφςαν να ανατρζχουν 
οι νεότεροι/εσ εκπαιδευτικοί που αποφαςίηουν να αςχολθκοφν με τθν Υεριβαλλοντικι 
Εκπαίδευςθ και όχι μόνο.  

 

Ψα θλεκτρονικά βιβλία που ζχουν εκδοκεί ζωσ τϊρα από τθ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ, είναι τα 
παρακάτω:  

 

1.«Έμα ηανίδι, με καπεηάμιξ ηημ αγάπη μαπ για ηημ Πεοιβαλλξμηική Γκπαίδερζη» 

Χυλλογικόσ Ψόμοσ Απολογιςμοφ και καλϊν πρακτικϊν των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα Γυμνάςια και 
ςτισ Χ.Π.Ε.Α.Ε. τθσ Διεφκυνςθσ Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Β ́Ακινασ. 

ΑΘΗΝΑ, ΜΑΡΣΙΟ΢ 2019 – ISBN: 978-618-84311-0-2 

Τπεοζύμδεζμξπ για ηξ Βιβλίξ: http://tinyurl.com/ye4znbwr 

 

2.«Έμα ηανίδι, με καπεηάμιξ ηημ αγάπη μαπ για ηημ Πεοιβαλλξμηική Γκπαίδερζη» 

Χυλλογικόσ Ψόμοσ Απολογιςμοφ και καλϊν πρακτικϊν των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα Γενικά και 
Επαγγελματικά Οφκεια τθσ Διεφκυνςθσ Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Β ́Ακινασ. 

ΑΘΗΝΑ, ΔΓΚΓΜΒΡΙΟ΢ 2019 – ISBN: 978-618-84311-1-9 

Τπεοζύμδεζμξπ για ηξ Βιβλίξ: http://tinyurl.com/wctw4xta 

 

 

 

 

ΠΠΠρρρόόόλλλοοογγγοοοςςς   
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3. «Έμαπ απξλξγιζμόπ πξρ δεμ ηελειώμει ...», ΣΟΜΟ΢ Α΄ 

Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. (Απολογιςτικζσ Εκκζςεισ) ςτα Γυμνάςια και ςτισ 
Χ.Π.Ε.Α.Ε. τθσ Διεφκυνςθσ Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ τθσ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ.  
ΑΘΗΝΑ, ΑΠΡΙΛΙΟ΢ 2023 – ISBN: ISBN(set): 978-618-84311-2-6 

                                                 978-618-84311-3-3 (Α΄Σόμξπ) 
Τπεοζύμδεζμξπ για ηξ Βιβλίξ: https://tinyurl.com/3rwvmzke 

 

Σ τελευταίοσ Ψόμοσ, περιλαμβάνει Εκκζςεισ Αποτίμθςθσ των Υρογραμμάτων Γυμναςίων & 

Χχολικϊν Πονάδων Ειδικισ Αγωγισ και Εκπαίδευςθσ, που εςτάλθςαν ςτο Γραφείο μασ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://tinyurl.com/3rwvmzke
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Εςτιάηοντασ ςτθν Επιμόρφωςθ των Εκπαιδευτικϊν – που είναι πρωταρχικόσ ςτόχοσ για 
να αιςκάνονται ζτοιμοι/εσ να εντρυφιςουν ςε περιςςότερα κζματα με τισ παιδαγωγικζσ τουσ 
ομάδεσ, αλλά και να αντιμετωπίςουν νζεσ προκλιςεισ, ςχεδίαςα και υλοποίθςα ςεμινάρια και 
Θμερίδεσ, με τισ παρακάτω κεματικζσ (αναφζρονται ενδεικτικά): 

 

 

 

•«Ρφπανςθ από αιωροφμενα ςωματίδια PM10 
&PM2,5» (ςυνεργαςία με το ΕΞΕΦΕ ΔΘΠΣΞΦΛΨΣΧ 
και το Υανεπιςτιμιο Κεςςαλίασ)

•«Ρφπανςθ από πλαςτικά και μικροπλαςτικά ςτισ 
κάλαςςεσ»

΢ΥΡΑΝΣΘ/ΦΩΤΟ΢΢ΥΡΑΝΣΘ

•«Διατιρθςθ των ςκοτεινϊν ουρανϊν, για τθν 
Aειφορία, τισ Aςτρονομικζσ Ραρατθριςεισ, τθν 
Υγεία, τα Οικοςυςτιματα, και τον Ρολιτιςμό» 
(ςε ςυνεργαςία με τθν Εκνικι Χυντονίςτρια τθσ 
Ελλάδασ για τθ διάχυςθ τθσ Αςτρονομίασ τθσ IAU, 
τθν Εκνικι Αςτρονομικι Επιτροπι, το Λνςτιτοφτο 
Αςτρονομίασ Αςτροφυςικισ και Ψθλεπιςκόπθςθσ 
του Εκνικοφ Αςτεροςκοπείου Ακθνϊν και τθ 
Φιλεκπαιδευτικι Εταιρεία)

ΦΩΤΟ΢΢ΥΡΑΝΣΘ (Ε.Α.Α., 
Λ.Α.Α.Δ.Ε.Τ. )

•Υάρνθκα
•Τλυμποσ
•Οαφριο
•Αναδαςϊςεισ
•Ξικαιρϊνασ

ΕΚΝΛΚΟΛ Δ΢ΥΜΟΛ/ΔΑΣΘ

•Χεμινάριο ςε ςυνεργαςία με τθ Med Culture και 
το Ξζντρο Επεξεργαςίασ, Ελζγχου και 
Υιςτοποίθςθσ του Δαςικοφ Υολλαπλαςιαςτικοφ 
Ωλικοφ τθσ Γενικισ Διεφκυνςθσ Δαςϊν και 
Δαςικοφ Υεριβάλλοντοσ του ΩΥΕΡ ςτθν 
Αμυγδαλζηα Αττικισ

ΕΚΝΛΚΟΛ Δ΢ΥΜΟΛ/ΔΑΣΘ

ΕΕΕιιισσσαααγγγωωωγγγήήή   
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•«Εκπαιδευτικζσ προςεγγίςεισ ςτο υδάτινο 
οικοςφςτθμα», Ωγρότοποι (Βουρκάρι, 
Βραυρϊνα)

•«Μια κάλαςςα για μασ και τισ μελλοντικζσ 
γενιζσ: Αλιεία – Σουριςμόσ – Ρφπανςθ»
(ςυνεργαςία με ΞΥΕ Δραπετςϊνασ)

•«Δομι, διαχείριςθ, διαταραχζσ 
οικοςυςτθμάτων και ποιότθτα ηωισ: α) 
παράκτια οικοςυςτιματα, β) δαςικά 
οικοςυςτιματα» (ςυνεργαςία με ΞΥΕ 
Αργυροφπολθσ)

ΟΛΚΟΣΥΣΤΘΜΑΤΑ

•«Περιβαλλοντικζσ διαδρομζσ από το φροφριο των 
Αιγοςκζνων ςτο δάςοσ του Κικαιρϊνα» (ςυνεργαςία 
με ΞΥΕ Ελευςίνασ)

•«Νερό, κάλαςςα» (ςυνεργαςία με ΞΥΕ 
Αργυροφπολθσ)

ΟΛΚΟΣΥΣΤΘΜΑΤΑ

•Ψο κόκκινο ελάφι ςτθν Υάρνθκα
•Υοταμόσ Βαλανάρθσ, Ρτράφι
•Ωγρότοποι (Βραυρϊνα)
•«Σο Μεγάλο Ρζμα τθσ Ραφινασ, ζνασ ηωντανόσ 

“οργανιςμόσ”»

•Δφο Σεμινάρια ςχετικά με τισ μζλιςςεσ 
(ςυνεργαςία με τα ΞΥΕ Ξορκίου/ΞΥΕ Οαυρίου)

ΒΛΟΡΟΛΚΛΛΟΤΘΤΑ

•Φορζασ Διαχείριςθσ Εκνικοφ Δρυμοφ Υάρνθκασ
•Τροσ Υάρνωνα και Ωγρότοποσ Πουςτοφ
•Εκνικά Υάρκα και Γεωπάρκα (Χθτείασ, Χελμοφ-

Βουραϊκοφ, Οζςβου) 
•Πθτροπολιτικά Υάρκα (Υάρκο «Αντϊνθ Ψρίτςθ» -
ςυνεργαςία με το ΞΥΕ Ελευςίνασ)

ΦΟ΢ΕΛΣ ΔΛΑΧΕΛ΢ΛΣΘΣ / 
Ρ΢ΟΣΤΑΤΕΥΟΜΕΝΕΣ 

ΡΕ΢ΛΟΧΕΣ

•«Βιωματικι προςζγγιςθ ςε Προγράμματα Π.Ε. ςε 
Προςτατευόμενεσ Περιοχζσ: Σο Παράδειγμα του 
Τγροβιότοπου τθσ Λίμνθσ Σςιβλοφ» (ςυνεργαςία 
με ΞΥΕ Ξλειτορίασ-Ακράτασ)

ΦΟ΢ΕΛΣ ΔΛΑΧΕΛ΢ΛΣΘΣ / 
Ρ΢ΟΣΤΑΤΕΥΟΜΕΝΕΣ 

ΡΕ΢ΛΟΧΕΣ
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•Τα προγράμματα τθσ Ρανελλινιασ Φιλοηωικισ 
και Ρεριβαλλοντικισ Ομοςπονδίασ ςτθν 
πλατφόρμα δεξιοτιτων του ΛΕΡΔικαιϊματα Ηϊων & 

προςταςία τουσ

ΓΕΝΛΚΑ
«Πνευματικι Ιδιοκτθςία και ςυγγενικά δικαιϊματα» (ςυνεργαςία με Σργανιςμό Υνευματικισ 
Λδιοκτθςίασ)

«Περιβαλλοντικι θκικι»

«Ντοκιμαντζρ και Περιβαλλοντικι Εκπαίδευςθ»

«Αξιολόγθςθ προγραμμάτων Περιβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ»

«Περιβαλλοντικι Εκπαίδευςθ και Αγωνιςτικόσ Προςανατολιςμόσ»
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Τοπικό περιβάλλον
Οικολογικά ςχολεία/αειφόρο ςχολείο
‘‘Επιςτιμθ των πολιτϊν και εκπαίδευςθ για τθν αειφορία’’ (ςε ςυνεργαςία με το Εργαςτιριο Υεριβαλλοντικισ 
Εκπαίδευςθσ του ΕΞΥΑ),Αςτροπαρατιρθςθ με τθλεςκόπιο και αναγνϊριςθ αςτεριςμϊν μζςω εφαρμογισ ςε 
tablet/κινθτά (ςυνεργαςία με Ε.Α.Α.)
«Μουςειακι Αγωγι ςτθν Περιβαλλοντικι Εκπαίδευςθ» (ςε ςυνεργαςία με το Πουςείο Γουλανδρι Φυςικισ 
Λςτορίασ»

«S.T.E.M. και εκπαίδευςθ για ο περιβάλλον και τθν αειφορία» (ςυνεργαςία με ΞΥΕ Ελευςίνασ)

«Εκπαίδευςθ για το Περιβάλλον και τθν Αειφορία: Σο πράςινο και το κόκκινο των πόλεων - αίτια και 
ςυμμετοχικι αντιμετϊπιςθ των περιβαλλοντικϊν προβλθμάτων» (ςυνεργαςία με ΞΥΕ)

«Σζχνθ και Εκπαίδευςθ για το περιβάλλον και τθν αειφορία: Μεκοδολογία και Εφαρμογζσ» (ςυνεργαςία με ΞΥΕ 
Οαυρίου, ΞΥΕ Ελευςίνασ & ΞΥΕ Δραπετςϊνασ)

«Παιδαγωγικζσ προςεγγίςεισ ςτο πλαίςιο τθσ μετανεωτερικότθτασ» (ςε ςυνεργαςία με ΞΥΕ Ζδεςασ-Γιαννιτςϊν)

Δθμιουργικι γραφι (ςυνεργαςία με WWF Hellas & Ελζνθ Χβορϊνου)

«Διαχείριςθ κρίςεων» (ςε ςυνεργαςία με το Χαμόγελο του Υαιδιοφ)

«Ψυχικι ανκεκτικότθτα» (ςε ςυνεργαςία με το Χαμόγελο του Υαιδιοφ)

«DAB» (Dance Against Bullying) - καταπολζμθςθ του φαινομζνου του bullying, μζςω τθσ χριςθσ εργαλείων 
βαςιςμζνων ςτον χορό, τθν κίνθςθ και τθ μουςικι (ςυνεργαςία με το Χαμόγελο του Υαιδιοφ)

"BOYS & GIRLS PLUS", εγκεκριμζνο ευρωπαϊκό πρόγραμμα πρόλθψθσ χριςθσ εξαρτθςιογόνων ουςιϊν και 
ανάπτυξθσ υγιϊν ςτάςεων (ςε ςυνεργαςία με το Ξζντρο Υρόλθψθσ Εξαρτιςεων και Υροαγωγισ τθσ 
Ψυχοκοινωνικισ Ωγείασ Διμου Ξθφιςιάσ «ΥΦΣΡΣΘ»)

Υαγίδευςθ και εμπόριο άγριασ ηωισ (ςυνεργαςία με τθν Ελλθνικι Σρνικολογικι Εταιρεία)

«Ψθφιακζσ Πθγζσ & Δραςτθριότθτεσ για τον εορταςμό Σων 200 Χρόνων από τθν Επανάςταςθ του 1821»

«Αλφαβθτάρι Οικονομικϊν» (ςυνεργαςία με Action Aid)

«Πολυκεματικι αξιοποίθςθ τθσ Ρεματιάσ του Χαλανδρίου ςτο πλαίςιο τθσ Περιβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ» (ςε 
ςυνεργαςία με τον Χφλλογο Υροςταςίασ Υεριβάλλοντοσ & Φεματιάσ Υεντζλθσ – Χαλανδρίου)

«Από τισ Γκραβοφρεσ Σου Παρελκόντοσ ΢τα ΢χζδιά Μασ Για Σο Μζλλον » 

«Εκπαιδευτικι πλατφόρμα Real Science»

«΢χεδιαςμόσ και Τλοποίθςθ ενόσ ΢χολικοφ Προγράμματοσ - δια ηϊςθσ ι εξ αποςτάςεωσ - αξιοποιϊντασ τουσ 
Πολλαπλοφσ Σφπουσ Νοθμοςφνθσ (ΠΣΝ)»

«Μια ερευνθτικι υποδομι για τθν εκπαιδευτικι κοινότθτα» (ςε ςυνεργαςία με τθν Ελλθνογερμανικι Αγωγι)

«Αποτελεςματικι επικοινωνία για εκπαιδευτικοφσ TEACHER+» (ςε ςυνεργαςία με τθν Ελλθνογερμανικι Αγωγι)

«Οικολογικά Σχολεία: όλοι μαηί φροντίηουμε το περιβάλλον» (ςε ςυνεργαςία με τθν ΕΕΥΦ)



19 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

 

 

 

  

•«Σο χαμζνο παρελκόν , ςυναντά το ςιμερα. 
Παλαιοπεριβάλλον και παλαιοβιοποικιλότθτα ςε 
αρμονικι ςυνφπαρξθ με τθ βιοποικιλότθτα των 
ειδϊν» (ςε ςυνεργαςία με ΞΥΕ Ελευςίνασ)

•«Ομιλϊντασ γεωλογικά» (ςε ςυνεργαςία με το ΞΥΕ 
Οαυρίου)

ΓΕΩΛΟΓΛΑ ΚΑΛ 
ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΛΚΘ 

ΕΚΡΑΛΔΕΥΣΘ

•«Σα ςχολεία μελετοφν τουσ ςειςμοφσ» (ςε 
ςυνεργαςία με το Γεωδυναμικό Λνςτιτοφτο του 
Εκνικοφ Αςτεροςκοπείου Ακθνϊν και τθν 
Ελλθνογερμανικι Αγωγι)

•«Σειςμοί, περιβάλλον και πολιτιςμόσ,  από τθν 
αρχαιότθτα ζωσ ςιμερα», ςυνεργαςία με τον Δρ 
Γεράςιμο Υαπαδόπουλο

ΓΕΩΛΟΓΛΑ ΚΑΛ 
ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΛΚΘ 

ΕΚΡΑΛΔΕΥΣΘ

•«Η βροχι ςτθν πόλθ»
•«Βιϊςιμθ πόλθ / ενεργειακόσ ςχεδιαςμόσ»
•«Αρχιτεκτονικι και περιβάλλον» (ςυνεργαςία με ΞΥΕ 

Οαυρίου)ΒΛΩΣΛΜΘ ΡΟΛΘ

•«Η βιϊςιμθ πόλθ ςτθν εκπαιδευτικι πράξθ»
(ςυνεργαςία με ΞΥΕ Δραπετςϊνασ & ΞΥΕ 
Ελευκερίου Ξορδελιοφ και Βερτίςκου)

•«Πράςινθ Ενζργεια για αειφόρο ανάπτυξθ. 
Προοπτικζσ και προτάςεισ για το Αιγαίο» 
(ςυνεργαςία με ΞΥΕ Ευεργζτουλα Οζςβου)

•«Εκπαίδευςθ για το περιβάλλον και τθν αειφορία 
από τθ κεωρία ςτθν πράξθ» (ςε ςυνεργαςία μετο  
ΞΥΕ Αργυροφπολθσ)

ΒΛΩΣΛΜΘ ΡΟΛΘ

•«Ολοκλθρωμζνθ διαχείριςθ των ελεφκερων αςτικϊν 
χϊρων» (ςε ςυνεργαςία με το ΞΥΕ Δραπετςϊνασ)

•«Η ιςτορία και το περιβάλλον τθσ πόλθσ, μασ οδθγεί 
ςτο μζλλον» (ςε ςυνεργαςία με το ΞΥΕ Οαυρίου)ΒΛΩΣΛΜΘ ΡΟΛΘ
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•«Φυςικζσ και τεχνολογικζσ καταςτροφζσ» (ςε 
ςυνεργαςία με το ΕΞΥΑ)

•«Δευκαλίων: Εκπαίδευςθ για τισ Πλθμμφρεσ» (ςε 
ςυνεργαςία μετο ΞΥΕ Πουηακίου)

•«Πλθμμφρεσ: ζνα διαχρονικό φαινόμενο» (ςε 
ςυνεργαςία με το ΕΞΥΑ, Δρ Ρίκθ Ευελεπίδου)

ΚΛΛΜΑΤΛΚΘ ΑΛΛΑΓΘ / 
ΚΛΛΜΑ /ΑΚ΢ΑΛΑ ΚΑΛ΢ΛΚΑ 
ΦΑΛΝΟΜΕΝΑ/ΦΥΣΛΚΕΣ 

ΚΑΤΑΣΤ΢ΟΦΕΣ

•Εκπαίδευςθ για τθν Ξλιματικι αλλαγι
•«Αποκαλφπτοντασ τα μυςτικά του τόπου μετά τισ 

πυρκαγιζσ» (ςυνεργαςία με ΕΞΥΑ, Δρ Δρ Ρίκθ 
Ευελεπίδου)

ΚΛΛΜΑΤΛΚΘ ΑΛΛΑΓΘ / 
ΚΛΛΜΑ /ΑΚ΢ΑΛΑ ΚΑΛ΢ΛΚΑ 
ΦΑΛΝΟΜΕΝΑ/ΦΥΣΛΚΕΣ 

ΚΑΤΑΣΤ΢ΟΦΕΣ

•«Σο αγροτικό τοπίο ωσ πολιτιςτικι κλθρονομιά» (ςε 
ςυνεργαςία με το Ωπουργείο Υολιτιςμοφ, Διεφκυνςθ 
Ρεότερθσ Υολιτιςτικισ Ξλθρονομιάσ)

•Ωγρότοποσ και αρχαιολογικόσ χϊρασ Βραυρϊνασ

ΤΟΡΛΟ / ΦΥΣΘ ΚΑΛ 
ΡΟΛΛΤΛΣΜΟΣ

•«Άυλθ πολιτιςτικι κλθρονομιά και φφςθ» (ςε 
ςυνεργαςία με το ΥΛΣΥ, Ψινοσ)

•«΢ειςμοί, περιβάλλον και πολιτιςμόσ,  από τθν 
αρχαιότθτα ζωσ ςιμερα»

ΤΟΡΛΟ / ΦΥΣΘ ΚΑΛ 
ΡΟΛΛΤΛΣΜΟΣ
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ΤΡΕ & ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΛΚΘ ΕΚΡΑΛΔΕΥΣΘ

«Εφαρμογζσ κινθτϊν (android, smartphones) –Οι πράςινοι χϊροι τθσ γειτονιάσ μου – ΙNVOLEN» (διαγενεακι 
ςυνεργαςία)

«΢χεδιαςμόσ ψθφιακοφ παιχνιδιοφ με κζμα τθν αειφορία ςτθν πόλθ»

«Ψθφιακζσ ιςτορίεσ ςε κζματα περιβάλλοντοσ και αειφορίασ ςτθν πόλθ»

«Χριςθ ΣΠΕ &WEB2 εργαλείων ςτα προγράμματα Περιβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ»

«Ψθφιακζσ πλατφόρμεσ και Περιβαλλοντικι Εκπαίδευςθ»

«MS PowerPoint και WIKI PBworks ωσ εργαλεία για τισ παρουςιάςεισ των προγραμμάτων τθσ Π.Ε.» (ςε 
ςυνεργαςία με το ΞΥΕ Οαυρίου))

«Εκπαιδευτικι πλατφόρμα Real Science»

Δθμιουργία και χριςθ WIKI ωσ ςυνεργατικοφ χϊρου για τα προγράμματα Περιβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ τθσ 
Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ»

«ΣΠΕ και Περιβαλλοντικι Εκπαίδευςθ (ςε ςυνεργαςία με το ΞΥΕ Οαυρίου)»

«Δθμιουργία αφιςϊν με μθνφματα»

«Δθμιουργικζσ δραςτθριότθτεσ με χριςθ ψθφιακϊν εργαλείων» - Εκμάκθςθ Wordclouds για τθν δθμιουργία 
ςυννεφόλεξων, Linoit για τθν δθμιουργία τοίχου παρουςίαςθσ πολυμεςικοφ υλικοφ, Pixton για τθν δθμιουργία 
κόμικ, Bookcreator για τθν δθμιουργία ebook/ψθφιακοφ βιβλίου

•«Σεχνικζσ κεάτρου και βιωματικισ μάκθςθσ για 
τα ανκρϊπινα δικαιϊματα και τουσ πρόςφυγεσ»
(ςε ςυνεργαςία με το ΥΔΚΕ)

•«Χκεσ εμείσ… ςιμερα άλλοι: Σο προςφυγικό 
ηιτθμα ςτθν Εκπαίδευςθ για το Περιβάλλον και 
τθν Αειφορία» (ςε ςυνεργαςία με το ΞΥΕ 
ΔΦΑΥΕΨΧΩΡΑΧ)

ΑΝΚ΢ΩΡΛΝΑ ΔΛΚΑΛΩΜΑΤΑ 
/ ΚΕΜΑΤΑ Ρ΢ΟΣΦΥΓΩΝ

•«Ρατςιςμόσ ςτα ςχολεία» (ςε ςυνεργαςία με το ΥΔΚΕ)ΑΝΚ΢ΩΡΛΝΑ ΔΛΚΑΛΩΜΑΤΑ 
/ ΚΕΜΑΤΑ Ρ΢ΟΣΦΥΓΩΝ

•«΢πατάλθ τροφίμων, προεκτάςεισ και 
εκπαιδευτικζσ προτάςεισ»

•«Διατροφι, περιβάλλον και υγεία»
•«Tο ςχολείο ωσ κόμβοσ για τον μεταςχθματιςμό 

του ςυςτιματοσ τροφίμων» (ςυνεργαςία με τθν 
Ελλθνογερμανικι Αγωγι)

ΔΛΑΤ΢ΟΦΘ ΚΑΛ 
ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝ
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•Επίδραςθ του περιβάλλοντοσ ςτθν υγείαΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝ & ΥΓΕΛΑ

•Ξοινωνικι επιχειρθματικότθτα (British Council)

•Επιχειρθματικότθτα νζων (J British council & Junior 
Achievement Greece)

ΔΕΞΛΟΤΘΤΕΣ ΗΩΘΣ

•Υαραδοςιακά χωριά και κτίςματα ςτθ βιϊςιμθ ανάπτυξθ
•«Είναι θ χριςθ τθσ πυρθνικισ ενζργειασ θ μόνθ λφςθ ςτο 

ενεργειακό ηιτθμα;» - Αγϊνεσ αντιλογίασ (ςε ςυνεργαςία 
το ΛΦΕΧΕ)

ΒΛΩΣΛΜΘ ΑΝΑΡΤΥΞΘ

ΜΕΚΟΔΟΛ ΚΑΛ ΤΕΧΝΛΚΕΣ

«Μζκοδοι και τεχνικζσ για τθν αίκουςα και το πεδίο»

«Θεατρικζσ τεχνικζσ και παιχνίδια»

«Μζκοδοι και τεχνικζσ εκπαίδευςθσ για το περιβάλλον και τθν αειφορία»

«Δθμιουργικι γραφι και περιβαλλοντικι ςκζψθ αναφορικά με τθν κατανάλωςθ και το οικολογικό 
αποτφπωμα»

Πζκοδοι αντιμετϊπιςθσ του ςχολικοφ εκφοβιςμοφ

«Η τεχνικι του animation ςτα προγράμματα Περιβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ»

Πεκοδολογία και τεχνικζσ (ςυνεργαςία με ΞΥΕ)

Η τεχνικι τθσ Λωξάντρασ Λοφκασ, ‘‘1000 ΠΡΟ΢ΩΠΑ – Μακαίνω να ηωγραφίηω πορτραίτα με τθ 
μζκοδο τθσ Λωξάντρασ Λοφκασ’’, εφαρμόςτθκε από τουσ εκπαιδευτικοφσ που είχαν παρακολουκιςει 
τα ςεμινάρια ςτα προγράμματα διαφόρων κεματικϊν, με τθν παράλλθλθ δθμιουργία μιασ ιςτορίασ 
(π.χ. Θ φφςθ και τι μασ λζει, θ ανακφκλωςθ...)
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•«Παιδαγωγικι αξιοποίθςθ του ςχολικοφ κιπου»
•«Πράςινθ ςχολικι επιχειρθματικότθτα»
•«Εναλλακτικοί τρόποι καλλιζργειασ, γεωργικι τεχνικι 

του Μαςανόμπου Φουκουόκα», (Λάπωνασ 
φυτοπακολόγοσ)

ΣΧΟΛΛΚΟΣ ΚΘΡΟΣ

•«Ο ςχολικόσ κιποσ μζςα από ζνα πρόγραμμα Π.Ε.: 
Κομποςτοποίθςθ-Καταςκευι» (ςε ςυνεργαςία με το 
ΞΥΕ Δραπετςϊνασ)

•«Καλλιζργεια Νζων Δεξιοτιτων και Περιβαλλοντικισ 
ςυνείδθςθσ ςτον ςχολικό κιπο»

ΣΧΟΛΛΚΟΣ ΚΘΡΟΣ

•«Τπεφκυνθ κατανάλωςθ τθν εποχι τθσ 
παγκοςμιοποίθςθσ» (ςε ςυνεργαςία με το ΞΥΕ 
Δραπετςϊνασ)

•«Μείωςθ πλαςτικϊν μιασ χριςθσ» (ςυνεργαςία με το 
Ξοινωφελζσ Μδρυμα Α.Ξ. Οαςκαρίδθ)

•«Κυκλικι οικονομία ςτο ςχολείο» 

ΥΡΕΥΚΥΝΘ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΘ/ΚΥΚΛΛΚΘ 

ΟΛΚΟΝΟΜΛΑ

•«Κυκλικι οικονομία ςτθν πράξθ» (ςε ςυνεργαςία με 
τθν SciCo)

•«Βιοοικονομία και Κυκλικι Οικονομία από τθν ςκοπιά 
τθσ εκπαίδευςθσ για τθν αειφορία» (ςε ςυνεργαςία με 
τθν ΕΕΥΦ και το ΞΥΕ Δραπετςϊνασ)

ΥΡΕΥΚΥΝΘ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΘ/ΚΥΚΛΛΚΘ 

ΟΛΚΟΝΟΜΛΑ

ΦΟ΢ΕΛΣ ΣΥΝΕ΢ΓΑΣΛΑΣ
Για τθν υλοποίθςθ των Σεμιναρίων & Θμερίδων, οι Φορείσ με τουσ οποίουσ ςυνεργάςτθκα, ιταν
πάρα πολλοί. Ο ςκοπόσ ιταν το άνοιγμα ςε περιςςότερεσ ςυνεργαςίεσ, για τθ διεφρυνςθ των
οριηόντων των εκπαιδευτικϊν, αλλά και για τθν προςφορά όςο το δυνατόν περιςςότερου «υλικοφ»
για αξιοποίθςθ κατά τθν υλοποίθςθ των προγραμμάτων περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ.

•Ψμιμα Γεωλογίασ και Γεωπεριβάλλοντοσ Ε.Ξ.Υ.Α.
•Ψμιμα Γεωλογίασ και Υαλαιοπεριβάλλοντοσ Ε.Ξ.Υ.Α.
•Υρόγραμμα Πεταπτυχιακϊν Χπουδϊν (Υ.Π.Χ.) 

«Χτρατθγικζσ διαχείριςθσ περιβάλλοντοσ, καταςτροφϊν 
και κρίςεων», Ε.Ξ.Υ.Α.

Συνεργαςίεσ με Ρανεπιςτιμια 
(Ε.Κ.Ρ.Α.)

•Εργαςτιριο Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, Ψμιμα 
Φ.Υ.Ψ., Ε.Ξ.Υ.Α

•Γεωπονικό Υανεπιςτιμιο
•Χαροκόπειο Υανεπιςτιμιο
•Ψ.Ε.Α.Υ.Θ., Ε.Ξ.Υ.Α.

Συνεργαςίεσ με Ρανεπιςτιμια
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•Υανεπιςτιμιο Κεςςαλίασ
•Υανεπιςτιμιο Αιγαίου, Εργαςτιριο Βιογεωγραφίασ 

& Σικολογίασ του Ψμιματοσ Γεωγραφίασ
Συνεργαςίεσ με 
Ρανεπιςτιμια

•WWF Ελλάσ
•Actionaid Hellas

•Ε.Ε.Υ.Φ.

•Medies

•ΞΕ.Υ.Α.Δ. (Ξζντρο Υροάςπιςθσ Ανκρωπίνων 
Δικαιωμάτων)

Συνεργαςίεσ με Μ.Κ.Ο

•Π.Ξ.Σ. Aeiforum

•Ε.ΞΕ.Φ.Ε. (Εκνικό Ξζντρο Φυςικϊν Επιςτθμϊν) 
Δθμόκριτοσ

•Ε.Σ.Ε. (Ελλθνικι Σρνικολογικι Εταιρεία)
•Σ.Ε.Α. (Σικολογικι Εταιρεία Ανακφκλωςθσ)
•SciCo

Συνεργαςίεσ με Μ.Κ.Ο

•Φ.Δ.Ε.Δ.Υ. (Φορζασ Διαχείριςθσ Εκνικοφ Δρυμοφ 
Υάρνθκασ)

•Φορζασ Διαχείριςθσ Υάρνωνα, Παινάλου και 
Ωγροτόπου Πουςτοφ

•Ϊπατθ Αρμοςτεία του Σ.Θ.Ε. για τουσ πρόςφυγεσ
•Υανελλινιο Δίκτυο για το κζατρο ςτθν εκπαίδευςθ
•British Council

•Υανελλινια Φιλοηωικι  & Υεριβαλλοντικι 
Σμοςπονδία 

Συνεργαςίεσ με  Φορείσ

•Σ.Α.Χ.Υ.

•Πονάδα Εκπαίδευςθσ ΕΟ.ΞΕ.Κ.Ε. (Ελλθνικοφ 
Ξζντρου καλαςςίων Ερευνϊν)

•Ε.Α.Α., Λ.Α.Α.Δ.Ε.Ψ. (Εκνικό Αςτεροςκοπείο Ακθνϊν)
•Μδρυμα Ευγενίδου
•Ψο Χαμόγελο του Υαιδιοφ
•Χυνιγοροσ του Υαιδιοφ
•ΥΦΣΡΣΘ

Συνεργαςίεσ με  Φορείσ

•Πουςείο Γουλανδρι Φυςικισ Λςτορίασ
•Πουςείο Φυςικισ Λςτορίασ Απολικωμζνου Δάςουσ 

Οζςβου (Π.Φ.Λ.Α.Δ.Ο.)
•Πουςείο Παρμαροτεχνίασ Ψινου

Συνεργαςίεσ με Μουςεία
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Γνωρίηοντασ ότι θ παροχι περιςςότερων γνϊςεων δεν ζχει αναγκαςτικά ωσ αποτζλεςμα τθν 
αλλαγι των ςυμπεριφορϊν των παιδιϊν ι των ενθλίκων, (Υεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ. Σ νζοσ 
πολιτιςμόσ που αναδφεται, Εκδόςεισ Gutenberg, Ακινα 2005, Επιμζλεια, Αλζξθσ Δ. 
Γεωργόπουλοσ), εςτίαςα ςτθ βιωματικι κατά το δυνατόν επιμόρφωςθ των Εκπαιδευτικϊν, ςε 
ςυνδυαςμό με τθν προςφορά τθσ απαραίτθτθσ ακαδθμαϊκισ γνϊςθσ. Θ επιμόρφωςθ των 
εκπαιδευτικϊν ζγινε πάνω ςε πολλά και διαφορετικά κζματα, που άπτονται των κεμάτων τθσ 
Σικολογίασ, τθσ ρφπανςθσ, των κινδφνων από διάφορα φυςικά και τεχνολογικά  φαινόμενα (π.χ. 
Ξλιματικι αλλαγι), τθσ διατροφισ, τθσ κατανάλωςθσ και του οικολογικοφ αποτυπϊματοσ, των 
Ανκρϊπινων Δικαιωμάτων και των δικαιωμάτων των προςφφγων, τθσ μουςειακισ εκπαίδευςθσ, 
τθσ ψθφιακισ εκπαίδευςθσ (Ψ.Υ.Ε. & Υεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ). Λδιαίτερα, εςτίαςα ςτθ 
δυνατότθτα εξάςκθςθσ των εκπαιδευτικϊν ςε νζεσ μεκόδουσ και τεχνικζσ τθσ μθ τυπικισ 
εκπαίδευςθσ. 

Εκπαιδευτικοί και μακθτζσ/τριεσ – και γενικά πολίτεσ, αντιμετωπίηουν ςυχνά  το 
περιβάλλον ωσ το μζςον (εργαλειακι οπτικι) για τθν ικανοποίθςθ των ανκρϊπινων αναγκϊν 
(βελτίωςθ του επιπζδου εκπαίδευςθσ, ποιότθτασ ηωισ, κ.λπ.), (Ξϊςτασ Γαβριλάκθσ, Ξϊςτασ 
Χοφοφλθσ, από «Υεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ. Σ νζοσ πολιτιςμόσ που αναδφεται, Εκδόςεισ 
Gutenberg, Ακινα 2005, Επιμζλεια, Αλζξθσ Δ. Γεωργόπουλοσ»). 

•ΞΥΕ Οαυρίου
•ΞΥΕ Αργυροφπολθσ
•ΞΥΕ Ελευςίνασ
•ΞΥΕ Δραπετςϊνασ
•ΞΥΕ Φιλίππων Ξαβάλασ
•ΞΥΕ Ράουςασ
•ΞΥΕ Ζδεςςασ – Γιαννιτςϊν

Συνεργαςίεσ με ΚΡΕ/ΚΕΡΕΑ

•ΞΥΕ Ξαλαμάτασ
•ΞΥΕ Πολάων
•ΞΥΕ Αρχανϊν – Φοφβα – Γουβϊν
•ΞΥΕ Ανωγείων
•ΞΥΕ Λεράπετρασ-Ρεάπολθσ
•ΞΥΕ Πουηακίου

Συνεργαςίεσ με ΚΡΕ/ΚΕΡΕΑ

•ΞΥΕ Ξαρπενθςίου
•ΞΥΕ Ξορκίου Άνδρου
•ΞΥΕ Ελευκερίου Ξορδελιοφ & Βερτίςκου
•ΞΥΕ Ελαςςόνασ

Συνεργαςίεσ με 
ΚΡΕ/ΚΕΡΕΑ

•ΞΥΕ Ξλειτορίασ-Ακράτασ
•ΞΥΕ Ξαςτρίου
•ΞΥΕ Ρζασ Ξίου
•ΞΥΕ Άμφιςςασ

Συνεργαςίεσ με 
ΚΡΕ/ΚΕΡΕΑ
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•Γεωπάρκο Σθτείασ: Χάββατο 18 ζωσ και Ψρίτθ 
21/6/2016, ΞΥΕ Αρχανϊν-Φοφβα-Γουβϊν,  ΞΥΕ 
Λεράπετρασ-Ρεάπολθσ,

•και Ψετάρτθ 5/7 ζωσ και Δευτζρα 10/7/2023, ΞΥΕ 
Αρχανϊν-Φοφβα-Γουβϊν,  ΞΥΕ Λεράπετρασ-
Ρεάπολθσ, ΞΥΕ Ανωγείων, ΞΥΕ Βάμου

Σεμινάρια  & Κερινά 
Σχολεία ςε Ραγκόςμια 
Γεωπάρκα UNESCO ςε 

ςυνεργαςία με ΚΡΕ

•Γεωπάρκο Χελμοφ-Βουραϊκοφ: Χάββατο 
12/12/2015, ΞΥΕ Ξλειτορίασ-Ακράτασ 

•& Υαραςκευι 4/5 & Χάββατο 5/5/2018, ΞΥΕ 
Ξλειτορίασ-Ακράτασ 

Σεμινάρια  & Κερινά 
Σχολεία ςε Ραγκόςμια 
Γεωπάρκα UNESCO ςε 

ςυνεργαςία με ΚΡΕ

Πζςω των ςεμιναρίων, επιδιϊκουμε να καλλιεργθκεί, τουλάχιςτον ζμμεςα, (με τθν 
εφαρμογι των διαφόρων τεχνικϊν ςτα Υρογράμματα Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, ο 
ςεβαςμόσ προσ το περιβάλλον, αλλά και θ ενεργόσ ςυμμετοχι του πολίτθ ςτθν επίλυςθ των 
προβλθμάτων. (Χάρτα του Βελιγραδίου, 1975, Διεκνζσ Χυνζδριο για τθν Υ.Ε.) Σ ρόλοσ του 
πεδίου, αλλά και τθσ εκτόσ του ςχολείου (ςχολικισ τάξθσ) εκπαίδευςθσ, είναι εξαιρετικά 
ςθμαντικόσ για τθν επίτευξθ του προθγοφμενου ςτόχου.  

Ψο περιβάλλον πρζπει να αντιμετωπίηεται ςτθν ολότθτά του, φυςικό, ανκρωπογενζσ, 
οικολογικό, πολιτικό, οικονομικό, τεχνολογικό, κοινωνικό, νομικό, πολιτιςμικό και αιςκθτικό. Θ 
πρόταςθ αυτι κεμελιϊνει τθν ολιςτικι και διεπιςτθμονικι φφςθ του πεδίου, θ οποία 
ενκαρρφνει τθν ςφαιρικι αντιμετϊπιςθ των κεμάτων που εξετάηονται μζςα από ποικίλεσ 
διαςτάςεισ.(Ξϊςτασ Γαβριλάκθσ& Ξϊςτασ Χοφοφλθσ, από «Υεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ. Σ νζοσ 
πολιτιςμόσ που αναδφεται, Εκδόςεισ Gutenberg, Ακινα 2005, Επιμζλεια, Αλζξθσ Δ. 
Γεωργόπουλοσ»). 

Τα ςεμινάρια που ςχεδίαςα και υλοποίθςα (146 ςεμινάρια, θμερίδεσ και κερινά 
ςχολεία), εκπροςωπϊντασ τθ Διεφκυνςθ Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ ςτθν οποία υπθρετϊ, 
πολλζσ φορζσ ςε ςυνεργαςία και με άλλεσ Διευκφνςεισ Εκπαίδευςθσ, είχαν ωσ κυρίαρχθ τθ 
«βιωματικι εκπαίδευςθ» και ιταν επαναλαμβανόμενα ςε κάποιο βακμό (όχι πάντα με τθν ίδια 
ακριβϊσ κεματικι). Για παράδειγμα, υλοποίθςα ςεμινάρια ςε Εκνικοφσ Δρυμοφσ – όπωσ ςτθν 
Υάρνθκα, 5 φορζσ - ςυνεργαηόμενθ με διαφορετικοφσ φορείσ κάκε φορά, ςτον Εκνικό Δρυμό 
Οαυρίου, ςτον Τλυμπο, κ.λπ., όλα βαςιςμζνα ςτισ αρχζσ τθσ βιωματικισ μάκθςθσ. 

Επιπλζον υλοποίθςα 60 Επιμορφωτικά Σεμινάρια και Επιμορφωτικζσ Θμερίδεσ ςε 
ςυνεργαςία με Κζντρα Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ & με άλλεσ Διευκφνςεισ Εκπαίδευςθσ.  

Από τα πιο ςθμαντικά ςεμινάρια που ςχεδίαςα και υλοποίθςα, ιταν αυτά ςε 
ςυνεργαςία με τα Υαγκόςμια Γεωπάρκα UNESCO. Θ Ελλάδα ςιμερα, ζχει 8 Ελλθνικά Γεωπάρκα 
ενταγμζνα ςτο Υαγκόςμιο Δίκτυο: Γεωπάρκο Οζςβου, Γεωπάρκο Χελμοφ-Βουραϊκοφ, Γεωπάρκο 
Ψθλορείτθ, Γεωπάρκο Βίκου-Αϊου, Γεωπάρκο Χθτείασ, Γεωπάρκο Γρεβενϊν-Ξοηάνθσ, Γεωπάρκο 
Ξεφαλλονιάσ-Λκάκθσ, Γεωπάρκο Ξεφαλλονιάσ-Λκάκθσ. ϋΑλλα δφο ακόμα, ζχουν υποβάλει τουσ 
φακζλλουσ τουσ για ζνταξθ ςτο Δίκτυο Υαγκόςμιων Γεωπάρκων UNESCO: το Γεωπάρκο Ριςφρου 
και το Γεωπάρκο Υφλθσ-Πετεϊρων. 
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•Μουςείο Φυςικισ Λςτορίασ Απολικωμζνου δάςουσ 
Λζςβου: Ψρίτθ 19 Απριλίου 2016, Μδρυμα Ευγενίδου

•Υζμπτθ 11 Λανουαρίου 2018, ΠΦΛΑΔΟ, 2ο Γυμνάςιο 
Χαλανδρίου

•Δευτζρα 3 Φεβρουαρίου 2020, ΠΦΛΑΔΟ & Μδρυμα 
Ευγενίδου

Σεμινάρια/Θμερίδεσ ςε 
ςυνεργαςία με 

Ραγκόςμια Γεωπάρκα 
UNESCO & με Μουςεία

•Γεωπάρκο Λζςβου: Χάββατο 29 Λουνίου ζωσ και 
Ψρίτθ 2 Λουλίου 2019, ςε ςυνεργαςία με το 
Π.Φ.Λ.Α.Δ.Ο. και τον Φορζα Ανάπτυξθσ & Υροβολισ 
Ερεςςοφ

Σεμινάρια  ςε Ραγκόςμια 
Γεωπάρκα UNESCO ςε 

ςυνεργαςία με Μουςεία

 

Ψα Υαγκόςμια Γεωπάρκα UNESCO, ζχουν γεωλογικι κλθρονομιά εξζχουςασ ςθμαςίασ 
παγκοςμίωσ, και προωκοφν τθ γεωεπιςτθμονικι και περιβαλλοντικι γνϊςθ μζςω τθσ 
εκπαίδευςθσ. Ζχουν ιπιεσ οικονομικζσ και τουριςτικζσ δραςτθριότθτεσ και προωκοφν τθν 
κοινωνικι ςυνοχι και τθ διατιρθςθ τθσ ταυτότθτασ των τοπικϊν κοινοτιτων. Επιπλζον, 
αποτελοφν παραδείγματα αειφορικισ διαχείριςθσ τθσ περιοχισ, ενϊ παράλλθλα εκπαιδεφουν τα 
νζα παιδιά προσ τθν ενεργό πολιτειότθτα και προωκοφν τον γεωτουριςμό, που είναι εξαιρετικά 
ςθμαντικόσ για τθ χϊρα μασ. Ωσ βαςικι αρχι τα Υαγκόςμια Γεωπάρκα UNESCO, ζχουν ςτα 
εκπαιδευτικά τουσ προγράμματα τθ βιωματικι εκπαίδευςθ, αλλά και μετάδοςθ αξιϊν. 

Ωσ Βίωμα ορίηουμε, αυτό που ζχουμε ηιςει ωσ ζντονθ και ςυνειδθτι εμπειρία –ι 
προςωπικι εμπειρία από κατάςταςθ ι ςχζςθ. 

Χφμφωνα με τον Ξωνςταντίνο Ππακιρτηι («Υεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ. Σ νζοσ 
πολιτιςμόσ που αναδφεται, Εκδόςεισ Gutenberg, Ακινα 2005, Επιμζλεια, Αλζξθσ Δ. 
Γεωργόπουλοσ»), θ εργαςία μζςα ςτθν τάξθ, θ ενεργοποίθςθ και θ εμβάκυνςθ των 
λειτουργιϊν τθσ ςκζψθσ και του νου, ςυνιςτοφν επίςθσ εμπειρίεσ βιωματικισ μάκθςθσ, με τθν 
προχπόκεςθ βζβαια να αφοροφν και να ενδιαφζρουν τουσ μακθτζσ. 

Αυτό ςτο οποίο εςτιάηουμε κατά τθν υλοποίθςθ ενόσ προγράμματοσ Υεριβαλλοντικισ 
Εκπαίδευςθσ, είναι οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ να αναπτυχκοφν ολόπλευρα (νοθτικά, γλωςςικά, 
κοινωνικά, ςυναιςκθματικά και κινθτικά), να αποκτιςουν νζεσ γνϊςεισ και δεξιότθτεσ, να 
ςυνδζςουν τισ νζεσ γνϊςεισ με προθγοφμενεσ, να αναπτφξουν τθ φανταςία και τθ 
δθμιουργικότθτά τουσ, να κάνουν επιλογζσ (κριτικι ςκζψθ), κ.α. (Katz&Chard, 1995, ςτο «Θ 
βιωματικι προςζγγιςθ τθσ μάκθςθσ ωσ εκπαιδευτικι διαδικαςία, Ζλςθ Ρτολιοποφλου, ςτο 
«Υεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ. Σ νζοσ πολιτιςμόσ που αναδφεται, Εκδόςεισ Gutenberg, Ακινα 
2005, Επιμζλεια, Αλζξθσ Δ. Γεωργόπουλοσ»). 

Πε τον όρο «γνϊςθ», εννοοφμε όλεσ τισ πτυχζσ του γνωςτικοφ τομζα, από τθν απλι 
αιςκθτθριακι προςζγγιςθ, τθν άμεςθ εμπειρία και τθν παροχι πλθροφοριϊν, ζωσ τθ βακφτερθ 
κατανόθςθ και τθν προςπάκεια λφςθσ ςφνκετων οικολογικϊν προβλθμάτων.(Ξϊςτασ 
Χρυςαφίδθσ, Υεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ,ςτο «Υεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ. Σ νζοσ πολιτιςμόσ 
που αναδφεται, Εκδόςεισ Gutenberg, Ακινα 2005, Επιμζλεια, Αλζξθσ Δ. Γεωργόπουλοσ»). 
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Θ γνϊςθ ςτα ςεμινάρια που ςχεδίαςα και υλοποίθςα, αντιμετωπίςτθκε ωσ κεμζλιο για 
τθν κατανόθςθ οικολογικϊν ςυςχετιςμϊν και καταςτάςεων, αλλά και ωσ βάςθ για τθ μετάβαςθ 
των ςθμερινϊν μακθτϊν/τριϊν ςτο ςτάδιο τθσ ενεργοφ πολιτειότθτασ.  

Πζςα από τα Χεμινάρια, προζκυψαν και ςυνεργαςίεσ, οι οποίεσ οδιγθςαν ςε ςυγγραφι 
υλικοφ. Ζνα ςπουδαίο ςυνεργατικό υλικό που ξεκίνθςε με πρωτοβουλία του ΞΥΕ/ΞΕΥΑ 
Πουηακίου και ζχει ιδθ εκδοκεί, αφορά ςτο κζμα των πλθμμυρϊν. Ψο ςυνεργατικό 
εκπαιδευτικό υλικό με κζμα τισ πλθμμφρεσ “Δευκαλίωνασ: Εκπαίδευςθ για τισ Ρλθμμφρεσ”, κα 
το βρείτε:  

Λςτότοποσ:http://deukalion.sch.gr/wp/  

Φάκελοσ εκπαιδευτικοφ υλικοφ (2 ΨΣΠΣΛ): 
https://drive.google.com/drive/folders/1956KVqdWAoEesqOgURzmz5ec-N0z8JVe?usp=sharing 

Θ ομάδα “Δευκαλίωνασ: Εκπαίδευςθ για τισ Υλθμμφρεσ” αποτελείται από μζλθ των 
παιδαγωγικϊν ομάδων των ΞΕΥΕΑ, κακϊσ και μζλθ φορζων τθσ Εκπαίδευςθσ, όπωσ το ΥΕΞΕΧ 
Κεςςαλίασ, Ωπευκφνουσ Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, Χχολικϊν Δραςτθριοτιτων και 
Υολιτιςτικϊν Κεμάτων, Εργαςτθριακϊν Ξζντρων, ΥΟΘΡΕΨ και εκπαιδευτικοφσ ςχολείων, με 
ςυμπαραςτάτεσ και αρωγοφσ εξζχοντα μζλθ τθσ Υανεπιςτθμιακισ Ξοινότθτασ. Χτθν προςπάκεια 
ςυνζβαλαν ςθμαντικά και φορείσ τθσ Ψοπικισ Αυτοδιοίκθςθσ, τθσ Υολιτικισ Υροςταςίασ, θ 
Υυροςβεςτικι, τα Δαςαρχεία τθσ περιοχισ κ.λπ. 

Ζνα άλλο εξαιρετικό εκπαιδευτικό υλικό ςτου οποίου τθ ςυγγραφι ςυμμετείχα 
παλαιότερα, με τίτλο: “Υεριβαλλοντικι-Ξλιματικι Πετανάςτευςθ” – Εκπαιδευτικζσ 
δραςτθριότθτεσ – e-εκπαιδευτικό υλικό, Εκδόςεισ: Λνςτιτοφτο Ψεχνολογίασ Ωπολογιςτϊν & 
Εκδόςεων «ΔΛΣΦΑΡΨΣΧ», Ακινα 2017, μπορείτε να το βρείτε ςτον παρακάτω ςφνδεςμο: 
https://blogs.sch.gr/grperekvath/archives/1760 
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ΜΜΜΕΕΕΡΡΡΟΟΟ΢΢΢   ΒΒΒ΄́́   
ΑΑΑππποοολλλοοογγγιιιςςςτττιιικκκέέέσσσ   εεεκκκθθθέέέςςςεεειιισσσ   

ΠΠΠρρροοογγγρρραααμμμμμμάάάτττωωωννν   ΠΠΠεεερρριιιβββαααλλλλλλοοοννντττιιικκκήήήσσσ   

ΕΕΕκκκπππαααίίίδδδεεευυυςςςηηησσσ   
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1. «Νζοι γεωεπιςτιμονεσ ακοφγοντασ τθ γθ ι “Club sismo” – 

Εγκατάςταςθ ςειςμολογικοφ ςτακμοφ ςτο LFH ED και ςφνδεςθ του με 
δίκτυο ςτακμϊν τθσ AEFE» 

Ελλθνογαλλικι Σχολι Αγίασ Ραραςκευισ «Ευγζνιοσ Ντελακρουά» 
Σχολικό Ζτοσ 2012-13 

 
Συντονίςτρια: Βαςιλικι Κορόηθ ΡΕ04.04 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Μ. Gagneron 
 

Ε΢ΩΤΘΜΑΤΟΛΟΓΛΟ 
 

ΣΧΟΛΕΛΟ : ΕΛΛΘΝΟΓΑΛΛΛΚΘ ΣΧΟΛΘ ΑΓΛΑΣ ΡΑ΢ΑΣΚΕΥΘΣ EUGENE DELACROIX 

ΤΘΛ. :  2113009121           ΦΑΞ :  2113009122                e-mail:  secdlyceegr@lfh.gr 

ΟΝΟΜΑΤΕΡΩΝΥΜΟ 
ΕΚΡΑΛΔΕΥΤΛΚΟΥ 

ΞΣΦΣΗΘ ΒΑΧΛΟΛΞΘ  

ΤΘΛ. :                                   2106423854 - 

6942987046 

e-mail:  koroziv@hotmail.com 

 

1. Ροιοσ είναι ο τίτλοσ του προγράμματοσ που υλοποιιςατε ςτο ςχολείο ςασ κατά τθ ςχολικι 
χρονιά 2012-2013; 

 

“Club sismo” – Εγκατάςταςθ ςειςμολογικοφ ςτακμοφ ςτο LFH ED και ςφνδεςθ του με δίκτυο 
ςτακμϊν τθσ AEFE 

 

2. Συμπλιρωςθ ωραρίου; (αρικμόσ ωρϊν) 
 

ΝΑΛ    ΟΧΛ  
3. Ολοκλθρϊκθκε το πρόγραμμα ; 
 

ΝΑΛ    ΟΧΛ  
Κα ολοκλθρωκεί τον προςεχι Δεκζμβριο με τθν εγκατάςταςθ του ςτακμοφ ςτο Χχολείο μασ.  

 

4. Ρόςθ ιταν θ διάρκεια του προγράμματοσ;  
 

Ρίνακασ 
περιεχομζνων 
Μζροσ Βϋ 
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Ζναρξθ: Οκτϊβριοσ 2011 Λιξθ: Δεκζμβριοσ 2013 

 

5. Ζγινε παρουςίαςθ του προγράμματοσ ςτθ ςχολικι κοινότθτα ι ςτθν τοπικι κοινωνία; 
 

 ΝΑΛ   ΟΧΛ 
  

6. Ροιεσ μεκόδουσ ακολουκιςατε κατά τθν υλοποποίθςθ του προγράμματοσ; (ερευνθτικι 
εργαςία, επίλυςθ προβλιματοσ,άλλθ) 

 

Βιβλιογραφικι εργαςία και ζρευνα ςτο διαδίκτυο  – Υαρουςιάςεισ με power point ςτθ ςχολικι 
κοινότθτα 

Επίλυςθ προβλθμάτων ςτο εργαςτιριο – Ανακοίνωςθ ςυμπεραςμάτων. 
Χφνδεςθ με το Υανεπιςτιμιο – ΕΞΥΑ (τμιμα Γεωλογίασ και Γεωπεριβάλλοντοσ) , επίςκεψθ και 
ζρευνα πεδίου 

 

7. Ροια μεκοδολογικά εργαλεία και τεχνικζσ χρθςιμοποιιςατε; (ερωτθματολόγια, 
ςυνεντεφξεισ, φφλλα εργαςίασ, μελζτθ πεδίου, περιβαλλοντικό μονοπάτι, παιχνίδια ρόλων, 
κ.λπ) 
 

Φφλλα εργαςίασ 

Πελζτθ πεδίου 

Βιβλιογραφικι εργαςία – διαδίκτυο 

Ενθμερωτικό φυλλάδιο 

 

8. Κατά τθ διάρκεια υλοποίθςθσ του προγράμματοσ, ςυνεργαςτικατε με (ςυμπλθρϊνετε με 
ποιουσ ΟΤΑ ι ΚΡΕ ι άλλουσ φορείσ) :  
 

Ο.Τ.Α (Οργανιςμοί Τοπικισ Αυτοδιοίκθςθσ) 
Μ.Κ.Ο (μθ κυβερνθτικζσ μθ κερδοςκοπικζσ οργανϊςεισ) 
AEFE  (Agence pour l’enseignement francais à l’étranger)  
Κυβερνθτικοφσ φορείσ (Υπουργεία, Εκνικι Στατιςτικι Υπθρεςία, κ.λπ) 
ΑΕΛ, ΤΕΛ:  ΕΚΡΑ - Τμιμα Γεωλογίασ και Γεωπεριβάλλοντοσ 
Κ.Ρ.Ε. 
 

9. Κατά τθ διάρκεια υλοποίθςθσ του προγράμματοσ, είχατε διεκνείσ ςυνεργαςίεσ (Comenious, 

eTwinning, κ.λπ); 

Το πρόγραμμα εποπτεφεται από τθν AEFE και κα ςυνδεκεί με όλα τα ομόλογα ςχολεία που 
ζχουν εκπονιςει ίδια προγράμματα  μετά τθ λιξθ του.( www.edusismo.org ) 
 

10. Ροιεσ διδακτικζσ-εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ πραγματοποιιςατε ςτα πλαίςια του 
προγράμματοσ; (αναφζρετε τον τόπο και τον αρικμό των θμερϊν μετακίνθςθσ). 
 

Ζγινε μία επίςκεψθ ςτο Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν (τμιμα Γεωλογίασ και Γεωπεριβάλλοντοσ ) και 
ςυνάντθςθ με τον κακθγθτι κ. Βοφλγαρθ. 

http://www.edusismo.org/
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11.Διοργανϊςατε ι ςυμμετείχατε ςε δράςεισ κατά τθ διάρκεια υλοποίθςθσ του 
προγράμματοσ, ι μετά τθν ολοκλιρωςι του; 

ΔΛΟ΢ΓΑΝΩΣΘ - ΣΥΝΔΛΟ΢ΓΑΝΩΣΘ ΣΥΜΜΕΤΟΧΘ 

Portes ouvertes – παρουςίαςθ ετιςιων εργαςιϊν ςτθ Σχολι 
μασ   14/5/2013 

 

 

12. Συμμετείχατε ςε κεματικά δίκτυα (τοπικά, εκνικά, διεκνι), εγκεκριμζνα από το Υπουργείο 
Ραιδείασ και αν ναι, ςε ποια και ποιοσ ιταν ο ςυντονιςτικόσ τουσ φορζασ; 
 

ΚΕΠΑΨΛΞΑ ΔΛΞΨΩΑ ΧΩΡΨΣΡΛΧΨΛΞΣΧ ΦΣΦΕΑΧ 

Ρρόγραμμα APP ( Action Pédagogique Pilote)  AEFE  (Agence pour l’enseignement francais à 
l’étranger) 

 

13. Αναφζρετε τουσ τίτλουσ των προγραμμάτων τα οποία ζχετε αναλάβει τα προθγοφμενα 
ςχολικά ζτθ.   
 

ΨΛΨΟΣΧ ΥΦΣΓΦΑΠΠΑΨΣΧ ΧΧΣΟ. ΕΨΣΧ 

Ρρόγραμμα ςυνεργαςίασ με τα γαλλικά ςχολεία τθσ Αλεξάνδρειασ και 
του Καϊρου με τίτλο «tous chercheurs», εκπόνθςθ 2 εργαςιϊν με τίτλουσ: 

1. «Θ απεικόνιςθ του ανκρϊπινου ςϊματοσ ςτθν Ψζχνθ» 
              http://projectapeikonisi.blogspot.gr/ 

2. «Υοικιλομορφία ςτθν ζκφραςθ των γονιδίων» 
                https://sites.google.com/site/touschercheurslfh/ 

2012-2013 

«To ανκρϊπινο ςϊμα ςτθ Βιολογία και τθν Τζχνθ»  
https://sites.google.com/site/florentialfh/home 

2011-2012 

«Θ γεωμορφολογία ενόσ τόπου και θ επίδραςθ των γεωλογικϊν 
αλλαγϊν ςτα οικοςυςτιματα και τουσ κατοίκουσ τουσ»   
https://sites.google.com/site/sikelialfh/ 

Θ εργαςία βραβεφκθκε ςτα βραβεία “excellence” του ΥΡΑΛΚΡΑ με βακμό 
358/360 

2010-2011 

Συμμετοχι ςτο ACSTAC (3 εργαςίεσ)  2010-2011 

Συμμετοχι ςτο ACSTAC (1 εργαςία θ οποία βραβεφτθκε ωσ θ πιο 
πρωτότυπθ ςτον τομζα Ρεριβάλλον με τίτλο: «Το πράςινο ςχολείο 
χαρακτθριςτικά και διαφορζσ με τισ ςφγχρονεσ εκπαιδευτικζσ μονάδεσ») 

2009-2010 

«Τςιγάρο: tu veux où tu veux pas?’ Ο επικιδειοσ μιασ κακισ ςυνικειασ!» 2008-2009 

«Το νερό» 2008-2009 

«Ρεριβαλλοντικό, κοινονικοπολιτιςμικό οδοιπορικό ςτθ Δθμθτςάνα» 2007-2008 

Ρεριβαλλοντικό πρόγραμμα: ϋΑΛΓΛΝΑϋ 2006-2007 

«Διαχρονικι μελζτθ τθσ διατροφισ των Ελλινων από τθν αρχαιότθτα 
μζχρι ςιμερα» 

2005-2006 

 

 

 

 

Ξάκε χρόνο αναλαμβάνω κάποιο πρόγραμμα (ποτζ ωσ ςυμπλιρωςθ ωραρίου), ςασ αναφζρω τα 
πιο πρόςφατα. 

Χφνδεςμοι 
ανενεργοί. 

http://projectapeikonisi.blogspot.gr/
https://sites.google.com/site/touschercheurslfh/
https://sites.google.com/site/florentialfh/home
https://sites.google.com/site/sikelialfh/
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14. Ζχετε επιμορφωκεί ςε Κ.Ρ.Ε, ι με παρακολοφκθςθ θμερίδων ι ςεμιναρίων που ζχουν 
διοργανωκεί από διάφορουσ φορείσ ι τθ Δ/νςθ Δ/κμιασ Εκπ/ςθσ; Αναφζρετε τουσ τίτλουσ των 
προγραμμάτων επιμόρφωςισ ςασ, τθ διάρκεια και  τουσ φορείσ που πραγματοποίθςαν τισ 
επιμορφϊςεισ (ςτθ διάρκεια ςθμειϊνετε τισ ακριβείσ θμερομθνίεσ). 
 

ΨΛΨΟΣΧ ΕΥΛΠΣΦΦΩΧΘΧ ΦΣΦΕΑΧ ΔΛΑΦΞΕΛΑ 

   

Δεν ζχω επιμορφωκεί μζχρι τϊρα ςτθν Ρεριβαλλοντικι εκπαίδευςθ. 
 

ΑΞΛΟΛΟΓΘΣΘ 
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ΕΛΛΘΝΟΓΑΛΛΛΚΘ ΣΧΟΛΘ ΕΥΓΕΝΛΟΣ ΝΤΕΛΑΚ΢ΟΥΑ 

ΣΧΟΛΛΚΟ ΕΤΟΣ  2012-2013 
LYCÉE FRANCO-HELLENIQUE EUGÈNE DELACROIX 

 

ΔΛΑΤΜΘΜΑΤΛΚΟ Ε΢ΕΥΝΘΤΛΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ  « ΟΛ ΝΕΟΛ ΕΡΛΣΤΘΜΟΝΕΣ ΑΚΟΥΝ ΤΘ ΓΘ» 
PROJET PARTENARIAT A.P.P. MONDE «JEUNES SCIENTISTES À L’ÉCOUTE DE LA TERRE» 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘ ΣΕΛΣΜΟΛΟΓΛΚΟΥ ΣΤΑΚΜΟΥ ΣΤΟ LFHED 
ΕΚΚΕΣΘ ΑΞΛΟΛΟΓΘΣΘΣ 
 

Από τον Χεπτζμβριο  του 2012 το Χχολείο μασ  εντάχτθκε  ςτο πρόγραμμα '' Ρζοι  
γεωεπιςτιμονεσ  ακοφγοντασ τθ Γθ''. Υρόκειται για ζνα πρόγραμμα που ςυντονίηεται κεντρικά 
από τθν AEFE (ο οργανιςμόσ που ελζγχει όλα τα Γαλλικά ςχολεία ςε όλο τον κόςμο) και αφορά 
όλα τα ςχολεία που ςυντονίηει  παγκόςμια. Ψο πρόγραμμα περιλαμβάνει μεταξφ άλλων τθν 
εγκατάςταςθ ςειςμολογικϊν ςτακμϊν ςε όλα τα ςχολεία τθσ AEFE και ειδικότερα ςτισ περιοχζσ 
με ζντονθ ςειςμικι δραςτθριότθτα. 

Ιδθ για το 2012 ζχουν ξεκινιςει το πρόγραμμα ςτθν Ππανγκόγκ, ςτο Βουκουρζςτι, ςτθ 
Οίμα και  ςτο Παρόκο. Ψο 2013 κα ζχουμε τθ χαρά να είμαςτε ςτο πρόγραμμα των  6 νζων 
ςτακμϊν '' Χειςμολόγοι ςτο ςχολείο''. Είναι μία δυναμικι δράςθ που ςτόχο ζχει να μασ 
κινθτοποιιςει  όλουσ,  μακθτζσ αλλά και διδάςκοντεσ για μία  διαφορετικι, ανακαλυπτικι 
προςζγγιςθ τθσ γνϊςθσ μζςα από τθν ζρευνα μα και τθν ανταλλαγι  εμπειρίασ  με ςυμμακθτζσ 
τουσ άλλων χωρϊν που ζχουν κοινζσ εμπειρίεσ αλλά διαφορετικι  κουλτοφρα και πικανά 
γνϊςεισ και προετοιμαςία. 

Χτο πρόγραμμα ζλαβε μζροσ μία ομάδα μακθτϊν τθσ πρϊτθσ  του Γαλλικοφ  τμιματοσ 
(αντίςτοιχθ δευτζρα λυκείου ) οι οποίοι διδάςκονται από το αναλυτικό τουσ  πρόγραμμα  τουσ 
ςειςμοφσ και ακόμθ μία ομάδα μακθτϊν τθσ πρϊτθσ λυκείου του Ελλθνικοφ τμιματοσ ςτο 
αναλυτικό πρόγραμμα των οποίων δεν υπάρχει ςε καμία βακμίδα γεωλογία και φυςικά δεν 
διδάςκονται για τουσ ςειςμοφσ παρά μόνο μία μικρι αναφορά ςτθν  πρϊτθ γυμναςίου. Για το 
ςυντονιςμό του προγράμματοσ ςυνεργαςτικαμε μία ςυνάδελφοσ  του Γαλλικοφ τμιματοσ και 
μία από το Ελλθνικό τμιμα. Θ  ομάδα αποτελείται από 7 μακθτζσ τθσ πρϊτθσ  του Γαλλικοφ  
τμιματοσ (αντίςτοιχθ δευτζρα λυκείου ): Electra Ferouka, Mikael Bailly du Bois , Nina Pehlivanidis 
, Silvana Marianou, Laetitia Capsalas, Marguerite De Marcellus, Silvia Bubendorf  και 9  μακθτζσ  
τθσ πρϊτθσ λυκείου του Ελλθνικοφ τμιματοσ: Αδάμ Βάςια, Αναςταςοποφλου Παριάννα, 
Βακαλοποφλου Φανι, Ηακυνκινοφ – ΢άνκθ Ρικολζτα,  Ξεςίδθσ Αλζξανδροσ, Ξουκοπυράκθ 
Πάγδα, Ξουμεντάκου Αριάδνθ, Οιάτςθσ – Δουβίτςασ Σρζςτθσ, Χαραντοποφλου Δανάθ. Ειδικά 
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για το δικό μασ Χχολείο  θ δθμιουργία μίασ  διατμθματικισ ομάδασ  μακθτϊν με διαφορετικι 
νοοτροπία τελείωσ διαφορετικι προςζγγιςθ τθσ γνϊςθσ διαφορετικι θλικία  και εμπειρίεσ που  
δοφλεψαν  ςαν ζνα μικρό club ''νζων ςειςμολόγων'' είναι πολφ ενδιαφζρουςα. 

Σ τελικόσ ςτόχοσ είναι θ ςυνεργαςία όλων αυτϊν των εγκατεςτθμζνων ςτακμϊν ςε ζνα 
παγκόςμιο δίκτυο, 
ςε ςυνεργαςία με το Ελλθνικό Υανεπιςτιμιο, είμαςτε ζτοιμοι για το παραπάνω και περιμζνουμε 
μζςα ςτο 2013 (πικανα Ροζμβριο ι Δεκζμβριο ) τουσ ειδικοφσ επιςτιμονεσ για τθν εγκατάςταςθ. 

Ψο πρόγραμμα  ξεκίνθςε  αμζςωσ μετά τισ διακοπζσ του Σκτωβρίου μζςα ςτο ςχολικό 
πρόγραμμα με παρουςιάςεισ του αναγκαίου κεωρθτικοφ υπόβακρου. Για το Ελλθνικό τμιμα 
είναι τελείωσ απαραίτθτεσ αυτζσ οι παρουςιάςεισ γιατί οι γνϊςεισ των μακθτϊν μασ  για τα 
ςυγκεκριμζνα φαινόμενα παρότι εξαιρετικά ενδιαφζροντα και ςυχνά ςτθ χϊρα μασ είναι, 
πραγματικά πολφ λίγεσ. 

Ψο πρόγραμμα επίςθσ περιλαμβάνει  ανταλλαγι «γνϊςθσ» με  μακθτζσ που ιδθ ζχουν 
εκπονιςει το πρόγραμμα, επιςκζψεισ ςτο Υανεπιςτιμιο.  Χτα πλαίςια τθσ ςυνεργαςίασ  με το 
Υανεπιςτιμιο Ακθνϊν ΕΞΥΑ, τμιμα Γεωλογίασ και Γεωπεριβάλλοντοσ , τθν Υαραςκευι 29 
Παρτίου επιςκεφτικαμε τον τομζα Γεωφυςικισ και Γεωκερμίασ ςτθν Υανεπιςτθμιοφπολθ 
Ηωγράφου. Εκεί παρακολουκιςαμε μια παρουςίαςθ ςχετικά με τουσ ςειςμοφσ, τα αίτια 
δθμιουργίασ τουσ, τον τρόπο τα όργανα και τισ κλίμακεσ μζτρθςθσ τουσ  και ςυνειδθτοποιιςαμε 
γιατί θ Ελλάδα είναι μία ιδιαίτερα ςειςμογενισ περιοχι. Ψθν ειςιγθςθ  επιμελικθκε και  
παρουςίαςε ςτα γαλλικά ο κακθγθτισ του τμιματοσ κ. Ρικόλαοσ Βοφλγαρθσ ο οποίοσ και 
προςπάκθςε να μασ λφςει τισ απορίεσ μασ. Θ επίςκεψι μασ ολοκλθρϊκθκε με τθν περιιγθςι 
μασ ςτουσ χϊρουσ όπου βρίςκονταν οι ςειςμογράφοι όπου και ςυηθτιςαμε για τθν λειτουργία 
τουσ και τθν εξζλιξθ τθσ τεχνολογίασ τθσ καταγραφισ τθσ ςειςμικότθτασ. Θ ςυνολικι εμπειρία 
κρίκθκε από όλουσ μασ μακθτζσ και διδάςκοντεσ ιδιαίτερα γόνιμθ, εποικοδομθτικι και χριςιμθ 
για το πρόγραμμα που διεξάγεται ςτο ςχολείο μασ. Ευχαριςτοφμε κερμά τον κ. Βοφλγαρθ και 
τουσ ςυνεργάτεσ του για τθν εξαιρετικι εμπειρία και τθ ηεςτι φιλοξενία που μασ προςζφερε. 

Χτα πλαίςια του «club sismo», οι μακθτζσ δθμιοφργθςαν ζνα ενθμερωτικό φυλλάδιο το 
οποίο τυπϊκθκε και μοιράςτθκε ςτουσ ςυμμακθτζσ τουσ όλων των βακμίδων και των δφο 
τμθμάτων  

 

Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ Ε΢ΓΑΣΛΩΝ 

 

ΘΜΕ΢ΟΜΘΝΛΑ Ε΢ΓΑΣΛΑ  
24-28/9/2012 Αρχικι ανακοίνωςθ ςτουσ μακθτζσ και ςτουσ γονείσ τουσ, ςχετικά με 

το πρόγραμμα. 
1-5/10/2012 Εκδιλωςθ ενδιαφζροντοσ από τουσ μακθτζσ και κακοριςμόσ ομάδων 

εργαςίασ. 
8-12/10/2012 Ξακοριςμόσ ακριβοφσ κζματοσ τθσ κάκε ομάδασ και οδθγίεσ. 
15-19/10/2012 Αρχικι βιβλιογραφικι εργαςία, οδθγίεσ ανά ομάδα. 
22/10 – 2/11/2012 Bιβλιογραφικι εργαςία.  
5-16/11/2012 Χφνκεςθ ςυνολικισ εργαςίασ. Δθμιουργία προβολισ παρουςίαςθσ. 
Τρίτθ  20/11/2012 Υαρουςίαςθ εργαςίασ, (μζροσ Αʹ) και ςτισ δφο γλϊςςεσ. 
Τρίτθ 27/11/2012 Aξιολόγθςθ (μζροσ Αʹ).  
Τρίτθ 4/12/2012 Υαρουςίαςθ εργαςίασ, (μζροσ Βʹ) και ςτισ δφο γλϊςςεσ. 
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Τρίτθ 11/12/2012 Aξιολόγθςθ (μζροσ Βʹ).  
17-21/12/2012 Υροετοιμαςία επίςκεψθσ ςτο Υανεπιςτιμιο Ακινασ (Ε.Ξ.Υ.Α.) - τμιμα 

Γεωφυςικισ και Γεωκερμίασ, εργαςτιριο  Γεωλογίασ και 
Γεωπεριβάλλοντοσ. 

Υροετοιμαςία επίςκεψθσ ςτο Γεωδυναμικό Λνςτιτοφτο του Εκνικοφ 
Αςτεροςκοπείου Ακθνϊν (Ε.Α.Α.). 

29/3/2013 Επίςκεψθ ςτο Υανεπιςτιμιο Ακινασ (Ε.Ξ.Υ.Α.) - τμιμα Γεωφυςικισ 
και Γεωκερμίασ, εργαςτιριο  Γεωλογίασ και Γεωπεριβάλλοντοσ. 

Διάλεξθ του κακθγθτι του ΕΞΥΑ Ρ. Βοφλγαρθ.  
Επίςκεψθ ςτο εργαςτιριο ςειςμολογίασ ςτο ΕΞΥΑ και 
παρακολοφκθςθ  ςειςμογράφων ςε λειτουργία. 
Υροετοιμαςία εργαςτθρίου ςειςμολογίασ και εγκατάςταςθσ 
ςειςμογράφου. 

2οσ – 4οσ /2013 Χυγγραφι εργαςίασ ςε μορφι μικροφ βιβλίου, ςε δφο επίπεδα και 
ςτισ δφο γλϊςςεσ.  

4οσ/2013 Ζκδοςθ των εργαςιϊν. 
4οσ/2013    Υαρουςίαςθ των εργαςιϊν και διανομι των φυλλαδίων ςτο ςχολείο. 
1οσ -4οσ /2013 Υροετοιμαςία εργαςτθρίου ςειςμολογίασ και εγκατάςταςθσ 

ςειςμογράφου. 
5οσ/2013 Αξιολόγθςθ τθσ εργαςίασ από τουσ μακθτζσ και τουσ κακθγθτζσ. 
 

ΑΞΟΝΕΣ Ε΢ΓΑΣΛΑΣ – ΟΜΑΔΕΣ  

 

1. Βιβλιογραφικι εργαςία, τμιμα  Α : 

 Ψι είναι ςειςμοί και ποια τα αίτιά τουσ. 
 Υοιο είναι το άμεςο αίτιο ενόσ ςειςμοφ. 
 Υϊσ δθμιουργείται ζνασ ςειςμόσ και ποιεσ οι ςυνζπειζσ του. 
 Υοια είναι τα όργανα καταγραφισ ενόσ ςειςμοφ και πωσ λειτουργοφν. 
 Γιατί είναι ςθμαντικό να καταγράφουμε τουσ ςειςμοφσ ειδικά ςε ςειςμογενείσ 

περιοχζσ. 
 Υωσ κατανζμονται οι ςειςμικζσ ηϊνεσ ςτον κόςμο και ςτθν Ευρϊπθ. 
 Υοια θ ςχζςθ των ςειςμογενϊν περιοχϊν με τισ θφαιςτειακζσ ηϊνεσ και τισ 

λικοςφαιρικζσ πλάκεσ. 
 Δθμιουργία παρουςίαςθσ τμιματοσ Α.  

2. Βιβλιογραφικι εργαςία,  τμιμα  Β :  

 Υρόλθψθ και πρόβλεψθ των ςειςμϊν. 
 Υϊσ μποροφμε να προςτατευκοφμε από τουσ κινδφνουσ ενόσ ςειςμοφ. 
 Δθμιουργία παρουςίαςθσ τμιματοσ Β. 

 

3. Εργαςτιριο ςειςμολόγων I : εγκατάςταςθ ςειςμολογικοφ ςτακμοφ. 
 

4. Εργαςτιριο ςειςμολόγων II : ςυγγραφι φυλλαδίου για το Δθμοτικό και το Γυμνάςιο. 
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Υικανόν το ςυγκεκριμζνο πρόγραμμα να λειτουργιςει για τον επόμενο χρόνο, για τθ 
δθμιουργία μιασ ομάδασ που κα μελετά γεωλογικά φαινόμενα που είναι εξαιρετικά 
ενδιαφζροντα και ςυχνά ςτθν πατρίδα μασ. 
Αν χρειάηεςτε περιςςότερεσ πλθροφορίεσ για τθ δράςθ μπορείτε να περιθγθκείτε ςτθν 
θλεκτρονικι διεφκυνςθ τθσ ΑΕFE ( www.aefe.fr ) ι ςτον ιςτότοπο  www.edusismo.org  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.edusismo.org/
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2. « Λαχανόκθποι ςτθ πόλθ» 

ΓΕ.Λ. Νζασ Ερυκραίασ «Αναξαγόρειο» 

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονίςτρια: Κωνςταντίνα Κοκκίνθ ΡΕ03 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Μπάμπου ΡΕ14.04 

Αικατερίνθ Μθτκίδου ΡΕ18 

 

Ξατά το ςχολικό ζτοσ 2015-2016 θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα του ΓΕΟ Ρ. Ερυκραίασ  υλοποίθςε 
περιβαλλοντικό πρόγραμμα με κζμα « Οαχανόκθποι ςτθ πόλθ». Χτο πρόγραμμα αρχικά 
ςυμμετείχαν 20 μακθτζσ και 3 κακθγθτζσ. 
Σι ςτόχοι του προγράμματοσ ιταν:   

Γνωςτικοί όπωσ, οι μακθτζσ: 

 Ρα γνωρίςουν βαςικζσ αρχζσ ενόσ οικοςυςτιματοσ και τα προβλιματα που προκφπτουν 
από τθν διατάραξθ τθσ ιςοροπίασ. 

 Ρα μποροφν να κάνουν κατθγοριοποιιςεισ. 
 Ρα γνωρίςουν τθν λειτουργία και τισ αρμοδιότθτεσ των υπθρεςιϊν τθσ πόλθσ 

 να προβλθματιςτοφν με τισ ςυνζπειεσ τθσ καταςτροφισ του φυςικοφ περιβάλλοντοσ ςτθ 
ηωι και ςτο μζλλον τουσ 

 Ρα μάκουν βαςικζσ γνϊςεισ για τουσ τρόπουσ αναπαραγωγισ και καλλιζργειασ φυτϊν 
και να εφαρμόςουν αυτζσ τισ γνϊςεισ για τθν αναπαραγωγι και τθ καλλιζργεια των 
δικϊν τουσ φυτϊν. 

 Ρα εξαςκθκοφν ςτθν εκτζλεςθ εργαςίασ με βάςθ γραπτζσ οδθγίεσ 

 να εξοικειωκοφν με τθν επιςτθμονικι μεκοδολογία και τθ χριςθ των νζων τεχνολογιϊν 

 

Συναιςκθματικοί όπωσ, οι μακθτζσ: 
 να ευαιςκθτοποιθκοφν ςε περιβαλλοντικά κζματα  
 να ςζβονται τισ απόψεισ των άλλων 

 να εκτιμιςουν, να αγαπιςουν, να φροντίςουν, να απολαφςουν το φυςικό περιβάλλον 

 να αποδεχκοφν τθν αλλθλεξάρτθςθ των ατόμων, των ομάδων, των κοινωνιϊν 

 να αναπτφξουν πνεφμα ςυνεργαςίασ και υπευκυνότθτασ 

 

Ψυχοκινθτικοί όπωσ, οι μακθτζσ: 
 να εξαςκθκοφν ςτθ ςυλλογι, ανάλυςθ, επεξεργαςία και διαςταφρωςθ πλθροφοριϊν  

Ρίνακασ 
περιεχομζνων 
Μζροσ Βϋ 
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 να αςκθκοφν ςτθν κριτικι ςκζψθ 

 να ανακαλφψουν τισ κλίςεισ και τα ενδιαφζροντά τουσ. 

Θ Υλοποίθςθ του προγράμματοσ 

Για τθν υλοποίθςθ του προγράμματοσ χρθςιμοποιικθκε θ μζκοδοσ Project και διδακτικζσ 
ςτρατθγικζσ όπωσ: Ξαταιγιςμόσ ιδεϊν,  Ζρευνα , ςυηιτθςθ ςε ομάδεσ,  επιςκόπθςθ απόψεων, 
ςυνζντευξθ, επίςκεψθ πεδίου, μελζτθ χαρακτθριςτικισ περίπτωςθσ, ςυνεργατικό wiki, 

διαδικτυακι αναηιτθςθ. 

Υραγματοποιικθκαν επιςκζψεισ ςτο αττικό φυτωριακό πάρκο ςτο Κορωπί, ςε φυτείεσ πατάτασ 
ςτθ Ξαλαμάτα και ςτον υδροβιότοπο τθσ Γιάλοβασ ςτθ Ξαλαμάτα.  

Ωπιρξαν επίςθσ ςυναντιςεισ με κατοίκουσ- καλλιεργθτζσ λαχανικϊν, τουσ κθπουροφσ του 
τμιματοσ Υραςίνου του Διμου Ξθφιςιάσ,  το Διμαρχο Ξθφιςιάσ και τουσ υπεφκυνουσ ςτο 
κοινωνικό Υαντοπωλείο του Διμου Ξθφιςιάσ. 

Χχεδιάςτθκαν και υλοποιικθκαν δφο βαςικζσ δράςεισ:  
 Θ μετατροπι ενόσ θμιυπαίκριου χϊρου του ςχολείου ςε  περιβαλλοντικό ςτζκι.  
 Θ υλοποίθςθ ςχολικοφ λαχανόκθπου. 

 

Ρεριβαλλοντικό ςτζκι.  
Επιλζχκθκε ςτθ δυτικι πλευρά του ςχολείου ζνασ θμιυπαίκριοσ χϊροσ  ο οποίοσ αφοφ 
κακαρίςτθκε ςτθ ςυνζχεια εξοπλίςτθκε με ζνα παλιό γραφείο και παγκάκι. Σ  χϊροσ αυτόσ 
χρθςιμοποιικθκε  για τισ φκινοπωρινζσ και ανοιξιάτικεσ ςυναντιςεισ , για τθν ζκκεςθ υλικοφ τθσ 
περιβαλλοντικι σ ομάδασ αλλά και για άλλεσ δραςτθριότθτεσ τθσ ομάδασ. 
Σχολικόσ Λαχανόκθποσ 

Αρχικά διερευνικθκε το κζμα και αποφαςίςτθκε να γίνει ζρευνα και αναηιτθςθ αςτικϊν 
λαχανόκθπων. Χτθ ςυνζχεια ςχεδιάςτθκε και υλοποιικθκε ζνασ λαχανόκθποσ ςτο χϊρο του 
ςχολείου και αποφαςίςτθκε  θ διάκεςθ τθσ παραγωγι ςτο κοινωνικό παντοπωλείο του Διμου. 
Υαράλλθλα αναηθτικθκε ςτο Διμο Ξθφιςιάσ αςτικόσ ελεφκεροσ χϊροσ με ςκοπό τθν αξιοποίθςι 
του  για τθ καλλιζργεια λαχανικϊν. Θ ομάδα ιρκε ςε επαφι με τον Διμαρχο τον οποίο 
ενθμζρωςε για τουσ ςκοποφσ του προγράμματόσ.  

Ο ςχεδιαςμόσ του λαχανόκθπου 

Υρϊτα  επιλζξαμε δφο μζρθ του ςχολικοφ κιπου που να ζχουν θλιοφάνεια  το μεγαλφτερο 
μζροσ τθσ θμζρασ και ςτθ ςυνζχεια μιλιςαμε με τουσ κθπουροφσ του τμιματοσ πραςίνου του 
Διμου Ξθφιςιάσ και εξαςφαλίςαμε τθ βοικειά τουσ για το όργωμα τουσ. Φτιάξαμε μια λίςτα με 
τα εργαλεία και τουσ ςπόρουσ που χρειάηεται να αγοράςουμε και ζνα ενδεικτικό κοςτολόγιο. 
Εξαςφαλίςαμε τθ ςτιριξθ του ςχολείου για τθν αγορά των υλικϊν. Επιςκεφτικαμε τον 
λαχανόκθπο κάτοικου τθσ Ξθφιςιάσ  με τον οποίο ςυηθτιςαμε τθν εμπειρία του και  πιραμε 
τθλεφωνικι ςυνζντευξθ από κάτοικο εκτόσ Ξθφιςιάσ που είχε φτιάξει ζνα μικρό λαχανόκθπο ςτο 
μπαλκόνι του. Σι μακθτζσ τθσ ομάδασ διάλεξαν ζνα λαχανικό και ανζλαβαν να ςυλλζξουν 
πλθροφορίεσ γι αυτό. Ξάποιο μακθτζσ ςχεδίαςαν ζνα ςκιάχτρο το οποίο όμωσ δεν υλοποιικθκε 
ςαν καταςκευι. 
Πετριςαμε τον διακζςιμο χϊρο που είχαμε και ςχεδιάςαμε τα παρτζρια που κα ζχει ο κιποσ.  

http://perivallonomada.pbworks.com/%CE%95%CF%80%CE%AF%CF%83%CE%BA%CE%B5%CF%88%CE%B7%20%CF%83%CF%84%CE%BF%20%CE%91%CF%84%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CE%A6%CF%85%CF%84%CF%89%CF%81%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%8C%20%CE%A0%CE%AC%CF%81%CE%BA%CE%BF
http://perivallonomada.pbworks.com/%CE%95%CF%80%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BB%CE%AE%20%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%82%20%CF%84%CE%BF%CE%BD%20%CE%94%CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%BF
http://perivallonomada.pbworks.com/w/page/105695421/%CE%88%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD%CE%B1%20%CE%B3%CE%B9%CE%B1%20%CE%B1%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82%20%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CE%AD%CF%81%CE%B3%CE%B5%CE%B9%CE%B5%CF%82
http://perivallonomada.pbworks.com/w/page/105698214/%CE%A3%CE%BA%CE%B9%CE%AC%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF
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Θ υλοποίθςθ του λαχανόκθπου 

Αφοφ κάναμε πρϊτα ζρευνα αγοράσ ςτθ ςυνζχεια αγοράςαμε βαςικά εργαλεία (τςάπα, 
ςκαλιςτιρι) και ςπόρουσ λαχανικϊν με τθ βοικεια του ςχολείου. 
Σι εργαςίεσ ακολοφκθςαν το παρακάτω χρονοδιάγραμμα 

Αρχζσ Δεκεμβρίου ςχθματίςαμε τα  παρτζρια του κιπου και ςπείραμε τα πρϊτα λαχανικά 
(αντίδια, ραδίκια, ραπανάκια, ςπανάκι). Αποφαςίςαμε να οργανϊςουμε μια ομάδα ποτίςματοσ 
θ οποία κα αναλάμβανε το πότιςμα. Ζνα πρόβλθμα που προζκυψε ιταν θ περίφραξθ του κιπου 
ϊςτε να προςτατευκεί από τισ μπάλεσ τθν ϊρα τθσ γυμναςτικισ. Θ λφςθ βρζκθκε κακϊσ 
φτιάξαμε μια πρόχειρθ περίφραξθ με ξφλινεσ  παλζτεσ μεταφοράσ των ςχολικϊν βιβλίων που 
υπιρχαν ςτο ςχολείο.  
Ψον Λανουάριο ςυνεχίςαμε τθ ςπορά με ςπανάκια, άνθκοσ, μαιντανόσ και φυτζψαμε ζτοιμα 
φυτά όπωσ μαροφλι και μπρόκολα. 
Ψον Φεβρουάριο δθμιουργιςαμε ζνα ςπορείο και ζνα μικρό κερμοκιπιο(από ζνα παλιό γυάλινο 
φοφρνο ηεςτάματοσ) ϊςτε να αναπαράγουμε τα δικά μασ φυτά. Χπείραμε ςε ειδικά πλαςτικά 
δοχεία ντοματιζσ και πιπεριζσ. Υαράλλθλα φυτζψαμε ςτο κιπο πατάτεσ και κρεμμφδια. 
Ψον Απρίλιο με πολλι χαρά επιςκεφτικαμε και προςφζραμε τθ πρϊτθ παραγωγι μασ με 
λαχανικά ςτο κοινωνικό παντοπωλείο του Διμου.  
Θ εργαςία τθσ ομάδασ ανζβθκε ςτο ςυνεργατικό wiki τθσ ομάδασ Λαχανόκθποι ςτθ πόλθ 

 

Θ Αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 

 

 

 

 

 

 

 

Ρροβλιματα που ανζκυψαν ιταν: 
 Θ ζλλειψθ περίφραξθσ του λαχανόκθπου με αποτζλεςμα να καταςτραφοφν μερικά 

φυτά. Βρζκθκε βζβαια μια πρόχειρθ λφςθ με παλζτεσ όμωσ ο λαχανόκθποσ χρειάηεται 
καλφτερθ προςταςία. 

 Σ θμιυπαίκριοσ χϊροσ που επιλζχκθκε για το ςτζκι ικελε πολφ ςυχνό κακάριςμα κακϊσ 
κάκε εβδομάδα γζμιηε πευκοβελϊνεσ με αποτζλεςμα να μθν είναι ελκυςτικόσ και να μθν 
πολυχρθςιμοποιθκεί. 

 Αρκετοί μακθτζσ ςταμάτθςαν να ζρχονται ςτισ ςυναντιςεισ με αποτζλεςμα από 20 
μακθτζσ να μείνουν περίπου 11 δραςτιριοι.  

 Επίςθσ μία κακθγιτρια από τθν παιδαγωγικι ομάδα ςταμάτθςε τθ ςυμμετοχι τθσ κακϊσ 
οι πολλζσ αλλαγζσ ςτο ωρολόγιο πρόγραμμα και το τελικό πρόγραμμα δεν επζτρεπαν τθ 
ςυμμετοχι τθσ. Αυτόσ ιταν και ζνασ λόγοσ που δεν ολοκλθρϊκθκαν οι εργαςίεσ 

Το πρόγραμμα υλοποιικθκε πολφ καλά και επιτεφχκθκαν βαςικοί ςτόχοι του που ιταν θ 
δθμιουργία του ςχολικοφ λαχανόκθπου,  θ γνωριμία των μακθτϊν με δομζσ του Διμου 
τουσ αλλά και θ κοινωνικι προςφορά αγακϊν που παριγαγε ο κιποσ. 
Υραγματοποιικθκαν επίςθσ εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ μακθτϊν και δόκθκαν ερεκίςματα για 
ςυηιτθςθ και προβλθματιςμό.  Αξιοποιικθκαν και κακαρίςτθκαν χϊροι του ςχολείου με 
τθν εκελοντικι εργαςία πολλϊν μακθτϊν.  Από αυτοφσ τουσ μακθτζσ εκείνοι που δεν 
ανικαν από τθν αρχι ςτθ περιβαλλοντικι ομάδα  ςχθμάτιςαν μια νζα μεγάλθ ομάδα που 
ονομάςτθκαν «φίλοι» τθσ περιβαλλοντικισ ομάδασ και αποδείχτθκαν ιδιαίτερα χριςιμοι. 

http://perivallonomada.pbworks.com/%CE%A4%CE%BF%20%20%CE%A7%CF%81%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C%20%CF%84%CE%BF%CF%85%20%CE%9B%CE%B1%CF%87%CE%B1%CE%BD%CF%8C%CE%BA%CE%B7%CF%80%CE%BF%CF%85
http://lyk-n-erythr.att.sch.gr/autosch/joomla15/index.php/nea-anakoinoseis/ta-nea/143-22-4-2016-episkepsi-tis-perivallontikisomadas-tou-sxoleiou-mas-sto-koinoniko-pantopoleio-tou-dimou-kifisias
http://perivallonomada.pbworks.com/w/page/102513721/%CE%9B%CE%91%CE%A7%CE%91%CE%9D%CE%9F%CE%9A%CE%97%CE%A0%CE%9F%CE%99%20%CE%A3%CE%A4%CE%97%CE%9D%20%CE%A0%CE%9F%CE%9B%CE%97
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βαψίματοσ και θ αποτφπωςθ μιασ ηωγραφιάσ  με κζμα το περιβάλλον ςτο 
περιβαλλοντικό ςτζκι. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Σι ςφνδεςμοι ςτο παραπάνω 
πρόγραμμα είναι ανενεργοί (workspace 

"perivallonomada" doesn't exist) 
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3. «Βιοτεχνολογικζσ και βιολογικζσ καλλιζργειεσ» 

ΓΕ.Λ. Νζασ Ερυκραίασ «Αναξαγόρειο» 

Σχολικό Ζτοσ 2016-17 

 

Συντονίςτρια: Κωνςταντίνα Κοκκίνθ ΡΕ03 

Συμμετζχων Εκπαιδευτικόσ: Λζκκασ Κεόδωροσ ΡΕ33 

 

Ξατά το ςχολικό ζτοσ 2016-2017 θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα του ΓΕΟ Ρ. Ερυκραίασ υλοποίθςε 
περιβαλλοντικό πρόγραμμα με κζμα « ΒΛΣΨΕΧΡΣΟΣΓΛΞΕΧ και ΒΛΣΟΣΓΛΞΕΧ ΞΑΟΟΛΕΦΓΕΛΕΧ». Χτο 
πρόγραμμα ςυμμετείχαν 13 μακθτζσ και 2 κακθγθτζσ. Σι ςτόχοι του προγράμματοσ ιταν: 
Γνωςτικοί : 

 Ρα γνωρίςουν βαςικζσ αρχζσ ενόσ οικοςυςτιματοσ και τα προβλιματα που προκφπτουν 
από τθν διατάραξθ τθσ ιςορροπίασ. 

 Ρα μποροφν να κάνουν κατθγοριοποιιςεισ.  
 Ρα γνωρίςουν τθν λειτουργία και τισ αρμοδιότθτεσ των υπθρεςιϊν τθσ πόλθσ να 

προβλθματιςτοφν με τισ ςυνζπειεσ τθσ καταςτροφισ του φυςικοφ περιβάλλοντοσ ςτθ 
ηωι και ςτο μζλλον τουσ 

 Ρα μάκουν βαςικζσ γνϊςεισ για βιολογικζσ και βιοτεχνολογικζσ μεκόδουσ 

 καλλιζργειασ 

 Ρα εξαςκθκοφν ςτθν εκτζλεςθ εργαςίασ με βάςθ γραπτζσ οδθγίεσ 

 να εξοικειωκοφν με τθν επιςτθμονικι μεκοδολογία και τθ χριςθ των νζων 

 τεχνολογιϊν 

Συναιςκθματικοί: 
 να ευαιςκθτοποιθκοφν ςε περιβαλλοντικά κζματα 

 να ςζβονται τισ απόψεισ των άλλων 

 να εκτιμιςουν, να αγαπιςουν, να φροντίςουν, να απολαφςουν το φυςικό 

 περιβάλλον 

 να αποδεχκοφν τθν αλλθλεξάρτθςθ των ατόμων, των ομάδων, των 

 κοινωνιϊν 

 να αναπτφξουν πνεφμα ςυνεργαςίασ και υπευκυνότθτασ 

Ψυχοκινθτικοί: 
 να εξαςκθκοφν ςτθ ςυλλογι, ανάλυςθ, επεξεργαςία και διαςταφρωςθ 

 πλθροφοριϊν 

 3 

Ρίνακασ 
περιεχομζνων 
Μζροσ Βϋ 
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 να αςκθκοφν ςτθν κριτικι ςκζψθ 

 να ανακαλφψουν τισ κλίςεισ και τα ενδιαφζροντά τουσ. 
 

Θ Υλοποίθςθ του προγράμματοσ 

Για τθν υλοποίθςθ του προγράμματοσ χρθςιμοποιικθκε θ μζκοδοσ Project και διδακτικζσ 
ςτρατθγικζσ όπωσ: Ξαταιγιςμόσ ιδεϊν, Ζρευνα , ςυηιτθςθ ςε ομάδεσ, επιςκόπθςθ απόψεων, 
ςυνζντευξθ, επίςκεψθ πεδίου, μελζτθ χαρακτθριςτικισ περίπτωςθσ, ςυνεργατικό wiki, 
ςχολιαςμόσ βίντεο, διαδικτυακι αναηιτθςθ. Υραγματοποιικθκαν εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ ςτο 
Υεντελικό όροσ διάρκειασ μιςισ θμζρασ και ςτα Λωάννινα διάρκειασ τριϊν θμερϊν. Χτα πλαίςια 
τθσ τριιμερθσ εκδρομισ επιςκεφτικαμε τα Πετζωρα, το τμιμα Βιολογικϊν εφαρμογϊν και 
Ψεχνολογιϊν του Υανεπιςτιμιου Λωαννίνων και κοντινά ςτα Λωάννινα αξιοκζατα. Ωπιρξαν επίςθσ 
ςυναντιςεισ με τουσ κθπουροφσ του τμιματοσ Υραςίνου του Διμου Ξθφιςιάσ, το Διμαρχο 
Ξθφιςιάσ, με κακθγθτζσ και φοιτθτζσ 

πανεπιςτθμίου αλλά και με άλλεσ κοινωνικζσ δομζσ. Σι μακθτζσ ςυμμετείχαν ςε εκελοντικζσ 
δράςεισόπωσ αναδαςϊςεισ ςτο πεντελικό όροσ και αναμόρφωςθ κιπου ςε ορφανοτροφείο 
κθλζων ςτα Λωάννινα. Χτον υπάρχοντα ςχολικό λαχανόκθπο οι μακθτζσ δθμιοφργθςαν βιολογικι 
καλλιζργεια κολοκυκιάσ από φυςικό ςπόρο. 
4 

Το χρονικό τθσ Υλοποίθςθσ 

Διερεφνθςθ του κζματοσ 

Αρχικά διερευνικθκε το κζμα και αποφαςίςτθκε να γίνει παράλλθλθ ζρευνα για τισ βιολογικζσ 
και βιοτεχνολογικζσ καλλιζργεισ. Για το λόγο αυτό θ ομάδα χωρίςτθκε ςε 2 υποομάδεσ μία για 
τισ βιολογικζσ και μία για τισ Βιοτεχνολογικζσ καλλιζργεισ. 
 

Συλλογι υλικοφ και ςχεδιαςμόσ δράςεων 

Παηεφτθκε και ςχολιάςτθκε υλικό και ςυηθτικθκαν διάφορεσ δράςεισ που κα μποροφςε να 
κάνει θ ομάδα. Υροβλικθκαν και χρθςιμοποιικθκαν ωσ βάςθ ςυηιτθςθσ δφο βίντεο, ζνα για τισ 
βιοτεχνολογικζσ καλλιζργειεσ με τίτλο “Βιοτεχνολογία ποικιλίεσ φυτϊν εμβόλια” και για τισ 
βιολογικζσ καλλιζργειεσ θ 10λεπτθ τανία “Σ ςπόροσ” τθσ Λφιγζνειασ Ξοτςϊνθ θ οποία μάλιςτα 
πιρε το πρϊτο βραβείο ςε γαλλικό φεςτιβάλ. 
Αποφαςίςτθκε: 

 να γίνει μια βιολογικι καλλιζργεια ςε μια μεριά του ςχολικοφ κιπου και μια 
βιοτεχνολογικι καλλιζργεια ςε μια άλλθ απομακρυςμζνθ μεριά του κιπου με ςκοπό να 
ςυγκρικοφν οι δφο καλλιζργειεσ. 

 Θ ομάδα να ςυμμετάςχει ςε εκελοντικζσ αναδαςϊςεισ του Διμου 

 Θ ομάδα να ςυνεργαςκεί με μια άλλθ ομάδα του ςχολείου μασ ι γειτονικοφ ςχολείου 
για τθν κοινι μετακίνθςθ ςτα πλαίςια εκπαιδευτικισ επίςκεψθσ ςτα Λωάννινα 

 Ρα γίνει διάχυςθ τθσ εργαςίασ τθσ ομάδασ μζςω του ςυνεργατικοφ χϊρου wiki Εργαςίασ 
που είχε δθμιουργθκεί για τισ ανάγκεσ των προγραμμάτων προθγοφμενων ςχολικϊν 
ετϊν και μζςω τθσ νζασ περιβαλλοντικισ ομάδασ 2016-2017 ςτο Facebook όπου τα μζλθ 
μποροφν να αναρτοφν υλικό από τισ δραςτθριότθτεσ τθσ ομάδασ μασ. 
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Υλοποίθςθ καλλιζργειασ 

Χτο ςχολικό κιπο επιλζξαμε ζνα μζροσ για να φυτζψουμε, με βιολογικό τρόπο, κολοκυκιζσ από 
φυςικό ςπόρο. Ψον ςπόρο κρατάει κάκε χρόνο και ζφερε ςτθν ομάδα ςυνάδελφοσ κακθγθτισ. 
Υροετοιμάςαμε πρϊτα το ζδαφοσ με ςκάψιμο και απομάκρυνςθ των ηιηανίων. Ψα βαςικά 
εργαλεία που χρθςιμοποιιςαμε τα είχαμε αγοράςει από το περςινό πρόγραμμα. Φυτζψαμε 
τουσ ςπόρουσ πρϊτα ςε κυπελάκια χρθςιμοποιϊντασ όπου μπορζςαμε οικολογικά υλικά και τον 
κατάλλθλο καιρό, αρχζσ άνοιξθσ, μεταφυτεφςαμε τα ζτοιμα φυτά ςτθ κζςθ τουσ ςε μια γραμμι 
που είχαμε ετοιμάςει. Φτιάξαμε ομάδα ποτίςματοσ που ανζλαβε το πότιςμα αρχικά κάκε 
εβδομάδα και κακϊσ μεγάλωναν τα φυτά και ηζςτανε ο καιρόσ κάκε δυο μζρεσ. Χτθ δθμιουργία 
τθσ καλλιζργειασ βοικθςαν και τθ φετινι χρονιά μακθτζσ και μακιτριεσ φίλοι τθσ ομάδασ. 
 

Θ ςυμμετοχι ςε εκελοντικζσ δράςεισ 

Χυμμετείχαμε ςε δφο αναδαςϊςεισ ςτο Υεντελικό όροσ που διοργάνωςε ο Διμοσ : Δεκζμβριοσ 
2016 και Λανουάριοσ 2017: Θ ςυμμετοχι τθσ περιβαλλοντικισ ομάδασ ςτθν ΕΚΕΟΣΡΨΛΞΙ ΔΦΆΧΘ 
ΑΡΑΔΆΧΩΧΘΧ, «ΦΩΨΕΪΩ ΖΡΑ ΔΖΡΨΦΣ, ΧΩΠΒΆΟΟΩ ΧΨΘΡ ΕΟΥΜΔΑ» 

Είχαμε τθν ευκαιρία να μιλιςουμε με τουσ κθπουροφσ του Διμου και να πάρουμε χριςιμεσ 
πλθροφορίεσ για τισ καλλιζργειεσ. Ιρκαμε ςε επαφι με το φυςικό περιβάλλον και ανταλλάξαμε 
πλθροφορίεσ και με άλλουσ εκελοντζσ.Χυμμετείχαμε και ςε μια αναδάςωςθ μζςα ςτον αςτικό 
αςτό όπου είχαμε τθν ευκαιρία να ςυνομιλιςουμε με τον Διμαρχο για τισ παλαιότερεσ αλλά και 
για τισ μελλοντικζσ δράςεισ τθσ ομάδασ μασ. Ψζλοσ ςε ςυνεργαςία με τθν ομάδα τθσ Αγωγισ 
Ωγείασ βοθκιςαμε ςτθν αναμόρφωςθ του κιπου του κζντρου παιδικισ μζριμνασ κθλζων 
Λωαννίνων, φυτεφοντασ φυτά που δϊριςε ο Διμοσ Ξθφιςιάσ. 
 

Θ εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτα Λωάννινα 

Θ εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτα Λωάννινα ζγινε ςε ςυνεργαςία με τθν ομάδα αγωγισ υγείασ 

του ςχολείου μασ και οι δράςεισ ιταν κοινζσ. Ζτςι επιςκεφτικαμε το τμιμα βιολογικϊν 

εφαρμογϊν και τεχνολογιϊν όπου ο υπεφκυνοσ κακθγθτισ μασ ξενάγθςε ςτο εργαςτιριο και 
μασ παρουςίαςε μεκοδολογίεσ πάνω ςτισ καλλιζργειεσ κυττάρων. Χτα πλαίςια τθσ εκδρομισ 
επιςκεφτικαμε τα Πετζωρα, το νθςάκι Λωαννίνων και τα αξιοκζατα του, το ςπιλαιο του 
Υεράματοσ και το μουςείο κζρινων ομοιομάτων Υ. Βρζλθ. Επιςκεφτικαμε επίςθσ το κζντρο 
παιδικισ μζριμνασ κθλζων Λωαννίνων, ενθμερωκικαμε για τα προβλιματα των εκεί μακθτριϊν 
και προςφζραμε τθν βοικειά μασ όπου μασ ηθτικθκε. 
 

Θ τελικι εργαςία 

Θ εργαςία τθσ ομάδασ ανζβθκε ςτο ςυνεργατικό wiki τθσ ομάδασ 

ΒΛΣΨΕΧΡΣΟΣΓΛΞΕΧ και ΒΛΣΟΣΓΛΞΕΧ ΞΑΟΟΛΕΦΓΕΛΕΧ 

 

Θ Αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 

Ψο πρόγραμμα υλοποιικθκε πολφ καλά και επιτεφχκθκαν βαςικοί ςτόχοι του μζςα από τισ 
δράςεισ του. 
 

Ξφρια επιτεφγματα ιταν: 
 θ δθμιουργία τθσ βιολογικισ καλλιζργειασ, 
 θ γνωριμία και θ επικοινωνία των μακθτϊν με δομζσ του Διμου αλλά και 
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 με δομζσ εκτόσ διμου όπωσ το Υανεπιςτιμιο Λωαννίνων. 
 θ ςυμμετοχι ςε εκελοντικζσ δράςεισ. 
 Υραγματοποιικθκαν επίςθσ εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ και δόκθκαν ερεκίςματα για 

ςυηιτθςθ και προβλθματιςμό.  
 Ψθν ομάδα πλαιςίωςαν για μια ακόμθ φορά μακθτζσ από όλα τα τμιματα οι φίλοι» τθσ 

περιβαλλοντικισ ομάδασ οι οποίοι ςυμμετείχαν ςτισ δράςεισ τθσ. 
 

Σθμεία που επιδζχονται βελτίωςθ : 
 Δεν καταφζραμε οφτε φζτοσ να περιφράξουμε με μια μόνιμθ εγκατάςταςθ τθν 

καλλιζργεια, ενϊ οι παλζτεσ που είχαν μπει ωσ προςταςία από τθν προθγοφμενθ 
χρονιά χάλαςαν και αναγκαςτικαμε να τισ πετάξουμε. 

 Δεν καταφζραμε να υλοποιιςουμε τθν δεφτερθ καλλιζργεια που είχαμε ςχεδιάςει 
κακϊσ αρκετό μζροσ το αφιερϊςαμε ςτν ςχεδιαςμό τθσ εκπαιδευτικισ επίςκεψθσ. 

 Χτθν τριιμερθ εκδρομι είχαμε 9 ςυμμετοχζσ μακθτϊν αφοφ δεν κατάφεραν για 
οικονομικοφσ λόγουσ να ακολουκιςουν όλα τα μζλθ τθσ ομάδασ. 

 Κάποιοι μακθτζσ ςταμάτθςαν να ζρχονται ςτισ ςυναντιςεισ με αποτζλεςμα από 13 
μακθτζσ να μείνουν περίπου 9 δραςτιριοι. 

 Αρχικά αφζκθκε πρωτοβουλία κινιςεων ςτουσ μακθτζσ με ςκοπό τθν αυτοοργάνωςθ 
τθσ ομάδασ όμωσ εμφανίςτθκαν παρεξθγιςεισ ςτθν ομάδα οπότε 
επαναπροςδιορίςτθκαν οι ρόλοι και μοιράςτθκαν με δίκαιο τρόπο ςε όλα τα μζλθ τθσ 
ομάδασ. 
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4. «Νανοτεχνολογία, περιβάλλον, υπεφκυνθ ζρευνα και καινοτομία» 

Ρρότυπο Λφκειο Αναβρφτων 

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονιςτισ: Κωνςταντίνοσ Χαρίτοσ ΡΕ04.02 

 

Θ ομάδα αποτελείτο από 19 μακθτζσ τθσ Β’ Ουκείου. Ψο πρόγραμμα υλοποιικθκε κάτω από τθν 
ομπρζλα του διεκνοφσ προγράμματοσ irresistible. Υραγματοποιικθκε μια ποικιλία δράςεων 
όπωσ: 

 Υραγματοποίθςθ δραςτθριοτιτων διερευνθτικισ μάκθςθσ με τθ βοικεια δομθμζνων 
φφλλων εργαςίασ 

 Επίςκεψθ ςτθ διαδραςτικι ζκκεςθ του  Ευγενιδείου ιδρφματοσ και τθν ενθμζρωςθ των 
μακθτϊν πάνω ςε κζματα νανοτεχνολογίασ, επιςτιμθσ και αλλθλεπίδραςθσ με το 
περιβάλλον και τθν κοινωνία 

 Επίςκεψθ ενόσ ειδικοφ ερευνθτι από τον Δθμόκριτο και τθν διεξαγωγι ςυηιτθςθσ με τα 
παιδιά για κζματα υπεφκυνθσ ζρευνασ και καινοτομίασ 

 Πελζτθ άρκρων και δθμοςιευμάτων ςχετικά με τθν νανοτεχνολογία, τισ εφαρμογζσ τθσ 
και τουσ κινδφνουσ που ςχετίηονται με αυτιν. 

 Ξαταςκευι εκκεμάτων όπου οι μακθτζσ ενςωμάτωςαν τισ γνϊςεισ που ζλαβαν από το 
πρόγραμμα 

Ψα εκκζματα των παιδιϊν εκτίκενται ςτο Ευγενίδειο ίδρυμα από τισ 15/4 και κα παραμείνουν 
εκεί μζχρι το τζλοσ Λουνίου. Ψον Χεπτζμβριο κα εκτεκοφν ςτο χϊρο του ςχολείου ςε ειδικι 
εκδιλωςθ για τισ δράςεισ που πραγματοποιεί το ςχολείο, όπου κα είναι προςκεκλθμζνοι οι 
γονείσ και οι μακθτζσ όλων των τάξεων 

Αυτό που ενκουςίαςε τα παιδιά ςτο πρόγραμμα ιταν θ καταςκευι ενόσ εκκζματοσ, ωσ 
παραδοτζο, όπου ζπρεπε να δείξουν τι ζμακαν από όλο το πρόγραμμα. Χε αυτι τθ φάςθ 
αναδείχκθκαν τα ταλζντα τουσ και οι δεξιότθτζσ τουσ., ενϊ ενεργοποιικθκαν ιδιαίτερα μακθτζσ 
που ιταν λιγότερο δραςτιριοι ςτθ φάςθ των διερευνθτικϊν δραςτθριοτιτων. 

Ρίνακασ 
περιεχομζνων 
Μζροσ Βϋ 
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Θ επίτευξθ των αρχικϊν ςτόχων (ομαδικι εργαςία, ευαιςκθτοποίθςθ απζναντι ςτο περιβάλλον 
και τισ νζεσ τεχνολογίεσ, ανάπτυξθ κετικϊν ςτάςεων ωσ προσ τθν ζρευνα και τθν επιςτιμθ, 
ανάπτυξθ κριτικισ ςτάςθσ απζναντι ςτισ εφαρμογζσ τθσ επιςτιμθσ) κρίνεται ικανοποιθτικι. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Το γενικό ςυμπζραςμα είναι ότι οι μθ τυπικζσ μορφζσ μάκθςθσ ελκφουν περιςςότερο τουσ 
μακθτζσ και αναπτφςςουν μεγαλφτερθ γκάμα δεξιοτιτων τουσ. Γι’ αυτό το λόγο κα ιταν 
καλφτερο να μποροφςαν να ενταχκοφν ςτο κανονικό ωρολόγιο πρόγραμμα, όχι ωσ 
εξαίρεςθ αλλά ωσ ο κανόνασ για τθ διδαςκαλία. 
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5.  «Ακινα: οι πολλζσ όψεισ τθσ πόλθσ» 

1ο ΓΕ.Λ. Θρακλείου Αττικισ  

Σχολικό Ζτοσ 2012-2013 

 

Συντονίςτρια: Ραραςκευι Ξζνου-Στροφηα ΡΕ10 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Φωτεινι Αυγερινοφ ΡΕ02 

 

 

 

Ραρουςίαςθ προγράμματοσ 

Χτισ 14-5-2013 ςτθν αίκουςα εκδθλϊςεων του ςχολείου μασ, θ ομάδα περιβαλλοντικισ αγωγισ 
παρουςίαςε, ςτα παρακάτω βιματα, τισ εμπειρίεσ που αποκόμιςε μζςα από τθ ςυμμετοχι τθσ 
ςτο πρόγραμμα, αφοφ τισ μοιράςτθκε με όλουσ τουσ μακθτζσ του ςχολείου. Ζτςι: 
 Αυτοςχεδιάηοντασ κατ’ αρχάσ (κινθςιολογικά) οι μακθτζσ ςχθμάτιςαν τθ λζξθ ΑΚΘΡΑ με τα 

ςϊματά τουσ. 

Ρίνακασ 
περιεχομζνων 
Μζροσ Βϋ 
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 Χτθ ςυνζχεια, δυο μακιτριεσ, διάβαςαν το παρακάτω κείμενο ενθμερϊνοντασ τουσ 
ςυμμακθτζσ τουσ ςυνοπτικά για όςα είδαν και ζμακαν.  

“H ομάδα περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ του 1ου
 Γενικοφ Ουκείου Θρακλείου Αττικισ ςχεδίαςε 

και πραγματοποίθςε κατά το ςχολικό ζτοσ 2012-2013 πρόγραμμα με κζμα: «Ακινα: Σι πολλζσ 
όψεισ τθσ πόλθσ». 
 

Υραγματοποίθςε επιςκζψεισ ςε Πουςεία τθσ πόλθσ (Πουςείο τθσ πόλθσ των Ακθνϊν, Πουςείο 
Ππενάκθ, Πουςείο τθσ Ακρόπολθσ και Πουςείο τθσ Ψράπεηασ τθσ Ελλάδασ) και περιπάτουσ ςτθν 
πόλθ. Σι ςυμμετζχοντεσ μακθτζσ  περιθγικθκαν ςτθν πόλθ παρατθρϊντασ τισ πολλζσ οπτικζσ 
τθσ καταγράφοντασ τζςςερισ κυρίωσ οπτικζσ τθσ τισ οποίεσ αντιδιαςτζλει: τθν παλιά, τθ νζα, τθν 
καλι και τθν κακι.  
 

Θ ομάδα μασ κατόρκωςε να πετφχει τουσ περιςςότερουσ από τουσ ςτόχουσ που είχε κζςει εξ 
αρχισ. Τλοι μασ αποκομίςαμε πολλζσ και ευχάριςτεσ εμπειρίεσ. Γίναμε δθμοςιογράφοι, 
φωτογράφοι, μικροί ερευνθτζσ, περιθγθτζσ ςτθν πόλθ τθσ Ακινασ ανακαλφπτοντασ τα πάρκα 
τθσ, τισ δράςεισ τθσ, παλιά επαγγζλματα, τθν αγορά τθσ, τα μζςα μεταφοράσ τθσ, τουσ 
πολυςφχναςτουσ δρόμουσ τθσ και τα ιςυχα ςοκάκια τθσ. Γίναμε κοινωνοί των πολλϊν 
αντικζςεων τθσ πόλθσ. Υεριθγθκικαμε ςτο Χφνταγμα και τθν περιοχι γφρω από το Ξοινοβοφλιο 
(Χφνταγμα, Υανεπιςτιμιο, Ηάππειο), παρακολουκιςαμε τθν αλλαγι φρουράσ ςτον άγνωςτο 
ςτρατιϊτθ. Υερπατιςαμε ςτα ςτενά δρομάκια τθσ Υλάκασ και τουσ πεηόδρομουσ του Κθςείου 
και τθσ Ακρόπολθσ, ανάμεςα ςτα αρχαία μνθμεία, τα μεγάλα πάρκα (Εκνικό Ξιπο) και τουσ 
ςφγχρονουσ ναοφσ τθσ πολιτικισ τθσ (Ξοινοβοφλιο, Πζγαρο Παξίμου).  Χχεδιάςαμε και πιραμε 
ςυνεντεφξεισ ςε πολλζσ γλϊςςεσ από περαςτικοφσ Ζλλθνεσ και ξζνουσ, ρωτϊντασ τουσ τθ γνϊμθ 
τουσ για τθν πόλθ τθσ Ακινασ, ςιμερα και χκεσ, τισ αλλαγζσ που ζχουν επιφζρει οι πολλοί 
επιςκζπτεσ τθσ.  
 

Χτόχοσ ιταν να βιϊςουμε τθν πόλθ του ςιμερα και να μάκουμε για τθν πόλθ του χκεσ μζςα από 
τθν τζχνθ και τθν ιςτορία τθσ. Πζςα από μεμονωμζνα προγράμματα ςτα οποία ςυμμετείχαμε 
όλοι οι μακθτζσ του προγράμματοσ αποκτιςαμε εμπειρίεσ για τθ μορφι τθσ πόλθσ από 
γενζςεϊσ τθσ. Χτο Πουςείο τθσ Υόλθσ των Ακθνϊν γνωρίςαμε τθν πόλθ μζςα από πίνακεσ 
ηωγραφικισ, αλλά τον τρόπο ηωισ των πρϊτων κατοίκων τθσ μζςα από ζπιπλα και κατοικίεσ 
τουσ. Χτο Πουςείο Ππενάκθ ςυμμετείχαμε ςε πρόγραμμα: «ταξίδια ςτθν ξεχαςμζνθ πόλθ: θ 
ανακάλυψθ τθσ Ακινασ από τουσ Ευρωπαίουσ περιθγθτζσ» αςκϊντασ ρόλουσ, περιθγθτϊν, 
εμπόρων τθσ προεπαναςτατικισ περιόδου. Χτο Πουςείο τθσ τράπεηασ τθσ Ελλάδασ 
ανακαλφψαμε τθν οικονομικι ιςτορία τθσ πόλθσ, παλαιότερθ και ςφγχρονθ. 
Διαπιςτϊςαμε ότι θ πόλθ τθσ Ακινασ ςιμερα εξακολουκεί να είναι μια φιλόξενθ, παρά τα 
προβλιματα (μετανάςτεσ, παραεμπόριο, άςτεγοι κ.λπ.), φιλικι και αςφαλισ και ζχει πολλά να 
δϊςει προσ κάκε επιςκζπτθ. Ζχει ςφγχρονθ ηωι, ιςτορία, φυςικό περιβάλλον˙ κι από τθν άλλθ 
ζχει πολλά προβλιματα να αντιμετωπίςει (κυκλοφοριακό, καυςαζριο, ςκουπίδια κ.λπ.) που 
απαιτοφν από όλουσ μασ διαμόρφωςθ περιβαλλοντικισ ςυνείδθςθσ. Εμείσ είμαςτε 
διατεκειμζνοι να ενεργοποιθκοφμε ωσ νζοι και ωσ ενιλικοι πολίτεσ προσ αυτι τθν κατεφκυνςθ 
και να βοθκιςουμε όπου μποροφμε.”  

 Ακολοφκθςε ςφντομο βίντεο (χριςθ νζων τεχνολογιϊν) που θ ομάδα ςυνζκεςε 
(φωτογραφίεσ, τίτλουσ, μουςικι), το οποίο περιείχε πολλζσ από τισ ςτιγμζσ που οι 
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μακθτζσ ζηθςαν, καταγράφοντασ με τισ φωτογραφικζσ τουσ μθχανζσ τα ςθμεία τθσ 
πόλθσ που βρεκικαμε.     

 Αυτοςχεδιάηοντασ και πάλι (κεατρικά αυτι τθ φορά) οι μακθτζσ παρουςίαςαν δφο ςκετσ 
απεικονίηοντασ ςε αντιδιαςτολι τισ τζςςερισ όψεισ τθσ πόλθσ των Ακθνϊν (παλιά-νζα & 
καλι-κακι).  

 Χτο πρϊτο ςκετσ είδαμε τθν Ακθνά ςτο βάκρο τθσ και μια ομάδα ξζνων 
τουριςτϊν, με ξεναγό (ςε άψογα αγγλικά), να καυμάηουν τα αρχαία μασ και να 
ενθμερϊνονται για τθ ςχζςθ του ονόματοσ τθσ πόλθσ με αυτό τθσ κεάσ Ακθνάσ 
(παλιά-νζα).    

 Χτο δεφτερο ςκετσ είδαμε ζνα ηθτιάνο ςτο δρόμο και περαςτικοφσ να τον 
περιφρονοφν πετϊντασ του τα ςκουπίδια τουσ ι και να του ρίχνουν τον οβολό 
τουσ. Είδαμε επίςθσ, περιπατθτζσ να περπατοφν αμζριμνοι ςτουσ δρόμουσ τθσ 
πόλθσ και να δζχονται δικεν επίκεςθ από τα «κλεφτρόνια» τθσ πόλθσ (καλι-

κακι). 
H παρουςίαςθ ζκλειςε με τθ ςυγκζντρωςθ όλων των μακθτϊν γφρω από το πιάνο, όπου ο 
μακθτισ, που ςυνζκεςε τθ μουςικι, ζπαιξε πιάνο και οι μακθτζσ που ζγραψαν τουσ ςτίχουσ, 
(μουςικόσ αυτοςχεδιαςμόσ) τραγοφδθςαν για τθν Ακινα.  
 

Υαρακζτουμε το τραγοφδι που ζγραψαν οι μακθτζσ :  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

“Βγαίνω ςτθν Ερμοφ μεσ το μεςθμεράκι, θ 
ηζςτθ είναι αφόρθτθ κα πάω για καφεδάκι. 
Ψουρίςτεσ γφρω μου παντοφ χαηεφουν και 
καυμάηουν μνθμεία, αξιοκζατα, ςτισ μνιμεσ 
τουσ τα βάηουν. 
Ακινα είςαι ξακουςτι ς’ όλθ τθν οικουμζνθ, 
εικόνα ανεξίτθλθ μεσ τθν καρδιά μου μζνει.  
Τπου βρεκϊ κι όπου ςτακϊ πάντα κα ςτο 
φωνάηω, είμαι από χϊμα ελλθνικό κι αυτό δεν 
το αλλάηω (ρεφρζν). 
Ακρόπολθ, Ουκαβθττόσ, Υλάκα, Ποναςτθράκι 
γυρίςαμε όλοι μαηί ςαν ιρκε το βραδάκι. 
Ιταν μια μζρα αξζχαςτθ με γζλιο κι εμπειρίεσ 
ςε μία πόλθ ιςτορικι, με ικοσ και αξίεσ. 
Ακινα είςαι ξακουςτι ς’ όλθ τθν οικουμζνθ, 
εικόνα ανεξίτθλθ μεσ τθν καρδιά μου μζνει.  
Τπου βρεκϊ κι όπου ςτακϊ πάντα κα ςτο 
φωνάηω, είμαι από χϊμα ελλθνικό κι αυτό δεν 
το αλλάηω (ρεφρζν) (δισ).” 
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Συμπεράςματα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Οι μακθτζσ εργάςτθκαν ςε ομάδεσ ςτισ οποίεσ ανζλαβαν ρόλουσ, (δθμοςιογράφοι, 
φωτογράφοι, ρεπόρτερ), κατζγραψαν μζςω διαδικτφου, αλλά κυρίωσ δια ηϊςθσ πολλζσ 
πλθροφορίεσ ςχετικζσ με τθν πόλθ των Ακθνϊν, των μνθμείων τθσ, των ςφγχρονων 
κτθρίων τθσ, τθσ κακθμερινότθτάσ τθσ και των κοινωνικϊν και οικολογικϊν 
προβλθμάτων τθσ (άςτεγοι, περικωριακοί, ςκουπίδια, ηθμιζσ). Οι μακθτζσ ζγιναν 
ςφγχρονοι περιθγθτζσ τθσ πόλθσ, περπάτθςαν ςτα ςτενά ςοκάκια και τουσ μεγάλουσ 
δρόμουσ τθσ, ςτισ πλατείεσ και ςτα πάρκα τθσ. Ζηθςαν όμορφεσ ςτιγμζσ, εργάςτθκαν ςε 
ομάδεσ, ςυνζταξαν ςυνεντεφξεισ ςτα ελλθνικά, ςτα αγγλικά, ςτα γαλλικά και ςτα 
κινζηικα, τισ οποίεσ πιραν από Ζλλθνεσ και ξζνουσ, κατζγραψαν πλθροφορίεσ, μζςα και 
από τθν τζχνθ, κατά τισ ξεναγιςεισ τουσ ςτα διάφορα Μουςεία τθσ πόλθσ, ςυμμετείχαν 
ςε προγράμματα Μουςείων. Βίωςαν τθν πόλθ, δεν τθν μελζτθςαν από απόςταςθ.  

Στόχοι όλων αυτϊν ιταν θ ανάδειξθ των ενδιαφερόντων των μακθτϊν, θ ενεργοποίθςθ και 
ςυμμετοχι κάκε μακθτι, θ ευαιςκθτοποίθςι του ςε οικολογικά και κοινωνικά κζματα και θ 
ανάπτυξθ κοινωνικισ-οικολογικισ γνϊςθσ και ςυνείδθςθσ. 
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6. «Βιοποικιλότθτα – Ο Θθςαυρόσ τθσ ελλθνικισ φφςθσ υπό απειλι!» 

1ο Γενικό Λφκειο Κθφιςιάσ  

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονίςτρια: Ελζνθ Ραπαδθμθτρίου ΡΕ11 

Συμμετζχων: Γεϊργιοσ Κουκουβζσ ΡΕ04.04 

 

Θ διεξαγωγι του προγράμματοσ πραγματοποιικθκε κατά τθν ςχολικι περίοδο 2013-14 ςτο 1ο
 

Γενικό Οφκειο Ξθφιςιάσ . 
Αρχικά παρουςιάςτθκε ςτουσ μακθτζσ τθσ Β’ Ουκείου το γενικό ςχεδιάγραμμα του 
προγράμματοσ με ζμφαςθ ςτισ βαςικζσ ζννοιεσ που κα μελετθκοφν (βιοποικιλότθτα, 
οικοςυςτιματα). Ακολοφκθςε θ διαδικαςία επιλογισ των μακθτϊν φςτερα από αιτιςεισ τουσ. 
Αφοφ ςυγκεντρϊκθκε ο ικανόσ αρικμόσ μακθτϊν για τθν πραγματοποίθςθ του προγράμματοσ ( 
> 20) και οριςτικοποιικθκε θ δυνατότθτα διεξαγωγισ του προγράμματοσ προχωριςαμε ςτθν 
υλοποίθςθ των βαςικϊν του αξόνων. 

 

Δομι περιβαλλοντικοφ προγράμματοσ 

 Ρεριγραφι κζματοσ 

Υραγματοποιικθκε ανάλυςθ του κζματοσ από τουσ επιβλζποντεσ κακθγθτζσ μζςω 
παρουςίαςθσ του κζματοσ και ςυμμετοχισ - εμπλοκισ των μακθτϊν μζςω καταιγιςμοφ 
ιδεϊν (brainstorming). 

 Διαχωριςμόσ ομάδων 

Σ διαχωριςμόσ των ομάδων ζγινε με βαςικό ςτόχο τθν ςυνεργαςία ατόμων 
διαφορετικϊν  γνωςτικϊν επιπζδων, διαφορετικϊν φφλων χωρίσ απαραίτθτα τθν 
φπαρξθ προθγοφμενθσ ςυνεργαςίασ ςτον παρελκόν.  

 Επιλογι υποκεμάτων από κάκε ομάδα 

Θ επιλογι του υποκζματοσ ανά ομάδα ζγινε φςτερα από γενικι κακοδιγθςθ από τουσ 
ςυντονιςτζσ χωρίσ όμωσ να εμποδίηεται οποιαδιποτε πρωτοβουλία των μακθτϊν για αλλαγζσ 
ςτουσ βαςικοφσ άξονεσ αν αυτό ιταν επικυμθτό και είχε ςαν αποτζλεςμα τθν ενίςχυςθ του 
ενδιαφζροντοσ των μακθτϊν. 

 Συλλογι πλθροφοριϊν από κάκε ομάδα 

Ρίνακασ 
περιεχομζνων 
Μζροσ Βϋ 
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Ξατά τθν διάρκεια των ςυνεδριϊν που πραγματοποιικθκαν ςτθν ςυνζχεια ζγινε ςυλλογι 
ςθμαντικοφ αρικμοφ βιβλιογραφικά καταγεγραμμζνων ςτοιχείων τα οποία ταξινομικθκαν και 
ενςωματϊκθκαν ςτισ επιμζρουσ εργαςίεσ.  

 Συγγραφι ςυλλογικισ εργαςίασ με βάςθ το κυρίωσ κζμα. 
Ακολοφκθςε  ςυγκζντρωςθ των επιμζρουσ εργαςιϊν και ςφνκεςι τουσ. 

 Ζλεγχοσ προόδου των ομάδων 

Θ πρόοδοσ τθσ εργαςίασ των μακθτϊν παρακολουκοφνταν από τουσ επιβλζποντεσ ϊςτε 
να επιςθμανκοφν τυχόν αςτοχίεσ ι κακυςτεριςεισ 

 Δθμιουργία παρουςιάςεων με βάςθ το υπό μελζτθ υπόκεμα 

Ψελικά δθμιουργικθκαν παρουςιάςεισ από τισ υποομάδεσ οι οποίεσ  
 Μελζτθ και παρατιρθςθ πεδίου  

Χτα πλαίςια τθσ διεξαγωγισ του προγράμματοσ πραγματοποιικθκε τετραιμερθ εκδρομι ςτον 
νομό Φλϊρινασ. 

 Υγροβιότοποσ Ρρεςπϊν (Νομόσ Φλϊρινασ) 
 Κζντρο ενθμζρωςθσ για τθν προςταςία τθσ αρκοφδασ ςτο Νυμφαίο Φλϊρινασ 

«Αρκτοφροσ».  
Σι επιςκζψεισ πραγματοποιικθκαν με αςφάλεια και ζγινε κάκε δυνατι προςπάκεια να 
ςυνδυαςτεί θ μζγιςτθ δυνατι ςυμμετοχι των μακθτϊν κατά τθν διάρκεια των επιςκζψεων. 
 

Αποτελζςματα 

Θ πραγματοποίθςθ του περιβαλλοντικοφ προγράμματοσ πραγματοποιικθκε ομαλά χωρίσ 
ιδιαίτερα προβλιματα ενϊ θ εικόνα που αποτυπϊκθκε από τισ απόψεισ των μακθτϊν τόςο για 
το πρόγραμμα όςο και για τθν ςυμμετοχι τουσ ς’ αυτό ιταν ιδιαίτερα κετικι. 

 ζντυπεσ εργαςίεσ των υποομάδων ανάλογα με τα υποκζματα που τουσ ανατζκθκαν 

 Ξαταςκευι αφιςϊν με κζμα τισ επιςκζψεισ που πραγματοποιθκικαν 

 Δθμιουργία παρουςίαςθσ Powerpoint  με τθν ςυνολικι εργαςία των μακθτϊν 

(Θ ανάρτθςθ του υλικοφ κα γίνει ςτο WIKI περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ Β’ Ακινασ) 
 

Δυςκολίεσ κατά τθν πραγματοποίθςθ του προγράμματοσ 

Ξατά τθν υλοποίθςθ του προγράμματοσ οι δυςκολίεσ εντοπίςτθκαν ςε δφο βαςικοφσ τομείσ.  
Θ ςυμμετοχι των μακθτϊν ςτισ ςυνεδρίεσ του προγράμματοσ πζραν του ςχολικοφ ωραρίου 
κατζςτθ κάποιεσ  φορζσ προβλθματικι εξαιτίασ εξωςχολικϊν υποχρεϊςεων τουσ. Τα 
προβλιματα αυτά ξεπεράςτθκαν φςτερα από κατ’ ιδίαν ςυηθτιςεισ με τουσ μακθτζσ και με 
ανάδειξθ του ρόλου των περιβαλλοντικϊν προγραμμάτων και τθσ ςθμαςίασ τθσ προςωπικισ 
τουσ επιλογισ κακϊσ και τθσ ιεράρχθςθσ των ςτόχων τουσ. 
Θ ςυγκζντρωςθ του υλικοφ πραγματοποιικθκε πολλζσ φορζσ με δυςκολίεσ λόγω μθ επαρκοφσ 
κάλυψθσ των ομάδων από θλεκτρονικοφσ υπολογιςτζσ. Και θ δυςκολία αυτι ξεπεράςτθκε 
μζςω τεχνικισ κάλυψθσ από τουσ επιβλζποντεσ κακθγθτζσ.  
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Ρροτάςεισ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Θ εφαρμογι των περιβαλλοντικϊν προγραμμάτων μόνο κετικζσ επιδράςεισ μπορεί να ζχει 
ςτισ μακθτικζσ κοινότθτεσ. Θ εναςχόλθςθ με αντικείμενα που αποτελοφν προςωπικι 
επιλογι των μακθτϊν και θ ςυνεργαςία ςτα πλαίςια ομάδων με ςκοπό τθν ολοκλιρωςθ 
ςυλλογικϊν εργαςιϊν αποτελοφν μακθςιακά οφζλθ τεράςτιασ ςθμαςίασ. Για τον λόγο 
αυτό θ ενίςχυςθ και αναβάκμιςθ των περιβαλλοντικϊν προγραμμάτων με τθν ζνταξθ τουσ 
μζςα ςτο ωρολόγιο πρόγραμμα και όχι πζραν αυτοφ κα αποτελοφςε μια ςθμαντικι 
ενίςχυςθ του κεςμοφ. 
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7. «Θαλάςςιο Περιβάλλον – Απειλοφμενα Είδθ» 

1ο Γενικό Λφκειο Κθφιςιάσ  

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονιςτισ: Δθμιτρθσ Αντωνόπουλοσ ΡΕ86 

Συμμετζχων: Ηλατίντςθσ Ραναγιϊτθσ ΡΕ02 

 

Ψο πρόγραμμα πραγματοποιικθκε ςτο 1ο
 Γενικό Οφκειο Ξθφιςιάσ κατά το ςχολικό ζτοσ 2013-14. 

Αρχικά, παρουςιάςτθκε ςτουσ μακθτζσ το γενικό ςχεδιάγραμμα του προγράμματοσ. Ϊςτερα από 
αίτθςι τουσ εκδιλωςαν ενδιαφζρον 45 μακθτζσ τθσ Α’ Ουκείου και οριςτικοποιικθκε θ 
δυνατότθτα διεξαγωγισ του προγράμματοσ. Υροχωριςαμε ςτθ ςφνκεςθ τθσ Υεριβαλλοντικισ 
Σμάδασ και ακολοφκθςε με βάςθ τα ενδιαφζροντα τθσ ομάδασ θ ςχεδίαςθ των  ςτόχων του 
προγράμματοσ και τθσ κεματολογίασ, θ μεκοδολογία υλοποίθςθσ κακϊσ και ςχετικζσ δράςεισ 
τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ ςτθ χρονικι περίοδο των πζντε μθνϊν από τον Δεκζμβριο του 2013 
ζωσ και τον Απρίλιο του 2014 εξζλιξθσ του προγράμματοσ .  

 

Στόχοι του Ρρογράμματοσ 

Γνωςτικοί 
 Ρα γνωρίςουν τθ χλωρίδα και πανίδα του καλάςςιου περιβάλλοντοσ κακϊσ και τα 

απειλοφμενα καλάςςια είδθ. 
 Ρα μάκουν για τισ ιςτορικζσ αλλαγζσ που ςυνζβθςαν με τθν πάροδο των αιϊνων 

 Ρα αντιλθφκοφν τισ αλυςιδωτζσ αλλαγζσ που προκαλοφν οι ανκρϊπινεσ 
παρεμβάςεισ (υπεραλίευςθ, οικονομικζσ δραςτθριότθτεσ, περιβαλλοντικι μόλυνςθ, 
τουριςμόσ, κ.λ.π) 

 Γνωριμία με τοπικοφσ φορείσ και υπεφκυνουσ ςε ηθτιματα περιβαλλοντικισ 
εκπαίδευςθσ 

Συναιςκθματικοί 
 Αφφπνιςθ περιβαλλοντικισ ςυνείδθςθσ  
 Ρα αναπτυχκοφν ςχζςεισ ςυνεργαςίασ και κοινισ δράςθσ. 
 Ρα ςυνδεκεί θ ςχολικι ηωι με τθν πραγματικότθτα. 
Ψυχοκινθτικοί 
 Ρα εξοικειωκοφν οι μακθτζσ με το φυςικό περιβάλλον και να δραςτθριοποιθκοφν ςε 

αυτό. 

Ρίνακασ 
περιεχομζνων 
Μζροσ Βϋ 
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Μεκοδολογία Υλοποίθςθσ 

 Πζκοδοσ project. 
 Σμαδοςυνεργατικι μζκοδοσ. 
 Πελζτθ περίπτωςθσ, χελϊνα καρζττα-καρζττα και φϊκια monachous-monachous 

 Δθμιουργία Λςτοςελίδασ 

 

Δομι περιβαλλοντικοφ προγράμματοσ 

Ρεριγραφι κζματοσ 

Υραγματοποιικθκε θ παρουςίαςθ του κζματοσ από τουσ ςυμμετζχοντεσ κακθγθτζσ με τθν 
ταυτόχρονθ ςυμμετοχι των μακθτϊν μζςω καταιγιςμοφ ιδεϊν (brainstorming). 
 

Επιλογι υποκεμάτων από κάκε υποομάδα 

Θ επιλογι του υποκζματοσ ανά ομάδα ζγινε κυρίωσ με πρωτοβουλία των μακθτϊν και είχε ωσ 
αποτζλεςμα τθν ενίςχυςθ του ενδιαφζροντοσ των μακθτϊν. 
 

Υροςδιορίςαμε  τζςςερισ βαςικζσ κεματικζσ ενότθτεσ: 
Στθν πρϊτθ ενότθτα περιγράψαμε τισ πολιτιςτικζσ και τισ θκικζσ αξίεσ ςχετικά με το Καλάςςιο 
Υεριβάλλον και τα Απειλοφμενα Είδθ που ζχουν εδραιωκεί ςτθ ςυλλογικι ςυνείδθςθ των 
Ελλινων μζςα από τισ πλοφςιεσ ςχετικζσ Μυκολογικζσ και λογοτεχνικζσ αναφορζσ. 

 

Στθ δεφτερθ ενότθτα, που αφορά τθ ηωι ςτθν ακτι, με αντικείμενα τθν παράκτια χλωρίδα και 
πανίδα, τθ ρφπανςθ και τισ δραςτθριότθτεσ ςτθν ακτι, αςχολθκικαμε με τισ οικονομικζσ 
δραςτθριότθτεσ, τα παράκτια οικοςυςτιματα και παραλίεσ, δθλ. πϊσ αυτά επθρεάηονται και 
ποιεσ είναι οι ςυνζπειεσ από τισ οικονομικζσ και επιχειρθματικζσ δραςτθριότθτεσ και τθν 
εντατικοποίθςθ τθσ τουριςτικισ δραςτθριότθτασ. Ερευνιςαμε άλλεσ εναλλακτικζσ οικονομικζσ 

δραςτθριότθτεσ που πθγάηουν μζςα από τθν αειφορικι διαχείριςθ των φυςικϊν πόρων και το 
ςεβαςμό ςτθ βιοποικιλότθτα των παράκτιων οικοςυςτθμάτων. Ξαταγράψαμε ποιεσ κα 
μποροφςαν να ιταν οι μθ αναςτρζψιμεσ ςυνζπειεσ ςτο Καλάςςιο Υεριβάλλον και ςτα Καλάςςια 
Είδθ. 
 

Στθν τρίτθ ενότθτα, που αφορά τθ ηωι ςτθ κάλαςςα με αντικείμενα τθ καλάςςια χλωρίδα και 
πανίδα, τθ ρφπανςθ, τθν αλιεία και άλλεσ δραςτθριότθτεσ αςχολθκικαμε κυρίωσ με τα  
Απειλοφμενα Καλάςςια είδθ τθσ Πεςογείου, με εκτενζςτερθ αναφορά ςτθν  καλάςςια χελϊνα 
καρζτα - καρζτα και τθν φϊκια monachous – monachous. Αποφαςίςαμε να αςχολθκοφμε κυρίωσ 
με τθ μελζτθ περίπτωςθσ τθσ Καλάςςιασ χελϊνασ καρζττα – καρζττα και να 
δραςτθριοποιθκοφμε ςε μια ςειρά από βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ.   
 

Ψζλοσ ςτθν τζταρτθ ενότθτα «Καλάςςιο Ράρκο» με αντικείμενα τθν αναγκαιότθτα δθμιουργίασ 
του, ενθμζρωςθσ και ολοκλθρωμζνθσ αειφορικισ διαχείριςθσ  του Καλάςςιου Υεριβάλλοντοσ 

και ιδιαίτερα του Υαράκτιου Υεριβάλλοντοσ, αναηθτιςαμε δράςεισ και προτάςεισ για το  πϊσ 
μποροφμε να ςυμβάλουμε εμείσ ςτθν προςταςία των Απειλοφμενων Καλάςςιων Ειδϊν. 
Κεωριςαμε ςκόπιμο να αναηθτιςουμε ςυνεργαςίεσ και να αναφερκοφμε ςτισ αντίςτοιχεσ 
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δράςεισ οργανιςμϊν και ςυλλόγων προςταςίασ Απειλοφμενων Καλάςςιων Ειδϊν (Αρχζλων, 
mom, wwf, κ.λ.π.)  
 

Χωριςμόσ ομάδων 

Σ χωριςμόσ των ομάδων ζγινε με βαςικό ςτόχο τθ ςυνεργαςία ατόμων διαφορετικϊν  
γνωςτικϊν επιπζδων, διαφορετικϊν φφλων χωρίσ απαραίτθτα τθν φπαρξθ προθγοφμενθσ 
ςυνεργαςίασ.  
 

Συλλογι πλθροφοριϊν από κάκε ομάδα 

Ξατά τθν διάρκεια των ςυνεδριϊν που πραγματοποιικθκαν ςτθ ςυνζχεια ζγινε ςυλλογι 
πλθροφοριϊν   που ταξινομικθκαν και ενςωματϊκθκαν ςτισ επιμζρουσ εργαςίεσ των ομάδων 
και ακολουκοφςε ςχετικι ανάρτθςθ ςτο Λςτολόγιο τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ 
http://1lykkifipez.blogspot.gr   

 

Συγγραφι ςυλλογικισ εργαςίασ με βάςθ το κυρίωσ κζμα. 
Ακολοφκθςε ςυγκζντρωςθ των επιμζρουσ εργαςιϊν και ςφνκεςι τουσ. 
 

Ζλεγχοσ προόδου των ομάδων 

Θ πρόοδοσ τθσ εργαςίασ των μακθτϊν παρακολουκοφνταν μζςω των ςυνεδριϊν των ομάδων 
από τουσ ςυμμετζχοντεσ κακθγθτζσ, ϊςτε να επιςθμανκοφν τυχόν προβλιματα και απορίεσ. 
 

Δθμιουργία παρουςιάςεων με βάςθ το υπό μελζτθ υπόκεμα 

Χτο τζλοσ δθμιουργικθκαν παρουςιάςεισ των εργαςιϊν των ομάδων οι οποίεσ είχαν 
προγραμματιςτεί να παρουςιαςτοφν μαηί με τισ Ερευνθτικζσ Εργαςίεσ ςτο τζλοσ τθσ ςχολικισ 
χρονιάσ. Δεν κατζςτθ δυνατό λόγω ζλλειψθσ  χρόνου και φόρτου εργαςίασ. Ωςτόςο, οι εργαςίεσ 
κα παρουςιαςτοφν ςτισ αρχζσ τθσ νζασ ςχολικισ χρονιάσ. 
 

Ρεριβαλλοντικζσ δράςεισ και επιςκζψεισ 

Χτα πλαίςια τθσ διεξαγωγισ του προγράμματοσ πραγματοποιικθκε  
τθν Υζμπτθ 5 Φεβρουαρίου του 2014, εκπαιδευτικι εκδρομι ςτο ςφλλογο προςταςίασ τθσ 
καλάςςιασ χελϊνασ (Α΢ΧΕΛΩΝ) ςτθν περιοχι τθσ Γλυφάδασ, με ςκοπό να πλθροφορθκοφμε για τθ 
δράςθ του ςυλλόγου ςχετικά με το απειλοφμενο είδοσ τθσ καλάςςιασ χελϊνασ Ξαρζτα- Ξαρζτα. 
Υεριβαλλοντικι εκδρομι ςτθ Ηάκυνκο  από 4/4 ζωσ και 7/4/2014. Θ Υαιδαγωγικι ομάδα του 
προγράμματοσ που ςυμμετείχε, περιελάμβανε 25 μακθτζσ / μακιτριεσ και τουσ εκπαιδευτικοφσ 
Αντωνόπουλο Δθμιτριο και Ηλατίντςθ Υαναγιϊτθ.  Χε ςυνεργαςία με το  Ξζντρο 
Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ (ΞΥΕ) Οικακιάσ Ηακφνκου και το Εκνικό Καλάςςιο Υάρκο 
επιςκεφτικαμε μεταξφ άλλων τθν παραλία του Οαγανά, ενόσ ςθμαντικοφ βιότοπου 
αναπαραγωγισ του εξαιρετικά απειλοφμενου είδουσ τθσ καλάςςιασ χελϊνασ caretta – caretta, 

όπου θ υπεφκυνθ του Εκνικοφ καλάςςιου πάρκου Ηακφνκου μασ ενθμζρωςε για το βιολογικό 
κφκλο τθσ καλάςςιασ χελϊνασ και εμπλακικαμε ςε βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ. 
Σι επιςκζψεισ πραγματοποιικθκαν με αςφάλεια και δόκθκε ζμφαςθ ςτθν ενεργι ςυμμετοχι 
των μακθτϊν κατά τθν διάρκεια αυτϊν. 
 

http://1lykkifipez.blogspot.gr/
http://www.archelon.gr/
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Αποτελζςματα 

Θ πραγματοποίθςθ του περιβαλλοντικοφ προγράμματοσ ζγινε ομαλά, χωρίσ ιδιαίτερα 
προβλιματα ενϊ θ εικόνα που αποτυπϊκθκε από τισ απόψεισ των μακθτϊν τόςο για το 
πρόγραμμα όςο και για τθν ςυμμετοχι τουσ ς’ αυτό ιταν ιδιαίτερα κετικι. 
 

Κεωροφμε ςκόπιμο να υπογραμμιςτεί ότι θ ςυμπεριφορά και θ ςυμμετοχι τθσ 
περιβαλλοντικισ ομάδασ υπιρξε υποδειγματικι κακ’ όλθ τθ διάρκεια του προγράμματοσ. Οι 
ςτόχοι του προγράμματοσ επιτεφχκθκαν πλιρωσ και εκδθλϊκθκε το ενδιαφζρον των μελϊν 
τθσ ομάδασ για εκελοντικι δράςθ ςε κζματα προςταςίασ απειλοφμενων καλάςςιων ειδϊν.  
 

Δυςκολίεσ κατά τθν πραγματοποίθςθ του προγράμματοσ 

Ξατά τθν υλοποίθςθ του προγράμματοσ θ κφρια δυςκολία που εντοπίςτθκε ιταν θ ςυμμετοχι 
των μακθτϊν ςτισ ςυνεδρίεσ πζραν του ςχολικοφ ωραρίου, θ οποία κατζςτθ κάποιεσ φορζσ 
προβλθματικι εξαιτίασ εξωςχολικϊν υποχρεϊςεϊν τουσ. Ψα προβλιματα αυτά ξεπεράςτθκαν 
φςτερα από κατ’ ιδίαν ςυηθτιςεισ με τουσ μακθτζσ και με ανάδειξθ του ρόλου των 
περιβαλλοντικϊν προγραμμάτων και τθσ ςθμαςίασ τθσ προςωπικισ τουσ επιλογισ κακϊσ και τθσ 
ιεράρχθςθσ των ςτόχων τουσ. 
 

Ρροτάςεισ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Θ εφαρμογι των περιβαλλοντικϊν προγραμμάτων μόνο κετικζσ επιδράςεισ μπορεί να ζχει 
ςτισ μακθτικζσ κοινότθτεσ. Θ εναςχόλθςθ με αντικείμενα που αποτελοφν προςωπικι 
επιλογι των μακθτϊν και θ ςυνεργαςία ςτα πλαίςια ομάδων με ςκοπό τθν ολοκλιρωςθ 
ςυλλογικϊν εργαςιϊν αποτελοφν μακθςιακά οφζλθ τεράςτιασ ςθμαςίασ. Για το λόγο αυτό 
θ αναβάκμιςθ των περιβαλλοντικϊν προγραμμάτων με τθν ζνταξθ τουσ μζςα ςτο 
ωρολόγιο πρόγραμμα και όχι πζραν αυτοφ κα αποτελοφςε μια ςθμαντικι ενίςχυςθ του 
κεςμοφ. 
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8. «΢το δρόμο προσ ζνα αειφόρο ςχολείο» 

1ο Γενικό Λφκειο Κθφιςιάσ  

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονιςτισ: Ηαχαρίασ Κυριακόπουλοσ ΡΕ04.02 

Συμμετζχων Εκπαιδευτικόσ: Γεϊργιοσ Κουκουβζσ ΡΕ04.04 

 

"Χτον δρόμο προσ ζνα αειφόρο ςχολείο: Υρωτοβουλίεσ για τθν αναβάκμιςθ τθσ ποιότθτασ των 
ςχζςεων των μελϊν τθσ ςχολικισ κοινότθτασ και του περιβάλλοντοσ ςτο ςχολείο - Εξοικονόμθςθ 
ενζργειασ και πόρων" 

Αρικμόσ μακθτϊν που διλωςαν ςυμμετοχι: 40 

Αρικμόσ μακθτϊν που ςυμμετείχαν ςτισ περιςςότερεσ ςυναντιςεισ: 20 

Διάρκεια: 5 μινεσ κατά τθ διάρκεια των οποίων πραγματοποιικθκαν 14 ςυναντιςεισ 

Σφντομθ περιγραφι τθσ υλοποίθςθσ του προγράμματοσ: 

Χτισ πρϊτεσ ςυναντιςεισ οι μακθτζσ χωρίςτθκαν ςε υποομάδεσ και ανζλαβαν να διερευνιςουν 
τα δφο μεγάλα κζματα του προγράμματοσ  

 Ψισ ςχζςεισ μεταξφ των μελϊν τθσ ςχολικισ κοινότθτασ και 
 Ψα προβλιματα του ςχολικοφ περιβάλλοντοσ προκειμζνου να ενιςχυκεί θ επικοινωνία 

τθσ ομάδασ δθμιουργικθκε μια αντίςτοιχθ ομάδα ςτο facebook. Χε ό,τι αφορά τισ 
ςχζςεισ, οι μακθτζσ ζκαναν ςυναντιςεισ με τα προεδρεία των επιμζρουσ ςχολικϊν 
τμθμάτων, προκειμζνου να ςυγκεντρϊςουν προβλιματα που υπιρχαν μεταξφ μακθτϊν 
και μακθτϊν-κακθγθτϊν. 

Αποτζλεςμα: Θ ομάδα κατζλθξε ςτο ςυμπζραςμα πωσ δεν υπάρχουν ιδιαίτερα κζματα ςτισ 
ςχζςεισ των μελϊν τθσ ςχολικισ κοινότθτασ, παρά μόνο επιμζρουσ περιςτατικά που μποροφν 
να επιλυκοφν με περιςςότερθ και καλφτερθ επικοινωνία ανάμεςα ςτα εμπλεκόμενα μζρθ. Σι 
μακθτζσ και οι κακθγθτζσ του προγράμματοσ ςυμφϊνθςαν να παρζμβουν με διακριτικό τρόπο 
ςτθν επίλυςι τουσ, όπωσ και ζγινε. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 



60 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

Μεγαλφτερθ ζμφαςθ δόκθκε ςτο κζμα τθσ αναβάκμιςθσ του ςχολικοφ περιβάλλοντοσ. Θ 
ομάδα κατζγραψε λίςτα προβλθμάτων που αφοροφςε τθ λειτουργικότθτα των ςχολικϊν 
τάξεων και των κοινόχρθςτων χϊρων και τθν παρζδωςε ςτθ διεφκυνςθ του ςχολείου. Σ 
Διευκυντισ ςτθ ςυνζχεια ιεράρχθςε τα κζματα και τα επικοινϊνθςε με τθ ςειρά του ςτθ Σχολικι 
Επιτροπι του Διμου Κθφιςιάσ, οπότε και δόκθκαν λφςεισ που αφοροφςαν τθ ςτεγανοποίθςθ 
των παρακφρων , τθν επιδιόρκωςθ τυν κυρϊν, κ.α. 

Θ ομάδα εργάςτθκε επίςθσ για τθν εξοικονόμθςθ των πόρων, περιορίηοντασ τθν άςκοπθ χριςθ 
θλεκτρικοφ ρεφματοσ για φωτιςμό ςτισ αίκουςεσ και ςτουσ κοινόχρθςτουσ χϊρουσ, αλλά επίςθσ 
και τθν άςκοπθ κατανάλωςθ νεροφ ςτισ τουαλζτεσ. Σι μακθτζσ ςυνεχίηουν να δρουν ςαν 
πρεςβευτζσ τθσ ςωςτισ χριςθσ των ενεργειακϊν πόρων προσ τουσ ςυμμακθτζσ τουσ. Σι 
ςυμμετζχοντεσ κακθγθτζσ ανζλαβαν να "εκπαιδεφςουν" τουσ υπόλοιπουσ κακθγθτζσ ςτθ ςωςτι 
χριςθ των φωτοτυπικϊν μθχανθμάτων με ςτόχο τθν εξοικονόμθςθ χαρτιοφ. 

Χτθ ςυνζχεια ςυηθτικθκε το κζμα τθσ αιςκθτικισ αναβάκμιςθσ των αικουςϊν, όπου πζρα από 
τισ ιδζεσ των μακθτϊν, θ ομάδα ςυνεργάςτθκε με τθν κακθγιτρια των Καλλιτεχνικϊν του 1ου 
Γυμναςίου Κθφιςιάσ και ηωγράφο Κα Χρυςι Λάτα προκειμζνου να δθμιουργθκοφν μια ςειρά 
από ςχετικζσ προτάςεισ. 

Οόγω οικονομικϊν περιοριςμϊν δεν ζγινε δυνατι θ εφαρμογι αυτϊν των ιδεϊν, που 
παραμζνουν όμωσ ςτο ςχολείο για μελλοντικι χριςθ. 

Τζλοσ, με αφορμι τθν δράςθ "Let's do it Greece", θ ομάδα κινθτοποίθςε το ςφνολο τθσ 
ςχολικισ κοινότθτασ προκειμζνου να γίνει ζνασ ςυνολικόσ κακαριςμόσ των ςχολικϊν 
αικουςϊν, οπότε και κακαρίςτθκαν όλεσ οι αίκουςεσ, με εκελοντικι εργαςία μεγάλθσ μερίδασ 
μακθτϊν και εκτόσ του περιβαλλοντικοφ προγράμματοσ. Σ κακαριςμόσ περιελάμβανε τα κρανία, 
τουσ τοίχουσ, τα πατϊματα και τουσ υαλοπίνακεσ όλων των αικουςϊν. 

Αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 

Χυνολικά, θ αποτίμθςθ του προγράμματοσ είναι κετικι, κακϊσ κεωροφμε πωσ πζτυχε τουσ 
παιδαγωγικοφσ του ςτόχουσ ςε όςουσ μακθτζσ ςυμμετείχαν, κυρίωσ ςε ότι ζχει να κάνει με τθν 
ευαιςκθτοποίθςι τουσ ςε κζματα προςταςίασ του περιβάλλοντοσ και τθν ανάπτυξθ τθσ 
αυτενζργειασ. 

Χε ςχζςθ με το ςτόχο βελτίωςθσ του κλίματοσ ςχζςεων ςτο ςχολείο και παρότι δεν υπιρχε 
κάποιο μετριςιμο-"χειροπιαςτό" αποτζλεςμα, θ αποτίμθςθ είναι πάλι κετικι, αφοφ θ όλθ 
διαδικαςία βοικθςε τουσ μακθτζσ να ςυνειδθτοποιιςουν τθν πολυπλοκότθτα των ςχζςεων ςτθ 
μικρι κοινωνία του ςχολείου και να διαμορφϊςουν κετικότερθ ςτάςθ ο ζνασ προσ τον άλλο. 

Κετικι κεωροφμε επίςθσ τθν επίδραςθ του προγράμματοσ ςτθ βελτίωςθ του ςχολικοφ 
περιβάλλοντοσ και ςτθν εξοικονόμθςθ των ενεργειακϊν πόρων, αλλά υπάρχει περικϊριο να 
γίνουν πολλζσ περιςςότερεσ δράςεισ. 
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Σθμεία προβλθματιςμοφ αποτζλεςαν τα παρακάτω 

 θ μειοφμενθ ςυμμετοχι των μακθτϊν κατά τθν εξζλιξθ του προγράμματοσ, κυρίωσ 
λόγω περιοριςμζνου ελεφκερου χρόνου των μακθτϊν (φροντιςτιρια, εξωςχολικζσ 
δραςτθριότθτεσ, κ.α) 

 θ δυςκολία εναςχόλθςθσ των μακθτϊν ςε κζματα που ςυμφωνοφςαμε, εκτόσ των 
ωρϊν του προγράμματοσ 

 θ δυςκολία διάχυςθσ των δράςεων τθσ περιβαλλοντικισ ομάδασ ςτθν υπόλοιπθ 
ςχολικι κοινότθτα, κακϊσ θ ομάδα προςζκρουε ςε αντικρουόμενεσ προτεραιότθτεσ 
των εμπλεκόμενων μερϊν 

 

Ωσ επίλογο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Θ δθμιουργία κουλτοφρασ "αειφόρου ςχολείου" απαιτεί χρόνο, αλλά χρειάηεται να 
προωκείται ενεργά κυρίωσ από τθ Διεφκυνςθ του ςχολείου και ςτθ ςυνζχεια να 
υποςτθρίηεται ενεργά από το ςφνολο των εκπαιδευτικϊν του ςχολείου, αλλά και ςε ζνα 
πιο ιρεμο και κατάλλθλο ςχολικό περιβάλλον. Θ ςυνεχϊσ αυξανόμενθ πίεςθ των μακθτϊν 
και των κακθγθτϊν ςτο Λφκειο, που ςχετίηεται με τθν προετοιμαςία των πρϊτων για τθν 
ειςαγωγι τουσ ςτα ανϊτατα και ανϊτερα εκπαιδευτικά ιδρφματα, κακιςτά ιδιαίτερα 
δφςκολθ τθν ενεργι ςυμμετοχι τθσ ςχολικισ κοινότθτασ ςε παρόμοια προγράμματα. 
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9. «Ιςτορίεσ ςτθν πόλθ με το ποτάμι...γιατί θ ιςτορία ςου είναι θ ιςτορία 
τθσ πόλθσ ςου» 

1ο ΓΕ.Λ Μεταμόρφωςθσ 

Σχολικό Ζτοσ 2019-20 

 

Συντονίςτρια: Άννα Τρίγκατηθ ΡΕ02 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Αλεξάνδρα Θλία ΡΕ88.01 

Θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα του 1ου
 ΓΕΟ Πεταμόρφωςθσ το 2018-19 ςυνζχιςε να αςχολείται με τον 

Ξθφιςό ποταμό, το ποτάμι τθσ Πεταμόρφωςθσ. Ξατά τθν περςινι ςχολικι χρονιά (2017-18) θ 
ομάδα είχε αςχολθκεί με τθ γνωριμία με τον Ξθφιςό (ςχεδιαςμόσ περιβαλλοντικοφ μονοπατιοφ 

από το ςχολείο ςτο ποτάμι, ςυνεντεφξεισ από παλιοφσ κατοίκουσ τθσ πόλθσ, δθμιουργία μιασ 
ταινίασ για τον Ξθφιςό ςτο παρελκόν, το παρόν και το μζλλον), αλλά και με τα ποτάμια γενικά 
ςε αςτικό και φυςικό περιβάλλον, από τθν άποψθ των φυςικϊν επιςτθμϊν (βιολογία, χθμεία, 
φυςικοί πόροι), τθσ υδραυλικισ (άρδευςθ-φδρευςθ-αποχζτευςθ), τθσ μθχανικισ και τθσ 
τεχνικισ περιβάλλοντοσ (πλθμμφρεσ/αιτίεσ-ςυνζπειεσ-πρόλθψθ, καλζσ/κακζσ πρακτικζσ 
διαχείριςθσ, νερόμυλοι-νεροτριβζσ). 

Ξατά τθ φετινι χρονιά(2018-19) αςχολθκικαμε με τθ ςχζςθ μφκου και ιςτορίασ γφρω από τα 
αςτικά ποτάμια και ςυγκεκριμζνα με τουσ αςτικοφσ μφκουσ για τα καμμζνα ποτάμια τθσ 
Ακινασ αλλά και με τουσ προςωπικοφσ μφκουσ των κατοίκων τθσ Πεταμόρφωςθσ για το 
ποτάμι τουσ. Ψουσ αςτικοφσ μφκουσ τουσ προςεγγίςαμε μζςα από τθ λογοτεχνία(τθ νουβζλα 
τθσ Άντηελασ Δθμθτρακάκθ «Ψζςςερισ μαρτυρίεσ για τθν εκταφι του ποταμοφ Ερρινυοφ») και 
τον κινθματογράφο(τθν ταινία «Θ επιφάνεια των πραγμάτων» τθσ Ράνςυ Ππινιαδάκθ που 
βαςίςτθκε ςτθ νουβζλα και με τθν οποία ςυηθτιςαμε μζςω τθλεδιάςκεψθσ για τθν ταινία, τθ 
ςχζςθ μυκιςτορθματικισ πλοκισ/ςεναρίου/πραγματικότθτασ και τθ γενιά του 80/ςφγχρονθ νζα 
γενιά). Ψουσ προςωπικοφσ μφκουσ για τον Ξθφιςό τουσ μελετιςαμε με τθ βοικεια τθσ  
προφορικισ ιςτορίασ, παίρνοντασ ςυνεντεφξεισ από κατοίκουσ τθσ πόλθσ και κάνοντασ 
επιτόπια και βιβλιογραφικι ζρευνα για τισ ιςτορίεσ που μασ ζλεγαν. 

 

Για μια 
βιβλιοκρτικι τθσ 
νουβζλασ 
https://www.book

press.gr/kritikes/e

lliniki-

pezografia/dimitra

kaki-antzela-estia-

tesseris-

marturies-gia-tin-

ektafi-tou-

potamou-

errinuou-3 

Για το τρζιλερ τθσ 
ταινίασ 
https://youtu.be/

AYWs2RVoG44 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 

https://www.bookpress.gr/kritikes/elliniki-pezografia/dimitrakaki-antzela-estia-tesseris-marturies-gia-tin-ektafi-tou-potamou-errinuou-3
https://www.bookpress.gr/kritikes/elliniki-pezografia/dimitrakaki-antzela-estia-tesseris-marturies-gia-tin-ektafi-tou-potamou-errinuou-3
https://www.bookpress.gr/kritikes/elliniki-pezografia/dimitrakaki-antzela-estia-tesseris-marturies-gia-tin-ektafi-tou-potamou-errinuou-3
https://www.bookpress.gr/kritikes/elliniki-pezografia/dimitrakaki-antzela-estia-tesseris-marturies-gia-tin-ektafi-tou-potamou-errinuou-3
https://www.bookpress.gr/kritikes/elliniki-pezografia/dimitrakaki-antzela-estia-tesseris-marturies-gia-tin-ektafi-tou-potamou-errinuou-3
https://www.bookpress.gr/kritikes/elliniki-pezografia/dimitrakaki-antzela-estia-tesseris-marturies-gia-tin-ektafi-tou-potamou-errinuou-3
https://www.bookpress.gr/kritikes/elliniki-pezografia/dimitrakaki-antzela-estia-tesseris-marturies-gia-tin-ektafi-tou-potamou-errinuou-3
https://www.bookpress.gr/kritikes/elliniki-pezografia/dimitrakaki-antzela-estia-tesseris-marturies-gia-tin-ektafi-tou-potamou-errinuou-3
https://www.bookpress.gr/kritikes/elliniki-pezografia/dimitrakaki-antzela-estia-tesseris-marturies-gia-tin-ektafi-tou-potamou-errinuou-3
https://www.bookpress.gr/kritikes/elliniki-pezografia/dimitrakaki-antzela-estia-tesseris-marturies-gia-tin-ektafi-tou-potamou-errinuou-3
https://youtu.be/AYWs2RVoG44
https://youtu.be/AYWs2RVoG44
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Ψθλεδιάςκεψθ με τθ ςκθνοκζτθ Ράνςυ Ππινιαδάκθ 

 

Θ προςζγγιςθ του κζματόσ μασ ζγινε ςε τζςςερισ φάςεισ ςφμφωνα με τθ ςυςτθμικι του 
παρατθρθτι τθσ Ρτίνασ Χχίηα, και με τθ βοικεια του εκπαιδευτικοφ υλικοφ από το Εκνικό 

Κεματικό Δίκτυο για τθ «Βιϊςιμθ Ρόλθ» του ΚΡΕ Ελευκερίου-Κορδελιοφ και Βερτίςκου.  

Χτθν πρϊτθ φάςθ τθσ περιγραφισ («εμείσ και θ γειτονιά μασ») με ζναν καταιγιςμό ιδεϊν οι 
μακθτζσ παρουςίαςαν τθν πραγματικότθτα τθσ πόλθσ ςε ςχζςθ με τισ χριςεισ του νεροφ και το 
ποτάμι μζςα από τα βιϊματά τους.  

Για τθ κεωρθτικι 
κεμελίωςθ του 
δικτφου 
https://kpekordelio

u.wixsite.com/viosi

mipoli/theoritika 

και για τθν 
περιγραφι του 
δικτφου 
https://kpekordelio

u.wixsite.com/viosi

mipoli/diktyo-

Για τθν αϋφάςθ 
https://kpekordelio

u.wixsite.com/viosi

mipoli/a-fasi 

https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/theoritika
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/theoritika
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/theoritika
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/diktyo-biosimi-poli
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/diktyo-biosimi-poli
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/diktyo-biosimi-poli
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/diktyo-biosimi-poli
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/a-fasi
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/a-fasi
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/a-fasi
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Χτθ δεφτερθ φάςθτθσ κατανόθςθσ και τθσ ερμθνείασ(«γνωρίηουμε τθν πόλθ μασ») ζγινε 
παρατιρθςθ ςτο πεδίο και οι μακθτζσ ςχεδίαςαν ζνα περιβαλλοντικό μονοπάτι που οδθγοφςε 
από το ςχολείο ςτον Κθφιςό (περιοχι Μποφίλια), αφοφ πρϊτα το περπάτθςαν, τράβθξαν 
φωτογραφίεσ από τθ διαδρομι (φυςικό και αςτικό περιβάλλον/οικονομικζσ-κοινωνικζσ κ.ά. 
χριςεισ) και τισ τοποκζτθςαν ςε ζναν χάρτθ που ςχεδίαςαν με τθ βοικεια των χαρτϊν τθσ 
Google.Χτθ ςυνζχεια με βάςθ αυτόν τον χάρτθ και αντίςτοιχο φφλλο εργαςίασ, θ περιβαλλοντικι 
μασ ομάδα υποδζχτθκε τισ ομάδεσ τριϊν άλλων ςχολείων (περιβαλλοντικζσ ομάδεσ του 1ου

 

Γυμναςίου Αμαρουςίου και του Υροτφπου Γυμναςίου Αναβρφτων, πολιτιςτικι ομάδα/λζςχθ 
ανάγνωςθστου 3ου

 ΓΕΟ Αχαρνϊν)με τισ οποίεσ ζχουμε δθμιουργιςει ζνα διαςχολικό δίκτυο για 
τα «Κρυμμζνα και καμμζνα κζλγθτρα των πόλεων»και τισ οδιγθςε ςτον καμμζνο κθςαυρό τθσ 
πόλθσ μασ, τον Ξθφιςό. Υροθγικθκε γνωριμία, χωριςμόσ ςε μεικτζσ ομάδεσ και οριςμόσ 
ςυντονιςτϊν μζςα από παιχνίδια. Δόκθκε με αυτό τον τρόπο ςτισ ςχολικζσ ομάδεσ θ ευκαιρία να 
παρουςιάςουν θ κακεμία τον δικό τθσ καμμζνο κθςαυρό. Χτθ ςυνζχεια ο κάκε ςυντονιςτισ που 
ιταν μζλοσ τθσ δικισ μασ περιβαλλοντικισ ομάδασ, ανζλαβε τθν ξενάγθςθ των μελϊν τθσ 
ομάδασ του ςτθν πόλθ και τον ποταμό. Χτθν γνωριμία με τθ μυκολογία και τθν ιςτορία του 
Ξθφιςοφ ςυνζβαλε και θ ςυνάντθςθ-ζκπλθξθ με τον κο Χτζλιο Πουηάκθ, ερευνθτι-ςυγγραφζα 
και μελετθτι τθσ ιςτορίασ τθσ Πεταμόρφωςθσ από τθν αρχαιότθτα μζχρι ςιμερα. Ακολοφκθςε 
κεατρικό παιχνίδι ςτο πεδίο του Ξθφιςοφ, με ςτόχο τθν εξοικείωςθ των φιλοξενοφμενϊν μασ με 

Για τθ β’ φάςθ 
https://kpekordelio

u.wixsite.com/viosi

mipoli/b-fasi 

Για τθ ςθμαςία των 
ςχολικϊν δικτφων 
https://kpekordelio

u.wixsite.com/viosi

mipoli/sxolika-

diktya 

https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/b-fasi
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/b-fasi
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/b-fasi
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/sxolika-diktya
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/sxolika-diktya
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/sxolika-diktya
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/sxolika-diktya
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το κζμα του «καμμζνου ποταμοφ». Χτισ ομάδεσ δόκθκαν διαφορετικά φφλλα εργαςίασ με 
αποςπάςματα από τθ νουβζλαπου μελετοφςαμε και ςχετικζσ φωτογραφίεσ. Ψα παιδιά ζπρεπε 
να δθμιουργιςουν παγωμζνεσ εικόνεσ και ςτθ ςυνζχεια να τισ δραματοποιιςουν. Ξατά τθν 
επιςτροφι ςτο ςχολείο ζγινε αξιολόγθςθ με post-it πάνω ςτον χάρτθ τθσ διαδρομισ που είχαμε 
φτιάξει. 

 

Θ ροι του Ξθφιςοφ από τισ πθγζσ του ςτον Χαρωνικό 
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Υεριβαλλοντικό Πονοπάτι από το ςχολείο ςτον Ξθφιςό 
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Σ χάρτθσ του Υεριβαλλοντικοφ μασ Πονοπατιοφ 
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1
θ
 Δράςθ του Δικτφου για τα «Ξρυμμζνα και καμμζνα κζλγθτρα των πόλεων» ςτον Ξθφιςό 

 

 

 

Υαγωμζνθ εικόνα: «Πε τα κιάλια βλζπω τθν επιφάνεια των πραγμάτων» 

 

 

 



69 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

 

 

 

Αξιολόγθςθ τθσ δράςθσ με post-it ςτον χάρτθ 

 

Χτθν τρίτθ φάςθ τθσ κριτικισ/αυτοκριτικισ και τθσ γνωριμίασ με τουσ κεςμοφσ και τθ λειτουργία 
τουσ («κρίνω τθν πόλθ μου») κάναμε ταξίδια πραγματικά και φανταςτικά ςε πόλεισ κοντινζσ και 
μακρινζσ. Γνωρίςαμε πόλεισ με ποτάμι από κοντά, αλλά αναηθτιςαμε κι άλλεσ μζςα από το 
διαδίκτυο: πόλεισ τθσ Ελλάδασ αλλά και εκτόσ Ελλάδασ, όπου θ διαχείριςθ των ποταμϊν ζχει να 
επιδείξει καλζσ πρακτικζσ προσ μίμθςθ, όπωσ είναι θ ανάπλαςθ τθσ παρόχκιασ περιοχισ και θ 
αποκάλυψθ των υπογειοποιθμζνων ποταμϊν (daylightingtherivers).  

Υρϊτα απ’ όλα γνωρίςαμε τθν «Ακινα αλλιϊσ» με μία από τισ κεματικζσ περιθγιςεισ που 
οργανϊνει για τα ςχολεία το περιοδικό «Αρχαιολογία και Ψζχνεσ». Υερπατιςαμε από τθν Υλάκα 
ωσ το Ποναςτθράκι και τον Θριδανό ποταμό με ξεναγό τθν αρχαιολόγο Οίλα Υατςιάδου. Χτθν 
πλατεία Ποναςτθρακίου και μζςα ςτο μετρό τα παιδιά παρατιρθςαν για πρϊτθ φορά φπαρξθ 
του Θριδανοφ και τθν υπόγεια ροι του και ςυνειδθτοποίθςαν ότι οφτε οι περαςτικοί γνϊριηαν 
για τθν φπαρξθ και το όνομά του.  

Για τισ κεματικζσ 
περιθγιςεισ του 
περιοδικοφ 
«Αρχαιολογία και 
Ψζχνεσ» 
https://www.archai

ologia.gr/blog/educ

ational_material/%

CE%B7-

%CE%B1%CE%B8%

CE%AE%CE%BD%C

E%B1-

%CE%B1%CE%BB%

CE%BB%CE%B9%CF

%8E%CF%82/ 

Για τθ γ’ φάςθ 
https://kpekordelio

u.wixsite.com/viosi

mipoli/c-fasi 

https://www.archaiologia.gr/blog/educational_material/%CE%B7-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1-%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%82/
https://www.archaiologia.gr/blog/educational_material/%CE%B7-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1-%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%82/
https://www.archaiologia.gr/blog/educational_material/%CE%B7-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1-%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%82/
https://www.archaiologia.gr/blog/educational_material/%CE%B7-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1-%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%82/
https://www.archaiologia.gr/blog/educational_material/%CE%B7-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1-%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%82/
https://www.archaiologia.gr/blog/educational_material/%CE%B7-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1-%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%82/
https://www.archaiologia.gr/blog/educational_material/%CE%B7-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1-%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%82/
https://www.archaiologia.gr/blog/educational_material/%CE%B7-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1-%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%82/
https://www.archaiologia.gr/blog/educational_material/%CE%B7-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1-%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%82/
https://www.archaiologia.gr/blog/educational_material/%CE%B7-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1-%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%82/
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/c-fasi
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/c-fasi
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/c-fasi
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Υϊσ τον λεν τον ποταμό; Θριδανό! 
Υαράλλθλαςτο πλαίςιο του διαςχολικοφ μασ δικτφου για τα «Ξρυμμζνα και καμμζνα κζλγθτρα 
των πόλεων» γνωρίςαμε το άλςοσ Χυγγροφ ςτο Παροφςι και τουσ κθςαυροφσ του κοινωνικά 
υποβακμιςμζνου Πενιδίου μζςα από  δφο δράςεισ: Χτο άλςοσ Συγγροφ οικοδεςπότεσ ιταν το 
Υρότυπο Γυμνάςιο Αναβρφτων και το 1ο

 Γυμνάςιο Αμαρουςίου. Πζςα από ζνα κυνιγι κθςαυροφ 
που είχαν οργανϊςει τα δφο ςχολεία κάναμε γνωριμία με τουσ κρυμμζνουσ κθςαυροφσ του 
άλςουσ (γοτκικοφ ρυκμοφ ναόσ Αγίου Ανδρζα, Γυμνάςιο και Οφκειο Αναβρφτων, μελιςςοκομία, 
χλωρίδα, ακλθτικζσ εγκαταςτάςεισ, κζατρο, αρχαιολογικά ευριματα). Χτο Πενίδι με 
οικοδεςπότθ το 3ο

 ΓΕΟ Αχαρνϊν οδθγθκικαμε ςτα καμμζνα κζλγθτρα τθσ πόλθσ (αρχαίο 
κζατρο, κολωτόσ τάφοσ, ρζμα Ξαναπίτςασ, Κθφιςόσ ςτα όρια με τον Κόκκινο Μφλο, ςφγχρονο 
κζατρο Χοφοκλι). Θ τελευταία δράςθ του δικτφου μασ για αυτι τθ ςχολικι χρονιά ζγινεςτθν 
Υάρνθκα με διανυκτζρευςθ ςτο καταφφγιο «Ππάφι». Δυο μζρεσ με πεηοπορίεσ, ενθμζρωςθ και 
αςκιςεισ ςτο πεδίο από τουσ εκελοντζσ του ΕΔΑΧΑ για τθ ςθμαςία τθσδαςοπυροπροςταςίασ για 
τθ διαφφλαξθ των κθςαυρϊν τθσ Υάρνθκασ. 

 

 

 

2
θ
 Δράςθ ςτο Άλςοσ Χυγγροφ 

 

3
θ
 Δράςθ ςτισ Αχαρνζσ – κολωτόσ τάφοσ 
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4
θ
 Δράςθ ςτθν Υάρνθκα με τον ΕΔΑΧΑ 

 

 

Χτθν τριιμερθ εκδρομι μασ ςτο ΚΡΕ Ροροΐων και τθ Κεςςαλονίκθ, γνωρίςαμε τα ποτάμια που 
ςυναντοφςαμε ςτθ διαδρομι μασ αλλά κυρίωσ τον Στρυμόνα και τθ ςχζςθ του με τθ λίμνθ 
Κερκίνθ. Υρϊτα παρακολουκιςαμε το διιμερο πρόγραμμα του ΞΥΕ «Στρυμόνασ-Κερκίνθ, 
ςχζςθ ηωισ».. Πε τθν κακοδιγθςθ τθσ παιδαγωγικισ ομάδασ του ΞΥΕ προςεγγίςαμε το κζμα 
μζςα από παιχνίδια, μάκαμε για τθ δθμιουργία, τθ χλωρίδα, τθν πανίδα, τθ ςθμαςία και τα 
προβλιματα τθσ λίμνθσ. Επιςκεφκικαμε το πεδίο του ποταμοφ και τθσ τεχνθτισ λίμνθσ. 
Πετριςαμε το βάκοσ του ποταμοφ, τον όγκο και τθν ταχφτθτα του νεροφ. Χτθ λίμνθ 
παρατθριςαμε τθ μεγάλθ ποικιλία πτθνϊν του υγρότοπου, επιςκεφκικαμε το φράγμα κακϊσ 
και μονάδα εκτροφισ βουβαλιϊν. Υίςω ςτο ΞΥΕ ηωγραφίςαμε και γράψαμε μθνφματα ςτα 
όςτρακα τθσ λίμνθσ. 

 

Θ παιδαγωγικι ομάδα με τθν υπεφκυνθ του ΞΥΕ Υοροΐων 

Για το πρόγραμμα 
«Χτρυμόνασ-

Ξερκίνθ, ςχζςθ 
ηωισ» του ΞΥΕ 
Υοροΐων 
https://kpe-

poroion.gr/3-

%cf%83%cf%84%cf

%81%cf%85%ce%b

c%cf%8c%ce%bd%c

e%b1%cf%82-

%ce%ba%ce%b5%c

f%81%ce%ba%ce%

af%ce%bd%ce%b7-

%ce%bc%ce%b9%c

e%b1-

%cf%83%cf%87%ce

%ad%cf%83%ce%b

7-

%ce%b6%cf%89%c

e%ae%cf%82/ 

https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
https://kpe-poroion.gr/3-%cf%83%cf%84%cf%81%cf%85%ce%bc%cf%8c%ce%bd%ce%b1%cf%82-%ce%ba%ce%b5%cf%81%ce%ba%ce%af%ce%bd%ce%b7-%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%83%cf%87%ce%ad%cf%83%ce%b7-%ce%b6%cf%89%ce%ae%cf%82/
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Υαρατιρθςθ πουλιϊν ςτθ λίμνθ Ξερκίνθ 

 

Χτθ Κεςςαλονίκθ γίναμε για δεφτερθ χρονιά δεκτοί ςτο Ψμιμα Υολιτικϊν Πθχανικϊν τθσ 
Υολυτεχνικισ Χχολισ του ΑΡΚ και ςυγκεκριμζνα ςτον Τομζα Υδραυλικισ και Τεχνικισ 
Ρεριβάλλοντοσ, όπου θ επίκουρθ κακθγιτριακα Αντιγόνθ Ηαφειράκου μασ παρουςίαςε τθ 
δομι τθσ ςχολισ και κζματα που αφοροφν το υδρευτικό και αποχετευτικό δίκτυο των πόλεων 
και τθ διαχείριςθ των ποταμϊν. Θ ομάδα ενθμερϊκθκε για τθ ςθμαςία του«Δικτφου Ρόλεων με 
Ροτάμι»ςτο οποίο ςυμμετζχει και το ΑΥΚ. Πάλιςτα ωσ περιβαλλοντικι ομάδα του λυκείου 
ζχουμε λειτουργιςει ωσ ενδιάμεςοι μεταξφ του Δικτφου και του Διμου Μεταμόρφωςθσ - ιδθ 
από τθν περςινι χρονιά και πλζον είμαςτε ςε κζςθ να περθφανευόμαςτε για τθν ζνταξθ τθσ 
πόλθσ μασ ςτο δίκτυο, κακϊσ μζςα ςτον Απρίλιο θ πρόταςθ εγκρίκθκε ομόφωνα από το 
δθμοτικό ςυμβοφλιο. Ψζλοσ επιςκεφκικαμε το ΚΡΕ Ελευκερίου, Κορδελιοφ και Βερτίςκου ςτο 
δίκτυο του οποίου για τθ «Βιϊςιμθ Υόλθ» ανικουμε, όπου οι μακθτζσ παρουςίαςαν ςτθν 
παιδαγωγικι ομάδα του ΞΥΕ τισ δράςεισ μασ. Ακολοφκθςε μια πολφ ενδιαφζρουςα ςυηιτθςθ 
για το διαςχολικό δίκτυο που ζχουμε δθμιουργιςει για τα «Ξρυμμζνα και καμμζνα κζλγθτρα 
των πόλεων». 
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Χτο Αριςτοτζλειο Υανεπιςτιμιο 
Κεςςαλονίκθσ 

 

Πε τθν κα Αντιγόνθ Ηαφειράκου ςτον Ψομζα 
Ωδραυλικισ & Ψεχνικισ Υεριβάλλοντοσ 

 

 

Πε τθν παιδαγωγικι ομάδα του ΞΥΕ Ελευκερίου Ξορδελιοφ & Βερτίςκου 

 

 

Επιδιϊκοντασ να αποκτιςουμε μια βιωματικι επαφι με τθν τοπικι ιςτορία και να οξφνουμε τθν 
κριτικι ικανότθτα ςτθ γνωριμία με τον τόπο μασ, ξεκινιςαμε να παίρνουμε ςυνεντεφξεισ από 
κατοίκουσ τθσ Πεταμόρφωςθσ για τθ ηωι τουσ ςτθν πόλθ, τθ «μεταμόρφωςι» τθσ μζςα ςτον 
χρόνο και τθ ςχζςθ τθσ με το ποτάμι. Σι μακθτζσ ιρκαν ςε επαφι με υποψιφιουσ 
αφθγθτζσ,ετοίμαςαν οδθγό ςυνζντευξθσ και πιραν ςυνεντεφξεισ ςτθ ςχολικι βιβλιοκικθ με 
κάμερα και καςετόφωνο, εςτιάηοντασ ςτα ηθτιματα που τουσ ενδιζφεραν. Ζτςι θ ομάδα 
δθμιοφργθςε θ ίδια τα τεκμιρια για τθ μελζτθ τθσ ιςτορίασ και αρχειοκζτθςε το υλικό των 
ςυνεντεφξεων βάςει τθσ μεκόδου τθσ προφορικισ ιςτορίασ (καρτζλα, περίλθψθ και θμερολόγιο 
ςυνζντευξθσ). Χε δεφτερθφάςθ εςτίαςε ςτισ αφθγιςεισ εκείνεσ που αφοροφςαν το πρϊθν κτιμα 
Χαρβαλι που βρίςκεται πάνω ςτον Ξθφιςόκαι ςτθν κατοικία εντόσ του κτιματοσ. Αναηιτθςε 
ςχετικι βιβλιογραφία για τθν ιςτορία τθσ Πεταμόρφωςθσ και του Ξθφιςοφ και αρχειακό υλικό 
από τον πολιτιςτικό ςφλλογο τθσ πόλθσ, τον Χυπαλθττό. Χυηιτθςε με τθν υπεφκυνθ 
κακαριότθτασ και περιβάλλοντοσ του διμου για επιβεβαίωςθ αμφιλεγόμενων  πλθροφοριϊν. 
Ζκανε μια πρϊτθ προςπάκεια ερμθνείασ των διαφορετικϊν προςεγγίςεων. Ψο κζρδοσ ιταν 
μεγάλο όςον αφορά τθ γνϊςθ για τον τόπο, ςφμφωνα με τισ δθλϊςεισ των ίδιων των μακθτϊν, 
αλλά και όςον αφορά τθ διαμόρφωςθ κριτικισ ικανότθτασ και οράματοσ για τον τόπο.  

Χτόχοσ μασ θ ανάδειξθ του καμμζνου ποταμοφ μασ και θ διαμόρφωςθ τθσ γφρω περιοχισ, ϊςτε 
οι πολίτεσ να μποροφν να εκμεταλλευτοφν τθν ομορφιά τθσ φφςθσ. Ρα μπορεί  να δθμιουργθκεί 
ζνασ ελεφκεροσ και κακαρόσ  χϊροσ γφρω από το ποτάμι που κα προςφζρεται ωσ τόποσ 
αναψυχισ από τον διμο ςτουσ κατοίκουσ τθσ πόλθσ. Ρα μποροφν οι επιςκζπτεσ να απολαφςουν 
τθ φφςθ ξεφεφγοντασ από τθν κακθμερινότθτα τθσ πόλθσ.  

Θ χριςθ των υποδομϊν του ςχολείου (ςχολικι βιβλιοκικθ και εργαςτιριο Θ/Ω) αλλά και του 
διμου (ςθμαντικό μζροσ τθσ εργαςίασ ζγινε ςτθ δθμοτικι βιβλιοκικθ, κακϊσ το ςχολείο ιταν 
κλειςτό για τισ διακοπζσ του Υάςχα) είχε επίςθσ ςθμαντικι παιδαγωγικι αξία. 
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Χυνζντευξθ ςτθ ςχολικι βιβλιοκικθ 

 

 

 

Χτθν τζταρτθ φάςθ («ϊρα για δράςθ») περάςαμε ςτθν υλοποίθςθ των ςχεδίων μασ και 
επιχειριςαμε να γίνουμε ενεργοί πολίτεσ. 

Βζβαια θ πρϊτθ δράςθ είχε γίνει ςτα τζλθ του 2018 και ιταν μια πράξθ αλλθλεγγφθσ, κακϊσ 
διακζςαμε το μεγαλφτερο μζροσ από το χριςτουγεννιάτικο παηάρι ςτο Χατηθπατζρειο Μδρυμα 
τθσ πόλθσ μασ.  

 

Θ περιβαλλοντικι ομάδα και θ ομάδα αδελφοποίθςθσ του ςχολείου μασ ςτο Χατηθπατζρειο 

 

 

Ψθν άνοιξθ αποδεχτικαμε πρόςκλθςθ τθσ Ρεριφζρειασ Αττικισ και ςυμμετείχαμε ςτθν καμπάνια 
SCENT ςτο πλαίςιο του ευρωπαϊκοφ προγράμματοσ Horizon 2020 με ςτόχο τθν ευαιςκθτοποίθςθ 

Για τθ δ’ φάςθ 
https://kpekordelio

u.wixsite.com/viosi

mipoli/d-fasi 

https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/d-fasi
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/d-fasi
https://kpekordeliou.wixsite.com/viosimipoli/d-fasi
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των πολιτϊν ςτθν αντιπλθμμυρικι προςταςία του Ξθφιςοφ. Θ καμπάνια που γίνεται ςε 
ςυνεργαςία με το Πετςόβιο Υολυτεχνείο εφαρμόηει πιλοτικά τθν τεχνολογία (smartphones, 
tablets) και τα ψθφιακά παιχνίδια ςτθν υπθρεςία τθσ επιςτιμθσ των πολιτϊν (citizenscience). 
Αφοφ κατεβάςαμε τισ εφαρμογζσ scentexplore και scentmeasure, επιςκεφκικαμε το πεδίο του 
Κθφιςοφ ςτο Κρυονζρι, φωτογραφίςαμε προβλθματικά ςθμεία ςτο περιβάλλον του ποταμιοφ, 
κάναμε μετριςεισ του βάκουσ του και αναρτιςαμε ςτθν πλατφόρμα του πιλοτικοφ 
προγράμματοσ. 

 

 

Χτο πλαίςιο τθσ γνωριμίασ με τουσ κεςμοφσ τθσ τοπικισ αυτοδιοίκθςθσ και με ςτόχο να 
διεκδικιςουμε τθν υλοποίθςθ του οράματόσ μασ, επιςκεφκικαμε το γραφείο του δθμάρχου τθσ 
Πεταμόρφωςθσ, τον ενθμερϊςαμε για τθν κατάςταςθ τθσ παραποτάμιασ περιοχισ του Ξθφιςοφ 
ςτο ςθμείο τθσ ζρευνάσ μασ (πρϊθν κτιμα Χαρβαλι, περιοχι Οόγγοσ,ηϊνθ προςταςίασ Κθφιςοφ 
(Α/Β), ΒΛΣΥΑ Πεταμόρφωςθσ), όπωσ προζκυψε από τισ ςυνεντεφξεισ, τθν επιτόπια ζρευνα και 
τθν περαιτζρω ζρευνα που διενεργιςαμε (ςφγκριςθ αεροφωτογραφιϊν, παλαιότερεσ αυτοψίεσ 
του Φορζα Διαχείριςθσ Ξθφιςοφ και εικόνεσ από τον δορυφόρο τθσ google) και του ηθτιςαμε τθ 
ςυνδρομι του για τθν αντιμετϊπιςθ τυχόν παραβάςεων και τθ διαμόρφωςθ τθσ περιοχισ ςε 
χϊρο περιπάτου και αναψυχισ για τουσ δθμότεσ και ζναν χϊρο πραςίνου για τθν πόλθ. Σ 
διμαρχοσ διλωςε ότι είναι από παλιά γνϊςτθσ τθσ κατάςταςθσ ςτθν περιοχι, αλλά ότι θ 
διαμόρφωςθ τθσ παραποτάμιασ περιοχισ είναι ηιτθμα διαδθμοτικισ ςυνεργαςίασ, περιφζρειασ 
και κυβζρνθςθσ. Εμείσ ηθτιςαμε να γίνει ζνα πρϊτο βιμα ςτο κζμα τθσ ςυνεργαςίασ με τθν 
παρακίνθςθ και των υπόλοιπων διμων τθσ παρακθφίςιασ περιοχισ για ζνταξι τουσ ςτο Δίκτυο 
Υόλεων με Υοτάμι. 
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Ψο επιςτζγαςμα τθσ εργαςίασ μασ από όλθ τθ χρονιά ιταν θ ψθφιακι μασ δθμιουργία με τίτλο 
«Μια ιςτορία ςτθν πόλθ με το ποτάμι». Για τθ δθμιουργία μασ αυτι χρθςιμοποιιςαμε 
αποςπάςματα από τισ ςυνεντεφξεισ μασ, βιντεοςκοπιςεισ και φωτογραφικό υλικό, τα οποία 
όμωσ εντάξαμε δθμιουργικά ςε ζνα ςενάριο που δθμιοφργθςαν μζλθ τθσ ομάδασ. Θ ιςτορία 
αφορά τθν περιοχι γφρω από το πρϊθν κτιμα Χαρβαλι, το οποίο ουςιαςτικά ςυνοψίηει τθν 
ιςτορία τθσ πόλθσ. Πζςα από διαδοχικζσ αφθγιςεισ που αφοροφν τθν ιςτορία τθσ 
Πεταμόρφωςθσ, του Ξθφιςοφ και τθσ οικίασ Χαρβαλι, ςθματοδοτείται θ μετάβαςθ από τθν 
αγροτικι ηωι ενόσ χωριοφ ςτισ εξοχζσ τθσ Αττικισ ςτο αςτικό και βιομθχανικό περιβάλλον τθσ 
ςφγχρονθσ πόλθσ ςτα περίχωρα τθσ Ακινασ. Εμείσ ζχοντασ προςεγγίςει τισ διαφορετικζσ εκδοχζσ 
τθσ ίδιασ ιςτορίασ και τισ πολλαπλζσ οπτικζσ γωνίεσ μζςα από τθν ανάγνωςθ τθσ νουβζλασ 
«Ψζςςερισ αφθγιςεισ γφρω από τθν εκταφι του ποταμοφ Ερρινυοφ»,εντρυφοφμε ςτθν ιςτορία 
του τόπου μζςα από τθν υποκειμενικότθτα των αφθγθτϊν μασ. Επιχειροφμε να ερμθνεφςουμε 
τισ διαφορετικζσ οπτικζσ που αφοροφν τθν οικία Χαρβαλι. Σ γθραιότεροσ πλθροφορθτισ μασ -
που ςτθν Ξατοχι δοφλευε ςτο κτιμα- το αναφζρει αδιάφορα. Χτα μάτια μιασ «ξζνθσ» που ιρκε 
με τουσ γονείσ τθσ τριϊν ετϊν ςτθν πόλθ και παιδί περνοφςε από το κτιμα για να κάνει 
Ξοφλουμα ςτο εκκλθςάκι απζναντι, αποκτά ςχεδόν μυκικζσ διαςτάςεισ. Για τον «ενεργό πολίτθ» 
αφθγθτι μασ είναι άλλθ μία περίπτωςθ υποβάκμιςθσ του φυςικοφ περιβάλλοντοσ. 
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Θ κζςθ του κτιματοσ ςτον Ξθφιςό. Χτο βάκοσ θ πρϊθν οικία Χαρβαλι 

 

 

Υαρατθμζνα ρυμουλκοφμενα οχιματα πάνω από τον Ξθφιςό 

 

 

Πε τθν «Λςτορία ςτθν πόλθ με το ποτάμι» επιλεχκικαμε να ςυμμετάςχουμε ςε ζνα 
πρωτοποριακό Μακθτικό Συνζδριο με τίτλο «Χχεδιάηοντασ μια διδαςκαλία αλλιϊσ» που 
αφοροφςε τθν Υροφορικι Λςτορία και ζλαβε χϊρα ςτθ Χιβιτανίδειο, 10-12 Παΐου, με 
ςυμμετοχζσ ςχολείων από όλθ τθν Ελλάδα. Χτο ςυνζδριο πιραμε κετικι ανατροφοδότθςθ για 
τθν ζνταξθ τθσ προφορικισ ιςτορίασ ςτθν περιβαλλοντικι εκπαίδευςθ. Ψζλοσ, με ζνα τμιμα τθσ 
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ψθφιακισ δθμιουργίασ με τίτλο «Ζνα ςπίτι αφθγείται» ςυμμετείχαμε και ςτον Μακθτικό 
Διαγωνιςμό οπτικο-ακουςτικισ και ψθφιακισ δθμιουργίασ «Θ ιςτορία ςου είναι ιςτορία τθσ 
πόλθσ ςου» που είχε προκθρφξει θ Εκπαιδευτικι Φαδιοτθλεόραςθ. 

Ψζλοσ, παρουςιάςαμε τισ δράςεισ μασ από όλθ τθ χρονιά κακϊσ και τθν ψθφιακι μασ 
δθμιουργία ςτθ ςχολικι κοινότθτα παρουςία τθσ Ωπεφκυνθσ Υεριβαλλοντικισ Εκπ/ςθσ 
ΒϋΑκινασ, Βαρβάρασ Υετρίδου και του αφθγθτι μασ, κου Δθμοςκζνθ Χταυριανοφ. 

 

Πακθτικό Χυνζδριο Υροφορικισ Λςτορίασ: 1ο ΓΕΟ Πεταμόρφωςθσ, Πια ιςτορία ςτθν πόλθ 
με το ποτάμι 

 

 

Υαρουςίαςθ ςτθ ςχολικι κοινότθτα 
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10.«Καλλιςπζρειο Διδακτιριο – Σο κτίριο ζχει τθ δικι του ιςτορία» 

1ο ΓΕ.Λ Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονίςτρια: Κωνςταντίνα Ραντιϊρα ΡΕ02 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Χαρίκλεια Ροντίκα ΡΕ03  

Δθμιτρθσ Γκρινιάρθσ ΡΕ03 

 

Ψο πρόγραμμα, με υπεφκυνθ εκπαιδευτικό τθν κα Ξ. Υαντιϊρα και ςυμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοφσ τουσ κα Χ. Υοντίκα και κο Δ. Γκρινιάρθ, πραγματοποιικθκε από μακθτζσ τθσ Α’ 
τάξθσ, από τον Δεκζμβριο του 2015 ζωσ τον Απρίλιο του 2016. 
 

Χκοπόσ του προγράμματοσ ιταν να γνωρίςουν οι μακθτζσ τθσ Α’ τάξθσ το ςχολείο τουσ (κτίριο 
και περιβάλλοντα χϊρο), τθν ιςτορία του και τθν εξζλιξι του μζςα ςτο χρόνο, ϊςτε να το 
αγαπιςουν και να το φροντίηουν κατά τθ διάρκεια τθσ φοίτθςισ τουσ.  
 

Για τθν επίτευξθ του ςκοποφ και των επιμζρουσ ςτόχων που τζκθκαν επιλζχκθκε από θ 
ομαδοςυνεργατικι διδαςκαλία και θ ζρευνα αρχείου. Ξατά τισ αρχικζσ ςυναντιςεισ 
πραγματοποιικθκε ςυηιτθςθ με τουσ μακθτζσ για τον κακοριςμό του κζματοσ και των 
επιμζρουσ διαςτάςεϊν του κακϊσ και για τον προγραμματιςμό των δράςεων. Χτθ ςυνζχεια οι 
μακθτζσ χωρίςτθκαν ςε ομάδεσ ανάλογα με τα ενδιαφζροντά τουσ και άρχιςαν τθν αναηιτθςθ 
πλθροφοριϊν ξεκινϊντασ από το αρχείο του ςχολείου. Σι πλθροφορίεσ που ςυγκεντρϊκθκαν 
αξιολογικθκαν από τουσ μακθτζσ, ομαδοποιικθκαν και καταγράφκθκαν ϊςτε να αποτελζςουν 
τον κορμό τθσ εργαςίασ. 
 

Χε δεφτερο ςτάδιο οι μακθτζσ οργάνωςαν και πραγματοποίθςαν ςυνεντεφξεισ ςε αποφοίτουσ 
του ςχολείου κακϊσ και εκπαιδευτικοφσ που διδάςκουν ςε αυτό και είχαν φοιτιςει και οι ίδιοι 
ωσ μακθτζσ. Σι ςυνεντεφξεισ πραγματοποιικθκαν ςτουσ χϊρουσ του ςχολείου (αίκουςα 
διδαςκόντων και βιβλιοκικθ) από τουσ μακθτζσ και βαςίςτθκαν ςε ερωτιματα που είχαν 
διαμορφϊςει οι ίδιοι. 
 

Χτο τελικό ςτάδιο, ςυγκεντρϊκθκε όλο το υλικό, τόςο το αρχειακό όςο και το οπτικοακουςτικό, 
προκειμζνου να οργανωκεί και να παρουςιαςτεί ςτθ ςχολικι κοινότθτα. Θ παρουςίαςθ ζγινε 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 
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ενϊπιον των μακθτϊν του ςχολείου με προοπτικι να επαναλθφκεί κατά το επόμενο ςχολικό 
ζτοσ παρουςία εκπροςϊπων του Διμου και τθσ τοπικισ κοινότθτασ. 
Ψζλοσ, ςτα πλαίςια του προγράμματοσ οργανϊκθκε ςε ςυνεργαςία με τον Χφλλογο Αποφοίτων 
Γυμναςίου Αρρζνων Χαλανδρίου μία εκδιλωςθ - ςυνάντθςθ αποφοίτων που κα 
πραγματοποιθκεί ςτο Χαλάνδρι.  
Οι μακθτζσ κατά τθ διάρκεια υλοποίθςθσ του προγράμματοσ ζδειξαν μεγάλο ενδιαφζρον και 
κατζκεςαν ενδιαφζρουςεσ και πρωτότυπεσ ιδζεσ. Σε τακτά χρονικά διαςτιματα υπιρξε 
ανατροφοδότθςθ από τουσ εκπαιδευτικοφσ και επανοργάνωςθ των δραςτθριοτιτων ανάλογα 
με τα ενδιαφζροντα και τισ ιδζεσ των μακθτϊν. Σι περιςςότεροι από τουσ ςτόχουσ που είχαν 
τεκεί αρχικά επετεφχκθςαν.   
 

 

 

 

 

 

 

Ψο πρόγραμμα παρουςιάςτθκε ςε εκδιλωςθ του ςχολείου τθν Ψρίτθ 10-5-2016 ςτο αμφικζατρο 
του ςχολείου μασ ενϊπιον μακθτϊν, Ξακθγθτϊν και Γονζων και Ξθδεμόνων. 
 

Ξλείνοντασ, αξίηει να ςθμειωκεί ότι μζςα από το πρόγραμμα αυτό δθμιουργικθκε μία ομάδα 
μακθτϊν που, ςε ςυνεργαςία με τουσ μακθτζσ του ζτερου περιβαλλοντικοφ προγράμματοσ 
του ςχολείου, κα εξακολουκιςει και τα επόμενα ςχολικά ζτθ τθ μελζτθ του κζματοσ κακϊσ 
και τθν περαιτζρω διεφρυνςι του.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Οι μακθτζσ κατά τθ διάρκεια υλοποίθςθσ του προγράμματοσ ζδειξαν μεγάλο ενδιαφζρον 
και κατζκεςαν ενδιαφζρουςεσ και πρωτότυπεσ ιδζεσ. Σε τακτά χρονικά διαςτιματα υπιρξε 
ανατροφοδότθςθ από τουσ εκπαιδευτικοφσ και επανοργάνωςθ των δραςτθριοτιτων 
ανάλογα με τα ενδιαφζροντα και τισ ιδζεσ των μακθτϊν. Σι περιςςότεροι από τουσ ςτόχουσ 
που είχαν τεκεί αρχικά επετεφχκθςαν. 
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11.«Αειφόρο ςχολείο: Με τθσ φφςθσ το ραβδί γινόμαςτε πιότερο ςοφοί» 

1ο ΓΕ.Λ. Χολαργοφ 

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονίςτρια: Ευγενία Φραντηεςκάκθ ΡΕ19 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Αγγελικι Κοςμάτου ΡΕ14.04 

Ραναγιϊτθσ Μπαρμπαδιμοσ ΡΕ04.01 

 

Ψο πρόγραμμα περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ τθσ φετινισ χρονιάσ είχε ςκοπό μζςα από τθ 
γνωριμία και τον ςεβαςμό τθσ φφςθσ, να περάςουμε ςτθ γνωριμία με τον εαυτό μασ, ςτον 
αυτοςεβαςμό, τον αυτοζλεγχο, τθν χαρά τθσ γνϊςθσ με βιωματικό τρόπο αλλά και τθν γνωριμία 
με καταςτάςεισ που άλλοι άνκρωποι βιϊνουν, τον ςεβαςμό των άλλων και γενικά τον ςεβαςμό 
του διαφορετικοφ.  
Το πρόγραμμα υλοποιικθκε με πάρα πολφ μεγάλθ επιτυχία παρά τισ αντιξοότθτεσ που 
υπάρχουν ςτο Οφκειο λόγω φόρτου μακθμάτων και εξωςχολικϊν υποχρεϊςεων των μακθτϊν. 
Σι μακθτζσ ςυμμετείχαν ςτισ δράςεισ ςτο ςχολείο με ενκουςιαςμό αλλά και ςτισ επιςκζψεισ που 
κάναμε. Αξίηει να ςθμειωκεί ότι αν ςτισ ςυναντιςεισ μασ ςτο ςχολείο κάκε εβδομάδα είχαμε 
80% ςυμμετοχι, (δθλαδι ζλειπαν κάκε φορά κάποιοι αλλά όχι πάντα οι ίδιοι), ςτισ επιςκζψεισ 
που διοργανϊςαμε θ ςυμμετοχι ζφτανε το 100%. 

Επιςκεφτικαμε: 

 Στισ 5 Φεβρουαρίου τον Σφνδεςμο Ρροςταςίασ Ραιδιοφ (άτομα με νοθτικι ςτζρθςθ). Σι 
μακθτζσ μετά τθν επίςκεψθ αυτι, είναι φοβερά εντυπωςιαςμζνοι από τθν επαφι τουσ με άτομα 
που ενϊ είναι μεγάλοι ςε θλικία φζρονται ςαν παιδιά. Βλζπουν με άλλα μάτια τθν ηωι. Πεγάλθ 
εμπειρία! 

Στισ 22 Μαρτίου το Οινοποιείο οικ. Γεϊργα, όπου μάκαμε για τθν βιολογικι καλλιζργεια του 
αμπελιοφ και τισ διαφορζσ που ζχει από τθν ςυμβατικι. Επιςκεφτικαμε και τον αμπελϊνα του 
οινοποιείου. Εδϊ τα παιδιά τα ευχαριςτικθκαν τισ γνϊςεισ για το αμπζλι και τα παράγωγά του 
κραςί, τςίπουρο, χυμοί και τθν φφςθ ςτον αμπελϊνα. 

Στισ 10 Μαρτίου, το 2ο, 3ο Νθπιαγωγεία Χολαργοφ για να ηωγραφίςουν οι μακθτζσ μασ μαηί με 
τα νθπιάκια, καρτοφλεσ για τισ τςάντεσ που ςτείλαμε ςε προςφυγόπουλα. ΢εχωριςτι εμπειρία, 
ζπαιξαν με τα μικρά, γζλαςαν, χαλάρωςαν, ευχαριςτικθκαν τθν ςυναναςτροφι με τα παιδάκια. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 
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Στισ 9-12 Απριλίου, το Κ.Ρ.Ε. Βιςτωνίδασ. Πείναμε ςτο Δαςικό χωριό του Ερφμανκου, ςε ξφλινα 
ςπιτάκια με το δικό τουσ τηάκι και ξφλα. Σι μακθτζσ ζνιωςαν αυτόνομοι, ανεξάρτθτοι, ελεφκεροι, 
να ηιςουν για λίγεσ μζρεσ ηωι ςτθ φφςθ και να μάκουν για αυτιν και από αυτιν, κάτω βζβαια 
από τθν ςυνεχι παρακολοφκθςθ των ςυνοδϊν κακθγθτϊν αλλά και των ςυναδζλφων τθσ 
παιδαγωγικισ ομάδασ του ΞΥΕ. Υαρακολοφκθςθ, με τθν ζννοια ότι ζπρεπε να ακολουκιςουμε 
το πρόγραμμα, οπότε δεν υπιρχαν περικϊρια για ανάρμοςτεσ ςυμπεριφορζσ. Εναρμονίςτθκαν 
μια χαρά!  

Είδαμε τθν ΢άνκθ, τθν λίμνθ Βιςτωνίδα, το βουνό του Ερφμανκου και φτάςαμε μζχρι τθν κορυφι 
τθσ Χαϊντοφσ, 1400 χμ. Πάκαμε τρόπουσ διαβίωςθσ ςτο βουνό, όπωσ καταςκευι αυτοςχζδιασ 
ςκθνισ, χριςθ πυξίδασ για προςανατολιςμό. Υερπατιςαμε ςτο βουνό, παίξαμε παιχνίδια με 
ψυχαγωγικό αλλά και εκπαιδευτικό χαρακτιρα.  Ενκουςιαςμόσ είναι πολφ λίγο για να 
περιγράψει το πωσ ζνιωςαν τα παιδιά. 100 φορζσ καλφτερθ εκδρομι τθν χαρακτιριςαν από 
όλεσ όςεσ ζχουν κάνει. 

Στισ 2 Μαρτίου, διοργανϊςαμε επίςκεψθ ςτο ςχολείο από το  Χ.Ξ.Ε.Υ.  Ιρκε θ  υπεφκυνθ του 
Χ.Ξ.Ε.Υ. (Χφνδεςμοσ Ξοινωνικισ Ευκφνθσ για Υαιδιά και Ρζουσ) και ζνασ νζοσ με αναπθρία. 
Αναπθρία που απζκτθςε από αυτοκινθτιςτικό ατφχθμα με τθν μθχανι του. Ψα παιδιά τον 
κοίταγαν με τα μάτια ορκάνοιχτα και δεν άφθναν να πζςει κάτω καμιά από τισ κουβζντεσ του. Σι 
μακθτζσ ενθμερϊκθκαν από τισ ερωτιςεισ που του ζκαναν ςχετικά με τθν αλλαγι ςτθ ηωι του. 
Θ φράςθ που μασ είπε, ζμεινε ςτο μυαλό μασ:  «Ξανείσ δεν ζχει ςυμβόλαιο με τθν αρτιμζλεια!». 
Πάκθμα ηωισ για τουσ μακθτζσ. 

Άλλεσ δράςεισ: Χριςτουγεννιάτικεσ καταςκευζσ, ψωμί , ελιζσ και θ κορυφαία δράςθ, θ 
παραςκευι ςαπουνιοφ. Χυηθτιςαμε επίςθσ για το τι μασ ενοχλεί ςε ςυμπεριφορζσ και τι μασ 
βοθκάει, ςε μια προςπάκεια να αυτοαναλυκοφμε και να κατανοιςουμε τον απζναντί μασ. 
Αςχολθκικαμε με τον ςχολικό κιπο που ζχουμε φτιάξει προθγοφμενεσ χρονιζσ.  

Ραρουςιάςαμε το πρόγραμμά μασ ςτο Δθμαρχείο του Χολαργοφ –Υαπάγου ςε μακθτζσ και 
γονείσ. Επίςθσ το παρουςιάςαμε κατά τθν θμζρα τθσ βράβευςισ μασ, 9/6/2016, ςτο Δθμαρχείο 
Αμαρουςίου. Θ βράβευςι μασ είναι ανάμεςα ςε Οφκεια των Διμων που ςυμμετζχουν ςτουσ 21 
ΣΨΑ οι οποίοι διοργάνωςαν διαγωνιςμό με κζμα: «Υεριβαλλοντικι Ευαιςκθςία». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Τα παιδιά μζςα από το πρόγραμμα, γνωρίηονται καλφτερα και  γίνονται ομάδα. Με τουσ 
κακθγθτζσ τουσ επίςθσ αποκτοφν πιο ουςιαςτικι ςχζςθ που βοθκάει ςτθν εκπαιδευτικι 
διαδικαςία. Σι ςτόχοι του προγράμματοσ, ζγιναν πραγματικότθτα 
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1ο ΓΕ.Λ Χολαργοφ 

Σχολικό Ζτοσ 2016-17 

12. «Αειφορία –ελιά – δθμιουργία ςτο ςχολείο μασ» 

Συντονίςτρια: Ευγενία Φραντηεςκάκθ ΡΕ19 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Αγγελικι Κοςμάτου ΡΕ14.04  

Ραναγιϊτα Κρανιϊτθ ΡΕ10 

13. «Σο ςχολείο μασ οινοποιεί, αειφορεί και δθμιουργεί » 

Συντονίςτρια: Αγγελικι Κοςμάτου ΡΕ14.04 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Ευγενία Φραντηεςκάκθ ΡΕ19 

Ραναγιϊτθσ Μπαρμπαδιμοσ ΡΕ04.01 

 

Ψο 1ο
 πρόγραμμα  ξεκίνθςε τον Ροζμβριο 2016 με τθ ςυμμετοχι  21 μακθτϊν, κάκε Ψρίτθ μετά 

το πζρασ των μακθμάτων, με ςυντονίςτρια τθν κακθγιτρια  Ευγενία Φραντηεςκάκθ.  
Σι εκπαιδευτικοί που ςυμμετείχαν ςτθν παιδαγωγικι ομάδα του προγράμματοσ είναι οι 
κακθγιτριεσ Αγγελικι Ξοςμάτου και Υαναγιϊτα Ξρανιϊτθ. Ψο πρόγραμμα αυτό είναι ζνα από τα 
δυο προγράμματα περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ που υλοποιικθκαν ςτο ςχολείο μασ τθ φετινι 
ςχολικι χρονιά. Ψο άλλο πρόγραμμα με κζμα:  “ ΨΣ ΧΧΣΟΕΛΣ ΠΑΧ ΣΛΡΣΥΣΛΕΛ, ΑΕΛΦΣΦΕΛ ΞΑΛ 
ΔΘΠΛΣΩΦΓΕΛ”, υλοποιικθκε με ςυντονίςτρια τθν κακθγιτρια Αγγελικι Ξοςμάτου και 
ςυμμετείχαν ςτθν παιδαγωγικι ομάδα, οι εκπαιδευτικοί Υαναγιϊτθσ Ππαρμπαδιμοσ και 
Ευγενία Φραντηεςκάκθ. 

Θ ιδζα του προγράμματοσ βαςίςτθκε ςτθ ςυνειδθτοποίθςθ ότι θ ανάγκθ τθσ αειφορίασ είναι 
επιτακτικι ςε όλουσ τουσ τομείσ τθσ ηωισ μασ ςτισ μζρεσ μασ. Επίςθσ, θ καλλιζργεια τθσ ελιάσ 
είναι μια αειφορικι καλλιζργεια ςτθ χϊρα μασ, που μετρά χιλιάδεσ χρόνια.  

Χτισ πρϊτεσ ςυναντιςεισ με τουσ μακθτζσ, αναφερκικαμε ςε όλα τα παραπάνω. Πζςα από τθν 
αναηιτθςι τουσ, καταλιξαμε ότι θ ελιά είναι αναπόςπαςτο κομμάτι τθσ γαςτρονομικισ 
κουλτοφρασ του τόπου μασ. Είναι λοιπόν χριςιμο να γνωρίςουν τισ ιδιότθτεσ, τθν ευεργετικι τθσ 
επίδραςθ και τα παραγόμενα προϊόντα από το λάδι τθσ ελιάσ, όπωσ κρζμεσ και ςαποφνι.  

Γι' αυτό αποφαςίςαμε να παραςκευάςουμε ακριβϊσ αυτά, κρζμεσ και ςαποφνι. Δραςτθριότθτεσ 
που άρεςαν πολφ ςτα παιδιά και βζβαια ενκουςιάςτθκαν με το ςαποφνι όταν το πιραν ςτα 
χζρια τουσ, ζτοιμο πλζον για χριςθ αλλά και με τισ κρζμεσ που επιμελικθκε, μαηί με τισ 

μακιτριεσ ωσ επί το πλείςτον, θ κ. Υαναγιϊτα Ξρανιϊτθ.   

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 
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Χτισ ςυναντιςεισ μασ αναφερόμαςταν ςε περιπτϊςεισ αειφορίασ και αειφορικισ διαχείρθςθσ 
ποικίλων καταςτάςεων και περιπτϊςεων, ςχολικοφ και γενικότερου ενδιαφζροντοσ.  
Αναφερόμαςταν και ςτα δυο προγράμματα που εκπονοφςαμε ςτο ςχολείο, γιατί όλοι οι μακθτζσ 
ενεπλάκθςαν τελικά και ςτα δυο προγράμματα. Ξατά τθν διάρκεια τθσ Άνοιξθσ αςχολθκικαμε με 
τον καλλωπιςμό του κιπου του ςχολείου που κι αυτόσ είναι επίτευγμα των περιβαλλοντικϊν 
ομάδων του ςχολείου μασ προθγοφμενων ετϊν.  

Οάβαμε μζροσ οι δυο περιβαλλοντικζσ ομάδεσ ςτο Εκπαιδευτικό Υρόγραμμα /Διαγωνιςμό με 
κζμα: «Ξφπροσ, Ελλάδα, Σμογζνεια: Εκπαιδευτικζσ Γζφυρεσ» που ςυνδιοργανϊκθκε  από τθν 
Διεφκυνςθ Υρωτοβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Χερρϊν, τθν Υρεςβεία τθσ Ξφπρου ςτθν Ελλάδα - 

Πορφωτικό Γραφείο – Χπίτι τθσ Ξφπρου, το Ωπουργείο Εςωτερικϊν και Διοικθτικισ 
Αναςυγκρότθςθσ (Πακεδονίασ-Κράκθσ) και το Ψμιμα Εκπαιδευτικισ Φαδιοτθλεόραςθσ του 
Ωπουργείου Υαιδείασ, Ζρευνασ και Κρθςκευμάτων τθσ Ελλάδασ. Χτον Διαγωνιςμό αυτό 
κερδίςαμε το Δεφτερο Βραβείο ςτθν κατθγορία “Χκίτςα”,  με το ζργο ηωγραφικισ μακιτριασ των 
ομάδων μασ που ςαν κζμα του είχε τθν χαροκαμμζνθ Ξφπρια Πάνα, από τα γεγονότα του 1974, 
τθν ειςβολι των τουρκικϊν ςτρατευμάτων ςτθν Ξφπρο. 

Υραγματοποιιςαμε τετραιμερθ επίςκεψθ ςτο Οιτόχωρο του νομοφ Υιερίασ και από εκεί ςτον 
Τλυμπο και ςτο καταφφγιο τθσ Άνω Πθλιάσ ςτα Υιζρια όρθ, κατά τθν οποία μασ δόκθκε θ 
ευκαιρία να διαπιςτϊςουμε ςτθν πράξθ τα ευεργετιματα τθσ αειφορικισ διαχείριςθσ, αλλά και 
τθσ διαβίωςθσ ςτθ φφςθ. 

Σι μακθτζσ επζδειξαν ενδιαφζρον και ςθμαντικι ςυμμετοχι ςτο πρόγραμμα. Θ καλλιζργεια 
δεξιοτιτων και πρακτικϊν, φαίνεται ότι τουσ ενεργοποίθςε. ΢εκίνθςαν χωριςτά ι ςε μικρζσ 
ομάδεσ φίλων και ςτο τζλοσ του προγράμματοσ είχαν γίνει όλοι μια ομάδα. 

Θ διάχυςθ των αποτελεςμάτων επιτεφχκθκε με τθν παρουςίαςθ του προγράμματοσ ςτο 
Δθμαρχείο Χολαργοφ, ςτισ  2 Παϊου 2017 ςτουσ μακθτζσ και γονείσ του ςχολείου μασ. 
Ακολοφκθςε θ παρουςίαςθ του προγράμματοσ ςτθν  παρουςίαςθ των προγραμμάτων 
περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ των ςχολείων τθσ Β' Ακινασ που διοργάνωςε θ Δ/νςθ Δ/κμιασ 
Εκπ/ςθσ Β' Ακινασ, μζςω τθσ Ωπεφκυνθσ Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ κυρίασ Υετρίδου 
Βαρβάρασ, ςτο 4ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου ςτισ 30 Παϊου 2017. Ψζλοσ παρουςιάςαμε το 
πρόγραμμα, ςτθν διοργάνωςθ που ζκανε ο Χφνδεςμοσ για τθν Βιϊςιμθ Ανάπτυξθ των Υόλεων 
(21 ΣΨΑ) και ο Διμοσ Αγίασ Υαραςκευισ ςτισ 7 Λουνίου ςτο 2ο Γυμνάςιο Αγ. Υαραςκευισ από 
όπου λάβαμε το Βραβείο για τθν κατθγορία εκπαίδευςθσ των Ουκείων. 

Ψο 2
ο
 πρόγραμμα ξεκίνθςε τον Ροζμβριο 2016 με τθ ςυμμετοχι 26 μακθτϊν, με ςυντονίςτρια 

τθν κακθγιτρια Αγγελικι Ξοςμάτου.  

Σι εκπαιδευτικοί που ςυμμετείχαν ςτθν παιδαγωγικι ομάδα του προγράμματοσ είναι οι  Ευγενία 
Φραντηεςκάκθ και Υαναγιϊτθσ Ππαρμπαδιμοσ. Θ ιδζα του προγράμματοσ βαςίςτθκε ςτθ 
ςυνειδθτοποίθςθ ότι θ ανάγκθ τθσ αειφορίασ είναι επιτακτικι ςε όλουσ τουσ τομείσ τθσ ηωισ μασ 
ςτισ μζρεσ μασ. Επίςθσ, θ καλλιζργεια του αμπελιοφ είναι μια αειφορικι καλλιζργεια ςτθ χϊρα 
μασ, που μετρά χιλιάδεσ χρόνια. Χκεφτικαμε να εκμεταλλευτοφμε τθν προςωπικι γνϊςθ των 
κακθγθτϊν τθσ Υ.Σ. ςτθν αμπελοκαλλιζργεια και τθν παραςκευι κραςιοφ. 

Χτισ πρϊτεσ ςυναντιςεισ με τουσ μακθτζσ, αναφερκικαμε ςε όλα τα παραπάνω. Πζςα από τθν 
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αναηιτθςι τουσ, καταλιξαμε ότι το κραςί είναι αναπόςπαςτο κομμάτι τθσ γαςτρονομικισ 
κουλτοφρασ του τόπου μασ. Είναι λοιπόν χριςιμο να γνωρίςουν τισ ιδιότθτεσ, τθν ευεργετικι του 
επίδραςθ υπό λελογιςμζνθ χριςθ, αλλά και τον τρόπο παραςκευισ του. 

Γι’ αυτό αποφαςίςαμε να παραςκευάςουμε κραςί. Εγκαταςτιςαμε ζνα ανοξείδωτο ειδικό 
δοχείο ςτο εργαςτιριο τθσ Βιολογίασ του ςχολείου μασ και αγοράςαμε μοφςτο. Σι μακθτζσ 
ενθμερϊκθκαν για τα ςτάδια παραςκευισ κραςιοφ από τον μοφςτο ςτισ επόμενεσ ςυναντιςεισ. 
Υαρακολουκοφςαμε τθν αλκοολικι ηφμωςθ, μετρϊντασ τα ςάκχαρα 2-3 φορζσ τθν εβδομάδα. 
Υαράλλθλα πλθροφορθκικαμε για τα άλλα προϊόντα κραςιοφ.  Δραςτθριότθτεσ που άρεςαν 
πολφ ςτα παιδιά και κα λζγαμε ότι ενκουςιάςτθκαν με τισ μετριςεισ και τθν παρακολοφκθςθ 
τθσ διαδικαςίασ μετατροπισ του μοφςτου ςε κραςί. 
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14. «Γνωρίηω και προςτατεφω τουσ υγρότοπουσ τθσ Αττικισ» 

2ο ΓΕ.Λ. Νζασ Λωνίασ 

Σχολικό Ζτοσ 2016-17 

 

Συντονιςτισ: Αλζξανδροσ Αγγελζλθσ ΡΕ03 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Αργυρϊ Μικροφδθ ΡΕ11 

 

ΡΟ΢ΕΛΑ ΥΛΟΡΟΛΘΣΘΣ– Δ΢ΑΣΤΘ΢ΛΟΤΘΤΕΣ – ΑΞΛΟΛΟΓΘΣΘ ΚΑΛ ΔΘΜΟΣΛΟΡΟΛΘΣΘ ΤΟΥ 
Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑΤΟΣ 

Ψο πρόγραμμά μασ ξεκίνθςε ςτα τζλθ Ροεμβρίου 2016. Πετά τισ δφο πρϊτεσ ςυναντιςεισ (παιχνίδι 
γνωριμίασ, επιλογι κζματοσ, αρχικι αξιολόγθςθ με ερωτθματολόγιο) αφιερϊκθκαν λίγεσ ϊρεσ για 
μια ενθμζρωςθ και ςυηθτιςεισ ςχετικζσ με τα παγκόςμια περιβαλλοντικά προβλιματα, αλλά και τα 
τοπικά προβλιματα (πόλθσ-γειτονιάσ-ςχολείου). Χτισ ςυηθτιςεισ αυτζσ ζγινε και μια πρϊτθ 
διερεφνθςθ των γνϊςεων, αντιλιψεων και ςτάςεων των μακθτϊν απζναντι ςε κρίςιμα ηθτιματα 
που τουσ αφοροφν. Χτθ ςυνζχεια κακορίςτθκαν οι πρϊτοι ςτόχοι του προγράμματοσ και 
ακολοφκθςε χωριςμόσ των μακθτϊν ςε ομάδεσ εργαςίασ ανάλογα με τισ κεματικζσ ενότθτεσ που 
διαμορφϊκθκαν μετά από ςυηιτθςθ (χρθςιμοποιικθκαν οι τεχνικζσ του καταιγιςμοφ ιδεϊν, 
χαρτογράφθςθσ εννοιϊν και ςυναιςκθματικοφ ςυμβολαίου του προγράμματοσ). Υαράλλθλα με 
τθν αναηιτθςθ πλθροφοριϊν για το κζμα από διάφορεσ πθγζσ (διαδίκτυο, βιβλιοκικθ του 
ςχολείου, βιβλιοκικθ του Υνευματικοφ Ξζντρου Διμου Ρ.Λωνίασ), ζγιναν κάποιεσ ςφντομεσ 
προβολζσ με οπτικοακουςτικά μζςα ςτθν τάξθ (ακολουκοφμενεσ από ςυηθτιςεισ), ενϊ οι μακθτζσ 
ενθμερϊκθκαν για το κζμα και από μζλοσ τθσ Π.Ξ.Σ. WWF-Ελλάσ που προςκλικθκε ςτο ςχολείο 
και υλοποίθςε δίωρο πρόγραμμα για τουσ υγρότοπουσ. Χε επόμενεσ ςυναντιςεισ οι μακθτζσ 
δθμιοφργθςαν ηωγραφιζσ&αφίςεσ, ενϊςυμμετείχαν με αυξθμζνο ενδιαφζρον ςε ςυηθτιςεισ 
ομάδων ι διαλόγουσ με αντιπαρακζςεισ ιδεϊν,αλλά και ςε παιχνίδια ρόλων (π.χ. κάτοικοι μιασ 
παραλίμνιασ κωμόπολθσ, ο Διμαρχοσ, ο βιομιχανοσ, ο τουρίςτασ, ο ψαράσ, ο λακροκυνθγόσ, ο 
φφλακασ του Φορζα Διαχείριςθσ, κ.λπ.). Ψθν 1θ

 μζρα του 4ου
 μινα πραγματοποιικθκε θ πρϊτθ (και 

μοναδικι) επίςκεψθ ςε υγρότοπο τθσ Αττικισ, όπου υλοποιικθκε θμεριςιο πρόγραμμα για τον 
υγρότοπο και τον αρχαιολογικό χϊρο τθσ Βραυρϊνασ ςε ςυνεργαςία με τθν Ελλθνικι 
Σρνικολογικι Εταιρεία και το Αρχαιολογικό Πουςείο Βραυρϊνασ. Πετά το τζλοσ του 
προγράμματοσ μια μικρι ομάδα μακθτϊν πιρε ςυνζντευξθ από κατοίκουσ και επιςκζπτεσ τθσ 
περιοχισ, αλλά και υπαλλιλουσ του Αρχαιολογικοφ Πουςείου. Θ επίςκεψθ αυτι ζδωςε μια 
ςθμαντικι ϊκθςθ ςτουσ μακθτζσ και κίνθτρο για ςυμμετοχι τουσ ςτο πρόγραμμα με περιςςότερο 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 
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ενδιαφζρον, αλλά ιταν και μια ευκαιρία να ανακαλφψουν ζναν από τουσ άγνωςτουσ(ςε αυτοφσ) 
κθςαυροφσ τθσ Αττικισ.  

Ψουσ τελευταίουσ 2 μινεσ ζγινε ολοκλιρωςθ των εργαςιϊν των ομάδων, ςφνκεςθ και διαμόρφωςθ 
τθσ τελικισ εργαςίασ, τθσ οποίασ θ παρουςίαςθ ζγινε ςτισ 5 Παΐου ςτθν αίκουςα εκδθλϊςεων του 
ςχολείου παρουςία του ςυνόλου των μακθτϊν και κακθγθτϊν.Χε όλθ τθ διάρκεια του 
προγράμματοσ τθρικθκε το θμερολόγιο δραςτθριοτιτων και επιδιϊχκθκε τακτικι ενθμζρωςθ τθσ 
ςχολικισ κοινότθτασ με καταχωριςεισ ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου και αναρτιςεισ κειμζνων, 
καλλιτεχνικϊν δθμιουργιϊν/αφιςϊνκαι φωτογραφιϊν ςτον πίνακα π.ε. του ςχολείου. 

Θ φετινι ζναρξθ των προαγωγικϊν εξετάςεων του Ουκείου νωρίτερα δεν επζτρεψε ςτθν 
περιβαλλοντικι ομάδα να πραγματοποιιςει τθν προγραμματιςμζνθ για τισ αρχζσ Παΐου 
εκελοντικι δράςθ κακαριςμοφ τθσ παραλίασ του Χχινιά.Ψο ερωτθματολόγιο τελικισ αξιολόγθςθσ 
του προγράμματοσ ζχει δοκεί ςτουσ μακθτζσ για να το ςυμπλθρϊςουν ςτο ςπίτι και να το 
επιςτρζψουν ςτο ςχολείο ςυμπλθρωμζνο μετά τθ λιξθ των εξετάςεων. Επίςθσ, μια ομάδα 
μακθτριϊν ζχει αναλάβει να γράψει ζνα ςφντομο άρκρο για το πρόγραμμα που κα ςταλεί για 
δθμοςίευςθ ςε τοπικι εφθμερίδα (IONIANET) μζχρι τα μζςα Λουνίου. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Στα αδφνατα ςθμεία του προγράμματοσ ςυμπεριλαμβάνονται:  
 θ μικροφ βακμοφ αςυνζπεια 3 μακθτϊν όςον αφορά τθν τακτικι παρουςία τουσ ςτισ 

ςυναντιςεισ τθσ ομάδασ και τθν ζγκαιρθ ολοκλιρωςθ των εργαςιϊν που είχαν αναλάβει 
και 

 θ ματαίωςθ τθσ προγραμματιςμζνθσ επίςκεψθσ τθσ περιβαλλοντικισ ομάδασ ςτο ΚΡΕ 
Ν.Κίου λόγω μείωςθσ του αρχικοφ αρικμοφ των μακθτϊν τθσ ομάδασ και οικονομικϊν 
δυςκολιϊν οριςμζνων μακθτϊν που προζκυψαν εκ των υςτζρων. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

Χυμπεραςματικά, εκτιμάται ότι επιτεφχκθκαν ςε ικανοποιθτικό βακμό οι ςτόχοι του φετινοφ 
προγράμματοσ, το οποίο ζδωςε τθν ευκαιρία ςτουσ μακθτζσ να καλλιεργιςουν τθν κριτικι 
τουσ ςκζψθ και δθμιουργικι ζκφραςθ, να αξιοποιιςουν τα ταλζντα τουσ, να τονϊςουν τθν 
αυτοεκτίμθςι τουσ, να αςκθκοφν ςτο δθμοκρατικό διάλογο και ςτθ διαδικαςία ζρευνασ και 
ταξινόμθςθσ των αποτελεςμάτων, να εργαςτοφν ομαδικά και να παρουςιάςουν τθν εργαςία 
τουσ, να κατανοιςουν τθν αλλθλεξάρτθςθ φυςικοφ και πολιτιςτικοφ περιβάλλοντοσ, να 
ευαιςκθτοποιθκοφν για ςθμαντικά περιβαλλοντικά προβλιματα και να υιοκετιςουν 
ςτάςεισ υπεφκυνων πολιτϊν, πρόκυμων να αναλάβουν πρωτοβουλίεσ και να ςυμμετάςχουν 
ςε δράςεισ για τθν αντιμετϊπιςθ και επίλυςθ των προβλθμάτων. 
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15. «Νερό, πθγι ηωισ - Ενεργοί πολίτεσ και περιβάλλον» 

2ο ΓΕ.Λ. Ρεφκθσ 

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονίςτρια: Ευαγγελία Μουςτάκα ΡΕ12.01 

Ξάνοντασ απολογιςμό τθσ χρονιάσ που πζραςε ζχω να επιςθμάνω τα εξισ: 
 

Ιταν πολφ μεγάλθ αρικμθτικά θ ςυμμετοχι των παιδιϊν τόςο ςτθν αρχι τθσ χρονιάσ όςο και 
κατά τθν διάρκειά τθσ. Κατά τθ γνϊμθ μου οφείλεται: Στθν επιλογι τθσ θμζρασ (Υαραςκευι 
που ςθμαίνει ότι τθν ίδια μζρα ικελαν ξεκοφραςθ -τζλοσ τθσ εβδομάδασ - δεν είχαν 
φροντιςτιρια οφτε διάβαςμα κακϊσ τθν επόμενθ θμζρα δεν είχαν ςχολείο). 

 

Θ ςυμμετοχι τουσ ιταν και ποιοτικι. Αυτό οφείλεται ςτο ότι και το επίπεδο των παιδιϊν ιταν 
πολφ καλό και ςτο ότι θ επιλογι των παιδιϊν εςτιάςτθκε ςτθν Α' Λυκείου, τάξθ ςτθν οποία οι 
μακθτζσ δεν ζχουν τισ αυξθμζνεσ υποχρεϊςεισ των δφο τελευταίων τάξεων του Ουκείου. 
 

Πλοι οι μακθτζσ ενκουςιάςτθκαν με τθν εκδρομι ςτθν οποία ςυμμετείχαν ενεργά και 
αποκόμιςαν τισ καλφτερεσ εντυπϊςεισ. Ζγινε επίςθσ αφορμι περαιτζρω ςυηθτιςεων και 
προβλθματιςμοφ. Σ κεςμόσ των εκδρομϊν είναι ιδιαίτερα ςθμαντικόσ και αποτελεί ιςχυρό 
αρχικό αλλά και ουςιαςτικό ςτθ ςυνζχεια πόλο ζλξθσ και επιμόρφωςθσ. 
 

Είναι πολφ ςθμαντικι θ ζγκαιρθ ζναρξθ τθσ ομάδασ. Πςο πιο νωρίσ τόςο πιο καλά γιατί οι 
μινεσ πριν τα Χριςτοφγεννα είναι ιδιαίτερα παραγωγικοί και θ χριςτουγεννιάτικθ γιορτι 
προςφζρεται για ενδοςχολικι δράςθ τθσ περιβαλλοντικισ ομάδασ.  
Δφο χρόνια πριν καταφζραμε ςε ςφντομο χρονικό διάςτθμα και ετοιμάςαμε μια μικρι εκδιλωςθ 
μεκαταςκευι μικρϊν αφιςϊν που περιείχαν περιβαλλοντικά μθνφματα δοςμζνα με 
χιουμοριςτικό τρόπο και τα οποία περιελάμβαναν και χριςτουγεννιάτικα μθνυματα. Είχαν 
τυλιχτεί με μορφι παπφρου και με ομαρφα κόκκινα λόγω των θμερϊν κορδελάκια και 
μοιράςτθκαν τοποκετθμζνα ςε ςκουφιά του ΑΝ Βαςίλθ ςε μακθτζσ, γονείσ και δθμότεσ. 
 

 

 

 

  

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 



89 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

 

 

 

 

 

16. «Μακαίνω για τισ βιολογικζσ καλλιζργειεσ – ςχολικόσ λαχανόκθποσ» 

2ο ΓΕ.Λ. Χολαργοφ 

Σχολικό Ζτοσ 2013-2014 

 

Συντονιςτισ: Χριςτοσ Μανιϊτθσ ΡΕ01 

 

Ψο ανωτζρω πρόγραμμα υλοποιικθκε επιτυγχάνοντασ τουσ παιδαγωγικοφσ ςτόχουσ, που είχαν 
τεκεί από τθν αρχι. Χυμμετείχε ζνασ μεγάλοσ αρικμόσ μακθτϊν από τθν Αϋ Ψάξθ του ςχολείου 
μασ(38 μακθτζσ ). 
Υιο αναλυτικά, οι μακθτζσ ενθμερϊκθκαν για γενικότερα περιβαλλοντικά κζματα και ειδικότερα 
για τα αντικείμενα του προγράμματοσ. Χωρίςτθκαν ςε ομάδεσ και ανζλαβαν ςε πρϊτθ φάςθ 
μικρζσ εργαςίεσ με υποκζματα ςχετικά με τισ βιολογικζσ καλλιζργειεσ.  
Από τον Φεβρουάριο, πάλι με τθ μορφι ομάδων, ζγινε επιςκόπθςθ του πεδίου και κάκε ομάδα 
ανζλαβε μια εδαφικι ζκταςθ να καλλιεργιςει. Ακολοφκθςε προετοιμαςία του εδάφουσ, 
κακαριςμόσ, διαχωριςμόσ μικρϊν χωραφιϊν, ςκάψιμο, φυςικι λίπανςθ και τζλοσ φφτευςθ 
κθπευτικϊν. Ωπιρξε ςυνεργαςία και μεγάλοσ ενκουςιαςμόσ κατά τθ διάρκεια των δράςεων που 
αφοροφςαν ςτθ ςωματικι δραςτθριότθτα ςτθν φπαικρο. 
Χτθ διάρκεια τθσ χρονιάσ ζγινε μία διδακτικι επίςκεψθ (8-2-2014)  ςτο μουςείο «Γαία» του 
ιδρφματοσ Γουλανδρι ςτθν Ξθφιςιά. 
Επίςθσ υπιρχε ςυνεργαςία και με το Χφλλογο Γονζων, που αφοροφςε τθν οικονομικι βοικεια 

(αγορά χϊματοσ, κοπριάσ, ςπορόφυτων) 

Σι δραςτθριότθτεσ παρουςιάςτθκαν κατά το κλείςιμο του διδακτικοφ ζτουσ ςτον Χφλλογο των 
κακθγθτϊν και ςτουσ μακθτζσ τθσ Αϋ Ψάξθσ. Ακολοφκθςε γιορτι ςαλάτασ με μεγάλθ ςυμμετοχι, 
ςτθν οποία οι μακθτζσ παραςκεφαςαν διάφορα είδθ ςαλάτασ με υλικά από το βιολογικό 
λαχανόκθπο του ςχολείου. 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

Θ δράςθ τθσ απετζλεςε μία πολφ αξιόλογθ και εποικοδομθτικι εμπειρία για τουσ μακθτζσ. 
Ιταν μια ευκαιρία να ζρκουν ςε επαφι με τθ φφςθ, να γνωρίςουν τον τρόπο βιολογικισ 
καλλιζργειασ, να γευτοφν τα αποτελζςματα τθσ δουλειάσ τουσ και να ζρκουν πιο κοντά ο 
ζνασ ςτον άλλο. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 
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17. «Μακαίνοντασ για τα δάςθ» 

3ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ 

Σχολικό Ζτοσ 2017-2018 

 

Συντονίςτρια: Ρολυξζνθ Κάχρθ ΡΕ02 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Συμζλα Σιςμανίδου-Κότςαρθ ΡΕ09 

Γιοφλα Λυμπζρθ ΡΕ02 

 

 
Ηωγραφικι: Παριάννα Ξατςαροφ 

 

 

 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
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Ηωγραφικι: Ειρινθ Γκοφμα, Δρυσ 

 

 

Θ EΚΔ΢ΟΜΘ ΜΑΣ ΣΤΘΝ ΡΑ΢ΝΘΚΑ 

 

Ψθν πρϊτθ Παρτίου πραγματοποιικθκε θ μονοιμερθ εκδρομι του περιβαλλοντικοφ 
προγράμματοσ τθσ Α' Ουκείου. Υροοριςμόσ μασ ιταν το βουνό τθσ Υάρνθκασ και ςτόχοσ μασ θ 
εξερεφνθςθ τθσ χλωρίδασ και τθσ πανίδασ του. 
Θ ανάβαςθ τθσ ομάδασ ξεκίνθςε με τθν επιβίβαςι μασ ςτα τελεφερίκ, από τουσ πρόποδεσ του 
βουνοφ. Θ κζα ςου ζκοβε ιδθ τθν ανάςα: θ πρωινι εικόνα τθσ Ακινασ ''αιωροφνταν'' κάτω από 
τουσ ςυρμοφσ μασ, με τον πολφχρωμο ουρανό να ςτολίηεται από πυκνι ομίχλθ. Χτο τζλοσ τθσ 
ςφντομθσ αυτισ διαδρομισ μασ υποδζχκθκε το περιβόθτο καηίνο τθσ Υάρνθκασ. 
 

Στάςθ πρϊτθ: φυτϊριο. Σ γεωπόνοσ του φυτωρίου μασ ενθμζρωςε ςχετικά με τα δζντρα που 
κα ςυναντοφςαμε ςτθ διαδρομι μασ. Ψο ξζρατε ότι θ Ξεφαλλθνιακι Ελάτθ κάνει 3 ολόκλθρα 
χρόνια για να φτάςει τα 15 εκατοςτά, ενϊ θ Παφρθ Υεφκθ χρειάηεται μονάχα λίγα χρόνια για να 
γίνει κανονικό δζντρο; Υεριπλανθκικαμε για λίγο ακόμθ, χαηεφοντασ τα πανφψθλα πλατάνια, τισ 
καρυδιζσ και τισ λεφκεσ που υπεριφανα ςτζκονταν από πάνω μασ. Καυμάςαμε τα ρυάκια που 
αμζριμνα κυλοφςαν δίπλα μασ, ςτθν πθγι τθσ Αγίασ Ψριάδασ. 
 

Ζπειτα, προχωριςαμε ςτθ δεφτερι μασ ςτάςθ: το ςανατόριο τθσ Ράρνθκασ και το Ράρκο των 
Ψυχϊν. Ψα ςανατόρια ιταν νοςοκομεία του προθγοφμενου αιϊνα ςτα οποία νοςθλεφονταν 
άνκρωποι οι οποίοι είχαν προςβλθκεί από φυματίωςθ: μια αςκζνεια κανάςιμα επικίνδυνθ για 
τθν εποχι. Ξακϊσ θ αρρϊςτια προςζβαλλε το αναπνευςτικό ςφςτθμα, τα ςανατόρια  ιταν 



92 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

τοποκετθμζνα ςε μζρθ υψθλά, όπου ο αζρασ ιταν πιο κακαρόσ ςυγκριτικά με τθ μολυςμζνθ 
ατμόςφαιρα τθσ πόλθσ. Χτο ςυγκεκριμζνο νοςοκομείο είχε νοςθλευτεί, μεταξφ άλλων κι ο 
εκνικόσ μασ ποιθτισ Γιάννθσ Φίτςοσ. 
 

Ψο Υάρκο των Ψυχϊν είναι ζνα ζργο τιμισ για όςουσ νοςθλεφτθκαν, ξεψφχθςαν ι εργάςτθκαν 
ςτο ςανατόριο τθσ Υάρνθκασ από τον καλλιτζχνθ/δαςικό υπάλλθλο Χπυρίδωνα Ρταςιϊτθ. Ψα 
ξφλινα γλυπτά, μζςα από ςυμβολιςμοφσ, αποδίδουν τα πάκθ όλων αυτϊν των ανκρϊπων. 
Ξακϊσ εξερευνοφςαμε γφρω απ' τον τόπο αυτό, ζνα αίςκθμα μυςτθρίου και δζουσ είχε 
κυριεφςει τθν ομάδα: βλζποντασ τουσ ςθμαδεμζνουσ, πλζον, τοίχουσ και τουσ ςταλακτίτεσ να 
κρζμονται λαμπεροί από τα πρεβάηια των παρακφρων, ξφπνθςε μζςα μασ ζνα αίςκθμα 
ευλάβειασ που ταιριάηει ςε ζναν τόπο ιερό. 
 

Χτθ ςυνζχεια πεηοπορίςαμε κατά μικοσ ενόσ μονοπατιοφ αντίςτοιχο με το επίπεδο των 
ικανοτιτων τθσ ομάδασ μασ. Ξακ' οδόν ςυναντιςαμε διάφορα απρόςμενα, τα οποία ζνασ 
άνκρωποσ τθσ πόλθσ δεν περιμζνει να ςυναντιςει: από αδζςποτα ςκυλάκια και άλλουσ 
πεηοπόρουσ ζωσ και πατθμαςιζσ λφκου! Ακοφςαμε τουσ ιχουσ τθσ φφςθσ να εναρμονίηονται 
ςυνκζτοντασ τθ δικι τουσ μελωδία. Υαρατθριςαμε και καταγράψαμε τα διάφορα είδθ χλωρίδασ 
του βουνοφ: τθ Ξαμπανοφλα τθσ Υάρνθκασ, τον Ξρόκο τθσ Αττικισ, τθ Παφρθ Φριτιλάρια. 
Χτο τζλοσ των τεςςάρων χιλιομζτρων απόςταςθσ του μονοπατιοφ βρεκικαμε ςε ζνα εκκλθςάκι, 
τον Άγιο Υζτρο. Σ εςωτερικόσ χϊροσ του οικοδομιματοσ ιταν ςτα μζτρα ενόσ διαδρόμου 
δθμοςίου κτθρίου: θ υγραςία είχε φκείρει τόςο πολφ τουσ τοίχουσ ϊςτε δεν υπιρχε τίποτα άλλο 
παρά μόνο απομεινάρια των τοιχογραφιϊν. 
 

Θ εκδρομι μασ ζκλειςε με τθν επίςκεψθ μασ ςτο καταφφγιο ςτο Ππάφι. Αν με ρωτοφςε κανείσ 
πωσ ζμοιαηε, κα απαντοφςα πωσ κάποιοσ προςπάκθςε να κρφψει ςτα βουνά το ξφλινο ςαλζ. 
Ξακιςμζνοι ςτα παγκάκια, τα οποία ιταν κυριολεκτικά τοποκετθμζνα ςτο χείλοσ του γκρεμοφ, 
μποροφςαμε μακριά να διακρίνουμε τθν Ακινα. Υεράςαμε το υπόλοιπο μεςθμζρι μασ πίνοντασ 
ηεςτι ςοκολάτα και τςάι. Ξάποιοι από εμάσ, πιο ανκεκτικοί κα ζλεγα εγϊ, ςυνζχιςαν με 
βιωματικζσ αςκιςεισ ςτο ξζφωτο μπροςτά ςτο καταφφγιο (μζτρθςθ φψουσ δζντρων). 
 

Ψαξιδεφοντασ με το ποφλμαν οι εικόνεσ που ςαν φιλμ ταινίασ ξεδιπλϊνονταν δίπλα μασ ιταν 
εξωπραγματικζσ. Χυναντιςαμε κόκκινα ελάφια να βελάηουν ςε αγζλεσ και μθ. Ρομίηω εκείνο 
ιταν το ςθμείο όπου θ πραγματικι ομορφιά τθσ φφςθσ αποκαλφφκθκε ςε εμάσ, χρωματιςμζνθ 
ςε όλα τα χρϊματα που διακζτει εκείνθ ςτθ παλζτα τθσ. Επίςθσ μάκαμε από τθν οδθγό μασ 
κυρία Βοςνίδθ (του Φορζα Διαχείριςθσ Δρυμοφ Υάρνθκασ) να ξεχωρίηουμε το φφλο των 
ελαφιϊν: ενϊ τα αρςενικά διακζτουν κζρατα (λίγουσ μινεσ το χρόνο), τα κθλυκά δεν διακζτουν. 
Υιςτεφω ακράδαντα πωσ θ γενιά μασ είναι περιςςότερο ξεκομμζνθ απ' τθ φφςθ από 
προθγοφμενεσ γενιζσ. Υαρ' όλα αυτά, θ εξόρμθςθ αυτι για εμζνα ιταν μια ηωντανι απόδειξθ 
πωσ το δάςοσ αποτελεί ζνασ καλόσ τρόποσ ςφνδεςθσ τθσ ανκρϊπινθσ ψυχισ με το μεγαλείο τθσ 
φφςθσ. 
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Μαργαρίτθ Ερωφίλθ, μακιτρια Α' Λυκείου, 3ο ΓΕΛ Αγίασ Ραραςκευισ. 
Σχολικό ζτοσ 2017 - 2018 
 
Γ΢ΑΜΜΑ ΣΤΟ ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αγαπθτό περιβάλλον, 
ςε περίπτωςθ που δεν ζχεισ ποτζ ςκεφτεί τί είςαι ι ποιόσ είναι ο ρόλοσ ςου ςε αυτόν τον 
κόςμο, μθν ανθςυχείσ, γιατί οι άνκρωποι το ζχουν φροντίςει αυτό για ςζνα. Σι άνκρωποι 
ςε ζχουν ορίςει. Χφμφωνα με αυτοφσ, ο όροσ περιβάλλον αναφζρεται ςε οτιδιποτε 
περιβάλλει κάποιο αντικείμενο. Ζτςι, το περιβάλλον ενόσ ζμβιου οργανιςμοφ είναι θ 
κοντινι ι ευρφτερθ περιοχι που αςκεί άμεςα επιρροι ςτον ίδιο και ςτισ ςυνκικεσ 
διαβίωςισ του. Πε λίγα λόγια τον προςτατεφει και τον βοθκάει να αναπτυχκεί μζχρι να 
είναι ζτοιμοσ να ηιςει ζξω απϋαυτό. Γενικά οι άνκρωποι είναι καλοί ςτουσ οριςμοφσ. 
Πποροφν να ςκζφτονται επιςτθμονικά και πράγματα ςτθν κεωρία, όμωσ αμφιβάλλω αν 
τα κατανοοφν και ουςιαςτικά και αν καταλαβαίνουν τον ρόλο τουσ ςτθ ηωι τουσ. Γιατί αν 
τα κατανοοφςαν πραγματικά, κα είχαν καταλάβει πωσ εκείνα είναι τα ζμβρυα και εςφ το 
περιβάλλον που τα κρζφει και τα προςτατεφει. Κα είχαν καταλάβει πωσ θ αγάπθ ςου 
είναι μοναδικι γιατί είναι αγνι. Ακριβϊσ όπωσ θ μθτζρα βοθκάει το παιδί να μεγαλϊςει 
μζςα τθσ μζχρι να μθν τθν χρειάηεται πια, ζτςι κι εςφ προςτατεφεισ τουσ ανκρϊπουσ και 
τουσ δίνεισ ζαν ςπίτι για να ηιςου μζςα ςτο δικό ςου οργανιςμό, όχι για 9 μινεσ αλλά για 
πάντα, χωρίσ να ηθτάσ ποτζ κάτι ςε αντάλλαγμα. Ψο μόνο που επικυμείσ είναι να μθ ςε 
πειράηουν. Ξι αυτοί κάνουν ακριβϊσ αυτό. Γιατί πιςτεφουν τόςο πολφ ςτθν εξυπνάδα και 
τθ δφναμι τουσ, που δεν ζχουν καταλάβει πωσ αν πάψεισ να υπάρχεισ εςφ, κα πάψουν κι 
αυτοί. Δε γίνεται να ηει ζνα παιδί μζςα ςε μια ςκοτωμζνθ μάνα. Ξι είναι αςτείο το πωσ 
απ'τθ μια πλευρά ςε καταςτρζφουν κι απ'τθν άλλθ δθμιουργοφν ςυλλόγουσ για τθν 
προςταςία ςου. Κα μποροφςε να πει κανείσ πωσ είναι διχαςμζνεσ προςωπικότθτεσ. Αυτό 
που ςυμβαίνει ςτθν πραγματικότθτα όμωσ, είναι πωσ όςα ςε φζρνουν πιο κοντά ςτον 
κάνατο, τόςο πιο πολφ καταλαβαίνουν ότι ςε χρειάηονται. Γιατί όλοι το καταλαβαίνουν, 
απλά κάποιοι νοιάηονται και κάποιοι όχι. Τπωσ λζει και μια ινδιάνικθ παροιμία όμωσ 
:"Πόνο όταν το τελευταίο δζντρο ζχει πεκάνει και ο τελευταίοσ ποταμόσ δθλθτθριαςτεί 
και το τελευταίο ψάρι πιαςτεί, κα ςυνειδθτοποιιςουμε πωσ δεν μποροφμε να φάμε τα 
λεφτά". Υοιόσ ξζρει όμωσ; Ππορεί εςφ να επιβιϊςεισ! 
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Ο ζνοικοσ 

Παμά! μπαμπά! 
Ψο ςπιτικό μασ μθ χαλάτε,  
ζνοικοι είμαςτε εδϊ, 
γιατί κανείσ δε με  λυπάται; 
Χ'ζνα ςπίτι χωρίσ κόςτοσ 

βρζκθκα χρεωμζνθ, 
τίποτα ς'αυτόν  τον κόςμο 

να πάκω πια δεν απομζνει. 
Ψο ςπίτι που μου δϊςατε  
κλθρονομία δεν είναι 
δικό ςασ δεν ιταν κάποτε 

κι οφτε ποτζ κα είναι 
Γι'αυτό να το προςζχετε 

αχάριςτοι γονείσ μου 

γιατί θ καταςτροφι του 

κα είναι και δικι μου! 
 

Εφα Κουνενοφ, μακιτρια 
του 3ου ΓΕ.Λ. Αγίασ 
Ραραςκευισ 

 



95 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

 

 

 

 

 

18. «O ρόλοσ τθσ διατροφισ και του περιβάλλοντοσ ςτθ ςωματικι και 
ψυχικι υγεία του εφιβου» 

5ο  ΓΕ.Λ. Αμαρουςίου 

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονίςτρια: Σταυροφλα Σχωρτςανίτθ ΡΕ02 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Αικατερίνθ Βαλκανά ΡΕ02  

Δθμιτριοσ Ηερβάκθσ ΡΕ04.01 

 

Ψο πρόγραμμα υλοποιικθκε με μακθτζσ τθσ Αϋτάξθσ του Ουκείου που χωρίςτθκαν ςε ομάδεσ και 
εργάςτθκαν με τθ μζκοδο τθσ ερευνθτικισ εργαςίασ.  

ΘΜΕ΢ΟΛΟΓΛΟ Δ΢ΑΣΕΩΝ 

Νοζμβριοσ  2013  Ζκδοςθ ενθμερωτικοφ φυλλαδίου που περιείχε τα πορίςματα τθσ ζρευνασ των 
μακθτϊν για τθ δια-κρεπτικι αξία του ψωμιοφ με το publisher office.  

Χυμμετοχι των μακθτϊν ςε εκδιλωςθ που διοργανϊκθκε ςτο ςχολείο μασ ςτα πλαίςια του 
προγράμματοσ Commenius Regio.  Ψο ςχολείο μασ φιλοξζνθςε εκπροςϊπουσ από τθ 
Δευτεροβάκμια Εκπαίδευςθ τθσ Ξφπρου και από  τθν Διεφκυνςθ Δευτεροβάκμιασ  Εκπαίδευςθσ 
τθσ  Β’ Ακινασ. Σι μακθτζσ του προγράμματοσ  ηφμωςαν ψωμί και το πρόςφεραν ςτουσ 
φιλοξενοφμενουσ. 

Δεκζμβριοσ 2013 Χυνζχιςθ τθσ ζρευνασ για τθ διατροφι και τισ διατροφικζσ ςυνικειεσ των 
εφιβων . Χφνταξθ ερωτθματολογίων ςτα google doc. Διερεφνθςθ των υποκεμάτων:  

 Επίδραςθ του περιβάλλοντοσ ςτισ  διατροφικζσ ςυνικειεσ. Λςτορικι- ςυγκριτικι ζρευνα. 
 Ξαταναλωτικζσ ςυνικειεσ των εφιβων ςε κζματα διατροφισ 

 Ξακθμερινζσ διατροφικζσ ςυνικειεσ. 

Χτα πλαίςια τθσ Χριςτουγεννιάτικθσ γιορτισ παραςκεφαςαν  εδζςματα και απαςχολικθκαν 
εντόσ του ωρολογίου προγράμματοσ.  

Λανουάριοσ 2013  Διεξαγωγι τθσ ζρευνασ : οι μακθτζσ του προγράμματοσ ηιτθςαν από τουσ 
μακθτζσ του ςχολείου να απαντιςουν θλεκτρονικά τα ερωτθματολόγια . 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 
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Φεβρουάριοσ 2014  Υροςκεκλθμζνοσ ςτο ςχολείο ο Ξοσ Βαςιλοφδθσ Λωάννθσ, δάςκαλοσ, με 
μεταπτυχιακι εργαςία ςε κζματα περιβάλλοντοσ και διατροφισ, παρουςίαςε ςτουσ μακθτζσ του 
προγράμματοσ  προβολι με κζμα «οι διατροφικζσ ςυνικειεσ  και  το κόςτοσ από το οικολογικό 
αποτφπωμά τουσ». 

Μάρτιοσ –Απρίλιοσ 2014 Χυγγραφι ςεναρίου από μακιτρια του προγράμματοσ  γφρω από το 
ηιτθμα τθσ νευρικισ ανορεξίασ με τθν προοπτικι να γυριςτεί ταινία μικροφ μικουσ. 

Μάιοσ 2014  

Χυςχετιςμόσ των ποριςμάτων τθσ ζρευνασ με τθν ατομικι αναφορά από το πρόγραμμα του 
Ωπουργείου Υαιδείασ  ευ ηθν. 

Εκδρομι ςτο Οουτράκι τθσ Ξορίνκου. Επίςκεψθ ςτο Θραίο και ςτθ λίμνθ βουλιαγμζνθσ μαηί με 
τα δφο άλλα προγράμματα του ςχολείου μασ.  

ΑΞΛΟΛΟΓΘΣΘ  
Ωλοποιικθκαν οι περιςςότεροι από τουσ ςτόχουσ του προγράμματοσ, ενϊ ζμειναν ςε 
εκκρεμότθτα κάποιεσ δράςεισ που αναμζνεται να υλοποιθκοφν τθν επόμενθ ςχολικι χρονιά: θ 
δενδροφφτευςθ ενόσ καρποφόρου δζντρου,  τα γυρίςματα και το μοντάη τθσ ταινίασ. Ψα παιδιά 
ςυμμετείχαν ενεργά και επωφελικθκαν ςε γνϊςεισ και εμπειρία. 
 

ΣΤΛΓΜΛΠΤΥΡΑ ΑΡΟ ΤΛΣ ΟΜΟ΢ΦΕΣ ΣΤΛΓΜΕΣ…. 
 

 

 



97 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

 

 

 
 



98 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

 
 

 
 



99 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 
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19. «Ανακαλφπτοντασ τα βουνά τθσ Αττικισ» 

5ο ΓΕ.Λ. Αμαρουςίου 
Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 
Συντονίςτρια: Ελζνθ Λάλου ΡΕ06 

Συμμετζχων Εκπαιδευτικόσ: Μιλτιάδθσ Ραπακωνςταντίνου ΡΕ19 
 
Χτα πλαίςια τθσ περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ, τθ ςχολικι χρονιά 2013-14,  ςτο 5ο

 ΓΕΟ 
Αμαρουςίου υλοποιικθκε εργαςία από ομάδα 22 μακθτϊν τθσ Β’ τάξθσ, με τίτλο: 
«Ανακαλφπτοντασ τα βουνά τθσ Αττικισ». 
 
 
ΡΕ΢ΛΓ΢ΑΦΘ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑΤΟΣ 
Χυγκροτικθκαν τρείσ ομάδεσ και κάκε ομάδα ανζλαβε να ςυγκεντρϊςει υλικό για τα τρία βουνά 
Υάρνθκα, Υεντελικό  και Ωμμθτό. (Πζκοδοσ project- ερευνθτικι εργαςία) 
 
 
ΡΑ΢ΝΘΚΑ 
 

 Σι μακθτζσ ςυνζλεξαν πλθροφορίεσ και φωτογραφικό υλικό από: 
 Αρχαιολογικά μνθμεία τθσ Υάρνθκασ 

 Ποναςτιρια και Εξωκλιςια 

 Ανάκτορα του Ψατοΐου 

 Χλωρίδα (παραρεμάτια βλάςτθςθ, χαςμόφυτα) 
 Υανίδα (ενδθμικά  είδθ, ςπάνια και απειλοφμενα είδθ) 

 

 

ΡΕΝΤΕΛΛΚΟ 
 

 Θ ομάδα  αςχολικθκε με τθ χλωρίδα και τθν πανίδα του βουνοφ κακϊσ επίςθσ 
ςυγκζνρωςε φωτογραφίεσ από: 

 Ποναςτιρια και Ωςτεροβυηαντινά Πνθμεία 

 Αςτεροςκοπείο 

 Χπιλαιο Αμϊμων (ςπθλιά Ρταβζλθ) 
 Σδό Οικαγωγίασ (δρόμοσ  του μαρμάρου) 

 

 

 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 
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ΥΜΘΤΤΟΣ 
 

 Θ τρίτθ ομάδα αςχολικθκε με το δάςοσ και το οικοςφςτθμα του Ωμθττοφ και ςυνζλεξε: 
Λςτορικά ςτοιχεία για τθ βλάςτθςθ του Ωμθττοφ 

 Φωτογραφίεσ  ςχετικάμε τθ χλωρίδα και πανίδα του βουνοφ 

 Υλθροφορίεσ και φωτογραφικό υλικό των μονϊν που βρίςκονται μζςα ςτο δάςοσ 

 Φωτογραφίεσ από Χπιλαια Υαιανίασ (Ξουτοφκι), ςπιλαιο Οιονταριοφ και ςπιλαιο Υάνα 
Βάρθσ. 

 

ΘΜΕ΢ΟΛΟΓΛΟ Δ΢ΑΣΕΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σι προγραμματιςμζνεσ επιςκζψεισ ςε Υάρνθκα και Υεντζλθ δεν πραγματοποιικθκαν. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ΟΜΣΩΒΡΙΟ΢-ΟΟΕΞΒΡΙΟ΢-ΔΕΜΕΞΒΡΙΟ΢ 

Χυλλογι πλθροφοριϊν 

Δθμιουργία ομάδων 

ΙΑΟΟΤΑΡΙΟ΢-ΦΕΒΡΟΤΑΡΙΟ΢-ΞΑΡΣΙΟ΢ 

Χυγκζντρωςθ φωτογραφικοφ υλικοφ 

Ξαταςκευι  χαρτονιϊν  

ΞΑΛΟ΢ 

Υαρουςίαςθ τθσ εργαςίασ ςτθν 
ολομζλεια 

Οι μακθτζσ δουλεφοντασ ομαδικά, γνϊριςαν τον φυςικό, ιςτορικό και πολιτιςμικό πλοφτο 
από τα τρία ςθμαντικά βουνά που περιβάλλουν τθν Αττικι. 
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20. «Σαξιδεφω ςτθν Ελλάδα και ςτθν Ευρϊπθ, ανοίγοντασ μονοπάτια ςτθν 
Ιςτορία, τθν Σζχνθ και τον πολιτιςμό» 

5ο ΓΕ.Λ. Αμαρουςίου 
Σχολικό Ζτοσ: 2013-14 

 
Συντονίςτρια: Λθτϊ Μαρκάρθ ΡΕ04.01 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Ηαφειρία Καρανάςιου ΡΕ09  
Διμθτρα Φλϊρου ΡΕ02, Γεϊργιοσ Συμεωνίδθσ ΡΕ11 

 

ΘΜΕ΢ΟΛΟΓΛΟ Δ΢ΑΣΕΩΝ 

Οκτϊβριοσ- Νοζμβριοσ- Δεκζμβριοσ 2013 

 Δθμιουργία τριϊν ομάδων εργαςίασ από τα παιδιά τθσ Αϋ Ουκείου και πζντε ομάδων 
από παιδιά τθσ  Βϋ Ουκείου.  

 Επιλογι κεμάτων ανάλογα με τα ενδιαφζροντα τουσ.  

Ψα παιδιά τθσ Αϋ Ουκείου επζλεξαν για ζρευνα τθ διαδρομι που είχε ωσ προοριςμό το Πόναχο, 
τθν Λνςταμποφλ, τθν Αρχαία Σλυμπία  και τζλοσ τθν Ξζρκυρα με αφετθρία τθν Ακινα. 

Ψα παιδιά τθσ Βϋ Ουκείου επζλεξαν για ζρευνα τθ διαδρομι προσ τα λιμάνια  Λκάκθσ, Φόδου, 
Βόλου, Πονεμβαςιάσ, Βενετίασ με αφετθρία τθν Ακινα. 

Θ ζρευνα των μακθτϊν ςτράφθκε γφρω από τθ ςυλλογι πλθροφοριϊν με ςτόχο τθ  δθμιουργία 
αφίςασ για κάκε διαδρομι. Ψο υλικό αποτζλεςαν γραπτά κείμενα, ςυνοδευτικζσ εικόνεσ και 
χάρτεσ, που ςυλλζχτθκαν από το διαδίκτυο ι ςχεδιάςτθκαν με το χζρι . 

Λανουάριοσ-Φεβρουάριοσ-Μάρτιοσ 2014 

 Χχεδιαςμόσ και απεικόνιςθ για κάκε προοριςμό τθσ επιλογισ τουσ με αφετθρία τθν 
Ακινα: 

Ψα παιδιά αςχολικθκαν με τθ ςχεδίαςθ των χαρτϊν και τθσ αφίςασ για τθ διαδρομι προτίμθςισ 
τουσ. Φιλοτζχνθςαν  μεγάλα, χρωματιςτά χαρτόνια. Χχεδίαςαν τουσ χάρτεσ, τισ διαδρομζσ, 
εμπλοφτιςαν το περιεχόμενο με φωτογραφίεσ από ιςτορικά μνθμεία, οριςτικοποίθςαν το 
ςυνοδευτικό κείμενο με πλθροφορίεσ τόςο γεωγραφικζσ, όςο και πολιτιςτικζσ.  

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 
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Δουλεφοντασ ομαδοςυνεργατικά ζμακαν τι ςυναντάμε κακ’ οδόν από τθν αφετθρία μασ μζχρι 
τον τελικό προοριςμό. 

Απρίλιοσ 2014 

 Τλα τα παιδιά ςυμμετείχαν ςτθ μονοιμερθ επίςκεψθ ςτο Οουτράκι Ξορινκίασ. Ψο πρόγραμμα 
τθσ εκδρομισ περιελάμβανε: 

 Ξενάγθςθ  ςτο Θραίον, ναό δωρικοφ ρυκμοφ αφιερωμζνο ςτθ κεά Ιρα από τθν 
κακθγιτρια του προγράμματοσ κυρία Δ. Φλϊρου, φιλόλογο. 

 Επίςκεψθ  ςτο φάρο Πελαγκαβι Ξορινκίασ και ςτα ψθφιδωτά των ιαματικϊν πθγϊν 
Οουτρακίου. 
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21.«Ο κιποσ του ςχολείου μασ» 

5ο ΓΕ.Λ. Αμαρουςίου 

Σχολικό Ζτοσ: 2014-15 

 

Συντονίςτρια: Ελζνθ Λάλου ΡΕ06 

Συμμετζχων Εκπαιδευτικόσ: Μιλτιάδθσ Ραπακωνςταντίνου ΡΕ19 

 

Χτα πλαίςια τθσ περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ, τθ ςχολικι χρονιά 2014-15, ςτο 5ο
 ΓΕΟ 

Αμαρουςίου υλοποιικθκε εργαςία από ομάδα 17 μακθτϊν τθσ Α’ τάξθσ, με τίτλο:  

«Ο ΚΘΡΟΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΛΟΥ ΜΑΣ». 

ΡΕ΢ΛΓ΢ΑΦΘ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑΤΟΣ 

Χυγκροτικθκαν επί μζρουσ ομάδεσ (Πζκοδοσ project- ερευνθτικι εργαςία) και κάκε ομάδα 
ανζλαβε να ςυγκεντρϊςει υλικό για φυτά και βότανα(κυρίωσ μυρωδικά) με ςκοπό να 
ςυνεργαςτοφμε με το πρόγραμμα Αγωγισ Ωγείασ του ςχολείου μασ που ςχετιηόταν με κζματα 
διατροφισ προςφζροντασ τθ δυνατότθτα να χρθςιμοποιθκοφν υλικά από τθν παραγωγι του 
ςχολείου. 

Σι μακθτζσ ςυνζλεξαν πλθροφορίεσ και φωτογραφικό υλικό από τα εξισ φυτά τα οποία και 
υιοκζτθςαν: 

Βαςιλικό, δυόςμο, ςζλινο, μαϊντανό, άνθκο, καυτερι πιπεριά, κυμάρι, ρίγανθ, δενδρολίβανο, 
δάφνθ, αρμπαρόριηα, μολόχα, χαμομιλι, κρεμμυδάκια, τομάτα, φράουλεσ. 

ΘΜΕ΢ΟΛΟΓΛΟ Δ΢ΑΣΕΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΝΟΕΜΒ΢ΛΟΣ-ΔΕΚΕΜΒ΢ΛΟΣ 

Δθμιουργία ομάδων  
Χυλλογι πλθροφοριϊν 

ΛΑΝΟΥΑ΢ΛΟΣ-ΦΕΒ΢ΟΥΑ΢ΛΟΣ 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 
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Χυγκζντρωςθ – παρουςίαςθ πλθροφοριϊν για κομποςτοποίθςθ 

Ξλάδεμα κάμνων του κιπου του ςχολείου 

Ωιοκετικθκαν φυτά από τουσ μακθτζσ, φυτεφτθκαν ςε 
γλαςτράκια και θ φροντίδα αυτϊν ζγινε ςτα ςπίτια των 
μακθτϊν με ςκοπό να μεταφερκοφν ςτον κιπο του ςχολείου 
τθν Άνοιξθ 

ΜΑ΢ΤΛΟΣ 

Χρθςιμοποιικθκαν ςπόροι τομάτασ που δεν ιταν του εμπορίου 
με ςκοπό να μεταφυτευτοφν οι τοματιζσ ςτο χϊρο του ςχολείου 

Οόγω των ςυχνϊν βροχοπτϊςεων δεν πραγματοποιικθκε θ 
μεταφφτευςθ ςτο ςχολείο 

Χτισ αρχζσ Παρτίου θ ςυντονίςτρια του προγράμματοσ ανζλαβε 
κακικοντα Διευκυντι ςε άλλθ ςχολικι μονάδα, οπότε το 
πρόγραμμα δεν παρουςιάςτθκε 

Θ προγραμματιςμζνθ επίςκεψθ κατά τον μινα Πάιο ςε 
οικολογικζσ καλλιζργειεσ ςτο Παρακϊνα δεν 
πραγματοποιικθκε 

Οι μακθτζσ δουλεφοντασ ομαδικά, γνϊριςαν φυτά και λαχανικά τθσ πατρίδασ μασ τα οποία 
αποτελοφν βάςθ τθσ Μεςογειακισ διατροφισ. 
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22. «΢κζφτομαι ωσ πολίτθσ του αφριο» 

5ο ΓΕ.Λ. Νζασ Λωνίασ 

Σχολικό Ζτοσ 2016-17 

 

Συντονίςτρια: Ανδρομάχθ Ρανταηι ΡΕ02 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Σταυροφλα Καραμιτρου ΡΕ02  

Αλεξάνδρα Κουρτζλθ ΡΕ02 

 

KY΢ΛΟ ΚΕΜΑ-ΚΕΜΑΤΛΚΕΣ ΕΝΟΤΘΤΕΣ 

 Σ ενεργόσ πολίτθσ και ο εαυτόσ του 

 Σ ενεργόσ πολίτθσ και οι άλλοι 
 Σ ενεργόσ πολίτθσ και θ πολιτεία 

 

ΣΤΟΧΟΛ 
 Θ καλλιζργεια τθσ Υολιτότθτασ ςτουσ μακθτζσ μζςα από τθν ανάπτυξθ δράςεων και 

καλϊν πρακτικϊν ςτθ ςχολικι μονάδα.  
 Θ βελτίωςθ των ατομικϊν και κοινωνικϊν ικανοτιτων και δεξιοτιτων των νζων μασ, 

κακϊσ και θ καλλιζργεια αιςκθμάτων κατανόθςθσ και ανεκτικότθτασ προσ άλλουσ 
πολιτιςμοφσ είναι ςιμερα κυρίαρχοσ ςτόχοσ κάκε ςφγχρονθσ και πολιτιςμζνθσ 
κοινωνίασ.  

 Θ ενίςχυςθ τθσ ςυμμετοχισ των μακθτϊν ςτα ςχολικά δρϊμενα. 
 

ΜΕΚΟΔΟΛΟΓΛΑ 

 Πζκοδοσ project: μάκθςθ μζςα από τθ δράςθ 

 Σμαδοςυνεργατικι μζκοδοσ: κριτικι εργαςία ςε ομάδεσ 

 Σι εκπαιδευτικοί: ςε ρόλο κακοδθγθτι και εμψυχωτι 

 Ελεφκεροσ διάλογοσ, καταιγιςμόσ ιδεϊν 

 Εργαςία με χριςθ Θ/Ω 

 Debate (KarlPopperformat) 

 

 

 

 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 8, 
Απ.Εκκ.08-23 
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Δ΢ΑΣΤΘ΢ΛΟΤΘΤΕΣ  
1οσΜΘΝΑΣ  Αποςαφινιςθ τθσ ζννοιασ του ενεργοφ πολίτθ : Εξετάςτθκαν τα 

χαρακτθριςτικά του ενεργοφ πολίτθ, όπωσ αυτά διαφαίνονται ςτα 
κείμενα των διεκνϊν οργανιςμϊν (IUCN, UN, UNESCO, UNEP, UNCSD) 

 Ξαταιγιςμόσ ιδεϊν, ελεφκεροσ διάλογοσ: ποια είναι τα χαρακτθριςτικά 
του ενεργοφ πολίτθ. 

 Ζρευνα ςτθ μακθτικι κοινότθτα κατά πόςον οι μακθτζσ του Ουκείου 
είναι εξοπλιςμζνοι με γνϊςεισ, δεξιότθτεσ, ςτάςεισ και αξίεσ που κα 
τουσ επιτρζψουν να καλλιεργιςουν τθν πολιτότθτα. 

2οσΜΘΝΑΣ Ενεργόσ πολίτθσ και ανκρϊπινα δικαιϊματα. 
ΒΑΧΛΞΑ ΞΕΛΠΕΡΑ ΑΡΑΦΣΦΑΧ 

 Σικουμενικι Διακιρυξθ των Ανκρωπίνων Δικαιωμάτων. 
 Θ Απλοποιθμζνθ Ζκδοςθ τθσ Χφμβαςθσ για τα Δικαιϊματα του 

παιδιοφ. 
ΚΕΠΑΨΑ ΕΟΕΩΚΕΦΣΩ ΔΛΑΟΣΓΣΩ 

 Υοιο είναι το τωρινό περιβάλλον των ανκρωπίνων δικαιωμάτων ςτο 
ςχολείο; 

 Ψι μπορεί να γίνει για να βελτιωκείτο περιβάλλον των 
ανκρωπίνωνδικαιωμάτων ςτο ςχολείο; 

ΔΦΑΧΨΘΦΛΣΨΘΨΑ 

Ψζκθκαν ερωτιματα ςτουσ μακθτζσ όπωσ:  
 Υοιεσ μθ βίαιεσ λφςεισ μπορείτε να προτείνετε ϊςτε να 

αντιμετωπιςτεί μια ςφγκρουςθ μακθτϊν; 
 Υοια δικαιϊματά ςασ αιςκάνεςτε ότι καταπατοφνται; Ξ.α. 
 Χρθςιμοποιικθκε θ μζκοδοσ του καταιγιςμοφ ιδεϊν ϊςτε οι μακθτζσ 

να εκφραςτοφν ελεφκερα και δθμιουργικά. 
 

3οσ-4οσΜΘΝΑΣ Ενεργόσ πολίτθσ και πολιτικι δράςθ.  
 Ειςαγωγι ςτο μοντζλο αγϊνων ρθτορικισ του KarlPopper. 
 Χωριςμόσ των μακθτϊν ςε ομάδεσ λόγου και αντιλόγου. 
 Διεξαγωγι debate με κζματα για τα οποία οι μακθτζσ είχαν 

προετοιμαςτεί νωρίτερα.  
Ψα κζματα ιταν τα εξισ:  

 Θ ψιφοσ πρζπει να είναι υποχρεωτικι. 
 Ψο δικαίωμα τθσ ψιφου πρζπει να δοκεί από τθν θλικία των 16 

χρόνων. 
 Σι χϊρεσ ζχουν το δικαίωμα να κλείςουν τα ςφνορά τουσ. 
 Είναι ανάγκθ να κεςμοκετθκεί το ελάχιςτο εγγυθμζνο ειςόδθμα για 

όλουσ τουσ πολίτεσ. 
 Θ κανατικι ποινι πρζπει να καταργθκεί. 
 Ψα δθμοψθφίςματα ενιςχφουν τθ δθμοκρατία. 

5οσΜΘΝΑΣ Υροετοιμαςία του debate τθσ τελικισ παρουςίαςθσ με κζμα : Σι νζοι ςιμερα 
είναι ενεργοί πολίτεσ περιςςότερο από κάκε άλλθ εποχι. 
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23. «Οικολογικά ςχολεία-Eco schools : Δθμιουργία διαδραςτικισ ζκκεςθσ 
καταςκευϊν που αξιοποιοφν εναλλακτικζσ πθγζσ ενζργειασ» 

Κολλζγιο Ψυχικοφ Γενικό Λφκειο-International Baccalaureate  

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονιςτισ: Βαςίλθσ Δθμόπουλοσ ΡΕ04 

Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί Μάριοσ Γαλερόσ ΡΕ04 

 Ραναγιϊτθσ Στατιρθσ ΡΕ04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υεριεχόμενα 

Δραςτθριότθτεσ μακθτϊν του Σμίλου «Recycle Today» και μακθτϊν του μακιματοσ Δ.Φ.Υ. 
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Ξακαριςμόσ εξωτερικϊν ςχολικϊν χϊρων ............................................................................... 111 

Βράβευςθ από τθν Ελλθνικι Εταιρία Υροςταςίασ τθσ Φφςθσ................................................ 112 

Υροβολι δραςτθριοτιτων Σμίλου ςτο Υανθγφρι ................................................................... 112 

Υροβολι Σικο-κϊδικα ................................................................................................................ 112 

Το τρζχον ακαδθμαϊκό ζτοσ ςτο Λφκειο του Κολλεγίου Ψυχικοφ λειτοφργθςε Ρεριβαλλοντικόσ 
Πμιλοσ με ευρφτερουσ ςτόχουσ το ςχεδιαςμό και τθ δθμιουργία δραςτθριοτιτων ςχετικϊν με τθ 
διδαςκαλία τθσ ζννοιασ τθσ ενζργειασ και των κοινωνικϊν τθσ χριςεων. 

Επιπλζον, ζγινε προςπάκεια ςφνδεςθσ τθσ ενζργειασ και τθσ χριςθσ τθσ ςτθν κακθμερινι ηωι με 
ςυναφείσ ενότθτεσ γνωςτικϊν αντικειμζνων.  

Δραςτθριότθτεσ μακθτϊν του Ομίλου «Recycle Today» και μακθτϊν του μακιματοσ Δ.Φ.Ρ. 
(Διαχείριςθ Φυςικϊν Ρόρων) 

Υζρα από τθ λειτουργία του Σμίλου Recycle Today, για ζκτθ ςυνεχι χρονιά, φζτοσ ςτο Χχολείο 
μασ λειτοφργθςαν τρία τμιματα (με 75 μακθτζσ ςτο ςφνολό τουσ) ςτο πλαίςιο του επιλεγόμενου 
μακιματοσ «Διαχείριςθ Φυςικϊν Υόρων». 

Θ μεγάλθ ςυμμετοχι των μακθτϊν ςτον Τμιλο και ςτο επιλεγόμενο μάκθμα, αλλά και θ 
ςφγχρονθ πραγματικότθτα που –και μζςα από τθν οικονομικι κρίςθ- αναδεικνφει τθν 
αναγκαιότθτα θ ενζργεια να αποτελζςει ζναν από τουσ πυλϊνεσ για τθν ανάπτυξθ τθσ Χϊρασ 
μασ, μασ ϊκθςε να αςχολθκοφμε ευρφτερα με τθν ζννοια τθσ ενζργειασ και τισ κοινωνικζσ τθσ 
χριςεισ. 

Καταςκευζσ που αξιοποιοφν ανανεϊςιμεσ πθγζσ ενζργειασ 

Ενδεικτικά αναφζρουμε κάποιεσ από τισ καταςκευζσ μακθτϊν που αξιοποιοφν ανανεϊςιμεσ 
πθγζσ ενζργειασ για τθν παραγωγι θλεκτρικοφ ρεφματοσ. 

Καταςκευι μπαταρίασ με απλά υλικά, ανεμογεννιτρια, αυτοκίνθτο υδρογόνου, μοντζλο 
αερόςτρωμνου (hovercraft) αλλά και το μοντζλο ενόσ Χϊρου Υγειονομικισ Ταφισ 
Απορριμάτων που παράγει ενζργεια για τθν θλεκτροδότθςθ ενόσ ςχολείου. 

Οι μακθτζσ τφπωςαν μικρά κείμενα που επεξθγοφςαν το πωσ λειτουργοφν οι καταςκευζσ 
τουσ. Μία μικρι ζκκεςθ των καταςκευϊν και των κειμζνων πραγματοποιικθκε κατά τθ 
διάρκεια του Ρανθγυριοφ. 
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Εικόνεσ από τισ καταςκευζσ των μακθτϊν 

 

 

Project μακθτϊν τθσ Β Ουκείου ςχετικά με τα «είδθ καυςίμου» 

Χτο πλαίςιο τθσ ενότθτασ «κερμικζσ μθχανζσ» του μακιματοσ «Φυςικι Ξατεφκυνςθσ 
ΒϋΟυκείου» ςυηθτιςαμε με τουσ μακθτζσ για τα είδθ καυςίμου που αξιοποιοφνται για τθν 
κίνθςθ των αυτοκινιτων. Σι μακθτζσ ανζλαβαν εργαςίεσ, τισ οποίεσ παρουςίαςαν ςτουσ 
ςυμμακθτζσ τουσ.  

Ενδεικτικά αναφζρουμε μερικοφσ από τουσ τίτλουσ των εργαςιϊν αυτϊν: 

κίνθςθ με φυςικι αζριο, υδροκίνθτα αυτοκίνθτα, θλεκτρικά αυτοκίνθτα, κίνθςθ με βιομάηα. 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνεσ από τισ εργαςίεσ των μακθτϊν για τα καφςιμα 
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Οργάνωςθ επικοινωνίασ - Ενθμζρωςθ τθσ Εκπαιδευτικισ Κοινότθτασ 

Θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα, ςτθν προςπάκειά τθσ να επικοινωνιςει με τθν υπόλοιπθ μακθτικι 
κοινότθτα λειτοφργθςε και φζτοσ, ςτθν θλεκτρονικι βάςθ του ςχολείου, τθ δικι τθσ ιςτοςελίδα –
προςβάςιμθ ςε όλθ τθν εκπαιδευτικι κοινότθτα του Ξολλεγίου Ψυχικοφ. Χε αυτιν πζρα από τισ 
όποιεσ ανακοινϊςεισ αναρτικθκαν ενδιαφζροντα άρκρα που αφοροφςαν ςε ευρφτερα 
περιβαλλοντικά ηθτιματα –όπωσ μόλυνςθ περιβάλλοντοσ, ανακφκλωςθ, οικοςυςτιματα. 

 

Λςτοςελίδα του Ομίλου 

Επιπλζον, μία μικρι ομάδα του Σμίλου ανζλαβε δθμιουργιςει μία βάςθ με τισ θλεκτρονικζσ 
διευκφνςεισ των μακθτϊν του Χχολείου, με ςτόχο τθν 
άμεςθ επικοινωνία  με αυτοφσ. Θ επικοινωνία με τθ 
μακθτικι κοινότθτα γινόταν μζςω τθσ θλεκτρονικι 
διεφκυνςθσ recycle@haef.gr. Ψζλοσ, για τθν επικοινωνία 
χρθςιμοποιικθκαν αφίςεσ ι ανακοινϊςεισ ςτουσ 
αντίςτοιχουσ πίνακεσ του ςχολείου ι των τάξεων. 

Κακαριςμόσ εξωτερικϊν ςχολικϊν χϊρων 

Ψον Πάρτιο μακθτζσ του ςχολείου κακάριςαν τουσ 
εξωτερικοφσ ςχολικοφσ χϊρουσ. Ψθν κακαριότθτα δεν 
πραγματοποίθςαν μόνο μακθτζσ του Σμίλου αλλά και 
εκελοντζσ μακθτζσ του ςχολείου. 

Για τθν ευρφτερθ κινθτοποίθςθ τθσ μακθτικισ κοινότθτασ 
διοργανϊκθκε από τα μζλθ του Σμίλου μία «εκςτρατεία», με ςφνκθμα:  «Δρϊντασ τοπικά, δρασ 
παγκόςμια».  

 

 

mailto:recycle@haef.gr
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Βράβευςθ από τθν Ελλθνικι Εταιρία Ρροςταςίασ τθσ Φφςθσ 

 

Εδϊ και πζντε χρόνια το Χχολείο μασ ςυμμετζχει ςτο Διεκνζσ Δίκτυο Υεριβαλλοντικισ 
Εκπαίδευςθσ «Σικολογικά Χχολεία». Ψο Δίκτυο, ςτθν Ελλάδα ςυντονίηεται από τθν Ελλθνικι 
Εταιρία Υροςταςίασ τθσ Φφςθσ (Ε.Ε.Υ.Φ).  
Φζτοσ, το Χχολείο περιελιφκθκε ςτα ςχολεία που βραβεφκθκαν με τθν Υράςινθ Χθμαία των 
Σικολογικϊν Χχολείων. 
 

Ρροβολι δραςτθριοτιτων Ομίλου ςτο Ρανθγφρι 
Ξορυφαία εκδιλωςθ των μακθτικϊν κοινοτιτων των Ουκείων των Ξολλεγίων Ακθνϊν και 
Ψυχικοφ αποτελεί θ διοργάνωςθ του Υανθγυριοφ, μίασ εκδιλωςθσ ςτθν οποία το Χχολείο 
ανοίγει τισ Υφλεσ του προσ τα ζξω, με ςτόχο να προβάλλουν οι μακθτζσ τισ δραςτθριότθτεσ που 
πραγματοποίθςαν κακ όλθ τθ ςχολικι χρονιά. 
Σι μακθτζσ του Σμίλου ςυμμετείχαν με το δικό τουσ «περίπτερο» ςτο οποίο προβάλλονταν 
κζματα με τα οποία αςχολικθκαν κακϊσ και κζματα ανακφκλωςθσ. Χε αίκουςα του Χχολείου, οι 
μακθτζσ πρόβαλλαν ζνα βίντεο με τισ δράςεισ του Σμίλου κακϊσ και τισ καταςκευζσ τουσ, όπωσ 
περιγράφτθκε παραπάνω. 
Επιπλζον, μακθτζσ του Χχολείου με πρωτοβουλία του 15-μελοφσ ςυμβουλίου οργάνωςαν τθ 
διαδικαςία ανακφκλωςθσ κατά τθ διάρκεια του Υανθγυριοφ. 
Ψζλοσ, ο Τμιλοσ, προςκάλεςε ςτο Υανθγφρι το Φυςικό – Πετεωρολόγο κ. Υαναγιϊτθ 
Γιαννόπουλο, που πραγματοποίθςε ομιλία με κζμα "Αλλαγι του κλίματοσ: Υοιοί και γιατί μιλοφν 
για αυτιν". 

 

Ο ομιλθτισ κ. Π. Γιαννόπουλοσ 

 

Ρροβολι Οικο-κϊδικα  
 

Εδϊ και τρεισ ςχολικζσ χρονιζσ, με τθ ςυμμετοχι μακθτϊν και εκπαιδευτικϊν των ςχολικϊν 
μονάδων των Ξολλεγίων Ακθνϊν και Ψυχικοφ αναπτφχκθκε ζνασ Σικο-κϊδικασ, που αφορά ςτθν 
καλι ςυμπεριφορά όλθσ τθσ ςχολικισ κοινότθτασ αναφορικά με κζματα περιβάλλοντοσ.  
Θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα ανζλαβε και φζτοσ τθν προβολι του Σικο-κϊδικα με τθ δθμιουργία 
αφιςϊν αλλά και μζςα από τθν ιςτοςελίδα. 
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24. «Βιϊςιμεσ προςεγγίςεισ ςτισ ςχολικζσ μετακινιςεισ» 

Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο/Λφκειο 

Σχολικό Ζτοσ 2011-12 

 

Συντονιςτισ: Ραναγιϊτθσ Λατςοφδθσ ΡΕ14 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Μαρία Μόςχου ΡΕ07,  
Λωάννα Ρρωτοπαπά ΡΕ15 Χριςτίνα ΢οφτνερ ΡΕ07 

 

ΣΚΟΡΟΛ ΤΩΝ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑΤΩΝ 

 

Ξακϊσ τα προγράμματα εντάςςονται ςτο «Χυνδράμω», γίνεται αρχικά μια αναφορά ςτουσ 
ςκοποφσ του: 
 

Γενικοί ςκοποί του «Συνδράμω» 

 Θ Χχολι Πωραΐτθ να ςυμμετζχει ενεργά ςτθ χαρακτθριςμζνθ από τθν UNESCO 

«Δεκαετία Εκπαίδευςθσ για τθν Αειφορία» (2005-2014).  

 Ρα εξυπθρετθκοφν βαςικοί ςτόχοι τθσ Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ. 
 Ρα περιοριςτεί το «αποτφπωμα» τθσ Χχολισ Πωραΐτθ ςτο περιβάλλον και να αναδειχκεί 

ςε ζνα πρότυπο και παραδειγματικό ςχολείο όςον αφορά και ςτθν προςταςία του 
περιβάλλοντοσ.  

 

Συμμετοχι ςτο Διεκνζσ Δίκτυο Ρ.Ε. «Οικολογικά Σχολεία» (Eco-Schools) 

Ψα προγράμματα εντάχκθκαν ςτισ εργαςίεσ του Διεκνοφσ Δικτφου Υ.Ε. 
«Σικολογικά Χχολεία» (Eco-Schools) το οποίο ςτθν Ελλάδα ςυντονίηει θ «ΕΕΥΦ-

Ελλθνικι Εταιρεία Υροςταςίασ τθσ Φφςθσ». Αποτζλεςε τθν πρϊτθ ςυμμετοχι του 
Ουκείου και τθν πζμπτθ ςυμμετοχι του Γυμναςίου ςτο δίκτυο, που ακολοφκθςε 
τα προγράμματα για τα «απορρίμματα»(2007-2008), τθν «ενζργεια» (2008-2009), 

το «νερό» (2009-2010) και τθ «βιϊςιμθ πόλθ» (2010-2011). 

 

 

 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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Συμμετοχι ςτο «ΔΣΚ-Δίκτυο Σχολικισ Καινοτομίασ» 

Ψο πρόγραμμα του Γυμναςίου αποτελεί επίςθσ μζροσ τθσ 
ςυμμετοχισ του ςτο «ΔΧΞ-Δίκτυο Χχολικισ Ξαινοτομίασ». 
Πε τθ ςειρά του, το δίκτυο είναι μια δράςθ τθσ 
«Πορφωτικισ Υρωτοβουλίασ» τθν οποία ζχουν αναλάβει, 
ςε ςυνεργαςία με το Ωπουργείο Υαιδείασ Δια Βίου Πάκθςθσ και Κρθςκευμάτων, οκτϊ ζγκυρα 
κοινωφελι ιδρφματα (Κδρυμα Ευγενίδου, Κδρυμα Ι.Φ. Μωςτόπουλου, Κδρυμα Ναμπράκθ, Κδρυμα 
Α.Γ. Νεβζντθ, Ξορφωτικό Κδρυμα Εκνικισ Σράπεηασ, Κδρυμα Ξποδοςάκθ, Κδρυμα ΢τ. Οιάρχοσ και 
Κδρυμα Α.΢. Ωνάςθσ). Θ ςυμμετοχι του Γυμναςίου Χχολισ Πωραΐτθ ςτο δίκτυο αφορά ςτθν 
«πρακτικι εφαρμογι του προγράμματοσ Χυνδράμω ςτθν κακθμερινι ςχολικι πραγματικότθτα». 

Συμμετοχι ςτθν εκςτρατεία «Ecomobility» 

Πακθτζσ/τριεσ τθσ Γ’ Γυμναςίου ςυμμετείχαν ςτθν 
εκςτρατεία Ecomobility που αναφζρεται ςτθν 
οικολογικι μετακίνθςθ.  Θ Εκςτρατεία, διοργανϊνεται 
από τον Εκελοντικό Σργανιςμό για το Αςτικό 
Υεριβάλλον ECOCITY.  

Ειδικότεροι ςκοποί του προγράμματοσ «Βιϊςιμεσ προςεγγίςεισ ςτισ ςχολικζσ μετακινιςεισ» 

Ξάκε μακθτισ/τρια: 

 Ρα αξιολογεί τα διακζςιμα μζςα μετακίνθςθσ με γνϊμονα τθν αειφορία. 
 Ρα προτείνει εναλλακτικοφσ τρόπουσ μετακίνθςθσ ςτθν πόλθ. 
 Ρα αναγνωρίηει τθ ςθμαςία και να υιοκετεί τον ςυνεπιβατιςμό (car-sharing). 

 Ρα χειρίηεται το ποδιλατο ωσ μζςον κακθμερινισ μετακίνθςθσ. 
 

ΘΜΕ΢ΟΛΟΓΛΟ ΟΜΑΔΩΝ  2011-2012  

Σι δραςτθριότθτεσ των περιβαλλοντικϊν ομάδων Γυμναςίου και Ουκείου αναπτφχκθκαν τόςο 
πάνω ςτον ετιςιο κεματικό άξονα (βιϊςιμεσ μετακινιςεισ) όςο και ςε παράλλθλεσ δράςεισ που 
αποςκοποφν ςτθν καλλιζργεια του πνεφματοσ τθσ αειφορίασ.  

Ακολουκεί ςυνοπτικι παρουςίαςθ των βαςικότερων δράςεων και αξιοςθμείωτων ςτοιχείων: 

Τετάρτθ 21 Σεπτεμβρίου 2011: Υρϊτθ ςυνάντθςθ τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ Ουκείου με τθ 
μορφι του «Σμίλου Αειφόρου Διαχείριςθσ». Αναηθτικθκαν οι ςτόχοι τθσ ομάδασ με τθ 
διαδικαςία του «καταιγιςμοφ ιδεϊν».  

Ρζμπτθ 6 Οκτωβρίου 2011: Υρϊτθ ςυνάντθςθ τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ Γυμναςίου. 
Σρίςτθκαν οι ςτόχοι του προγράμματοσ και προτάκθκαν ενδεικτικά μζςα προςζγγιςθσ. Χε αυτά 
περιλαμβάνεται μελζτθ πεδίου που κα ανιχνεφει ςθμαντικζσ παραμζτρουσ των διαφορετικϊν 
μζςων μετακίνθςθσ ςτθν πόλθ. 
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Ρζμπτθ 13 Οκτωβρίου 2011: Oμιλία του κ. Gérard Arnold 

Ψο τμιμα Γαλλικϊν εγκαινίαςε τθ 
ςυμμετοχι του ςτο οικολογικό 
πρόγραμμα του Χχολείου «ΧΩΡΔΦΑΠΩ», 
που ζχει και φζτοσ ωσ κζμα του τθν 
Βιϊςιμθ Υόλθ, με ομιλία του 
διακεκριμζνου Γάλλου επιςτιμονα  κ. 
Gérard Arnold. Ψα παιδιά τθσ Α’ Ουκείου του 
γαλλικοφ τμιματοσ παρακολοφκθςαν με 
τουσ κακθγθτζσ/τριζσ τουσ, ομιλία του 
διακεκριμζνου Γάλλου επιςτιμονα  κ. 
GérardArnold.  Σ κ. Arnold, εξειδικευμζνοσ 
επιςτιμονασ των μελιςςϊν, επικεντρϊκθκε ςτισ ιδιότθτεσ και ιδιαιτερότθτεσ αυτϊν των 
επαπειλοφμενων από τθν αλόγιςτθ χριςθ φυτοφαρμάκων εντόμων και ςτον τρόπο που ηουν και 
επικοινωνοφν μεταξφ τουσ. Χάρθ ςτισ ερωτιςεισ των παιδιϊν που ακολοφκθςαν,  αναφζρκθκε 
επίςθσ ςτον ςθμαντικό ρόλο τουσ ςτθ διατιρθςθ τθσ βιοποικιλότθτασ και των βιϊςιμων πόλεων. 
Ψον κ. Arnold ςυνόδευαν ο κ.Nour-DineAmlaiky, ακόλουκοσ Υανεπιςτθμιακισ και Επιςτθμονικισ 
Χυνεργαςίασ, θ κ. EmmanuelleBoillon, ακόλουκθ Χυνεργαςίασ για τα Γαλλικά και αρμόδια για 
κζματα Ρεολαίασ και θ παιδαγωγόσ κ. Pauline Barthès.  

Κυριακι 6 Νοεμβρίου 2011: Κακαριςμόσ υγρότοπου Αρτζμιδασ.  

Πακθτζσ και μακιτριεσ του Χχολείου ανζλαβαν τον κακαριςμό ενόσ από τουσ πλζον 
επιβαρυμζνουσ υγροτόπουσ τθσ Αττικισ που είναι γνωςτόσ και ωσ «Αλυκι Οοφτςασ».  

Θ ενζργεια οργανϊκθκε ςε ςυνεργαςία με τον Διμο Αρτζμιδασ, τθν εκελοντικι ομάδα Ε.ΣΠ.Α.Ξ. 
(Εκελοντικι Σμάδα Αντιμετϊπιςθσ Ξαταςτροφϊν) και τθν Ελλθνικι Σρνικολογικι Εταιρεία. Χτον 
κακαριςμό ςυμμετείχε θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα Γυμναςίου με τον αντιπρόεδρο τθσ Πακθτικισ 
Ξοινότθτασ Φιλιμονα Ρομικό, και τθ γραμματζα Πελίνα Ππαλτατηι, κακϊσ και  μακθτζσ/τριεσ 
του Γενικοφ Ουκείου και του ΛΒ. 

Ψα παιδιά εργάςτθκαν ςκλθρά και με ηιλο για να εξωραΐςουν, όςο ιταν δυνατόν, τον υγρότοπο 
που, παρά τθν υποβάκμιςι του, εξακολουκεί να είναι καταφφγιο για πολλά είδθ άγριασ 
πανίδασ.  

Χτθ ςυνζχεια θ ομάδα περιθγικθκε τον υγρότοπο τθσ Βραυρϊνασ, ακολουκϊντασ το πρότυπο 
«μονοπάτι μελζτθσ τθσ φφςθσ» που δθμιουργικθκε για άτομα με προβλιματα όραςθσ. Σι 
προςπάκειεσ που γίνονται ςτο χϊρο αυτό τα τελευταία χρόνια ζχουν φζρει ιδθ αποτζλεςμα, 
ϊςτε να μπορεί κανείσ ςιμερα να απολαφςει ζναν περίπατο ςε ζνα περιβάλλον πραγματικά 
ευχάριςτο.  

Ψθν εξόρμθςθ ςυνόδευςαν οι εκπαιδευτικοί του Χχολείου κ. Ράνα Υαπαγιάννθ, θ κ. Παρία  
Πόςχου και ο κ. Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ.  
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Τετάρτθ 16 Νοεμβρίου 2011: Διατφπωςθ «Οικοκϊδικα» ΡΟΛ. 

Χτο πλαίςιο τθσ ςυμμετοχισ τθσ ςτο δίκτυο «Σικολογικά Χχολεία» θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα 
Ουκείου διατφπωςε ζναν ΔΕΞΑΟΣΓΣ (Σικοκϊδικα): 

 Ανακυκλϊνουμε χαρτιά και ςυςκευαςίεσ και δεν πετάμε ςκουπίδια κάτω. 
 Σι εγκφκλιοί μασ τυπϊνονται ςε ανακυκλωμζνο χαρτί 
 Ξομποςτοποιοφμε (τα οργανικά απορρίμματα). 
 Δεν αφινουμε αναμμζνα τα φϊτα. 
 Διοργανϊνουμε δράςεισ περιβαλλοντικοφ χαρακτιρα (π.χ. δενδροφυτεφςεισ, 

κακαριςμοί ακτϊν κλπ). 
 Χρθςιμοποιοφμε ανεμιςτιρεσ αντί για ςυςκευζσ κλιματιςμοφ (air condition). 
 Ψο ςχολικό κυλικείο (καντίνα) διακζτει βιολογικά προϊόντα. 
 Ενθμερϊνουμε τθ ςχολικι κοινότθτα για τα τρζχοντα περιβαλλοντικά ηθτιματα. 
 Δε ςπαταλάμε νερό. 
 Υροωκοφμε το πνεφμα του ςυνεπιβατιςμοφ (car-sharing). 

 

Κυριακι 20 Νοεμβρίου 2011: Ροδθλατάδα ςτο Τατόι 

Θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα Γυμναςίου οργάνωςε εξόρμθςθ με ποδιλατα ςτθν περιοχι των πρϊθν 
βαςιλικϊν κτθμάτων Ψατοίου. Θ διαδρομι ζφερε τα παιδιά ςε επαφι τόςο με τθ φφςθ όςο και 
με το πλζον φιλικό προσ το περιβάλλον μζςον μεταφοράσ, το ποδιλατο. 

Χτθν εξόρμθςθ ςυμμετείχαν οι εκπαιδευτικοί Ε.Αποςτολόπουλοσ, Ξ.Διονυςοποφλου, E.Jimenez, 

Υ.Οατςοφδθσ και Ρ.Υαπαγιάννθ κακϊσ και ο εκπαιδευτικόσ ςφμβουλοσ του Χχολείου Αντϊνθσ 
Ξαρτάλθσ. 

Ψρίτθ 22 Ροεμβρίου 2011: Σι Χφλλογοι Διδαςκόντων Γυμναςίου και Ουκείου αντίςτοιχα 
εγκρίνουν τθν πραγματοποίθςθ προγραμμάτων ΥΕ ςφμφωνα με τθν υπ’ αρικμ. 118425/Γ7/14-

10-2011 εγκφκλιο του ΩΥΔΒΠΚ, με το κοινό κζμα: «Βιϊςιμεσ προςεγγίςεισ ςτισ ςχολικζσ 
μετακινιςεισ». 
 

Τετάρτθ 23 Νοεμβρίου 2011: Επίςκεψθ ςτο Ρολυτεχνείο 
 

Θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα Ουκείου επιςκζφκθκε το Υολυτεχνείο όπου πραγματοποιικθκε 
ςυνάντθςθ με τον Ξακθγθτι κ. Κ.Βλαςτό (αρχιτζκτων–ςυγκοινωνιολόγοσ, Μακθγθτισ ΢χολισ 
Αγρονόμων Σοπογράφων ΕΞΠ, Εργαςτιριο Αςτικοφ Περιβάλλοντοσ).  

 

Σ κ.Βλαςτόσ, ςε αμφικζατρο του Υολυτεχνείου, απευκφνκθκε ειδικά ςτουσ/ςτισ μακθτζσ/τριεσ 
τθσ ομάδασ αναλφοντασ κεμελιϊδθ ηθτιματα που ςχετίηονται με τα προβλιματα ςτισ 
κακθμερινζσ μετακινιςεισ μασ ςτθν πόλθ. Ψόνιςε μάλιςτα τθν ανάγκθ –αλλά και ενδεδειγμζνεσ 
τεχνικζσ και μορφζσ ςκζψθσ- για μια ριηικι αλλαγι ςτουσ τρόπουσ αντιμετϊπιςθσ των 
προβλθμάτων αυτϊν. 

 



117 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

Τετάρτθ 30 Νοεμβρίου 2011: Ραρουςίαςθ WWF Ελλάσ «το ενεργειακό και οικολογικό 
αποτφπωμά μασ» 

Θ κ. Ελζνθ Χβορϊνου, Ωπεφκυνθ Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ και Ξατάρτιςθσ του WWF Ελλάσ, 
ςυνεργάςτθκε με τθν Υεριβαλλοντικι Σμάδα Ουκείου ςτο πλαίςιο εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ 
που αναφζρεται ςτο «ενεργειακό και οικολογικό μασ αποτφπωμα».Ζδωςε ζμφαςθ ςτο 
οικολογικό αποτφπωμα τθσ Ελλάδασ ανιχνεφοντασ παράλλθλα τθ ςτενι ςχζςθ τθσ κρίςθσ αξιϊν 
με τθν περιβαλλοντικι κρίςθ. 

Τετάρτθ 7 Δεκεμβρίου 2011: Σφγκριςθ Μζςων μεταφοράσ 

Θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα Ουκείου διεξιγαγε ζρευνα με τθ χριςθ ερωτθματολογίου ςχετικά με 
τα μζςα μεταφοράσ. Ψα ςυγκεντρωτικά αποτελζςματα παρουςιάηονται ςτο Υαράρτθμα. 
 

Σάββατο 10 Δεκεμβρίου 2011: Ζρευνα πεδίου: Μετακίνθςθ προσ και από το Σχολείο 

 

Ζπειτα από πρόταςθ των μακθτϊν/τριϊν τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ Γυμναςίου, το Χάββατο 
10 Δεκεμβρίου 2011 οργανϊκθκε ζρευνα πεδίου ςχετικά με τουσ εναλλακτικοφσ τρόπουσ 
προςζγγιςθσ του Χχολείου μασ. 
Χυγκεκριμζνα, ακολουκϊντασ διαφορετικζσ διαδρομζσ, μακθτικζσ ομάδεσ ξεκίνθςαν πεηι από 
το Χχολείο με προοριςμό τον ςτακμό Πετρό «Υανόρμου».  Χτθ ςυνζχεια επζςτρεψαν ςτο 
Χχολείο με άλλα μζςα μετακίνθςθσ: ΠΠΠ-μζςα μαηικισ μεταφοράσ, ΛΧ και ταξί.  

Σι μακθτζσ/τριεσ κατζγραψαν, με ψθφιακά μζςα, ςτιγμιότυπα από τθν ζρευνα αλλά και 
χαρακτθριςτικά κάκε μζςου μετακίνθςθσ (βακμόσ δυςκολίασ, ευχαρίςτθςθσ, ταχφτθτα κίνθςθσ, 
περιβαλλοντικό και οικονομικό κόςτοσ). 

Χυνόδευςαν οι εκπαιδευτικοί του Χχολείου κ. Χριςτίνα Φοφτνερ, Λωάννα Υρωτοπαπά και 
Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ.  

Τετάρτθ 21 Δεκεμβρίου 2011: Ραρουςίαςθ Fair Trade Hellas «ςοκολατοϊςτορία» 

Θ κ. Ειρινθ Ξαρζτα, εκελόντρια και εκπρόςωποσ τθσ Πθ Ξερδοςκοπικισ, Πθ Ξυβερνθτικισ 
Σργάνωςθσ Fair Trade Hellas, ςυναντικθκε με τθν Υεριβαλλοντικι Σμάδα Ουκείου. Θ Σργάνωςθ 
προωκεί το κίνθμα του δίκαιου και αλλθλζγγυου εμπορίου ςτθν Ελλάδα και ςκοπεφει ςτθν 
εκπαίδευςθ ενςυνείδθτων και υπεφκυνων καταναλωτϊν.  

Σι κριτικοςτοχαςτικζσ δραςτθριότθτεσ ζγιναν ςτο φπαικρο -ςτο γειτονικό άλςοσ- και 
επικεντρϊκθκαν ςτισ ποικίλεσ και μάλλον άγνωςτεσ κοινωνικζσ, περιβαλλοντικζσ και οικονομικζσ 
πτυχζσ του διεκνοφσ εμπορίου τθσ ςοκολάτασ.   

Θ παρουςίαςθ πραγματοποιικθκε ςτο πλαίςιο του προγράμματοσ τθσ Fair Trade Hellas «ταξι-
εκπαιδεφουμε ζνα δίκαιο και αλλθλζγγυο κόςμο». 

Ρζμπτθ 22 Δεκεμβρίου 2011: Πε το υπ’αρικμ.: 16108/Φ22.6 ζγγραφο του Γραφείου 
Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ τθσ Διεφκυνςθσ Δευτεροβάκμιασ Εκπ/ςθσ Β’ Ακινασ εγκρίνονται 
τα προγράμματα ΥΕ Γυμναςίου και Ουκείου Χχολισ Πωραΐτθ. 
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Κυριακι 22 Λανουαρίου 2012: Στα παράλια τθσ πόλθσ με ΜΜΜ 

Ψθν Ξυριακι 22 Λανουαρίου 2012 θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα Γυμναςίου οργάνωςε εξόρμθςθ προσ 
τα παράλια τθσ πόλθσ με τθ χριςθ αποκλειςτικά Πζςων Παηικισ Πεταφοράσ. 

Χυγκεκριμζνα, τα παιδιά με τουσ/τισ ςυνοδοφσ εκπαιδευτικοφσ ξεκίνθςαν από το Χχολείο με 
προοριςμό το Ξζντρο Διάςωςθσ Καλάςςιων Χελωνϊν ςτθν 3θ

 Παρίνα Γλυφάδασ. Για τθ 
μετακίνθςι τουσ ςυνδφαςαν όλα τα προςφερόμενα μζςα: λεωφορεία, μετρό και τραμ.  

Χτο Ξζντρο Διάςωςθσ Καλάςςιων Χελωνϊν τθσ ΠΞΣ «Αρχζλων» που λειτουργεί με τθ ςυμβολι 
εκελοντϊν και του Διμου Γλυφάδασ, τα παιδιά είχαν τθν ευκαιρία να δουν τα νοςθλευόμενα 
εντυπωςιακά καλάςςια ηϊα και να ενθμερωκοφν από τουσ εκελοντζσ/τριεσ για τα προβλιματα 
που αντιμετωπίηουν ςτον ςφγχρονο κόςμο.  

Ψουσ μακθτζσ/τριεσ ςυνόδευςαν οι εκπαιδευτικοί του Χχολείου Elsa Martinez Jimenez, 

Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ και Χριςτίνα Φοφτνερ.  

Τετάρτθ 8 Φεβρουαρίου 2012: Ραρουςίαςθ εργαςίασ Ecomobility 

 

H Υεριβαλλοντικι Σμάδα Γ’ Γυμναςίου Χχολισ 
Πωραΐτθ και θ αντίςτοιχθ ομάδα του Ξολεγίου 
Ακθνϊν παρουςίαςαν τισ εργαςίεσ τουσ για τθν 
οικολογικι μετακίνθςθ. Θ εκδιλωςθ 
πραγματοποιικθκε ςτθν αίκουςα Γυμναςίου 
Ξολλεγίου Ακθνϊν ςτο πλαίςιο τθσ εκςτρατείασ 
ECOMOBILITY και του ομϊνυμου διαγωνιςμοφ. 
Χτόχοσ τθσ παρουςίαςθσ ιταν θ κριτικι αξιολόγθςι 
τουσ από ειδικοφσ ςε κζματα αςτικϊν 
μετακινιςεων.  
 

Υρόκειται για πολυβραβευμζνο πρόγραμμα που ςυντονίηεται από τον Εκελοντικό Σργανιςμό για 
το Αςτικό Υεριβάλλον ECOCITY με τθ ςυνεργαςία δεκάδων φορζων μεταξφ των οποίων 
περιλαμβάνονται ςθμαντικά πανεπιςτθμιακά ιδρφματα και επιςτθμονικοί φορείσ. 
Δθμιουργικθκε ςτθν Ελλάδα και ςτοχεφει ςτθ βιωματικι προςζγγιςθ των εφιβων με τα 
ηθτιματα μετακίνθςθσ ςτθν πόλθ. Λδιαίτερθ ζμφαςθ δίνεται ςτισ δυςκολίεσ που προκαλοφν οι 
ςυνκικεσ και οι ςυνικειεσ μετακίνθςθσ ςτθν λειτουργία των πόλεων και επθρεάηουν τθν 
ποιότθτα ηωισ των πολιτϊν. 

Ψθν ομάδα τθσ Γ’ Γυμναςίου Χχολισ Πωραΐτθ αποτζλεςαν οι: Παρία-Ακθνά Αντφπα, Λωάννα 
Ηθμιανίτθ, Εμμανουιλ Ηοφλθσ, Αναςταςία Ξαραπανάγου, Χριςτίνα Ξόγιου-Υαπανικολάου, Ζλενα 
Πενελάου και Πάρω Φρουηάκθ. 

Σι μακθτζσ/τριεσ εργάςκθκαν τθν περίοδο από το Ροζμβριο 2011 ζωσ τον Λανουάριο 2012. 
Ξατζλθξαν ςε προτάςεισ που προωκοφν τθν ανάγκθ βελτίωςθσ τθσ ποιότθτασ ηωισ ςτισ πόλεισ, 
τθ μείωςθ τθσ ατμοςφαιρικισ ρφπανςθσ που προζρχεται από τθν αλόγιςτθ χριςθ των οχθμάτων 
και τθν ελευκερία μετακίνθςθσ πολιτϊν. Ψο υλικό που παριγαγαν περιλαμβάνει το βίντεο με 
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τίτλο «Χτο δρόμο για το Χχολείο» κακϊσ και τον χάρτθ των ποδθλατοδρόμων Ψυχικοφ-Φιλοκζθσ 
που ετοιμάςτθκε με τθ ςυνεργαςία τθσ τοπικισ αυτοδιοίκθςθσ. 

Τετάρτθ 14 Μαρτίου 2012: Εκδιλωςθ: Βιϊςιμθ πόλθ-βιϊςιμθ μετακίνθςθ 

Χτο Κζατρο τθσ Χχολισ Πωραΐτθ πραγματοποιικθκε εκδιλωςθ με κζμα «Βιϊςιμθ Υόλθ - 

Βιϊςιμθ Πετακίνθςθ», τθν οποία διοργάνωςε θ ομάδα του περιβαλλοντικοφ προγράμματοσ του 
Χχολείου «Χυνδράμω» (ϊρα 19:00-21:00). 

Χτθν εκδιλωςθ μίλθςαν οι κακθγθτζσ του ΕΠΥ, κ. Γιάννθσ Ρολφηοσ, Αρχιτζκτονασ-Πολεοδόμοσ, 
Μακθγθτισ τθσ  ΢χολισ Αρχιτεκτόνων του Εκνικοφ Ξετςόβιου Πολυτεχνείου, 

με κζμα: «΢τόχοι και ΢τρατθγικζσ για μια Βιϊςιμθ Πόλθ», και ο κ. Κάνοσ Βλαςτόσ, 
΢υγκοινωνιολόγοσ-Πολεοδόμοσ, Μακθγθτισ τθσ ΢χολισ Σοπογράφων του Εκνικοφ Ξετςόβιου 
Πολυτεχνείου, με κζμα: «Νίγα λόγια για τθ Βιϊςιμθ Μινθτικότθτα και τισ ανατροπζσ που 
προχποκζτει». 

Χτθν εκδιλωςθ παρουςίαςαν τισ εργαςίεσ τουσ οι μακθτικζσ ομάδεσ Ρθπιαγωγείου, Δθμοτικοφ, 
Γυμναςίου και Ουκείου, που ςυμμετζχουν ςτο πρόγραμμα «Χυνδράμω». 

Από τισ Υεριβαλλοντικζσ Σμάδεσ Γυμναςίου και Ουκείου παρουςιάςτθκαν τρία μακθτικά 
ψθφιακά βίντεο (επιςυνάπτονται ςτον ψθφιακό δίςκο του Υαραρτιματοσ).  

Σάββατο 23-Κυριακι 24 Λουνίου 2012: Εκδρομι περιβαλλοντικϊν ομάδων ςτθν Αίγινα 

Πε μια κοινι και απόλυτα καλοκαιρινι εξόρμθςθ, οι Υεριβαλλοντικζσ Σμάδεσ Γυμνάςιου και 
Ουκείου ζκλειςαν τον κφκλο δραςτθριοτιτων τουσ για τθ ςχολικι χρονιά 2011-2012. Πε 
γνϊμονα τισ «βιϊςιμεσ μετακινιςεισ» ςτισ οποίεσ αφιερϊκθκε το πρόγραμμα ΧΩΡΔΦΑΠΩ, οι 
Υεριβαλλοντικζσ Σμάδεσ περιπλανικθκαν ςτθν Αίγινα και τισ γφρω νθςίδεσ χρθςιμοποιϊντασ 
ιπια μεταφορικά μζςα. Υεηοπορία από τθν Αγία Παρίνα ζωσ τον Ραό τθσ Αφαίασ, οργανωμζνθ 
ποδθλατάδα από τθν πόλθ ζωσ τθν Υζρδικα, μετακίνθςθ με τοπικό λεωφορείο ςτα ενδότερα του 
νθςιοφ αλλά και βαρκάδα με μικρό τοπικό ςκαρί (λάντηα) για τθν εξερεφνθςθ των γφρω νθςιϊν 
και νθςίδων ιταν μερικά από τα αξιοςθμείωτα ςτοιχεία τθσ εξόρμθςθσ… 

 

Ψουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ ςυνόδευςαν οι εκπαιδευτικοί: Λωάννα Υρωτοπαπά, Υαναγιϊτθσ 
Οατςοφδθσ και Elsa Martinez Jimenez.  

 

Ε΢ΩΤΘΜΑΤΟΛΟΓΛΟ: Σφγκριςθ μζςων μετακίνθςθσ 

Χυγκεντρωτικά αποτελζςματα ζρευνασ με τθ χριςθ ερωτθματολογίου ςχετικά με τθ ςφγκριςθ 
διαφορετικϊν μζςων μετακίνθςθσ από και προσ το Χχολείο. Ζγινε από τθν Υεριβαλλοντικι 
Σμάδα Ουκείου τθν Ψετάρτθ 7 Δεκεμβρίου 2011. Ωπογραμμίηεται ότι ακολοφκθςε ειδικι ζρευνα 
πεδίου από τθν Υεριβαλλοντικι ομάδα Γυμναςίου. 

 

Αρχικά παρουςιάηονται τα ερωτθματολόγια (ςε ςμίκρυνςθ). Ακολουκεί θ ςυγκεντρωτικι 
παρουςίαςθ των αυκόρμθτων απαντιςεων. Αυτζσ παρουςιάηονται χωρίσ ςχολιαςμό. 
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Συγκεντρωτικι παρουςίαςθ απαντιςεων    

 5 λόγοι για να ζρκω ςτο Σχολείο με ΜΜΜ: 

 Ξοιμάςαι-ξεκουράηεςαι (Α). 
 Γριγορο (Α). 
 Είναι οικονομικό (Α). 

 

5 λόγοι για να ΜΘΝ ζρκω ςτο Σχολείο με ΜΜΜ: 

 Γιατί ρυπαίνουν (Α). 
 Ππορεί να μεταδοκοφν αρρϊςτιεσ λόγω ςυνωςτιςμοφ (Α). 
 Υλθκτικά, δεν προςφζρουν ψυχαγωγία (Α). 
 Βρωμερό περιβάλλον (Α). 
 Ατυχιματα (Α). 

 

3 τρόποι … για να αρκοφν τα αρνθτικά ςτοιχεία τθσ κίνθςθσ με ΜΜΜ: 

Ατομικά μζτρα: 
 Εμβολιάηομαι (Α) 

 Ψα αντικακιςτϊ μόνο με ποδιλατο (Γ). 
 

Συλλογικά μζτρα : 
 Απαιτϊ υπεφκυνθ ςυμπεριφορά οδθγϊν (Α). 
 Ηθτϊ μζτρα περιοριςμοφ τθσ ρφπανςθσ που προκαλοφν (Α). 
 Εγκατάςταςθ Θ/Ω και άλλων μζςων ψυχαγωγίασ των επιβατϊν (Β). 
 Χυχνόσ κακαριςμόσ εςωτερικοφ οχθμάτων (Γ). 

 

Μζςα παρουςίαςθσ του ηθτιματοσ: 
 Υαρουςίαςθ Power Point 
 Απολογιςτικι Ζκκεςθ. 
  Ζκκεςθ φωτογραφιϊν. 
 Βίντεο. 

 

5 λόγοι για να ζρκω ςτο Σχολείο με ποδιλατο: 

 Σικολογικό (Α). 
 Χου προςφζρει πρεςτίη (Α). 
 Εξαςφαλίηει υγεία και ακλθτικό ςϊμα (Β). 
 Είναι δωρεάν (Β). 
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5 λόγοι για να ΜΘΝ ζρκω ςτο Σχολείο με ποδιλατο: 

 Δεν μπορείσ να το χρθςιμοποιιςεισ όταν βρζχει (Γ). 
 Χρονοβόρο (Α). 
 Εφκολα τα ατυχιματα-επικίνδυνο (Α). 
 Ξουραςτικό (Β). 
 Ποναχικό (Β). 
 Λδρϊνεισ (Β) 
 Χαλάει θ κόμμωςθ (Β). 

 

3 τρόποι για να αρκοφν τα αρνθτικά ςτοιχεία τθσ κίνθςθσ με ποδιλατο: 

Ατομικά μζτρα: 
 Ψηελ ςτα μαλλιά. 
 Ειδικά (διαπνζοντα) ροφχα. 
 Ειδικά αξεςουάρ ποδθλάτου και, ιδιαίτερα, ανακλαςτικά (Α). 
 Θλεκτρικό ποδιλατο (Α) 

Συλλογικά μζτρα : 
 Διευκόλυνςθ ςτθν αγορά θλεκτρικοφ ποδιλατου (Α) 

 

Μζςα παρουςίαςθσ του ηθτιματοσ: 
 Υαρουςίαςθ Power Point 
 Απολογιςτικι Ζκκεςθ. 
  Ζκκεςθ φωτογραφιϊν. 
 Βίντεο. 

 

5 λόγοι για να ζρκω ςτο Σχολείο με ΛΧ: 
 Είναι αςφαλζσ (Α). 
 Γριγορο, εφκολο (Α) (δεν παίρνουμε απουςίεσ(Β), ο χρόνοσ 

είναι χριμα (Γ)). 
 Διευκολφνει όταν υπάρχουν αντίξοεσ καιρικζσ ςυνκικεσ 

(Α). 
 Δεν παίρνουμε απουςίεσ (Β). 
 Είναι ςυνικεια (Β). 
 Σ χρόνοσ είναι χριμα (Γ). 

 

5 λόγοι για να ΜΘΝ ζρκω ςτο Σχολείο με ΛΧ: 
 Αντιοικολογικό (ςπατάλθ ενζργειασ-καυςαζριο) (Α). 
 Ξαυςαζριο, μόλυνςθ, ρφπανςθ (Α). 
 Ξίνθςθ (Α) 
 Δεν βρίςκεισ να παρκάρεισ (Α) 
 Βενηίνθ (ςπατάλθ χρθμάτων) (Α). 
 Υαρουςιάηει μια ευτελι εικόνα που προδίδει επιλογι εφκολων λφεςεων και 

αντιοικολογικϊν (Α). 
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3 τρόποι για να αρκοφν τα αρνθτικά ςτοιχεία τθσ κίνθςθσ με ΛΧ: 

Ατομικά μζτρα: 

 Θλεκτρικό αμάξι 
 Ωβριδικό αμάξι 
 Εκπαίδευςθ για τθν «οικολογικι οδιγθςθ»  

 

Συλλογικά μζτρα : 
 Ψιρθςθ και επζκταςθ του κεςμοφ «μονϊν-ηυγϊν» 

 Υλατφτεροι δρόμοι 
 Εκπαίδευςθ ςτο Χχολείο για τθν «οικολογικι οδιγθςθ»  
 Ρα τεκοφν λογικζσ τιμζσ καυςίμων 

 Εκπαίδευςθ ςτο Χχολείο για τθ ςυνετι χριςθ του ΛΧ 

 

Μζςα παρουςίαςθσ του ηθτιματοσ: 
 Υαρουςίαςθ Power Point 
 Ζκκεςθ φωτογραφιϊν. 
 Βίντεο που περιγράφει τισ καταςτάςεισ ςτισ μζρεσ μασ. 

 

5 λόγοι για να ζρκω ςτο Σχολείο με ςχολικό λεωφορείο: 

 Εξοικονόμθςθ χρθμάτων (Α). 
 Ξοινωνικι ςυναναςτροφι (Α). 
 Υροςωπικζσ γνωριμίεσ (Β). 
 Εάν δεν κολλιςει ςε κίνθςθ ι εμπόδια, κινείται γριγορα (Α). 

 

5 λόγοι για να ΜΘΝ ζρκω ςτο Σχολείο με ςχολικό λεωφορείο: 

 Πολφνει και υπάρχουν πολλά δρομολόγια (Α). 
 Ξοςτίηει (Β). 
 Είναι αμφιβόλου υγιεινισ (Β). 
 Εάν δεν ξυπνιςω νωρίσ, το χάνω (Γ). 
 Θχορφπανςθ-Ψα παιδάκια κάνουν φαςαρία (Γ) 

 

3 τρόποι για να αρκοφν τα αρνθτικά ςτοιχεία τθσ κίνθςθσ με ςχολικό λεωφορείο: 

Ατομικά μζτρα: 

 Ρα ηθτιςω να είναι πιο φκθνό. 
 Ρα προςζχω να ξυπνάω. 
 Ρα μθν μολφνω το Χχολικό λεωφορείο. 

Συλλογικά μζτρα: 
 Ρα γίνει αίτθμα για ςφμπτυξθ των κοντινϊν δρομολογίων. 
 Ρα περιμζνουν περιςςότερο τα ςχολικά ςε περίπτωςθ κάποιασ κακυςτζρθςθσ. 
 Ρα κακαρίηεται πιο ςυχνά. 



123 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

Μζςα παρουςίαςθσ του ηθτιματοσ: 
 Υαρουςίαςθ Power Point 
 Ζκκεςθ φωτογραφιϊν. 
 Βίντεο που περιγράφει τισ καταςτάςεισ ςτισ μζρεσ μασ. 

 

5 λόγοι για να ζρκω ςτο Σχολείο με τα πόδια: 

 Δεν ρυπαίνω (Α). 
 Γυμνάηομαι και (προςωπικά) ςυγκεντρϊνομαι (Α). 
 Εξοικονόμθςθ ενζργειασ (Α). 
 Είναι άςκοπο να πάρω ΛΧ αν είμαι υγιισ και θ διαδρομι είναι μικρι (Β). 
 Χτο περπάτθμα περνάω ςπανιότερα από αυτοκινθτόδρομουσ (Γ). 

 

5 λόγοι για να ΜΘΝ ζρκω ςτο Σχολείο με τα πόδια: 

 Θ διαδρομι ενδζχεται να είναι μεγάλθ, άρα είναι μια χρονοβόρα διαδικαςία (Α). 
 Είναι πικανό ςτθ διαδρομι να υπάρχουν εγκλθματικά ςτοιχεία (Α). 
 Επικίνδυνοι οι δρόμοι (ωσ προσ τα αυτοκίνθτα) (Α). 
 Εάν ζχω κάποιο κινθτικό πρόβλθμα δεν είναι δυνατόν να πάω με τα πόδια (Α). 
 Αν είμαι πολφ κουραςμζνοσ δεν μπορϊ να διανφςω μεγάλθ απόςταςθ ςτον επικυμθτό 

χρόνο (Γ). 
 

3 τρόποι για να αρκοφν τα αρνθτικά ςτοιχεία τθσ κίνθςθσ πεηι: 

Ατομικά μζτρα: 
 Επιλζγω μια εναλλακτικι πορεία (Γ). 
 ΢εκουράηομαι περιςςότερεσ ϊρεσ (Β). 
 ΢εκινάω νωρίτερα (Γ). 
 Χε περίπτωςθ που αλλάηουμε ςχολικό περιβάλλον, να φροντίηουμε το επόμενο ςχολείο 

να βρίςκεται κοντά μασ (Α). 
 

Συλλογικά μζτρα: 

 Ρα αυξθκοφν οι περιπολίεσ (από τθ αςτυνομία) (Γ). 
 Υεριςςότερεσ γζφυρεσ (Γ). 

 

Μζςα παρουςίαςθσ του ηθτιματοσ: 
 Υαρουςίαςθ Power Point 
 Ζκκεςθ φωτογραφιϊν. 
 Βίντεο που περιγράφει τισ καταςτάςεισ ςτισ μζρεσ μασ. 

 

Χάρτθσ Ροδθλατοδρόμων Ψυχικοφ-Φιλοκζθσ 

Σ χάρτθσ ζχει ςτόχο να τονϊςει τθν κίνθςθ με ποδιλατο ςτθν ευρφτερθ περιοχι του Χχολείου. 
Ετοιμάςτθκε ςε ςυνεργαςία με τον Διμο Φιλοκζθσ-Ψυχικοφ. Επιτόπια διερεφνθςθ των 
ποδθλατοδρόμων ζγινε από τθν Υεριβαλλοντικι Σμάδα Ουκείου. Ψο ςχζδιο ετοιμάςτθκε από τθ 
μακιτρια τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ Γυμναςίου Λωάννα Ηθμιανίτθ. 
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ΡΟΔΘΛΑΤΟΔ΢ΟΜΟΛ ΨΥΧΛΚΟΥ-ΦΛΛΟΚΕΘΣ: Αξιοςθμείωτα ςτοιχεία 

 Σι ποδθλατόδρομοι ςτθν περιοχι του Χχολείου μασ αλλά και ςτθν ευρφτερθ περιοχι, 
είναι περιοριςμζνοι. Ωςτόςο ςυνδζουν αρκετά νευραλγικά ςθμεία του Διμου! 

 Ζχουν μικοσ περίπου 2,2 χλμ. 
 Χυνδζουν το Χχολείο μασ με τθν αγορά (Φάροσ Ψυχικοφ), τθν εκκλθςία και το πάρκο 

Αγ.Δθμθτρίου, το Άλςοσ Ψυχικοφ (Χτρατθγοφ Ξαλλάρθ) και τα γιπεδα τζνισ, κακϊσ και 
το Αρςάκειο (Φιλεκπαιδευτικι Εταιρεία). 

 Υροσ το παρόν, δεν υπάρχουν ςχζδια για επζκταςι τουσ. 
 Δεν υπάρχουν κοινζσ (παγκόςμιεσ) προδιαγραφζσ για τθν καταςκευι ποδθλατοδρόμων. 
 Σι περιςςότεροι κάτοικοι δεν υποδζχτθκαν κετικά τθ δθμιουργία ποδθλατοδρόμων. 
 Δεν υπάρχει διακζςιμοσ χάρτθσ των ποδθλατοδρόμων τθσ Ακινασ για όποιον/α κζλει να 

τουσ χρθςιμοποιιςει. 
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Αφίςα εκδιλωςθσ «Βιϊςιμθ πόλθ-βιϊςιμθ μετακίνθςθ» 
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25. «Τπεφκυνθ κατανάλωςθ και απορρίμματα ςτθ κάλαςςα» 

Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο 

Σχολικό Ζτοσ 2012-13 

 

Συντονίςτρια: Λωάννα Ρρωτοπαπά ΡΕ15 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Ραναγιϊτθσ Λατςοφδθσ ΡΕ14  

Μαρία Μόςχου ΡΕ07, Χριςτίνα ΢οφτνερ ΡΕ07 

& 

26. «Τπεφκυνθ κατανάλωςθ και απορρίμματα» 

Σχολι Μωραϊτθ Λφκειο 

Σχολικό Ζτοσ 2012-13 

 

Συντονιςτισ: Ραναγιϊτθσ Λατςοφδθσ ΡΕ14 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Μαρία Μόςχου ΡΕ07, Λωάννα Ρρωτοπαπά ΡΕ15, 
Χριςτίνα ΢οφτνερ ΡΕ07 

 

Ειδικότεροι ςκοποί των προγραμμάτων  

Χε μια αρχικι διατφπωςθ των ςτόχων των προγραμμάτων προτάκθκε κάκε μακθτισ/τρια να 
είναι ςε κζςθ: 

Ρα προβλζπει τισ επιπτϊςεισ τθσ κατανάλωςθσ βαςικϊν και μθ καταναλωτικϊν αγακϊν ςτο 
περιβάλλον, τθν οικονομία και τθν κοινωνία (δθλαδι ςτισ τρεισ βαςικζσ διαςτάςεισ τθσ 
αειφορίασ), τόςο ςε βραχυπρόκεςμο όςο και ςε μακροπρόκεςμο επίπεδο.  

Ρα αναγνωρίηει ςυγκεκριμζνα προϊόντα που θ κατανάλωςι τουσ εξαςφαλίηει περιβαλλοντικι 
ποιότθτα, οικονομικι ευθμερία και κοινωνικι δικαιοςφνθ. 

Ρα προβλζπει τθ διάρκεια ηωισ και τισ δυνατότθτεσ επιδιόρκωςθσ, επανάχρθςθσ και 
ανακφκλωςθσ ςυγκεκριμζνων προϊόντων. 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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Ρα διακρίνει τθ διαφορά μεταξφ του «καταναλϊνω ποςοτικά» και «καταναλϊνω ποιοτικά». 

Ρα διακρίνει τα προϊόντα ςε «βιολογικά», «ολοκλθρωμζνθσ διαχείριςθσ» και «ςυμβατικά». 

Ρα αναφζρει κετικά και αρνθτικά ςτοιχεία τθσ «πράςινθσ» κατανάλωςθσ («οικολογικά» 
προϊόντα από τθν άλλθ άκρθ του κόςμου, ςε πολυτελείσ και επιβαρυντικζσ για το περιβάλλον 
ςυςκευαςίεσ).  

Ρα αναφζρει τα ιδιαίτερα γνωρίςματα του Δίκαιου Εμπορίου (Fair Trade) (φορείσ διαχείριςθσ, 
κατθγορίεσ προϊόντων, προζλευςθ προϊόντων, εφροσ διανομισ προϊόντων, κόςτοσ προϊόντων, 
ςθμεία διάκεςθσ προϊόντων). 

Ρα αξιολογεί τα διακζςιμα καταναλωτικά αγακά ςε ςχζςθ με τον αειφόρο ι μθ χαρακτιρα τουσ. 

Ρα επιλζγει κακθμερινά καταναλωτικά αγακά με βάςθ το μικρότερο δυνατό αντίκτυπο ςτο 
περιβάλλον. 

Ρα ανιχνεφει τθν προζλευςθ βαςικϊν ι μθ καταναλωτικϊν αγακϊν (προζλευςθ πρϊτων υλϊν, 
τόποσ επεξεργαςίασ). 

Ρα επεξθγεί τα ςτοιχεία προϊόντων που αναφζρονται ςτισ ςυςκευαςίεσ τουσ. 

Ρα ευαιςκθτοποιεί τθν κοινότθτα του/τθσ ςε ηθτιματα ορκισ κατανάλωςθσ. 

Ρα αναφζρει ενδεικτικζσ κρθςκευτικζσ και φιλοςοφικζσ αντιλιψεισ που αναφζρονται ςτον 
καταναλωτιςμό. 

Κατανάλωςθ και κάλαςςα 

Ρα αναφζρει βαςικζσ επιπτϊςεισ του τουριςμοφ ςτο καλάςςιο περιβάλλον (ξενοδοχεία, 
καλάςςια μπάνια, καταδφςεισ και άλλα ςπορ κ.λπ.). 

Ρα προβλζπει τισ επιπτϊςεισ τθσ κατανάλωςθσ αγακϊν και υπθρεςιϊν ςτο καλάςςιο 
περιβάλλον (τουριςμόσ, καλάςςιεσ μεταφορζσ αγακϊν, λφματα, απορρίμματα που 
μεταφζρονται εκοφςια ι ακοφςια ςτο καλάςςιο περιβάλλον). 

Ρα μελετά (ποιοτικά και ποςοτικά) το εφροσ τθσ ανεξζλεγκτθσ διάκεςθσ απορριμμάτων ςτθν 
παράκτια ηϊνθ. 

Ρα αναφζρει ενδεικτικοφσ κανόνεσ διάκεςθσ απορριμμάτων ςτθ κάλαςςα ςφμφωνα με τθ 
Χφμβαςθ τθσ Βαρκελϊνθσ. 

Ρα εντοπίηει τουσ τρόπουσ με τουσ οποίουσ πλαςτικά αντικείμενα καταλιγουν ςτθ κάλαςςα και 
τα καλάςςια όντα. 

Ρα ςυντάςςει και να επικαιροποιεί οδθγό ορκισ κατανάλωςθσ αλιευμάτων/καλαςςινϊν. 
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ΑΝΟΛΧΤΘ Ρ΢ΟΣΚΛΘΣΘ Ρ΢ΟΣ ΤΘ ΜΑΚΘΤΛΚΘ ΚΟΛΝΟΤΘΤΑ 

Για τθ δθμιουργία των Υεριβαλλοντικισ Σμάδων, οι εκπαιδευτικοί απθφκυναν ανοιχτι 
πρόςκλθςθ προσ τθ μακθτικι κοινότθτα (τόςο με ςχετικι ανακοίνωςθ ςτθν πρωινι 
ςυγκζντρωςθ των μακθτϊν/τριϊν ςτο κζατρο όςο και με ςχετικι αφίςα).  

Αντίγραφο αφίςασ: 

 

Χτθν 

ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΛΚΘ ΟΜΑΔΑ ΓΥΜΝΑΣΛΟΥ 

μπορείσ να είςαι και εςφ! 

Χτθν ομάδα μπορεί να ςυμμετζχει κάκε μακθτισ/τρια του Γυμναςίου. 

Θ περιβαλλοντικι ομάδα αναλαμβάνει δράςεισ εντόσ και εκτόσ  του Χχολείου.  

Ψθ φετινι χρονιά κα αςχολθκεί ιδιαίτερα με το κζμα:  

«Υπεφκυνθ Κατανάλωςθ και Απορρίμματα». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΓΕΝΛΚΟ ΘΜΕ΢ΟΛΟΓΛΟ ΟΜΑΔΩΝ  2012-2013  

Ακολουκεί ςυνοπτικι παρουςίαςθ των βαςικότερων ςτακμϊν ςτθ δράςθ των περιβαλλοντικϊν 
ομάδων Γυμναςίου-Ουκείου κατά τθ ςχολικι χρονιά 2012-2013. Ειδικά γα το Οφκειο ακολουκεί 
και αναλυτικότερθ παρουςίαςθ του προγράμματόσ του. 

Θ πρϊτθ ςυνάντθςθ των μελϊν τθσ 
ομάδασ κα γίνει ςτο  

1ο διάλειμμα τθσ Ραραςκευισ  

5 Οκτωβρίου 2012, ςτθν αίκουςα 410 
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Τετάρτθ 19 Σεπτεμβρίου 2012: Υρϊτθ ςυνάντθςθ τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ Ουκείου με τθ 
μορφι του «Σμίλου Αειφόρου Διαχείριςθσ». Αναηθτικθκαν οι ςτόχοι τθσ ομάδασ με τθ 
διαδικαςία του «καταιγιςμοφ ιδεϊν».  

Ραραςκευι 5 Οκτωβρίου 2012: Υρϊτθ ςυνάντθςθ τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ Γυμναςίου. 
Υροτάκθκε θ βιωματικι προςζγγιςθ ςτο ηιτθμα των απορριμμάτων ςτθ κάλαςςα με τθν 
πραγματοποίθςθ μιασ εξόρμθςθσ ςε παράκτια περιοχι. Επιλζχτθκε θ περιοχι του Λςκμοφ τθσ 
Ξορίνκου και του Θραίου Υεραχϊρασ. 

Τετάρτθ 24 Οκτωβρίου 2012:  Χτον Τμιλο Αειφόρου Διαχείριςθσ ζγινε παρουςίαςθ και 
ςτοχαςτικι διερεφνθςθ από τθν Fair Trade Hellas (κ. Ειρινθ Ξαρζτα) ςχετικι με τισ αξίεσ μιασ 
εναλλακτικισ και δίκαιθσ οικονομίασ και τθσ υπεφκυνθσ κατανάλωςθσ. Θ εκπαιδευτικι 
δραςτθριότθτα πραγματοποιικθκε ςτο πλαίςιο του ευρωπαϊκοφ προγράμματοσ World in a 

Shopping Cart -Σ Ξόςμοσ Χτο Ξαλάκι Πασ.  

Σάββατο 3 Νοεμβρίου 2012: Εξόρμθςθ ςτθν Κορινκία.  

Πε τον καιρό απρόςμενα ευνοϊκό ςφμμαχο, τα παιδιά αρχικά γνϊριςαν με τον καλφτερο τρόπο 
το ζργο τθσ διϊρυγασ του Λςκμοφ τθσ Ξορίνκου πραγματοποιϊντασ τον διάπλου με το ειδικό 
καραβάκι ΑΦΓΩ. Θ ςυνζχεια δόκθκε ςτο ακρωτιριο Πελαγκάβι τθσ Υεραχϊρασ. Δίπλα ακριβϊσ 
από τον εντυπωςιακό φάρο του 1897, τα παιδιά μαγείρεψαν και ζςτρωςαν τραπεηομάντθλο για 
να απολαφςουν ζνα ξεχωριςτό γεφμα με κζα το επιβλθτικό τοπίο τθσ κάλαςςασ του 
Ξορινκιακοφ. Πε αυτόν τον αξζχαςτο τρόπο ζμμεςα μυικθκαν ςε πρακτικζσ περιοριςμοφ των 
ςυςκευαςιϊν και του «ζτοιμου φαγθτοφ». Ακολοφκθςε ο κακαριςμόσ τθσ παραλίασ του 
αρχαιολογικοφ χϊρου του Θραίου αλλά και θ περιιγθςθ ςε αυτόν.  

Πε μια διακεματικι προςζγγιςθ, τθν ξενάγθςθ ςτον Λςκμό τθσ Ξορίνκου ανζλαβαν οι μακθτζσ 
Ξωνςταντίνοσ Αρμάογλου (Β1’), Λωάννα Κεοδοςοποφλου (Β1’) και Ξίμων Ξαπετανάκθσ (Α5’), τθν 
ξενάγθςθ ςτον αρχαιολογικό χϊρο του Θραίου ανζλαβαν οι μακιτριεσ Θλζκτρα Δελαβόγια (Γ1’) 
και Φιλιππία Ππαμπι (Α1’) ενϊ για τουσ φάρουσ και τθν ακτοπλοΐα μίλθςαν οι μακιτριεσ Ρίκθ 
Βολονάςθ (Γ5’), Φάνια Ηουγανζλλθ (Γ5’), Ζλλθ Ψςακωνιάτθ (Γ4’) και Βαςιλικι Χρυςανκάκθ (Γ5’). 

Κυριακι 4 Νοεμβρίου 2012: Χυμμετοχι ςτθν μεγάλθ εκδιλωςθ «Ρανθγφρι τθσ Φφςθσ» που 
οργάνωςε ο ΧΑΧΠ (Χφνδεςμοσ Αποφοίτων Χχολισ Πωραΐτθ). Ψο πρόγραμμα ΧΩΡΔΦΑΠΩ 
παρουςιάςτθκε ςε ειδικι αίκουςα όπου προβάλλονταν ταυτόχρονα με δφο προβολείσ: 

 Πία ταινία ςυρραφισ επιλεγμζνων βίντεο που ζχουν ςκθνοκετιςει μακθτζσ/τριεσ ςτο 
πλαίςιο του ΧΩΡΔΦΑΠΩ. 

 Πία παρουςίαςθ Power Point με κζμα τουσ ςτόχουσ, τα εργαλεία, τα μζςα, τισ δράςεισ 
και το ανκρϊπινο δυναμικό του ΧΩΡΔΦΑΠΩ. 

 

Σι προβολζσ ςυνοδεφονταν από ζκκεςθ 30 επιλεγμζνων διαφανειϊν, τυπωμζνων ςε διαςτάςεισ 
Α3. 
Χτθν ίδια αίκουςα παρουςιάςτθκε το ζργο τθσ «Φιλοηωικισ Σμάδασ Χχολισ Πωραΐτθ». 
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Ραραςκευι 30 Νοεμβρίου-Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2012: Εξόρμθςθ ςτον Εκνικό Δρυμό 
Ράρνθκασ  
Πε μια εξόρμθςθ ςτον Εκνικό Δρυμό Υάρνθκασ οι μακθτζσ/τριεσ τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ 
Γυμναςίου ςθματοδότθςαν το τζλοσ του Α’ ςχολικοφ τριμινου αλλά και τον ερχομό του χειμϊνα. 
Χτο τζλοσ των μακθμάτων τθσ Υαραςκευισ 30/11/2012  αναχϊρθςαν με ςχολικό λεωφορείο για 
τον Δρυμό και το ορειβατικό καταφφγιο Φλαμποφρι όπου και διανυκτζρευςαν.  

Θ πρϊτθ δραςτθριότθτα ξεκίνθςε το ίδιο βράδυ με μια ςφντομθ νυχτερινι πορεία μζςα ςε ζνα 
ομιχλϊδεσ και πραγματικά χειμωνιάτικο ςκθνικό. Ψο επόμενο πρωινό ακολοφκθςε θ μεγαλφτερθ 
πεηοπορία ςτθν περιοχι του ελατοδάςουσ. Ξατά τθ διάρκεια τθσ διαδρομισ, τα παιδιά 
μελζτθςαν τα κυριότερα είδθ χλωρίδασ κακϊσ και τα προβλιματα που υπάρχουν ςτθν 
αναγζννθςθ του δάςουσ μετά τθ μεγάλθ πυρκαγιά του 2007. Ακόμθ, παρατιρθςαν τα ιδιαίτερα 
πετρϊματα που διαμορφϊνουν τόςο το ανάγλυφο όςο και τθ δθμιουργία πθγϊν νεροφ ςτο 
βουνό. Λδιαίτερο ενδιαφζρον δόκθκε ςτισ λεκάνεσ απορροισ μζςα από τισ οποίεσ κινοφνται προσ 
τθ κάλαςςα όχι μόνο τα φυςικά κατακρθμνίςματα αλλά και τα ανκρωπογενι απορρίμματα. 

Σάββατο 15 Δεκεμβρίου 2012: Πακθτζσ/τριεσ του Σμίλου 
Αειφόρου Διαχείριςθσ Ουκείου παραςκεφαςαν εκελοντικά 
αγακά ενίςχυςθσ προκειμζνου να διατεκοφν ςτο 
Χριςτουγεννιάτικο Ππαηάρ του Χχολείου. Χυγκεκριμζνα 
παραςκεφαςαν χειροποίθτα κεριά αρωματιςμζνα με φυςικά 
αικζρια ζλαια κακϊσ και χριςτουγεννιάτικα ςτολίδια οριγκάμι. 

Κυριακι 16 Δεκεμβρίου 2012: Πακθτζσ/τριεσ του Σμίλου Αειφόρου Διαχείριςθσ Ουκείου 
προϊκθςαν τα προϊόντα τουσ ςτο Χριςτουγεννιάτικο Μπαηάρ του Χχολείου με ςτόχο τθν 
ςυγκζντρωςθ χρθμάτων για κοινωφελείσ ςκοποφσ. 

Ρζμπτθ 31 Λανουαρίου 2013: Υαρουςίαςθ ςε ομάδεσ μακθτϊν/τριων του Γυμναςίου από τθν 
Οικολογικι Εταιρείασ Ανακφκλωςθσ (κ.Δανάθ Δουδουμοποφλου) ςχετικι με τθν ςωςτι 
χριςθ των μπλε κάδων που διαχειρίηεται θ Ελλθνικι Εταιρεία Αξιοποίθςθσ και Ανακφκλωςθσ 
(«μπλε κάδοι» εξυπθρετοφν πλζον τισ ανάγκεσ διαχείριςθσ απορριμμάτων του Χχολείου). 

Μάρτιοσ 2013: Διανζμεται ςε μακθτζσ/τριεσ του Χχολείου το ερωτθματολόγιο για τθν 
κατανάλωςθ εμφιαλωμζνου νεροφ ςτο Χχολείο. Ψο ερωτθματολόγιο ςυνζταξε ο Τμιλοσ 
Αειφόρου Διαχείριςθσ Ουκείου. Χυμπλθρϊκθκε από 754 μακθτζσ/τριεσ από το Δθμοτικό, το 
Γυμνάςιο και το Οφκειο του Χχολείου. 

Μάρτιοσ 2013: Χε ϊρεσ αναπλιρωςθσ επιλεγμζνων τάξεων του Ουκείου, προβλικθκε 
ςφντομο ςποτ υποςτθρικτικό τθσ νζασ Ευρωπαϊκισ Σδθγίασ για τθν Αλιεία κακϊσ και 
ντοκιμαντζρ ςχετικό με το ψάρεμα μεγάλων αλιευτικϊν ςτόλων ςε φτωχζσ περιοχζσ τθσ 
δυτικισ Αφρικισ. 

Σάββατο 30-Κυριακι 31 Μαρτίου 2013: Υαρουςίαςθ του ζργου του Σμίλου Αειφόρου 
Διαχείριςθσ ςε ζκκεςθ που πραγματοποιικθκε ςτο πλαίςιο του «Υανθγυριοφ 2013» τθσ 
Χχολισ Πωραΐτθ. 
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Απρίλιοσ 2013: Πακθτζσ/τριεσ τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ Γυμναςίου επεξεργάηονται τα 
754 ςυμπλθρωμζνα ερωτθματολόγια για τθν κατανάλωςθ εμφιαλωμζνου νεροφ ςτο Χχολείο. 

Σάββατο 6 Απριλίου 2013: Εξόρμθςθ ςτο Εκνικό Ράρκο Σχινιά-Μαρακϊνα 

Ψο Χάββατο 6 Απριλίου 2013 θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα Γυμναςίου οργάνωςε εξόρμθςθ ςτο 
Εκνικό Υάρκο Χχινιά-Παρακϊνα. Θ εξόρμθςθ περιελάμβανε ποδθλατάδα ςτα κυριότερα ςθμεία 
τθσ Υροςτατευόμενθσ Υεριοχισ αλλά και ζρευνα πεδίου ςτθν παράκτια ηϊνθ.  
 

Χυγκεκριμζνα, οι μακθτζσ/τριεσ χρθςιμοποίθςαν το πλζον ιπιο μζςο μεταφοράσ,  για να 
περιθγθκοφν ανάμεςα ςτουσ ρθχοφσ υγρότοπουσ αλλά και μζςα ςτο ξεχωριςτό και ςπάνιο 
δάςοσ Ξουκουναριάσ. Ακόμθ, ςτο πλαίςιο του ετιςιου αφιερϊματοσ του ΧΩΡ.ΔΦΑ.ΠΩ. ςτθν 
«Ωπεφκυνθ Ξατανάλωςθ και Απορρίμματα ςτθ Κάλαςςα»,  πραγματοποίθςαν ςχετικι ζρευνα 
πεδίου. Ψο ηιτθμα των απορριμμάτων ςτθν παράκτια ηϊνθ μελετικθκε με ςυςτθματικι 
καταγραφι που ζγινε ςε κακοριςμζνεσ δειγματολθπτικζσ επιφάνειεσ. 
 

Τρίτθ 9 Απριλίου ζωσ Ραραςκευι 12 Απριλίου 2013: 
Υαρουςίαςθ του Υρογράμματοσ για τθν ανακφκλωςθ 
Θλεκτρικϊν και Θλεκτρονικϊν Χυςκευϊν από τθν «Σργάνωςθ 
Γθ». 
Θ βιωματικι παρουςίαςθ πραγματοποιικθκε με τθ ςυμμετοχι 
όλων των μακθτϊν/τριϊν τθσ Α’ και Β’ Γυμναςίου. Ακολοφκθςε 
θ τοποκζτθςθ ειδικοφ κάδου ςτον χϊρο του Χχολείου. 

Τρίτθ 23 Απριλίου 2013: Τεςτ γεφςθσ νεροφ.  

Ξακϊσ από τα αποτελζςματα του ερωτθματολογίου φάνθκε ότι πολλοί προτιμοφν το 
εμφιαλωμζνο νερό επειδι πιςτεφουν ότι είναι πιο υγιεινό  ι ότι ζχει καλφτερθ γεφςθ, θ Υ.Σ.Γ. 
κζλθςε να διαπιςτϊςει εάν είναι πραγματικά εφκολο να διακρίνει κανείσ το εμφιαλωμζνο νερό 
από το νερό τθσ βρφςθσ. Χτα μεγάλα διαλείμματα του Δθμοτικοφ και Γυμναςίου-Ουκείου 
μοίραςε λοιπόν δείγματα και από τα δφο ςε χωριςτά ποτιρια. 

Ψα δείγματα δοκίμαςαν:  

 125 μακθτζσ/τριεσ Δθμοτικοφ 

 62 μακθτζσ/τριεσ Γυμναςίου/Ουκείου  
Ψο τεςτ ζδειξε ότι ςχεδόν τα μιςά παιδιά δεν είναι ςε κζςθ να διακρίνουν το εμφιαλωμζνο από 
το νερό τθσ βρφςθσ. 

Δευτζρα 3 Λουνίου 2013: Δθμιουργία ενθμερωτικοφ ταμπλό ςτον χϊρο υποδοχισ του Χχολείου 
όπου προβάλλεται ςυνοπτικά το ζργο τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ Γυμναςίου κατά το ςχολικό 
ζτοσ 2012-2013. 
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ΣΥΝΟΡΤΛΚΟ ΘΜΕ΢ΟΛΟΓΛΟ ΟΜΛΛΟΥ ΑΕΛΦΟ΢ΟΥ ΔΛΑΧΕΛ΢ΛΣΘΣ ΛΥΚΕΛΟΥ 

 Σ Τμιλοσ επεδίωξε τθ βιωματικι προςζγγιςθ με κακθμερινζσ ςυνικειεσ που περιορίηουν τισ 
ςυςκευαςίεσ μιασ χριςθσ, προωκοφν τισ ανανεϊςιμεσ πθγζσ ενζργειασ αλλά και τα φιλικά προσ 
το περιβάλλον υλικά. 

Τετάρτθ 19 Σεπτεμβρίου 2012: Γνωριμία ςτο φπαικρο, καταιγιςμόσ ιδεϊν τθσ ομάδασ ςχετικά με 
το περιεχόμενο των φετινϊν δραςτθριοτιτων. 

Τετάρτθ 26 Σεπτεμβρίου 2012: Υικ-νικ ςτο φπαικρο με «αειφόρα» χαρακτθριςτικά.1θ
 

εναςχόλθςθ με τον κομποςτοποιθτι (αναμόχλευςθ παλιοφ υλικοφ, τεμαχιςμόσ νζων υλικϊν, 
φγρανςθ). 

Τετάρτθ 03 Οκτωβρίου 2012: Ξομποςτοποιθτισ (αναμόχλευςθ, νζα υλικά, φγρανςθ). Υροβολι 
βίντεο DIY διάφορων τφπων θλιακϊν φοφρνων. 

Τετάρτθ 10 Οκτωβρίου 2012: Ξομποςτοποιθτισ (ζκκεςθ ςτθ μεςθμεριανι βροχι για φγρανςθ). 
Υρϊτθ καταςκευι απλοφ θλιακοφ φοφρνου. Υροβολι βίντεο DIY κονςερβοποίθςθσ ντομάτασ. 

Τετάρτθ 17 Οκτωβρίου 2012: Ξονςερβοποίθςθ ντομάτασ (χριςθ κουηίνασ Χχολείου). 
Ψοποκζτθςθ μικρότερων διαχωριςτικϊν κουτιϊν ςτον κομποςτοποιθτι. Υροςκικθ νζων 
βιοαποικοδομιςιμων υλικϊν.  

Τετάρτθ 24 Οκτωβρίου 2012: Υαρουςίαςθ και βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ από τθν Fair Trade 

Hellas. 

Τετάρτθ 31 Οκτωβρίου 2012: Ετοιμαςία υγροφ ςαπουνιοφ για τα πιάτα (με ςαποφνι πράςινο και 
Παςςαλίασ, αικζρια ζλαια και φυτικι γλυκερίνθ).  Υροβολι βίντεο ςχετικϊν με τθν  παραςκευι 
ςαπουνιοφ (προετοιμαςία για τθ δραςτθριότθτα τθσ 7θσ

 Ροεμβρίου 2012). Υροςκικθ νζων 
βιοαποικοδομιςιμων υλικϊν ςτον κομποςτοποιθτι.  

Τετάρτθ 07 Νοεμβρίου 2012: (Γενικι απεργία).  

Τετάρτθ 14 Νοεμβρίου 2012: Υαραςκευι ςαπουνιοφ (ψυχρι μζκοδοσ) ςε εξωτερικό χϊρο (αυλι 
Χχολείου). 

Τετάρτθ 21 Νοεμβρίου 2012: Ξοπι ςαπουνιοφ ςε πλάκεσ. Απορρυπαντικά από φυςικά υλικά 
(προετοιμαςία-εμφιάλωςθ-τυποποίθςθ (ετικζτεσ). Υροςκικθ νζων βιοαποικοδομιςιμων υλικϊν 
ςτον κομποςτοποιθτι.  
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Συνολικά αποτελζςματα καταγραφισ απορριμμάτων: 
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ΣΥΝΟΡΤΛΚΘ ΡΑ΢ΟΥΣΛΑΣΘ ΤΟΥ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑΤΟΣ ΤΘΣ ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΛΚΘΣ ΟΜΑΔΑΣ ΛΥΚΕΛΟΥ – 

ΟΜΛΛΟΥ ΑΕΛΦΟ΢ΟΥ ΔΛΑΧΕΛ΢ΛΣΘΣ 2012-2013: 

«Υπεφκυνθ Κατανάλωςθ και Απορρίμματα» 
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Ε΢ΩΤΘΜΑΤΟΛΟΓΛΟ: 

Ζρευνα κατανάλωςθσ εμφιαλωμζνου νεροφ ςτο Χχολείο 

Ε΢ΩΤΘΜΑΤΟΛΟΓΛΟ  

1. Αγοράηεισ εμφιαλωμζνο νερό;  

α/α Απάντθςθ ΢φνολο 
απαντιςεων 

Α) Τχι  

Β) Ραι  

 

2. Χτο ςπίτι πίνετε: 

α/
α 

Απάντθςθ ΢φνολο 
απαντιςεων 

Α) Ρερό βρφςθσ  

Β) Φιλτραριςμζνο νερό βρφςθσ  

Γ) Ρερό εμφιαλωμζνο  

 

3. Υόςα μπουκαλάκια εμφιαλωμζνου νεροφ αγοράηεισ τθν εβδομάδα; 

α/α Απάντθςθ ΢φνολο 
απαντιςεων 

Α) 0  

Β) 1-3  

Γ) 4-5  

Δ) 6+  

 

4. Γιατί ΔΕΡ αγοράηεισ εμφιαλωμζνο νερό; (ποιοσ είναι ο βαςικότεροσ λόγοσ;)  

α/α Απάντθςθ ΢φνολο 
απαντιςεων 

Α) Είναι ακριβό  

Β) Ψα μπουκάλια επθρεάηουν το περιβάλλον  

Γ) Ψο νερό, ωσ αναγκαίο αγακό, πρζπει να διατίκεται δωρεάν  

Δ) Άλλοσ λόγοσ:  

 

5. Γιατί αγοράηεισ εμφιαλωμζνο νερό; Γιατί δεν πίνεισ από τθ βρφςθ; 

α/α Απάντθςθ ΢φνολο 
απαντιςεων 

Α) Ζχει πολλι ουρά ςτον ψφκτθ  

Β) Ψο εμφιαλωμζνο νερό είναι πιο υγιεινό  

Γ) Άλλοσ λόγοσ:   

Τμήμα: 
 

Σύνολο επωτηθέντων: 

Η επεξεπγασία των 
επωτηματολογίων έγινε από 
τον/την: 
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6. Υϊσ διαχειρίηεςαι  τα άδεια μπουκάλια; 

α/α Απάντθςθ ΢φνολο 
απαντιςεων 

Α) Ψα επαναχρθςιμοποιϊ   

Β) Ψα πετϊ ςτον κάδο ςκουπιδιϊν (μαφρθ ςακοφλα)  

Γ) Ψα πετϊ ςτον κάδο ανακφκλωςθσ (κίτρινθ ςακοφλα ι μπλε κάδο)  

Δ)  Ψα αφινω όπου να’ναι  

Ε) Ψα παίρνω ςπίτι μου και τα ανακυκλϊνω εκεί  

ΧΨ) Άλλο:  

 

7. Είςαι διατεκειμζνοσ/θ να αλλάξεισ τα πλαςτικά μπουκάλια νεροφ με κάτι διαφορετικό; 

α/α Απάντθςθ ΢φνολο 
απαντιςεων 

Α) Ραι  

Β) Μςωσ  

Γ) Τχι  

 

8. Πε τι κα προτιμοφςεσ να αντικαταςτιςεισ τα ρυπογόνα πλαςτικά μπουκάλια; 

α/α Απάντθςθ ΢φνολο 
απαντιςεων 

Α) Πε κερμόσ ι παγοφρι  

Β) Πε πτυςςόμενο ποτθράκι  

Γ) Πε φιλτραριςμζνο νερό βρφςθσ  

Δ) Πε τίποτα  

Ε) Πε κάτι άλλο (γράψε τθ γνϊμθ ςου)  
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27. «Τπεφκυνθ κατανάλωςθ και κάλαςςα» 

Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο 

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονιςτισ: Ραναγιϊτθσ Λατςοφδθσ ΡΕ14 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Μαρία Μόςχου ΡΕ07 

Λωάννα Ρρωτοπαπά ΡΕ15, Χριςτίνα ΢οφτνερ ΡΕ07 

 

 

 

 
 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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28. «Ζωι με ποικιλία – ηωι με μονοτονία. Η βιοποικιλότθτα ςε κίνδυνο» 

Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο 

Σχολικό Ζτοσ 2014-15 

 

Συντονιςτισ: Συντονιςτισ: Ραναγιϊτθσ Λατςοφδθσ ΡΕ14 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Μαρία Μόςχου ΡΕ07, Λωάννα Ρρωτοπαπά ΡΕ15 
Χριςτίνα ΢οφτνερ ΡΕ07 

 

ΓΕΝΛΚΟ ΘΜΕ΢ΟΛΟΓΛΟ ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΛΚΩΝ Δ΢ΑΣΕΩΝ 2014-2015  
 

Κυριακι 5 Οκτωβρίου 2014: Εκελοντικόσ κακαριςμόσ υγρότοπου Βραυρϊνασ 

Ψο Χχολείο μασ οργάνωςε εκελοντικό κακαριςμό του υγρότοπου Βραυρϊνασ ςε ςυνεργαςία με 

τθν Ελλθνικι Σρνικολογικι Εταιρεία. Θ δράςθ ςυνδυάςτθκε με τισ εκδθλϊςεισ για τθν 

«Υανευρωπαϊκι Γιορτι Υουλιϊν 2014” και εκτόσ από τουσ μακθτζσ/τριεσ ςυμμετείχαν μζλθ τθσ 

ςχολικισ κοινότθτασ, γονείσ αλλά και απόφοιτοι. 

Χτο τζλοσ τθσ δράςθσ όλοι είχαν τθν ευκαιρία να παρακολουκιςουν τθν απελευκζρωςθ 

κεραπευμζνων πουλιϊν από τον Χφλλογο Υερίκαλψθσ και Υροςταςίασ Άγριασ Ηωισ-ΑΡΛΠΑ.  Χτα 

είδθ που επζςτρεψαν ςτο φυςικό τουσ περιβάλλον περιλαμβάνονταν ερωδιοί, γερακίνεσ, 

γεράκια, Χφθκιάρθσ αλλά και ζνασ Φιδαετόσ! 

Θ ενζργεια πραγματοποιικθκε βεβαίωσ ςτο πλαίςιο του προγράμματοσ «ΧΩΡ.ΔΦ.Α.ΠΩ.-

Χυνεργαςία & Δράςθ για τθν Αειφορία ςτθ Χχολι Πωραΐτθ» ζχοντασ ωσ ιδιαίτερουσ ςτόχουσ  

τθν περιβαλλοντικι ευαιςκθτοποίθςθ και τθν ανάπτυξθ του πνεφματοσ ςυμμετοχικισ δράςθσ. 

Τετάρτθ 22 Οκτωβρίου 2014: Ζρευνα για τθν ανακφκλωςθ ςτον ςχολικό χϊρο  

Σ Τμιλοσ Υεριβαλλοντικισ Ενθμζρωςθσ Ουκείου διεξιγαγε ζρευνα ςχετικι με τθν χριςθ των 

κάδων ανακφκλωςθσ του Χχολείου. 

Ψο περιεχόμενο ενόσ κάδου ανακφκλωςθσ και ενόσ κάδου κοινϊν απορριμμάτων ηυγίςτθκε και 
διαχωρίςτθκε ςε ανακυκλϊςιμα και μθ υλικά. Διαπιςτϊκθκαν λάκθ ςτθν ανακφκλωςθ και 
ετοιμάςτθκε ειδικό ενθμερωτικό ταμπλό που εκτζκθκε ςτθν κεντρικι είςοδο του ςχολείου. 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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Κυριακι 14 Δεκεμβρίου 2014: Κερί μελιςςϊν ςτο χριςτουγεννιάτικο Bazaar  

Ξεριά με 100% φυςικό κθρό μελιςςϊν, φτιαγμζνα από τουσ μακθτζσ/τριεσ του Σμίλου 
Υεριβαλλοντικισ Ενθμζρωςθσ Ουκείου διατζκθκαν ςτο Χριςτουγεννιάτικο Bazaar του ςχολείου 
προκειμζνου να ενιςχυκοφν οι φιλανκρωπικοί ςκοποί του. 

Κυριακι 16-Σάββατο 22 Νοεμβρίου 2014: Μακθτικι ςυνάντθςθ P.E.E.P. Science 2014 με 
κζμα τουσ Ρεριβαλλοντικοφσ Δείκτεσ. 

Χτο προάςτιο Budaörs τθσ Βουδαπζςτθσ  πραγματοποιικθκε θ ςυνάντθςθ  του P.E.E.P (Pan-

European Educational Project) science meeting 2014 με εκπροςϊπουσ 5 ςχολείων από 
αντίςτοιχεσ χϊρεσ (Ελλάδα, Δανία, Συγγαρία, Φουμανία, Φωςία). Κζμα τθσ ςυνάντθςθσ ιταν οι 
περιβαλλοντικοί δείκτεσ (“Environmental indicators – How do we assess the impact of human 

activities on natural ecosystems”). 

Θ Ελλάδα εκπροςωπικθκε από το Οφκειο Χχολισ Πωραΐτθ.  

Σι ςυμμετζχοντεσ είχαν τθν ευκαιρία να αναδείξουν δεξιότθτεσ ζρευνασ, ςφνκεςθσ εργαςιϊν, 
χριςθσ ΨΥΕ (Ψεχνολογιϊν τθσ Υλθροφορίασ και Επικοινωνίασ), κριτικισ προςζγγιςθσ ηθτθμάτων 
κακϊσ και παρουςίαςθσ ερευνθτικϊν αποτελεςμάτων με ταυτόχρονθ εξάςκθςθ μιασ ξζνθσ 
γλϊςςασ (Αγγλικά). Χε κοινωνικό-διαπροςωπικό επίπεδο οι ςυμμετζχοντεσ αςκικθκαν αλλά και 
χάρθκαν τισ αρχζσ τθσ ςυνεργαςίασ, τθσ άμιλλασ και κατανόθςθσ των διαφορετικϊν θκϊν και 
κουλτοφρασ ανκρϊπων από αντιδιαμετρικά ςθμεία τθσ γθραιάσ θπείρου. 

Τλεσ οι δραςτθριότθτεσ, είτε ζλαβαν μζροσ 
ςτον ςχολικό χϊρο είτε εξωςχολικά, ςχετίηονταν 
με τθ κεματικι τθσ ςυνάντθςθσ. Υεριελάμβαναν 
παρουςιάςεισ από όλεσ τισ μακθτικζσ ομάδεσ 
εργαςτιρια, επιςκζψεισ, μεταξφ των οποίων και 
μία ςτο Εκνικό Υάρκο των Ωψιπζδων τθσ λίμνθσ 
Ππάλατον. Εκεί, εκτόσ από τθν ςυνοδευόμενθ 
πορεία ςε μονοπάτια τθσ φφςθσ, ζγινε 
παρουςίαςθ από τον Φορζα Διαχείριςθσ του 
Εκνικοφ Υάρκου με ειδικι ζμφαςθ ςτουσ 
περιβαλλοντικοφσ δείκτεσ. Χτθν παρουςίαςθ αναλφκθκε επίςθσ το κεωρθτικό υπόβακρο των 
διαχειριςτικϊν μζτρων που λαμβάνονται ςτισ προςτατευόμενεσ περιοχζσ τθσ Συγγαρίασ ενϊ 
ςτθν περιιγθςθ πεδίου οι μακθτζσ/τριεσ είδαν από κοντά τισ διαχειριηόμενεσ επιφάνειεσ 
(καλαμιϊνεσ υπό ελεγχόμενθ ανάπτυξθ, λιβάδια εμπλουτιςμζνα με Οαγόγυρουσ και δάςθ με 
τεχνθτζσ φωλιζσ πουλιϊν). 

Θ παρουςίαςθ τθσ ελλθνικισ ομάδασ επαναλιφκθκε ςτο κζατρο τθσ Χχολισ Πωραΐτθ όπου τθν 
παρακολοφκθςαν όλοι/εσ οι μακθτζσ/τριεσ του Ουκείου.  
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Τετάρτθ 25 Φεβρουαρίου 2015: Επιβράβευςθ ανακφκλωςε-e 

Θ Σργάνωςθ ΓΘ, ςυντονίςτρια του προγράμματοσ 
«Ανακφκλως-e», επιβράβευςε τθ Χχολι Πωραΐτθ για τθ 
ςυμμετοχι τθσ ςτθ ςυλλογι θλεκτρικϊν και θλεκτρονικϊν 
απορριμμάτων. 

Ραραςκευι 13-Σάββατο 14 Μαρτίου 2015: Στθ χιονιςμζνθ Ράρνθκα 

Ψθν Υαραςκευι 13 Παρτίου 2015, μετά το τζλοσ των μακθμάτων, μζλθ των περιβαλλοντικϊν 
ομάδων Γυμναςίου και Ουκείου αναχϊρθςαν για τον Εκνικό Δρυμό Υάρνθκασ. Εκεί 
φιλοξενικθκαν ςτο ορειβατικό καταφφγιο, ςτθν καρδιά του δρυμοφ, μζςα ςε ζνα απόλυτα 
χιονιςμζνο και χειμωνιάτικο τοπίο. Ψθν επόμενθ μζρα πραγματοποίθςαν πεηοπορίεσ ςτθν 
περιοχι του ελατοδάςουσ, παρατιρθςαν ομάδεσ ελαφιϊν και δαςόβιων πουλιϊν 
προςεγγίηοντασ τελικά τθν ιδιαίτερθ βιοποικιλότθτα του δρυμοφ ςτο πλαίςιο του ετιςιου 
αφιερϊματοσ των ομάδων «ηωι με ποικιλία-ηωι με μονοτονία: θ βιοποικιλότθτα ςε κίνδυνο». 

Ραραςκευι 20 Μαρτίου 2015: Ραρατιρθςθ τθσ (ςθμαντικότερθσ) ζκλειψθσ θλίου 2015 

Θ Υεριβαλλοντικι Σμάδα Γυμναςίου και ο Τμιλοσ Υαρατιρθςθσ & Ερμθνείασ τθσ Φφςθσ 
προετοίμαςαν τθ μακθτικι κοινότθτα για τθν παρακολοφκθςθ τθσ πρϊτθσ αλλά και 
ςθμαντικότερθσ για τθν Ευρϊπθ ζκλειψθσ θλίου για το 2015.  

Για τθν παρατιρθςθ του φαινομζνου ετοιμάςτθκαν ειδικά γυαλιά χρθςιμοποιϊντασ εγκεκριμζνο 
ομοιογενζσ φιλμ με υψθλισ πυκνότθτασ επιςτρϊςεισ που επιτρζπουν τθν αςφαλι παρατιρθςθ 
του θλιακοφ δίςκου και μάλιςτα ςτο ουδζτερο λευκό χρϊμα του. 

Αν και αρχικά δόκθκε θ εντφπωςθ ότι θ ζκλειψθ τθσ 20θσ
 Παρτίου 2015 δεν κα γινόταν 

αντιλθπτι εξαιτίασ του ςυννεφιαςμζνου ουρανοφ τθσ Αττικισ, ευτυχϊσ ο ιλιοσ πρόβαλε 
ακριβϊσ τθν ϊρα του διαλείμματοσ του Γυμναςίου-Ουκείου επιτρζποντασ τθν 
προγραμματιςμζνθ παρατιρθςι τθσ. 

Σι εκλείψεισ γενικότερα αποτελοφν ιδανικζσ ευκαιρίεσ για εκπαιδευτικζσ βιωματικζσ 
δραςτθριότθτεσ οι οποίεσ εξοικειϊνουν τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ με τισ κινιςεισ των ουράνιων 
ςωμάτων αλλά και τθ χριςθ των επιςτθμϊν ςτθν ερμθνεία και πρόβλεψθ των φαινομζνων που 
ςχετίηονται με αυτζσ. 

Τετάρτθ 29 Απριλίου 2015: Ταμπλό αφιςϊν ανακφκλωςθσ Σχολείου 

Ψα Ψμιματα ΢ζνων Γλωςςϊν παρουςίαςαν αντίςτοιχα από μία 
διαφορετικι εκδοχι τθσ κεντρικισ αφίςασ του Χχολείου για τθν 
ανακφκλωςθ. Ψα κείμενα τισ αφίςασ μεταφράςτθκαν από τουσ 
μακθτζσ/τριεσ ςτο πλαίςιο των αντίςτοιχων μακθμάτων ςτα Αγγλικά, 
Γαλλικά, Γερμανικά, Λςπανικά. Χτισ αφίςεσ περιζχονται επίςθσ ςχζδια 
που ηωγραφίςτθκαν παράλλθλα ςτα ίδια μακιματα.  
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Σάββατο 27-Τρίτθ 30 Λουνίου 2015: Εξόρμθςθ ςτθ Μιλο 

Σι Υεριβαλλοντικζσ Σμάδεσ Γυμναςίου και Ουκείου αποχαιρζτθςαν τθ ςχολικι χρονιά με μια 

καλοκαιρινι εξόρμθςθ ςτθ Πιλο. Χυνδζοντασ τθν εξόρμθςθ με το ετιςιο αφιζρωμα “Ηωι με 
ποικιλία-ηωι με μονοτονία: θ βιοποικιλότθτα ςε κίνδυνο”, ζδωςαν ιδιαίτερθ ζμφαςθ ςτα 
λατομεία όπου γίνεται πρότυπθ αποκατάςταςθ τοπίου. Εδϊ θ εκμετάλλευςθ του ορυκτοφ 
πλοφτου δθμιουργεί αναπόφευκτα προβλιματα ςτο περιβάλλον και τθ βιοποικιλότθτα. Ψο 
ηιτθμα εκτζκθκε από τον τον κ.Γεϊργιο Υετράκθ, Υροϊςτάμενο του Ψμιματοσ Αποκατάςταςθσ 
Ψοπίου Imerys S.A. Σι ομάδεσ ξεναγικθκαν ςε ενεργό ορυχείο (Αγγεριά), ςε περιοχι 
αποκατάςταςθσ του τοπίου (Ψράχθλασ) αλλά και ςτο ειδικό φυτϊριο (ςτα Υολλϊνια) όπου 
προετοιμάηονται φυτάρια αυτόχκονων φυτϊν τα οποία είναι απόλυτα προςαρμοςμζνα ςτισ 
τοπικζσ ςυνκικεσ. Αυτό δίνει τθν δυνατότθτα να αναπτυχκοφν χωρίσ να ςπαταλθκεί νερό για 
πότιςμα ενϊ εναρμονίηονται με το περιβάλλον. Επίςθσ, ςτο πλαίςιο ενόσ αειφόρου μοντζλου 
διαχείριςθσ, ςε κάποια ςθμεία αναςυςταίνονται καλλιζργειεσ με τοπικζσ ποικιλίεσ φυτϊν ϊςτε 
να εξαςφαλίηεται ςτο μζλλον ειςόδθμα ςτουσ ντόπιουσ κατοίκουσ.  

Ξατά τθ διάρκεια τθσ εξόρμθςθσ οι μακθτζσ/τριεσ ζκαναν επίςθσ ςφντομεσ πεηοπορίεσ αλλά και 
θμεριςια εκδρομι με καραβάκι γφρω από όλο το νθςί. Επιςκζφκθκαν τθν Ξίμωλο και τον 
οχυρωμζνο μεςαιωνικό οικιςμό τθσ. Χτθ κάλαςςα εξερεφνθςαν (με snorkeling) τον πλοφςιο 
βυκό τθσ περιοχισ ενϊ ςτθν ενδοχϊρα τθν ιδιαίτερθ νθςιωτικι πανίδα και χλωρίδα. 
Ανακάλυψαν κραφςματα οψιδιανοφ, φωτογράφθςαν τθν ενδθμικι ςαφρα αλλά και το ενδθμικό 
αγριογαρφφαλλο τθσ Πιλου.  

 

ΣΥΝΟΡΤΛΚΘ ΡΑ΢ΟΥΣΛΑΣΘ Δ΢ΑΣΤΘ΢ΛΟΤΘΤΩΝ ΟΜΛΛΟΥ ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΛΚΘΣ 

ΕΝΘΜΕ΢ΩΣΘΣ ΛΥΚΕΛΟΥ 2014-2015: 

 

Χκοπόσ του Σμίλου είναι θ ανάδειξθ περιβαλλοντικϊν ηθτθμάτων και θ παρουςίαςι τουσ ςτθ 

ςχολικι κοινότθτα. Απϊτεροσ ςτόχοσ είναι θ ενεργι ςυμμετοχι όλων των μελϊν τθσ κοινότθτασ 
ςτον περιοριςμό των περιβαλλοντικϊν προβλθμάτων. 

Ξατά το πρϊτο τετράμθνο του ςχολικοφ ζτουσ 2014-2015, οι μακθτζσ/τριεσ του Σμίλου 
επικεντρϊκθκαν ςτο ςτιςιμο ενόσ ενθμερωτικοφ πίνακα ςτον χϊρο του Χχολείου.  

΢εκινϊντασ από τθν κακθμερινι μακθτικι ηωι, τα μζλθ του ομίλου ανζδειξαν το ηιτθμα των 
λακϊν που γίνονται ςτθ ςυλλογι των ανακυκλϊςιμων υλικϊν. Γι’ αυτό το ςκοπό ζλεγξαν με 
ςυςτθματικό τρόπο το περιεχόμενο των κάδων ςτθ ςχολικι αυλι για να προςδιορίςουν τον όγκο 
και το βάροσ των υλικϊν που είχαν τοποκετθκεί είτε ςωςτά είτε λανκαςμζνα ςε αυτοφσ. Τα 
αποτελζςματα τθσ ζρευνασ υπζδειξαν ότι θ ςχολικι κοινότθτα δεν ςυμμετζχει ςτο ςφνολό τθσ 
ςτθ ςωςτι απόρριψθ και ςυλλογι ανακυκλϊςιμων υλικϊν. Ζτςι, αποφαςίςτθκε να 
παρουςιαςτοφν τα αποτελζςματα τθσ ζρευνασ αναδεικνφοντασ παράλλθλα και τα προβλιματα 
που δθμιουργοφνται από τθν μθ ςυμμετοχι όλων ςτθ διαχείριςθ των απορριμμάτων. 

Άλλεσ ςχετικζσ δράςεισ τθσ ομάδασ ιταν θ ςυντιρθςθ του κομποςτοποιθτι του Χχολείου που 
αποςκοπεί ςτθ διαχείριςθ των βιοαποικοδομιςιμων απορριμμάτων, θ μεταποίθςθ 
αλουμινζνιων κουτιϊν αναψυκτικοφ ςε καμινζτα οινοπνεφματοσ αλλά και θ παραγωγι κορνιηϊν 
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από χαρτοπολτό (papier maché) για τον οποίο χρθςιμοποιικθκε μικροτεμαχιςμζνο χαρτί από 
τον καταςτροφζα εγγράφων του Χχολείου. 

Ακόμθ, υιοκετϊντασ ζνα φιλικότερο προσ το περιβάλλον πρότυπο παραγωγισ αγακϊν, οι 
μακθτζσ/τριεσ χρθςιμοποίθςαν φυςικό κερί μελιςςϊν για τθν ετοιμαςία διακοςμθτικϊν ρεςϊ τα 
οποία διατζκθκαν ςτο χριςτουγεννιάτικο μπαηαάρ του Χχολείου και ενίςχυςαν ζτςι το 
φιλανκρωπικό ζργο του. 

Ε΢ΕΥΝΑ ΣΤΟΝ ΣΧΟΛΛΚΟ ΧΩ΢Ο ΓΛΑ ΤΑ ΑΡΟ΢΢ΛΜΜΑΤΑ 

Ζχοντασ παρατθριςει προβλιματα ςτθν ςυλλογι ανακυκλϊςιμων υλικϊν, οι μακθτζσ/τριεσ τθσ 

ομάδασ πρότειναν να ερευνιςουν τθ ςτάςθ τθσ μακθτικισ κοινότθτασ ςτθ χριςθ των κάδων 

ανακφκλωςθσ του Χχολείου. 

 

 

Γι’ αυτό τον ςκοπό ςτισ 22/10/2014 προχϊρθςαν ςε ζναν δειγματολθπτικό ζλεγχο ςτουσ κάδουσ 

απορριμμάτων του ςχολείου. Άδειαςαν το περιεχόμενο δφο κάδων οι οποίοι επιλζχκθκαν με 
τυχαίο τρόπο. Σ ζνασ κάδοσ προοριηόταν για υλικά ςυςκευαςίασ και ο δεφτεροσ για κοινά 
απορρίμματα. Διαχϊριςαν και από τουσ δφο κάδουσ τα ανακυκλϊςιμα και μθ υλικά και τα 
ηφγιςαν ξεχωριςτά. Από τον δειγματολθπτικό αυτόν ζλεγχο διαπίςτωςαν τα εξισ: 

 Σ κάδοσ  ςκουπιδιϊν (πράςινοσ) περιείχε τουλάχιςτον 1,5 κιλό ανακυκλϊςιμων 

ςυςκευαςιϊν! 

 Αντίκετα, ο διπλανόσ κάδοσ ανακφκλωςθσ (μπλε καπάκι) περιείχε μόλισ 0,5 κιλό 

ανακυκλϊςιμων ςυςκευαςιϊν! 

 

Ακόμθ:  

 Σ κάδοσ ανακφκλωςθσ περιείχε κάποια κοινά απορρίμματα. 

 Αρκετά ςκουπίδια βρίςκονταν ςκορπιςμζνα ςτο προαφλιο. 
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Χτον κάδο ςκουπιδιϊν 
βρζκθκε τριπλάςιο βάροσ 
ανακυκλϊςιμων 
ςυςκευαςιϊν ςε ςχζςθ με 
αυτό που βρζκθκε ςτον 
κάδο ανακφκλωςθσ!!! 

Σ κάδοσ ςκουπιδιϊν (πράςινοσ) 
γεμάτοσ με ανακυκλϊςιμεσ 
ςυςκευαςίεσ! 

Ανακυκλϊςιμεσ 
ςυςκευαςίεσ από τον 
πράςινο κάδο (1,5 κιλό) 

Ανακυκλϊςιμεσ 
ςυςκευαςίεσ από τον 
κάδο ανακφκλωςθσ 
(μόλισ 0,5 κιλό!!) 
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ΣΥΜΡΕ΢ΑΣΜΑΤΑ-ΕΚΚΛΘΣΘ Ρ΢ΟΣ ΤΘΝ ΣΧΟΛΛΚΘ ΚΟΛΝΟΤΘΤΑ:  

Σα ςυμπεράςματα αναρτικθκαν ςε ενθμερωτικό ταμπλό ςτθν είςοδο του ΢χολείου τθν περίοδο 

Οοεμβρίου-Δεκεμβρίου 2014. Ξεταξφ άλλων ςθμειϊνονταν τα εξισ:  

Οάκθ ςτθν ανακφκλωςθ!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γιατί δεν ςυμμετζχουμε όλοι/εσ;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Θ μακθτικι κοινότθτα μοιάηει να δείχνει ςχετικι αδιαφορία για τθν ανακφκλωςθ και 
κατ’επζκταςθ για τθν προςταςία του περιβάλλοντοσ. Για τθν εικόνα αυτι ωςτόςο δεν 

ευκφνονται όλα τα μζλθ.  
Θ υποδομι υπάρχει: (κάδοι ανακφκλωςθσ). Πιπωσ πρζπει να ανακεωριςουμε τθν 

κακθμερινι ςτάςθ μασ; Γιατί να δίνουμε αυτι τθν εικόνα;  

Ψα ςκουπίδια αποτελοφν πρόβλθμα για το περιβάλλον, τθν αιςκθτικι και τθν υγιεινι των 

χϊρων όπου ηοφμε όλοι.  
Θ ανακφκλωςθ είναι μία από τισ ςθμαντικζσ προςπάκειεσ του ςφγχρονου ανκρϊπου για να 

περιορίςει το πρόβλθμα.  

 

http://www.techgear.gr/nobel-physics-2014-blue-led-award-93177/
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Μεταποίηση αλουμιμέμιωμ 
κουτιώμ αμαψυκτικού σε 
καμιμέτα οιμοπμεύματος 

Παραγωγή κορμιζώμ από χαρτοπολτό (papier maché) για τομ οποίο 
χρησιμοποιήθηκε μικροτεμαχισμέμο χαρτί από τομ καταστροφέα εγγράφωμ του 
Σχολείου.
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Ωιοκετϊντασ ζνα φιλικότερο προσ το 

περιβάλλον πρότυπο παραγωγισ 

αγακϊν, οι μακθτζσ/τριεσ 

χρθςιμοποίθςαν φυςικό κερί 
μελιςςϊν για τθν ετοιμαςία 

διακοςμθτικϊν ρεςϊ τα οποία 

διατζκθκαν ςτο χριςτουγεννιάτικο 

μπαηαάρ του Χχολείου και ενίςχυςαν 

ζτςι το φιλανκρωπικό ζργο του. 

Φροντίδα-ςυντιρθςθ ςχολικοφ κομποςτοποιθτι 
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Πε ςτόχο να ςυνδυαςτεί θ ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν/τριϊν ςτθ διατιρθςθ τθσ 
βιοποικιλότθτασ με μια ψυχαγωγικι δραςτθριότθτα, οι μακθτζσ/τριεσ τθσ Υεριβαλλοντικισ 
Σμάδασ Γυμναςίου πρότειναν μια ςειρά μθνυμάτων που μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν ςε ζνα 
ειδικό «Ξυνιγι Κθςαυροφ»:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Θ επιλογι ενόσ προϊόντοσ (π.χ. χαλβά που υποτίκεται ότι είναι και ζνα 
παραδοςιακό προϊόν) με φοινικζλαιο προζλευςθσ Λνδονθςίασ μπορεί να ςυμβάλλει 
ςτθν εξαφάνιςθ ενόσ πλθκυςμοφ ςπάνιων Συραγκοτάγκων (εφόςον θ καλλιζργεια 
ελαιοφοίνικα ζχει γίνει ςε αποψιλωμζνο αρχζγονο τροπικό δάςοσ).  

Πια χωριάτικθ ςαλάτα με ελαιόλαδο βιολογικισ καλλιζργειασ υποςτθρίηει –
ζμμεςα- τα πουλιά, τα ζντομα, τα αγριολοφλουδα και άλλουσ οργανιςμοφσ που 
βρίςκουν περικϊριο να επιβιϊςουν ςε ζναν βιολογικισ καλλιζργειασ ελαιϊνα. 

Ζνα πρϊιμο καρποφηι απαιτεί πολφ πλαςτικό υλικό το οποίο χρθςιμοποιείται για 
να προςτατεφεται το ζδαφοσ και τα νεαρά φυτά. 

Ζνα τραπεηάκι τροπικισ ξυλείασ άγνωςτθσ προζλευςθσ μπορεί να προζρχεται από 
τθν  αποψίλωςθ τροπικοφ αρχζγονου δάςουσ. 

Θ αγορά μιασ καρζκλασ από πιςτοποιθμζνο ξφλο (π.χ. FSC-Forestry Stewartship 

Council) ςυμβάλει ςτθν ορκολογικι καλλιζργεια δαςϊν που –μεταξφ άλλων- 

διατθροφν τθν βιοποικιλότθτα. 

Ζνα ριηότο με ρφηι βιολογικισ ι οργανικισ καλλιζργειασ ςυνδζεται με υδρόβια 
πουλιά που βρίςκουν κατάλλθλο και αςφαλζσ χωρίσ φυτοφάρμακα περιβάλλον 
(καταφφγιο και τροφι) ςτισ ορυηοκαλλιζργειεσ. 

Ζνα ταξίδι αναψυχισ με ντεπόηιτο γεμάτο βιοκαφςιμα μπορεί να ςθμαίνει ότι μια 
ζκταςθ τροπικοφ δάςουσ αποψιλϊκθκε για να καλλιεργθκοφν τα φυτά που δίνουν 
βιοκαφςιμα. 

Θ επιλογι ενόσ αυτόχκονου προςαρμοςμζνου ςτισ τοπικζσ ςυνκικεσ, φυτοφ για 
τον κιπο ι το πάρκο ςθμαίνει ότι το «πράςινο» φφλλωμα δεν απαιτεί ιδιαίτερο 
πότιςμα και φροντίδα, οπότε δεν ςπαταλιζται νερό, λιπάςματα και φυτοφάρμακα. 

Πια πάνινθ ςακοφλα πολλαπλϊν χριςεων περιορίηει τισ πλαςτικζσ ςακοφλεσ οι 
οποίεσ μπορεί να καταλιξουν ςτθ κάλαςςα και από εκεί ςτο ςτομάχι μιασ 
καλάςςιασ χελϊνασ ι ενόσ φαλαινόπουλου.  Σι ςακοφλεσ φράςουν το ςτομάχι και 
το ηϊο πεκαίνει από αςιτία. 

Ξάποια απορρυπαντικά ςε πλαςτικζσ ςυςκευαςίεσ μιασ χριςθσ μποροφν να 
αντικαταςτακοφν από αλλά διαλφματα φτιαγμζνα ςτο ςπίτι περιορίηοντασ τισ 
ςυςκευαςίεσ μιασ χριςθσ. 
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Θ ςυνοδεία του αγαπθμζνου μασ ςκφλου πάνω ςε ζνα ερθμονιςι μπορεί να 
οδθγιςει ςτθν εγκατάλειψθ τθσ φωλιάσ των καλαςςοπουλιϊν που κα τρομάξουν. 

Θ απελευκζρωςθ τθσ κατοικίδιασ  αμερικάνικθσ νεροχελϊνασ μπορεί να οδθγιςει 
ςτον αφανιςμό των ντόπιων νεροχελωνϊν. 

Ζνα οικόςιτο ηϊο που του χαρίηουμε τθν ελευκερία μπορεί να μεταφζρει 
αρρϊςτιεσ, παράςιτα ι να ανταγωνιςτεί τα άλλα ντόπια είδθ που ηουν ςτθν 
περιοχι όπου κα απελευκερωκεί. 

Πια ανκοδζςμθ όμορφων αγριολοφλουδων ςτερεί από τα φυτά τθν ευκαιρία να 
αφιςουν ςπόρουσ  και κατά ςυνζπεια απογόνουσ. 

Απορρυπαντικά πλοφςια ςε φϊςφορο καταλιγουν ςτθ κάλαςςα και τα υπόγεια 
και επιφανειακά νερά προκαλϊντασ ευτροφιςμό. Σ ευτροφιςμόσ προκαλεί 
ζλλειψθ οξυγόνου και μαηικό κάνατο ψαριϊν. 

Θ ςπάνια Ρανόχθνα μοιάηει με τθν Αςπρομζτωπθ Χινα τθσ οποίασ επιτρζπεται το 
κυνιγι. Σι κυνθγοί, ακόμθ και χωρίσ να το κζλουν, μπορεί να ςκοτϊςουν μία 
Ρανόχθνα.  

Σι ςπάνιοι Αςπροπάρθδεσ, όπωσ και τα υπόλοιπα είδθ γυπϊν, ςυχνά 
δθλθτθριάηονται από φόλεσ τισ οποίεσ κάποιοι ςκορποφν παράνομα ςτο φπαικρο 
για να εξοντϊςουν είδθ που οι ίδιοι νομίηουν ότι είναι «βλαβερά» (π.χ. αλεποφδεσ, 
κουνάβια κλπ). 

Ψα κερμοκιπια προςφζρουν λαχανικά όλο τον χρόνο. Ψα κερμοκιπια όμωσ 
καλφπτουν επίςθσ τθ γθ δθμιουργϊντασ ζνα μονότονο τεχνθτό περιβάλλον. Εάν 
προτιμάμε λαχανικά «εποχισ» και μάλιςτα βιολογικισ καλλιζργειασ ι 
ολοκλθρωμζνθσ διαχείριςθσ και όχι κερμοκθπίου ενιςχφουμε τισ καλλιζργειεσ τθσ 
γθσ και ενιςχφουμε ζνα πλουςιότερο περιβάλλον. 

Σι ετικζτεσ που δείχνουν ότι θ κονςζρβα τόνου δεν ζχει ηθμιϊςει ςοβαρά τουσ 
πλθκυςμοφσ δελφινιϊν (dolphin safe labels) δεν εξαςφαλίηουν ότι δεν ζχουν 
ηθμιωκεί πολλά άλλα είδθ (καρχαρίεσ, φεγγαρόψαρα και κυρίωσ οι ίδιοι οι τόνοι!). 

Θ επιλογι ενόσ ξενϊνα φτιαγμζνου δίπλα ςε μια ςθμαντικι παραλία 
αναπαραγωγισ καλάςςιων χελωνϊν υποςτθρίηει –ζμμεςα- τον περιοριςμό του 
πλθκυςμοφ τουσ. 

Θ απρόςεκτθ μεταφορά ςπόρων –κολλθμζνων πάνω ςτθν μπλοφηα μασ- ςε ζνα 
νθςί ι άλλθ ευάλωτθ περιοχι μπορεί να οδθγιςει ςτον ανεξζλεγκτο 
πολλαπλαςιαςμό ειςβλθτικϊν ειδϊν που κα ανταγωνιςτοφν τα ντόπια φυτά. 
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29. «Περιορίηουμε το οικολογικό αποτφπωμα του ςχολείου μασ» 

Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο 

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονιςτισ: Συντονιςτισ: Ραναγιϊτθσ Λατςοφδθσ ΡΕ14 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Χριςτίνα ΢οφτνερ ΡΕ07 

Λωάννα Ρρωτοπαπά ΡΕ15  
&  

 

Σχολι Μωραϊτθ Λφκειο 

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονίςτρια: Χριςτίνα ΢οφτνερ ΡΕ07 

Συμμετζχων Εκπαιδευτικόσ: Ραναγιϊτθσ Λατςοφδθσ ΡΕ14 

 

 
 

Οικολογικό αποτφπωμα του ςχολείου 

Ψο «οικολογικό αποτφπωμα» εκτιμά τουσ φυςικοφσ πόρουσ που απαιτοφνται για να 
καλυφκοφν οι υλικζσ ανάγκεσ ενόσ ατόμου ι ενόσ πλθκυςμοφ. Εξαρτάται βεβαίωσ από τον 
τρόπο ηωισ, τισ ςυνικειεσ –ιδιαίτερα τισ καταναλωτικζσ- και τθν τεχνολογία που 
χρθςιμοποιείται. Για να είναι εφκολα μετριςιμο και κατανοθτό, το οικολογικό αποτφπωμα 
ανάγεται ςε ζκταςθ γθσ θ οποία απαιτείται για να καλυφκοφν αυτζσ οι ανάγκεσ. Για τον 
υπολογιςμό του λαμβάνονται υπόψθ όλεσ ςχεδόν οι ςυνικειεσ και απαιτιςεισ: φαγθτό, 
μεταφορζσ, κτιρια, ενζργεια, νερό κλπ. Κεωρείται ότι εάν οι κάτοικοι του πλανιτθ ηοφςαν και 
κατανάλωναν όπωσ οι Ευρωπαίοι, κα χρειάηονταν περίπου τρεισ πλανιτεσ για να καλυφκοφν οι 
ανάγκεσ τουσ! 

 

 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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α/α Ραράγοντασ  
μεγζκυνςθσ του αποτυπϊματοσ 

Δείκτθσ 

(ι μονάδα μζτρθςθσ) 
Τρόποσ μζτρθςθσ 

1. (παράδειγμα) Ξατανάλωςθ θλεκτρικισ ενζργειασ Ξιλοβατϊρεσ Οογαριαςμόσ Δ.Ε.Θ. 

 Χαμζνα ανακυκλϊςιμα υλικά Βάροσ ι όγκοσ ανά κάδο 
απορριμμάτων 

Διαχωριςμόσ και ηφγιςθ περιεχομζνου 3 
κάδων ςτο τζλοσ τθσ θμζρασ 

 Φϊτα ανοιχτά ςε άδειεσ αίκουςεσ 

 

Ξιλοβατϊρεσ Ξαταγραφι του αρικμοφ αικουςϊν με 
ανοιχτά φϊτα ςτθ διάρκεια ενόσ 
διαλλείματοσ/εβδομάδα 

 Ανοιχτζσ βρφςεσ αυτόματθσ ροισ 

 

Οίτρα νεροφ Χυγκζντρωςθ ςε βακμονομθμζνθ κανάτα 
του νεροφ που περιςςεφει  

 Ξλιματιςτικά μθχανιματα Ξιλοβατϊρεσ Ξατανάλωςθ ρεφματοσ (από το εγχειρίδιο 
χριςθσ). Χφγκριςθ με  κατανάλωςθσ 
ρεφματοσ ανεμιςτιρων οροφισ  

 Χαρτί διαγωνιςμάτων  

 

Γραμμάρια Αρικμόσ φφλλων Α4’ανά τρίμθνο ςτθν 
τάξθ. Αναγωγι ςε βάροσ χαρτιοφ.   

 Ππογιζσ τοίχων 

 

Ξιλά μπογιάσ Εκτίμθςθ εμβαδοφ τοίχων μζςθσ ςχολικισ 
αίκουςασ. Εκτίμθςθ ποςοφ μπογιάσ 
(kg/m

2) που απαιτείται για το βάψιμό 
τουσ. 

 Ωγρά απόβλθτα εργαςτθρίου Χθμείασ 

 

Ξιλά  Χυγκζντρωςθ αποβλιτων και ηφγιςι τουσ 
ςτο τζλοσ τθσ χρονιάσ 

 Υοτιρια μίασ χριςθσ 

 

Αρικμόσ ποτθριϊν /θμζρα Χυνζντευξθ με τουσ διαχειριςτζσ τθσ 
καντίνασ για τον αρικμό 
κατανάλωςθσ/θμζρα 

 Χπρζι διακόςμθςθσ Φιάλεσ Ξαταμζτρθςθσ φιαλϊν ανά εκδιλωςθ 

 Εκπομπζσ CO2 από τα ςχολικά λεωφορεία λίτρα Οογαριαςμοί καυςίμων ςχολικϊν 
λεωφορείων  

 Ψθφοδζλτια μακθτικϊν εκλογϊν ΣΕΥ-ΞΞΧ Γραμμάρια Ξαταγραφι αρικμοφ και μεγζκουσ 
ψθφοδελτίων που διανζμονται ανά 
εκλογικι αναμζτρθςθ 

 

Από τουσ παράγοντεσ που προκρίκθκαν, επιλζχκθκαν δφο για περαιτζρω εναςχόλθςθ: θ 
κατανάλωςθ πλαςτικϊν ποτθριϊν μίασ χριςθσ και θ άςκοπθ κατανάλωςθ ρεφματοσ για τον 
φωτιςμό άδειων αικουςϊν κατά τα διαλείμματα. 
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Υαράλλθλα, οι ομάδεσ ανζλαβαν δράςεισ ςτο πλαίςιο τθσ πρωτοβουλίασ του Ψμιματοσ 
Γαλλικϊν για τθν Υαγκόςμια Χυνδιάςκεψθ για το Ξλίμα (2015 COP21) θ οποία υιοκετικθκε 
ςυνολικά από το ΧΩΡ.ΔΦ.Α.ΠΩ.  

Για τθν καταγραφι του προβλιματοσ φωτιςμοφ ςτισ άδειεσ αίκουςεσ ςυμπλθρϊκθκε ςε 
εβδομαδιαία βάςθ ειδικό φφλλο καταγραφισ  

Χτο κζμα τθσ κατανάλωςθσ ποτθριϊν μίασ χριςθσ δόκθκε θ 
πλθροφορία από τουσ διαχειριςτζσ των 2 καντινϊν του ςχολείου 
όπου διατίκεται φυςικόσ χυμόσ πορτοκαλιοφ ότι ςπαταλιοφνται 
κατά μζςο όρο περίπου 30 πλαςτικά ποτιρια (με καπάκι και 
καλαμάκι) μίασ χριςθσ ανά θμζρα. 

Για τον περιοριςμό του προβλιματοσ αναρτικθκαν για πρϊτθ 
φορά ςτο Χχολείο μεγάλεσ (50 Χ 70) αφίςεσ που προτρζπουν τθν 
ςχολικι κοινότθτα να υιοκετιςει ζνα διαφορετικό μοντζλο 
κατανάλωςθσ: Ρα φροντίηει ο/θ κακζνασ/μία να ζχει το 
προςωπικό του ποτιρι. 

Χτισ δφο μεγάλεσ εκδθλϊςεισ του Χχολείου (Χριςτουγεννιάτικο 
Ππαηαάρ 2015 και Υανθγφρι 2016) διατζκθκαν αντίςτοιχα ζνα 
φλιτηάνι και ζνα ποτιρι ροφθμάτων (με καπάκι αλλά και κθλι 
που αποτρζπει τθ χριςθ πλαςτικοφ καλαμακιοφ μίασ χριςθσ).  

Ειδικά για τθν εξόρμθςθ των ομάδων ςτθν Υάρνθκα υπιρξε ζνασ ειδικότεροσ προβλθματιςμόσ 
ςτθν προμικεια ςνακ από τα οποία αποκλείςτθκαν όςα περιείχαν φοινικζλαιο που ευκφνεται 
ςιμερα για τθ μαηικι αποψίλωςθ τροπικϊν δαςϊν. 

ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΛΚΟ ΘΜΕ΢ΟΛΟΓΛΟ 2015-2016 

Εδϊ αναφζρονται θμερολογιακά οι κυριότεροι ςτακμοί ςτθν εξζλιξι τουσ. 

Ρζμπτθ 24 Σεπτεμβρίου 2015: Εβδομαδιαίεσ ςυναντιςεισ ομάδασ ΣΥΝ.Δ΢.Α.ΜΩ. 

Ρζμπτθ 1 Οκτωβρίου 2015:Συγκζντρωςθ πλαςτικϊν καπακιϊν 

Αφοφ επιβεβαιϊκθκε ότι θ ανακφκλωςθ πλαςτικϊν καπακιϊν μπορεί να να ενιςχφςει το Ειδικό 
Γυμνάςιο-Οφκειο Λλίου, προτάκθκε από τθν Σμάδα ΧΩΡ.ΔΦ.Α.ΠΩ. θ οργανωμζνθ ςυγκζντρωςθ 
πλαςτικϊν καπακιϊν με ςυγκεκριμζνο ςτόχο (αγορά 1 ειδικοφ γερανοφ ι μία ςχολικι εκδρομι). 

Για τισ ανάγκεσ ςυγκζντρωςθσ δρομολογικθκε θ προμικεια ειδικϊν κάδων: 

 Λςόγειο: 1 κάδοσ ςτον χϊρο υποδοχισ + 2 κάδοι ςτο προαφλιο, κοντά ςτα κυλικεία  
 1

οσ
 όροφοσ: τουλάχιςτον 2 κάδοι (διάδρομοι Δθμοτικοφ) ι, εάν είναι δυνατόν, ζνασ 

κάδοσ για κάκε ςχολικι αίκουςα. 
 2

οσ
 όροφοσ:3 κάδοι (κεντρικόσ διάδρομοσ+διάδρομοι Δθμοτικοφ) (εάν είναι δυνατόν, 

ζνασ κάδοσ για κάκε ςχολικι αίκουςα). 
 (ςτον 3ο

 και 4ο
 όροφο δεν είναι μάλλον απαραίτθτοι) 

 Ξτίριο ΛΒ: 1 κάδοσ 
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Κυριακι 4 Οκτωβρίου 2015: Eκελοντικόσ κακαριςμόσ του υγρότοπου Βραυρϊνασ 

Θ Χχολι Πωραΐτθ ςε ςυνεργαςία με τθν Ελλθνικι Σρνικολογικι Εταιρεία οργάνωςε εκελοντικό 
κακαριςμό του υγρότοπου Βραυρϊνασ (Αττικι), ο οποίοσ ςυνδυάςτθκε και με τθν 
«Ρανευρωπαϊκι Γιορτι Ρουλιϊν». Θ ενζργεια εντάχκθκε ςτο πλαίςιο του προγράμματοσ 
«ΧΩΡ.ΔΦ.Α.ΠΩ.» του Χχολείου και τθσ περιβαλλοντικισ ευαιςκθτοποίθςθσ των μακθτϊν/τριϊν 
ςτοχεφοντασ ιδιαίτερα ςτθν ανάπτυξθ του πνεφματοσ ςυμμετοχικισ και εκελοντικισ δράςθσ. 

Θ πρόςκλθςθ ςτθν ςυγκεκριμζνθ δράςθ απευκφνκθκε ςε όλα τα μζλθ τθσ ςχολικισ κοινότθτασ, 
όπωσ επίςθσ και ςτουσ απόφοιτουσ και ςτουσ γονείσ.  

 

 

Ρζμπτθ 8 Οκτωβρίου 2015: Ενθμζρωςθ μακθτϊν για τθ χριςθ των κάδων απορριμμάτων ςτισ 
ςχολικζσ αίκουςεσ. 
Επειδι ςθμειϊκθκε ότι αρκετοί μακθτζσ/τριεσ δεν γνωρίηουν καλά τθ χριςθ των δφο 
διαφορετικϊν κάδων απορριμμάτων που βρίςκονται ςε κάκε ςχολικι αίκουςα (1.ανακφκλωςθσ 
ςυςκευαςιϊν και 2. κοινϊν απορριμμάτων), ςυηθτικθκε θ ανάγκθ ςφντομθσ υπενκφμιςθσ.  

Δευτζρα 12-Ραραςκευι 16 Οκτωβρίου 2015:ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΛΚΘΣ ΕΚΡΑΛΔΕΥΣΘΣ: 
Ζκκεςθ φωτογραφίασ με κζμα «Το φυςικό περιβάλλον τθσ περιοχισ μου το Φκινόπωρο». 
Ανταποκρινόμενοι ςτθν πρόςκλθςθ τθσ υπευκφνου Υεριβ/κισΕκπ/ςθσ για ςυμμετοχι όλων των 
ςχολείων ςτθ φετινι Εβδομάδα Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ (12-16 Σκτωβρίου 2015) με τθν 
διοργάνωςθ εκκζςεων φωτογραφίασ και κζμα «Ψο φυςικό περιβάλλον τθσ περιοχισ μου το 
Φκινόπωρο», ςυγκεντρϊκθκε ανάλογο υλικό και αναρτικθκε ςτον κεντρικό χϊρο υποδοχισ του 
ςχολείου τόςο από τουσ Σμίλουσ Φωτογραφίασ και Υαρατιρθςθσ & Ερμθνείασ τθσ Φφςθσ 
(Γυμνάςιο) όςο και από μακθτζσ του Δθμοτικοφ (με υπεφκυνουσ εκπαιδευτικοφσ τουσ 
Φ.Λωαννίδου και Υ.Ξακαλζτρθ). 
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Ρζμπτθ 15 Οκτωβρίου 2015:Δραςτθριότθτεσ εν όψει του COP 21 

 

 

 

Ψο Ψμιμα Γαλλικϊν είχε ιδθ από τον Χεπτζμβριο προτείνει τθν υλοποίθςθ εκπαιδευτικϊν 
δραςτθριοτιτων ςτο πλαίςιο των μακθμάτων τουσ οι οποίεσ κα ςχετίηονται με το 21ο

 Χυνζδριο 
των Θνωμζνων Εκνϊν για τθν Ξλιματικι Αλλαγι, γνωςτό και ωσ «2015 Paris Climate 

Conference».  

Χτο 2015 COP21, για πρϊτθ φορά ςτα 20 χρόνια διαπραγματεφςεων, κα επιδιωχκεί μια νομικι 
δζςμευςθ και διεκνι ςυμφωνία για το κλίμα με ςτόχο να κρατθκεί θ παγκόςμια υπερκζρμανςθ 
κάτω από τουσ 2°C. 

Χε ςυνζχεια τθσ πρόταςισ του, το Ψμιμα Γαλλικϊν κατζκεςε μια ολοκλθρωμζνθ πρόταςθ για μια 
διατμθματικι προςζγγιςθ του ηθτιματοσ  
 

Ρζμπτθ 29 Οκτωβρίου 2015: Project “COP21” 

Χυνεχίςτθκε ο ςχεδιαςμόσ των δράςεων για τθν υλοποίθςθ τθσ πρόταςθσ του Ψμιματοσ 
Γαλλικϊνεν όψει του 21ου

 Χυνεδρίου των Θνωμζνων Εκνϊν για τθν Ξλιματικι Αλλαγι (2015 
COP21). 

Για το ταμπλό το οποίο κα ετοιμάςει το Ψμιμα Γαλλικϊν με το ςφνκθμα «Ο Ρλανιτθσ ςτθρίηεται 
ςε ςζνα…για λιγότερα απορρίμματα» κα ηθτθκεί από τουσ μακθτζσ/τριεσ Γυμναςίου και 
Ουκείου κατά τθ διάρκεια των μακθμάτων ΢ζνων Γλωςςϊν να διατυπϊςουν το ςφνκθμα ςε 
κάποια γλϊςςα τθν οποία γνωρίηουν αλλά ΔΕΡ διδάςκεται ςτο Χχολείο. 
Ψα ςυνκιματα ςε όλεσ τισ γλϊςςεσ που ομιλοφνται από μακθτζσ/ριεσ του Χχολείου κα γραφτοφν 
πάνω ςε χάρτινα ςχζδια χεριϊν τα οποία κα πλαιςιϊςουν το ταμπλό του  Ψμιματοσ Γαλλικϊν.  
 

Ρζμπτθ 22 Οκτωβρίου 2015: Project “COP21” 

Θ πρόταςθ του Ψμιματοσ Γαλλικϊν για τθν υλοποίθςθ εκπαιδευτικϊν δραςτθριοτιτων εν όψει 
του 21

ου
 Χυνεδρίου των Θνωμζνων Εκνϊν για τθν Ξλιματικι Αλλαγι (2015 COP21), ζγινε 

αποδεκτι από τθν Γενικι Διεφκυνςθ και τισ επιμζρουσ Διευκφνςεισ των βακμίδων του Χχολείου. 

Ψα δφο πρϊτα βιματα που προτάκθκαν για τθν υλοποίθςθ του PROJECT “COP21” κα 
αναλθφκοφν από το Ψμιμα Γαλλικϊν. 

(COP=Conference of 

Parties) 

Βιμα 1: 9-16/11/2015: ΢τουσ χϊρουσ του ΢χολείου κα αναρτθκοφν τα ςφμβολα COP21 - CMP11? (Ξε 
ερωτθματικά και χωρίσ επεξθγιςεισ ϊςτε να προκλθκεί θ περιζργεια τθσ Μοινότθτασ). 
Βιμα 2α: Ξία εβδομάδα μετά, ςτο ιςόγειο κα γίνεται ςυνεχισ προβολι 4 βίντεο ανάδειξθσ 
περιβαλλοντικϊν ηθτθμάτων. 



175 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

Ειδικά για το Βιμα 2β (δθλαδι ταμπλό με το ςφνκθμα του COP21 ςε διάφορεσ γλϊςςεσ) 
προτάκθκε θ ελλθνικι μετάφραςθ «Ο Ρλανιτθσ ςτθρίηεται ςε ςζνα» ι, πιο απλά, «Ο Ρλανιτθσ 
ςτα χζρια ςου». Υροτάκθκε θ αποφυγι τθσ προςωποποίθςθσ του πλανιτθ («Εγϊ ο 
Υλανιτθσ…»). 
Εκτόσ από το Ψαμπλό που κα ετοιμάςει το Ψμιμα Γαλλικϊν με ςυγκεκριμζνθ τεχνοτροπία και 
αιςκθτικι, προτάκθκε και ζνα μεγάλων διαςτάςεων παρόμοιο ζργο το οποίο κα μποροφςε να 
αναρτθκεί ςε ολόκλθρθ τθν επιφάνεια ενόσ τοίχου ςτον χϊρο υποδοχισ. Χφμφωνα με τθν 
πρόταςθ, θ επιφάνεια κα ςκεπαςτεί με εκατοντάδεσ ςχζδια χεριϊν (παλάμεσ) όπου κάκε 
μακθτισ/τριασ κα ζχει αναγράψει το κεντρικό ςφνκθμα του προγράμματοσ ςε όποια γλϊςςα 
επικυμεί. Χε αυτι τθν περίπτωςθ κα αναδειχκεί θ εργαςία όλων των παιδιϊν (κάτι που δεν 
ςυμβαίνει ςτισ εργαςίεσ που προβλζπουν επιλογι ζργων, όπωσ είναι π.χ. οι αφίςεσ για τθν 
ανακφκλωςθ, φωτογραφίεσ ι ηωγραφιζσ για διαγωνιςμοφσ κλπ). 

Ρζμπτθ 22 Οκτωβρίου 2015: Ξενάγθςθ ςτο ΑΤΤΛΚΟ ΡΑ΢ΚΟ  
Σι μακθτζσ/τριεσ των Σμίλων Γυμναςίου 1. Υαρατιρθςθσ & Ερμθνείασ τθσ Φφςθσ και 2. 
Φωτογραφίασ ξεναγικθκαν ςτο Αττικό Ηωολογικό Υάρκο, ςτα Χπάτα Αττικισ. 

Ψθν ξενάγθςθ ζκανε με ξεχωριςτό ενκουςιαςμό ο απόφοιτοσ του Χχολείου (’75) και ςθμερινόσ 
ςυνιδιοκτιτθσ του Υάρκου κ. Φοδόλφοσ Φάλλθσ. 

Θ ξενάγθςθ επικεντρϊκθκε ςτον εκπαιδευτικό ρόλο του Υάρκου και ςτο ςθμαντικό ζργο που 
επιτελεί ςτον τομζα διατιρθςθσ απειλοφμενων ειδϊν.  

Ωσ μζλοσ τθσ ΕΑΗΑ-Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ Ηωολογικϊν Υάρκων και Ενυδρείων, το Αττικό Υάρκο 
ςυμμετζχει ςε 25 προγράμματα ΕΕΦ (Ευρωπαϊκά Υρογράμματα Αναπαραγωγισ Απειλοφμενων 
Ειδϊν) ενϊ 37 είδθ που ηουν ςτο Υάρκο παρακολουκοφνται και ελζγχονται μζςω του ESB (Βιβλίο 
Γενεαλογίασ και Αναπαραγωγισ). Χκοπόσ και των δφο προγραμμάτων είναι θ ςωςτι διαχείριςθ 
απειλοφμενων πλθκυςμϊν μζςω τθσ δθμογραφικισ και γενετικισ ανάλυςισ τουσ.  

Ραραςκευι 30 Οκτωβρίου 2016: Διευκρινιςτικζσ πινακίδεσ ανακφκλωςθσ 

Επειδι ζχει παρατθρθκεί λανκαςμζνθ χριςθ οριςμζνων κάδων ανακφκλωςθσ του Χχολείου 
(ιδιαίτερα του κάδου ςυγκζντρωςθσ θλεκτρικϊν και θλεκτρονικϊν ςυςκευϊν αλλά και του 
πλαςτικοφ κομποςτοποιθτι) προτάκθκε θ τοποκζτθςθ διευκρινιςτικϊν πινακίδων. 
Χτισ πινακίδεσ δίνεται θ ίδια ζμφαςθ ςε ό,τι πρζπει να τοποκετείται αλλά και ςε ό,τι δεν πρζπει 
να τοποκετείται ςε κάκε κάδο. 
Επίςθσ, ςτισ πινακίδεσ χρθςιμοποιικθκε το ετιςιο ςφνκθμα («ο πλανιτθσ ςτθρίηεται ςε ςζνα»). 
 

 

 

 

  

Βιμα 2β: Σαμπλό με μεγάλο ςχζδιο παιδιϊν και ςφνκθμα ςε όλεσ τισ γλϊςςεσ τισ οποίεσ μιλοφν παιδιά 
του ΢χολείου μασ («΢τθριηόμαςτε ςε εςζνα για … λιγότερα ςκουπίδια ςτθν αυλι μασ» ι «Εγϊ ο 
Πλανιτθσ ςτθρίηομαι ςε εςζνα για …λιγότερα ςκουπίδια». 
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Ραραςκευι 20 Νοεμβρίου 2015: Project “COP21” 

 

 

Ψοποκετικθκαν ςτον ιςόγειο χϊρο υποδοχισ επιςκεπτϊν του Χχολείου τα δφο ταμπλό που 
ετοιμάςτθκαν από το Ψμιμα Γαλλικϊν του Χχολείου και τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ του για τοProject 
“COP21”. Πε ζνα κολάη χάρτινων ηωγραφιςτϊν χεριϊν μεταδίδεται το μινυμα τθσ ατομικισ και 
ςυλλογικισ ευκφνθσ για τθν ςωτθρία του πλανιτθ. 

Υαράλλθλα, ςτον ίδιο χϊρο προβάλλεται τισ πρωινζσ ϊρεσ το επίςθμο βίντεο ςτα Γαλλικά του  
21ου Χυνζδριου των Θνωμζνων Εκνϊν για τθν Ξλιματικι Αλλαγι «2015 Paris Climate 

Conference». 

Νοζμβριοσ-Δεκζμβριοσ 2015: Ενθμερϊςεισ “COP21” 

Χτισ τελευταίεσ πρωινζσ ςυγκεντρϊςεισ του Γυμναςίου ςτο Κζατρο του Χχολείου (Ψρίτθ 24 
Ροεμβρίου και Ψρίτθ 1 Δεκεμβρίου) ζγινε αναφορά ςτθ διεκνι ςυνδιάςκεψθ COP 21 από τθν 
διευκφντρια Φ.Υοκθτάκθ. Αντίςτοιχθ ενθμζρωςθ ζγινε ςτθν πρωινι ςυγκζντρωςθ του Ουκείου 
από τον διευκυντι Ο.Πωραϊτθ (Υαραςκευι 28 Ροεμβρίου) .  

Χτισ δφο επόμενεσ μακθτικζσ ςυγκεντρϊςεισ Γυμναςίου και Ουκείου ςτο κζατρο του Χχολείου 
ακολοφκθςε μια ςφντομθ παρουςίαςθ (Υ.Οατςοφδθσ) εςτιαςμζνθ ςτθν ςπατάλθ ενζργειασ (και 
κατ’επζκταςθ αερίων κερμοκθπίου) κατά τθν παραγωγι προϊόντων από πρωτογενι υλικά και 
ςτθν εξοικονόμθςθ ενζργειασ κατά τθν παραγωγι των ίδιων προϊόντων από ανακυκλωμζνα 
υλικά. 

Χχολιάςτθκε επίςθσ θ μθ κακολικι ςυμμετοχι τθσ Χχολικισ κοινότθτασ ςτο ςχολικό ςφςτθμα 
ςυγκζντρωςθσ ανακυκλϊςιμων υλικϊν. 

Για να υπάρξει θ ςχετικι παρότρυνςθ προβλικθκε ςφντομο βίντεο τθσ βραβευμζνθσ με Ρόμπελ 
Ειρινθσ Wangari Maathai θ οποία αναφζρεται ςε ζνα μικρό κολιμπρί που –αν και και ανιμπορο- 

προςπακεί να ςβιςει μια μεγάλθ φωτιά απαντϊντασ ςε όλα τα άλλα αποςβολωμζνα και πολφ  

δυνατότερα ηϊα ότι «κάνω ό,τι καλφτερο μπορϊ»  (ιςτορία: I willbe a hummingbird). 
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Ρζμπτθ 3 Δεκεμβρίου 2016:Ο πλανιτθσ ςτα χζρια ςου  
Θ ςυνεργαςία ολόκλθρθσ τθσ μακθτικισ κοινότθτασ επικυρϊνεται ςιμερα με τθν ανάρτθςθ του 
μθνφματοσ «Ο πλανιτθσ ςτα χζρια ςου» ςτθν κεντρικι είςοδο του Χχολείου. Ψο μινυμα 
ςχθματίηουν εκατοντάδεσ χάρτινα χζρια που ετοίμαςαν όλα τα παιδιά του Ρθπιαγωγείου και 
Δθμοτικοφ ενϊ τθ ςφνκεςθ ανζλαβαν μακθτζσ/τριεσ του Γυμναςίου με τθν υποςτιριξθ 
εκπαιδευτικϊν τθσ Επιτροπισ ΧΩΡ.ΔΦ.Α.ΠΩ. από όλεσ τισ βακμίδεσ.  

Ψο μινυμα είναι μζροσ τθσ φετινισ καμπάνιασ (2015-2016) που επιδιϊκει τθ μείωςθ του 
οικολογικοφ αποτυπϊματοσ τθσ Σχολισ Μωραΐτθ με τθ ςυμμετοχι όλων. 

 
Φωτογραφία: Σο ςυλλογικό μινυμα «Ο πλανιτθσ ςτα χζρια ςου» ςτον χϊρο 
υποδοχισ του ΢χολείου 

Ρζμπτθ 10 Δεκεμβρίου 2016: Ρινακίδεσ κάδων ανακφκλωςθσ 
καπακιϊν 

Για τθ ςιμανςθ των διάφανων κάδων ςυγκζντρωςθσ πλαςτικϊν 
καπακιϊν προτάκθκε το μινυμα «Εδϊ τα καπάκια μποροφν να 
ανακυκλωκοφν αλλά και να κάνουν πραγματικότθτα τθν 
εκδρομι των παιδιϊν του Ειδικοφ Χχολείου Λλίου».  

Μαςςιανι ΔΙΟΟΤ΢ΟΠΟΤΝΟΤ (Οθπιαγωγείο), Εlsa MΑRΣΙΟΕΗ JIMENEZ  (Σμιμα Ιςπανικϊν), Ρζνα 
ΙΩΑΟΟΙΔΟΤ (Ξικρό Δθμοτικό), Παναγιϊτθσ ΜΑΜΑΝΕΣΡΘ΢ (Ξεγάλο Δθμοτικό), Παναγιϊτθσ ΝΑΣ΢ΟΤΔΘ΢ 
(Γυμνάςιο-Νφκειο). 
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Κυριακι 13 Δεκεμβρίου 2015: Νφχτα Χριςτουγζννων 

Χτθν μεγάλθ και ανοιχτι ςτο κοινό Χριςτουγεννιάτικθ εκδιλωςθ (Ρφχτα 
Χριςτουγζννων) που οργανϊνει θ Πακθτικι Ξοινότθτα του Ουκείου τθσ 
Χχολισ Πωραΐτθ, ςε ςυνεργαςία με όλεσ τισ βακμίδεσ του Χχολείου, τον 
ςφλλογο Γονζων και τον ςφλλογο Αποφοίτων, διατζκθκαν κοφπεσ 
πορςελάνθσ οι οποίεσ μποροφν να ςυμβάλουν ςτον περιοριςμό των 
ποτθριϊν μιασ χριςθσ. 

Ρζμπτθ 21 Λανουαρίου 2016:Ρροτάςεισ για περιβαλλοντικζσ ενζργειεσ ςτο Λφκειο 

Εκπρόςωποσ τθσ Επιτροπισ ΧΩΡ.ΔΦ.Α.ΠΩ. (Υ.Οατςοφδθσ) παραβρζκθκε ςτθ ςυνεδρίαςθ των 
Ξακθγθτϊν Χυμβοφλων του Ουκείου μετά από πρόςκλθςθ του Διευκυντι κ. Οουκά Πωραΐτθ 
προκειμζνου να  ανιχνευτοφν και να προωκθκοφν φιλοπεριβαλλοντικζσ ενζργειεσ μζςα και ζξω 
από τισ ςχολικζσ αίκουςεσ. 

Για τον ίδιο ςκοπό και ςτο πλαίςιο τθσ απαιτοφμενθσ από τθν Υεριβαλλοντικι Αγωγι αρχι τθσ 
«μακθτοκεντρικισ προςζγγιςθσ», είχε προθγθκεί ειδικι ςυηιτθςθ με μακθτζσ/τριεσ που είναι 
μζλθ τθσ φετινισ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ Ουκείου. Χχολιαςμόσ ακολοφκθςε και ςτθν 15θ

 

Χυνεδρίαςθ ΧΩΡ.ΔΦ.Α.ΠΩ.   

Λανουάριοσ 2016: Οικοκϊδικασ 2015-2016 

Ακολουκϊντασ το 7ο
 βιμα του δικτφου των «Σικολογικϊν Χχολείων»* οι 

μακθτζσ/τριεσ των Υεριβαλλοντικϊν Σμάδων Γυμναςίου και Ουκείου 
διατφπωςαν ςτισ τελευταίεσ ςυνεδριάςεισ τουσ τον ετιςιο Σικοκϊδικα  

Σο περιεχόμενο του επανεξετάηεται ςε τακτά χρονικά διαςτιματα για να διαςφαλίηεται ότι κα 
ςυνεχίςει να αντικατοπτρίηει τουσ ςτόχουσ του οικολογικοφ ςχολείου. 

Ξζςα από τον Οικοκϊδικα: 

 Σίκεται θ θκικι διάςταςθ των ηθτθμάτων και κωδικοποιοφνται οι αξίεσ τθσ ςχολικισ 
ηωισ. 

 Επικοινωνοφνται οι ιδζεσ και οι προςδοκίεσ μακθτϊν και εκπαιδευτικϊν 

 Επικυρϊνεται θ δζςμευςθ τθσ ςχολικισ κοινότθτασ ςτουσ ςτόχουσ του προγράμματοσ 

 

Ραραςκευι 5 Φεβρουαρίου 2016: Οικολογικζσ προτάςεισ ΚΚΣ    
Ξατά τθν εβδομαδιαία ςυνεδρίαςι του, το μακθτικό ΞΞΧ (Ξεντρικό Ξοινοτικό Χυμβοφλιο) 2015-

2016 διατφπωςε μια ςειρά «οικολογικϊν προτάςεων». 

Ο Οικοκϊδικασ είναι ζνα ςφνολο κανόνων περιβαλλοντικισ ςυμπεριφοράσ ςτο ςχολείο και ςτο ςπίτι. Ο 
οικοκϊδικασ αποδεικνφει με ςαφι και ευρθματικό τρόπο, τθ δζςμευςι του ςχολείου για τθ βελτίωςθ 
των περιβαλλοντικϊν επιδόςεων του ςτα επιλεγμζνα κζματα-πεδία δράςθσ. Θ μορφι του εξαρτάται 
από τθ βακμίδα εκπαίδευςθσ, τθν θλικία των μακθτϊν, τθν ζμπνευςθ των δθμιουργϊν του. Ξπορεί να 
είναι τραγοφδι /ραπ, ζνα ποίθμα, μια αφίςα ι ζνα κείμενο με ςφντομεσ φράςεισ. Αναρτάται ευκρινϊσ 
ςτισ τάξεισ και τουσ κοινόχρθςτουσ χϊρουσ του ςχολείου. 
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Δευτζρα 11 Φεβρουαρίου 2016:Ρεριοριςμόσ ποτθριϊν μίασ χριςθσ ςτο ΚΥΛΛΚΕΛΟ 

Δφο αφίςεσ (50 εκ. Χ 70 εκ.) για τον περιοριςμό των ποτθριϊν μίασ 
χριςθσ τοποκετικθκαν ςε κάδρα ςτουσ παρακείμενουσ τοίχουσ των 
δφο βαςικϊν καντινϊν του Χχολείου.  

Ψο ςυγκεκριμζνο μινυμα «Φζρε το δικό ςου ποτιρι και μείωςε τα 
απορρίμματα του Χχολείου» ςτοχεφει ειδικότερα ςτον περιοριςμό 
των ποτθριϊν που χρθςιμοποιοφνται ςτουσ φυςικοφσ χυμοφσ 
πορτοκαλιϊν. Απϊτεροσ ςκοπόσ τθσ ενζργειασ όμωσ είναι  να αλλάξει 
θ ςτάςθ των μακθτϊν/τριϊν-καταναλωτϊν απζναντι ςτισ 
ςυςκευαςίεσ μιασ χριςθσ. 

Πζχρι ςιμερα ο χυμόσ διατίκεται ςε πλαςτικά ποτιρια 0,3 L με 
καπάκι. Θ ποςότθτα αντιςτοιχεί ςε μια τυπικι κοφπα τςαγιοφ.   

Υρόβλθμα υπάρχει με τισ φρζςκιεσ ςαλάτεσ οι οποίεσ ετοιμάηονται από το πρωί και οι 
ςυςκευαςίεσ τουσ -οφτωσ ι άλλωσ- λερϊνονται και δεν μποροφν να επαναχρθςιμοποιθκοφν. 

Φεβρουάριοσ 2016:  Στοχαςτικζσ περιβαλλοντικζσ προςεγγίςεισ ςτο Λφκειο 

Πετά από τθ διατφπωςθ προτάςεων για τθν ανάλθψθ πρωτοβουλιϊν περιβαλλοντικοφ 
χαρακτιρα ςτο Οφκειο, ξεκίνθςε θ ςτοχαςτικι προςζγγιςθ κατά τθ διάρκεια των 
«Ξοινοτικϊν»(΢θμ.:Σα «Μοινοτικά» είναι 15’λεπτα αφιερωμζνα ςε κζματα τθσ ςχολικισ 
κοινότθτασ).  

Ραραςκευι 12-Σάββατο 13 Φεβρουαρίου 2016: Εξόρμθςθ ςτον Εκνικό Δρυμό Ράρνθκασ 

Θ κακιερωμζνθ χειμωνιάτικθ εξόρμθςθ των Υεριβαλλοντικϊν Σμάδων Γυμναςίου και Ουκείου 
ςτον Εκνικό Δρυμό Υάρνθκασ πραγματοποιικθκε το διιμερο 12 και 13 Φεβρουαρίου 2016.  

Πε ορμθτιριο το ορειβατικό καταφφγιο Ππάφι, οι μακθτζσ/τριεσ πραγματοποίθςαν βραδινι και 
θμεριςια πεηοπορία ςτα μονοπάτια του Δρυμοφ. Θ επιλογι του καταλφματοσ αλλά και των 
προμθκειϊν ζγιναν με γνϊμονα το  ετιςιο αφιζρωμα των ομάδων  ςτο οικολογικό αποτφπωμα 
του Χχολείου. Εκτόσ από τθ λιτι υποδομι του καταφυγίου, ζμφαςθ δόκθκε ςτθ δφςκολθ πλζον 
επιλογι ςνακ χωρίσ φοινικζλαιο, το οποίο ευκφνεται για τθν εκτεταμζνθ αποψίλωςθ δαςϊν 
βροχισ προκειμζνου να εγκαταςτακοφν οι απζραντεσ καλλιζργειεσ ελαιοφοίνικα ςτουσ 
τροπικοφσ. 

Χτθν εβδομαδιαία ςυνάντθςθ των Υεριβαλλοντικϊν Σμάδων Γυμναςίου και Ουκείου προτάκθκε 
να ςυνεχιςτεί θ διερευνθτικι προςζγγιςθ των ηθτθμάτων που ςχετίηονται με τθν κατανάλωςθ 
του φοινικζλαιου. 
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Ραραςκευι 19 Φεβρουαρίου 2016:Ραράδοςθ πλαςτικϊν καπακιϊν για ανακφκλωςθ    
Σλοκλθρϊκθκε θ πρϊτθ περίοδοσ (Σκτϊβριοσ 2015-Φεβρουάριοσ 2016) ςυγκζντρωςθσ 
πλαςτικϊν καπακιϊν με ςτόχο τθν ενίςχυςθ του Ειδικοφ 
Γυμναςίου-Ουκείου Λλίου.  

Ψα καπάκια παραδόκθκαν ςτο Ξατάςτθμα Ρζασ 
Χαλκθδόνασ του ομίλου Super Market «Χκλαβενίτθσ». Σ 
όμιλοσ ζχει προςφερκεί να μεταφζρει τα καπάκια -από 
διάφορα ςχολεία- ςτο εργοςτάςιο ανακφκλωςθσ τθσ Waste 

Solutions. Ψα χριματα που αναλογοφν ςτο ανακυκλϊςιμο 
υλικό κα αποδοκοφν ςτο Ειδικό Γυμνάςιο-Οφκειο Λλίου. 

Θ ομάδα ΧΩΡ.ΔΦ.Α.ΠΩ. ανζλαβε να ηυγιςτοφν με 
ςυςτθματικό τρόπο τα καπάκια από τουσ ίδιουσ τουσ 
μακθτζσ/τριεσ του Δθμοτικοφ ϊςτε να μελετιςουν αλλά και 
να δουν το αποτζλεςμα των προςπακειϊν τουσ. 

 

 

Ρζμπτθ 25 Φεβρουαρίου 2016:Ρρόγραμμα διατιρθςθσ Χαμαιλζοντα Ρφλου 

Πε τθ νζα τουσ ςφνκεςθ, τα μζλθ των μακθτικϊν 
Σμίλων Υαρατιρθςθσ & Ερμθνείασ τθσ Φφςθσ και 
Φωτογραφίασ Γυμναςίου ξεναγικθκαν ςτο Αττικό 
Ηωολογικό Υάρκο και ειδικότερα ςτο τμιμα διατιρθςθσ 
του Χαμαιλζοντα τθσ Υφλου. 

Ψο πρόγραμμα εκπονείται από τθν Ελλθνικι 
Ερπετολογικι Εταιρεία και τθν οργάνωςθ Υελαργόσ ςτισ 
εγκαταςτάςεισ του Αττικοφ Ηωολογικοφ Υάρκου. 
Αποςκοπεί ςτθ διατιρθςθ γενετικοφ αποκζματοσ του 
είδουσ το οποίο ςε όλθ τθν Ευρϊπθ απαντάται μόνο 
ςτθν Υφλο. Μάρτιοσ 2016: ΣΥΝ.Δ΢.Α.ΜΩ-Μείωςθ 
όγκου απορριμμάτων 

Πετά από παρότρυνςθ τθσ κ. Φοηίνασ Γιϊτθ (Ψμιμα 
Γαλλικϊν), άρχιςε να δίνεται ζμφαςθ και ςτθ μείωςθ 
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του όγκου των απορριμμάτων θ οποία διευκολφνει τισ διαδικαςίεσ ςυλλογισ και μεταφοράσ 
τουσ. 

Θ αρχι ζγινε από τθν αφίςα του Γραφείου των κακθγθτϊν θ οποία αναφζρεται ςτθν 
ανακφκλωςθ ποτθριϊν μιασ χριςθσ. 

Τετάρτθ 9 Μαρτίου 2016: Εκδρομι Α’ Γυμναςίου ςτο Ράρκο Τρίτςθ 

Σι μακθτζσ/τριεσ προςζγγιςαν τθ βιοποικιλότθτα τθσ περιοχισ δίνοντασ ζμφαςθ ςτουσ 

υδρόβιουσ οργανιςμοφσ που ζχουν βρει ςτθν περιοχι ζναν κατάλλθλο βιότοπο μετά από τθν 
γενικι ςυρρίκνωςθ των υγροτόπων τθσ Αττικισ. 

Σι οργανιςμοί αναγνωρίςτθκαν επιτόπου από τουσ μακθτζσ/τριεσ με τθν βοικεια κλείδων 
αναγνϊριςθσ. 

Σάββατο 9/4 και Κυριακι 10/4/2016: ΡΑΝΘΓΥ΢Λ ΣΧΟΛΘΣ ΜΩ΢ΑΪΤΘ 

Πε δεδομζνουσ τουσ περιοριςμοφσ που επιβάλλει ο μεγάλοσ αρικμόσ επιςκεπτϊν και θ ανάγκθ 
γριγορθσ εξυπθρζτθςισ τουσ, αντιμετωπίηεται πάντα με δυςκολία ο αποκλειςμόσ των 
ςυςκευαςιϊν και εξαρτθμάτων μίασ χριςθσ (ποτιρια, πιάτα, μαχαιροπιρουνα, μπουκάλια 
νεροφ). 

Ξάκε χρόνο ωςτόςο γίνεται προςπάκεια για τον περιοριςμό του οικολογικοφ αποτυπϊματοσ του 
Υανθγυριοφ.  

Τπου απαιτοφνται πιάτα μίασ χριςθσ, διατίκενται μόνο χάρτινα. Φζτοσ, για τον περιοριςμό των 
μπουκαλιϊν νεροφ μίασ χριςθσ, εκτόσ από τον ψφκτθ νεροφ ςτον βαςικό χϊρο εςτίαςθσ (ςτον 
οποίο μπορεί κάποιοσ/α να πιει νερό χωρίσ να χρθςιμοποιιςει ποτιρι), διατζκθκαν ςκεπαςτά 
ποτιρια πολλαπλϊν χριςεων με το λογότυπο του Υανθγυριοφ τα οποία μποροφν να 
χρθςιμοποιθκοφν τόςο για νερό όςο και για ηεςτά ροφιματα. 

Επίςθσ για πρϊτθ φορά τοποκετικθκαν διπλζσ διάφανεσ μποτίλιεσ (ςυνολικοφ όγκου 50 λίτρων 
θ κάκε μία) για τον διαχωριςμό των καπακιϊν από τα μπουκάλια μιασ χριςθσ και τθν τελικι 
μείωςθ του όγκου των απορριμμάτων. 

Τρίτθ 12 Απριλίου 2016: Ρράξθ Αδελφοποίθςθσ Σχολισ Μωραΐτθ-με το Γυμνάςιο-Λ.Τ. 
Καςτελλόριηου 

Ψθν Ψρίτθ 12/4/2016 επικυρϊκθκε θ Υράξθ Αδελφοποίθςθσ τθσ Χχολισ Πωραΐτθ με το 
Γυμνάςιο-Ουκειακζσ Ψάξεισ Ξαςτελλόριηου. 

Χκοπόσ τθσ αδελφοποίθςθσ είναι θ αμοιβαία πρόκεςθ των δφο ςχολείων να ςυνεργαςτοφν 
δίνοντασ ζμφαςθ ςτθ δθμιουργικι μελζτθ των ιδιαιτεροτιτων του κοινωνικοφ, φυςικοφ και 
ευρφτερου περιβάλλοντόσ τουσ.  

Θ υπογραφι τθσ Υράξθσ Αδελφοποίθςθσ ςυνδυάςτθκε με τθν επίςκεψθ από τισ 8 ζωσ τισ 15 
Απριλίου 2016 ςτθν Ακινα τθσ μακθτικισ ομάδασ του Γυμναςίου-Ο.Ψ. Ξαςτελλόριηου που 
διακρίκθκε ςτισ ςυνεργατικζσ δράςεισ οι οποίεσ ξεκίνθςαν με πρωτοβουλία του ΧΑΧΠ-

Χφνδεςμου Αποφοίτων Χχολισ Πωραΐτθ και του προγράμματοσ «Άγονθ Γραμμι Γόνιμθ». 
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Θ αδελφοποίθςθ των δφο ςχολείων είναι απόρροια ειδικοφ προγράμματοσ που υλοποίθςε ο 
ΧΑΧΠ  ςε ςυνεργαςία με τθν Άγονθ Γραμμι Γόνιμθ και τθν οικονομικι υποςτιριξθ του Σμίλου 
Ελλθνικά Υετρζλαια Α.Ε. 

Ψο πρόγραμμα με τίτλο «Δθμιουργία Διαδικτυακοφ Μουςείου Ρεριβάλλοντοσ και Ρολιτιςμοφ 
Καςτελλόριηου» (www.e-kastellorizo.gr) αναπτφχκθκε κατά τθν τριετία  2014-2016 ςτο πλαίςιο τθσ 
δράςθσ «Θ ενζργεια για ηωι ταξιδεφει». Χτόχοσ του ιταν θ δθμιουργία του διαδικτυακοφ 
μουςείου από τθν ίδια τθ μακθτικι κοινότθτα του Γυμναςίου-Ο.Ψ. Ξαςτελλόριηου. 

Ξατά τθ διάρκειά του πραγματοποιικθκαν 3 αποςτολζσ του ΧΑΧΠ ςτο ακριτικό νθςί. Χε αυτζσ 
ςυμμετείχαν εκελοντζσ με διαφορετικζσ ειδικότθτεσ με ςτόχο να κατατοπίςουν τουσ/τισ 
μακθτζσ/τριεσ ςτα πεδία τθσ ςυςτθματικισ ςυλλογισ ςτοιχείων, τθσ φωτογράφθςθσ εκκεμάτων 
αλλά και του ςτθςίματοσ και ανανζωςθσ ιςτοςελίδων. Πια πλειάδα εκελοντϊν του ΧΑΧΠ 
πλαιςίωςε επίςθσ το πρόγραμμα ςτθ φάςθ του ςχεδιαςμοφ, των προετοιμαςιϊν αλλά και τθσ 
γενικότερθσ υλοποίθςθσ του προγράμματοσ. 

Χυνολικά, θ πράξθ αδελφοποίθςθσ ανοίγει ζνα καινοφργιο κεφάλαιο με τθν από κοινοφ 
οργάνωςθ ερευνθτικϊν και εκπαιδευτικϊν δραςτθριοτιτων και να ςυμβάλει ςτθν ανάπτυξθ του 
πνεφματοσ τθσ ςυνεργαςίασ και τθσ αλλθλοκατανόθςθσ μεταξφ των δφο μακθτικϊν κοινοτιτων. 

Ρζμπτθ 2 Λουνίου 2016: Διαγϊνιςμα με κζμα τισ ςυςκευαςίεσ μίασ χριςθσ 

Χτο τελικό διαγϊνιςμα τθσ Α’ Γυμναςίου ςτο μάκθμα τθσ Ρεοελλθνικισ Οογοτεχνίασ επιλζχκθκε 
κείμενο (ΞιχαλοποφλουΑμάντα, Σο παράδειγμα τθσ Ηανηιβάρθσ, εφθμ. Σο Βιμα) που 
αναφζρεται ςτισ ςυςκευαςίεσ μιασ χριςθσ ςτθν κακθμερινότθτά μασ και ειδικότερα ςτισ 
πλαςτικζσ ςακοφλεσ μεταφοράσ. 

Ρζμπτθ 16 ζωσ Κυριακι 19 Λουνίου 2016: ΑΝΤΛΡΑ΢ΟΣ-Εξόρμθςθ των Ρεριβαλλοντικϊν 
Ομάδων Γυμναςίου και Λυκείου 

Ψον απομονωμζνο οικιςμό του Αγ. Γεωργίου ςτθν Αντίπαρο επζλεξαν οι μακθτζσ/τριεσ των 
περιβαλλοντικϊν ομάδων Γυμναςίου-Ουκείου για τθν καταλθκτικι, καλοκαιρινι εξόρμθςι τουσ. 
Επιςκζφκθκαν το ακατοίκθτο νθςί του Δεςποτικοφ όπου παρακολοφκθςαν το ζργο τθσ 
αναςκαφισ του ςθμαντικοφ αρχαιολογικοφ χϊρου ςτθν οποία ςυμμετζχει διεκνισ ομάδα 
εκελοντϊν.  

Ψο ταξίδι, ωσ ςυνζχεια και μζροσ τθσ ςχολικισ ηωισ, ζγινε με γνϊμονα το ετιςιο αφιζρωμα των 
ομάδων ςτο οικολογικό αποτφπωμα του Χχολείου. Ξάκε μζλοσ προςπάκθςε να μειϊςει με τον 
δικό του τρόπο το προςωπικό του αποτφπωμα. 

Ταξίδι με ελαφρφτερο οικολογικό αποτφπωμα 

Τπωσ ζχει ιδθ ςθμειωκεί, με γνϊμονα το  ετιςιο αφιζρωμα των ομάδων  ςτο οικολογικό 
αποτφπωμα του Χχολείου, κάκε μζλοσ ςκζφτθκε με ποιουσ τρόπουσ κα μποροφςε να περιορίςει 
το προςωπικό του αποτφπωμα κατά τθ διάρκεια του ταξιδιοφ.  
Σι ςκζψεισ αποτυπϊκθκαν γραπτά ςε ζνα πρωτόκολλο πριν από το ταξίδι ϊςτε να αποκτιςουν 
και μια μορφι δζςμευςθσ. Χτο ταξίδι τθσ επιςτροφισ αξιολογικθκε κατά πόςο επιτεφχκθκαν οι 
ςτόχοι αλλά και ποιεσ δυςκολίεσ ςυνάντθςε ο/θ κακζνασ/κακεμιά. 
 

http://www.e-kastellorizo.gr/
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Υπιρξε μια μεγάλθ ποικιλία προτάςεων ενϊ κάποιεσ επαναλαμβάνονταν ςτακερά: 
 Δεν κα χρθςιμοποιιςω το κλιματιςτικό (aircondition) 

 Κα κλείνω το φωσ φεφγοντασ από το δωμάτιο 

 Κα κλείνω καλά τθ βρφςθ 

 Κα αποφφγω τα πλαςτικά μπουκαλάκια μίασ χριςθσ 

 Κα χρθςιμοποιιςω παγοφρι 
 Δεν κα αφινω απορρίμματα ςτο φπαικρο. 
 Δεν κα αγοράςω αναμνθςτικά (souvenirs)  

 Κα αγοράηω φρζςκα τοπικά προϊόντα 

 Κα τρϊω βιολογικά προϊόντα 

 Κα δίνω ςυςκευαςίεσ για ανακφκλωςθ 

 Δεν κα ενοχλϊ ηϊα 

 Δεν κα αγοράηω φαγθτά ςε πλαςτικζσ ςυςκευαςίεσ  
 

Στισ δυςκολίεσ που ςθμειϊκθκαν περιλαμβάνονται: 
 Ψο νερό του παγουριοφ δεν ζφκανε για όλθ τθν θμζρα (οπότε αναγκάςτθκαν να 

αγοράςουν εμφιαλωμζνο νερό κακϊσ δεν υπιρχε δθμόςια βρφςθ). 
 Ψο νερό τθσ βρφςθσ δεν ιταν πόςιμο 

 Ζκανε πολλι ηζςτθ (λόγω περιςταςιακοφ καφςωνα, οπότε 
αναγκάςτθκαν να χρθςιμοποιιςουν το κλιματιςτικό) 

 Ζλλειψθ κάδων απορριμμάτων-ανακφκλωςθσ (ςτθν πόλθ και ςτισ 
παραλίεσ) 

 Δεν υπιρχε κάδοσ ανακφκλωςθσ ςτο δωμάτιο (ενοικιαηόμενο) 
 Δεν βρικα βιολογικά προϊόντα 

 

«Φωτοερμθνεία» περιβάλλοντοσ Αντίπαρου 

Πε αφορμι το γεγονόσ ότι ςτθν Αντίπαρο είχαν γίνει 
παλιότερα (1960) τα γυρίςματα τθσ βραβευμζνθσ ταινίασ 
του Ρτίνου Δθμόπουλου «Πανταλζνα», δόκθκε θ 
ευκαιρία να αναδειχκεί θ χρθςιμότθτα του αρχειακοφ 
υλικοφ ςτθν ςυγκριτικι μελζτθ του περιβάλλοντοσ μεταξφ 
διαφορετικϊν χρονικϊν περιόδων. 
Χυγκεκριμζνα, χρθςιμοποιικθκαν χαρακτθριςτικά 
ςτιγμιότυπα τθσ ταινίασ (snapshots) ωσ ερευνθτικό μζςον 
για ενόσ είδουσ «φωτοερμθνείασ» του περιβάλλοντοσ. 

Ψζτοιο υλικό ζχει ανεκτίμθτθ αξία για τθν αναφορά ςε 
περιόδουσ όπου τα μζςα τθλεπιςκόπθςθσ (Σθλεπιςκόπθςθ 
(remotesensing) είναι θ ςυλλογι πλθροφοριϊν για ζνα 
αντικείμενο χωρίσ να ζρκουμε ςε φυςικι επαφι. Συπικό 
παράδειγμα μζςου τθλεπιςκόπθςθσ είναι οι αεροφωτογραφίεσ 
και, ςιμερα, οι δορυφορικζσ εικόνεσ και οι υποβρφχιοι 

θχοβολιςτζσ) δεν υπιρχαν ι δεν ιταν ιδιαίτερα εξελιγμζνα. 
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Θ φωτοερμθνεία χαρακτθρίηεται ενίοτε ωσ «ζνα παράκυρο ςτο παρελκόν». Μασ βοθκά να 
δοφμε ζνα ςθμείο ςε διαφορετικζσ χρονικζσ ςτιγμζσ.Τυπικά, φωτοερμθνεία γίνεται ςε 
αεροφωτογραφίεσ, δορυφορικζσ εικόνεσ ι οπτικοποιθμζνεσ εικόνεσ θχοβολιςτϊν. Αν και 
ολόκλθροσ ο ελλαδικόσ χϊροσ ζχει αποτυπωκεί ςε αεροφωτογραφίεσ (1945, 1960 και ςτθ 

ςυνζχεια ανά δεκαετία περίπου), κάκε ανάλυςθ αεροφωτογραφιϊν κα πρζπει να ςυνοδεφεται 
από επιςκζψεισ και επίγειεσ παρατθριςεισ. Είναι αυτονόθτθ θ αξία των παλιϊν φωτογραφιϊν 
ωσ «βοθκθτικά ςτοιχεία» φωτοερμθνείασ για περιόδουσ του παρελκόντοσ όπου δεν υπάρχει 
πλζον θ δυνατότθτα να γίνουν αυτζσ οι επίγειεσ επιςκζψεισ. 
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30. «Από το αειφόρο δάςοσ, ςτθν αειφόρο διαχείριςθ ενζργειασ» 

Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο 

Σχολικό Ζτοσ 2017-18 

 

Συντονίςτρια: Λωάννα Ρρωτοπαπά ΡΕ15 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Ραναγιϊτθσ Λατςοφδθσ ΡΕ14 

Χριςτίνα ΢οφτνερ ΡΕ07 

& 

Σχολι Μωραϊτθ Λφκειο 

Σχολικό Ζτοσ 2017-18 

 

Συντονιςτισ: Ραναγιϊτθσ Λατςοφδθσ ΡΕ14 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Χριςτίνα ΢οφτνερ ΡΕ07 

 

ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΛΚΟ ΘΜΕ΢ΟΛΟΓΛΟ 2017-2018 

 

Τρίτθ 19-Ραραςκευι 22 Σεπτεμβρίου 2017: Ραρουςιάςεισ για τθν πετρελαιοκθλίδα ςτον 
Σαρωνικό 

Δφο αντίςτοιχεσ παρουςιάςεισ για το πρόβλθμα τθσ πρόςφατθσ πετρελαιοκθλίδασ ςτον 
Χαρωνικό ζγινε ςτισ πρωινζσ ςυγκεντρϊςεισ του Γυμναςίου (19/9/2017) και του Ουκείου 
(22/9/2017) από το μζλοσ τθσ ομάδασ ΧΩΡ.ΔΦ.ΑΠΩ. και πρόεδρο του Δ.Χ. τθσ Ελλθνικισ 
Σρνικολογικισ Εταιρείασ, Υ.Οατςοφδθ. 
 

Δευτζρα 2 Οκτωβρίου 2017: Εβδομαδιαίεσ ςυναντιςεισ ομάδασ ΣΥΝ.Δ΢.Α.ΜΩ. 
Κυριακι 8 Οκτωβρίου 2017: Eκελοντικόσ κακαριςμόσ του υγρότοπου Βραυρϊνασ 

Ψο Χχολείο μασ ςε ςυνεργαςία με τθν Ελλθνικι Σρνικολογικι Εταιρεία οργάνωςε εκελοντικό 
κακαριςμό του υγρότοπου Βραυρϊνασ (Αττικι), τθν Ξυριακι 8 Σκτωβρίου 2017. 
Θ κακιερωμζνθ φκινοπωρινι δράςθ κακαριςμοφ πραγματοποιικθκε για άλλθ μια φορά ωσ μια 
παράλλθλθ δραςτθριότθτα των εκδθλϊςεων για τθν Υανευρωπαϊκι Γιορτι Υουλιϊν 2017. Εκτόσ 
από τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ, ςυμμετείχαν γονείσ, απόφοιτοι αλλά και εκπαιδευτικοί του 
Χχολείου. 
 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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Τλοι/εσ εργάςτθκαν με κζφι και ςυνζπεια ϊςτε να κακαριςτεί ο ςθμαντικόσ υγρότοποσ από τα 
απορρίμματα που διαρκϊσ τον επιβαρφνουν. Χτο τζλοσ είχαν τθν ευκαιρία να παρακολουκιςουν 
τθν επανζνταξθ ςτο φυςικό περιβάλλον αποκεραπευμζνων πουλιϊν που περικάλφκθκαν ςτο 
κζντρο ΑΡΛΠΑ κακϊσ και τισ δραςτθριότθτεσ που οργάνωςε θ Ελλθνικι Σρνικολογικι Εταιρεία 
για τθν Ευρωπαϊκι Γιορτι Υουλιϊν 2017 (Eurobirdwatch). 
Δευτζρα 12 Οκτωβρίου 2017:Ραρουςίαςθ για τθν πετρελαιοκθλίδα ςτον Σαρωνικό 

Υραγματοποιικθκε θ προγραμματιςμζνθ παρουςίαςθ για το κζμα τθσ πρόςφατθσ 
πετρελαιοκθλίδασ ςτον Χαρωνικό ςε όλουσ/εσ τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ Δ’ Δθμοτικοφ. Αρχικά οι 
μακθτζσ τθσ Β2’ Γυμναςίου Αλζξανδροσ Γρφλλθσ και Γιϊργοσ Κεοφιλόπουλοσ παρουςίαςαν το 
βίντεο που ετοίμαςαν οι ίδιοι ζχοντασ κάνει αυτοψία ςτθν περιοχι τθσ Γλυφάδασ. Ξατά τθν 
αυτοψία τουσ προςπάκθςαν να καταγράψουν το μζγεκοσ τθσ επίδραςθσ τθσ πετρελαιοκθλίδασ 
ςτο περιβάλλον αλλά και ςτθν τοπικι κοινωνία, αλλά και να επαλθκεφςουν ι να διαψεφςουν 
όςα ακοφγονταν από τα ΠΠΕ-Πζςα Παηικισ Ενθμζρωςθσ. Πετά από τθν προβολι του βίντεο 
ανταποκρίκθκαν ςτα ερωτιματα των μακθτϊν/τριϊν. 
Χτθ ςυνζχεια ζγινε μια παρουςίαςθ, από τον εκπαιδευτικό Υ.Οατςοφδθ τθσ ομάδασ 
ΧΩΡ.ΔΦ.Α.ΠΩ., ςχετικι με τισ επιδράςεισ τθσ διαρροισ πετρελαιοειδϊν ςτο καλάςςιο 
περιβάλλον. Πε αφορμι το ναυάγιο «Αγία Ηϊνθ ΛΛ» ςτον Χαρωνικό, ςχολιάςτθκαν διαφορετικζσ 
πτυχζσ του κζματοσ ενϊ οι μακθτζσ/τριεσ, προςεγγίηοντασ το κζμα διακεματικά, ςυμπλιρωςαν 
με χρϊματα κατά τθ διάρκεια τθσ παρουςίαςθσ πάνω ςε ζναν γεωγραφικό χάρτθ του Χαρωνικοφ 
τισ περιοχζσ εξάπλωςθσ τθσ πετρελαιοκθλίδασ αλλά και τισ περιοχζσ ενδιαφζροντοσ του δικτφου 
NATURA 2000 (υγρότοπουσ και μικρονθςίδεσ). 
Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 2017:Νφχτα Χριςτουγζννων-Kαλάκι ςτθν ανακφκλωςθ! Θ 
Υεριβαλλοντικι Σμάδα Γυμναςίου ςε ςυνεργαςία με τθ Πακθτικι Ξοινότθτα του Γενικοφ 
Ουκείου και του Λ.Β, οργάνωςε μια ειδικι δραςτθριότθτα για να προωκιςει τθν ιδζα τθσ 
ανακφκλωςθσ ςτουσ επιςκζπτεσ τθσ Ρφχτασ Χριςτουγζννων 2017.  Σι επιςκζπτεσ καλοφνταν να 
ανακυκλϊςουν με ςωςτό τρόπο τισ ςυςκευαςίεσ και τα καπάκια τουσ ςε δφο ειδικά 
διαμορφωμζνεσ μπαςκζτεσ. Ξάκε εφςτοχο «καλάκι» αντιςτοιχοφςε ςε ζνα κουπόνι δϊρου. Θ 
ακλθτικι πρόκλθςθ και θ ενθμζρωςθ για τον ςωςτό διαχωριςμό των ςυςκευαςιϊν ζδωςε τθν  
ευκαιρία  ςε μικροφσ αλλά και μεγαλφτερουσ να υιοκετιςουν τον ορκό τρόπο ανακφκλωςθσ. 
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Σάββατο 10 Μαρτίου 2018: Θμερίδα ςτθν Κωνςταντινοφπολθ 

Εκπρόςωποι του περιβαλλοντικοφ προγράμματοσ του Χχολείου ΧΩΡ.ΔΦ.Α.ΠΩ. ςυμμετείχαν ςτθν 
θμερίδα «Θ κάλαςςα που μασ ενϊνει» που πραγματοποιικθκε το Χάββατο 10 Παρτίου 2018 
ςτο Ηωγράφειο Οφκειο Ξωνςταντινοφπολθσ. 

Τρίτθ 24 Απριλίου 2018: Ραρουςίαςθ για τα απορρίμματα ςτο ςχολείο 

Ψο Ψμιμα Α2’ Γυμναςίου πραγματοποίθςε ομιλία ςτο Κζατρο του Χχολείου με κζμα τθ 
διαχείριςθ των απορριμμάτων ςτον ςχολικό χϊρο. Χτθν παρουςίαςθ ςυνεργάςτθκε θ 
Υεριβαλλοντικι Σμάδα Γυμναςίου θ οποία είχε ετοιμάςει ςχετικό βίντεο. Για τθν παραγωγι του 
βίντεο χρθςιμοποιικθκαν νζα τεχνολογικά εργαλεία και εξαρτιματα (drone, camera stabilizers). 

Υεριελάμβανε οπτικι καταγραφι των απορριμμάτων ςτον ςχολικό και περιβάλλοντα χϊρο 
κακϊσ και ςυνεντεφξεισ ανκρϊπων που χρθςιμοποιοφν τον χϊρο αυτό.  
Τετάρτθ 15 Μαρτίου 2018: Ράρκο Ρεριβαλλοντικισ Ευαιςκθτοποίθςθσ 

Βαςικό κεματικό αντικείμενο τθσ επίςκεψθσ ιταν θ ιςτορία και το περιβάλλον του πάρκου. 
Αφοφ ενθμερϊκθκαν για το παρελκόν του, οι μακθτζσ/τριεσ προςζγγιςαν το ςθμερινό 
περιβάλλον του πάρκου αναγνωρίηοντασ χαρακτθριςτικά φυτά και ηϊα με τθ βοικεια ειδικϊν 
φφλλων εργαςίασ.  
Ψα παιδιά παρακινικθκαν να χαροφν ςτθ ςυνζχεια τθν φπαικρο κάνοντασ πικ-νικ και παίηοντασ 
ςε ζναν χϊρο που μπορεί να ςυνδζςει ψυχοςυναιςκθματικά το φυςικό περιβάλλον με κετικά 
βιϊματα.  
Ραραςκευι 23 Μαρτίου 2018: Δυτικι Ράρνθκα Ψα μζλθ τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ 
Γυμναςίου (Υ.Σ.Γ.) επιςκζφτθκαν τουσ ςτακμοφσ εκμετάλλευςθσ ανανεϊςιμων πθγϊν ενζργειασ 
ςτθ δυτικι Υάρνθκα τθν Υαραςκευι 23 Παρτίου 2018. Ξατά τθ διάρκεια τθσ εξόρμθςθσ τα μζλθ 
τθσ ομάδασ κατζγραψαν με τθ βοικεια βίντεο και drone τισ ιδιαίτερεσ επιπτϊςεισ των ςτακμϊν  
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εκμετάλλευςθσ θλιακισ και αιολικισ ενζργειασ ςτο αδόμθτο περιβάλλον και ιδιαίτερα ςτο 
δαςικό.  
Θ δραςτθριότθτα είχε ωσ ςτόχο τθ βιωματικι επαφι με τισ ςφγχρονεσ μονάδεσ εκμετάλλευςθσ 
τθσ αιολικισ και θλιακισ ενζργειασ.  

Ρζμπτθ 29 Μαρτίου 2018: Στον Εκνικό Κιπο 

Σι εβδομαδιαίεσ εξορμιςεισ του Σμίλου Υαρατιρθςθσ & Ερμθνείασ τθσ Φφςθσ μζςα ςτο 
ςχολικό ζτοσ 2017-2018, ςυνδυάςτθκαν ςυχνά με τισ δραςτθριότθτεσ άλλων ομίλων 
προκειμζνου να υπάρξει πολυδιάςτατθ προςζγγιςθ του περιβάλλοντοσ. Ψθν Υζμπτθ 29 Παρτίου 
2018, θ ςυνεργαςία ζγινε με τον Τμιλο Αςιατικοφ Υολιτιςμοφ. Σι μακθτζσ/τριεσ των δφο ομίλων 
επιςκζφτθκαν τισ μικρζσ λίμνεσ του Εκνικοφ Ξιπου για να αναγνωρίςουν τισ χρωματικζσ 
ποικιλίεσ των αςιατικϊν ψαριϊν Koi. 

Ψα Koi (για τθν ακρίβεια nishikigoi) ζχουν ξεχωριςτι κζςθ ςτθν κουλτοφρα τθσ Άπω Ανατολισ 
όπου χρθςιμοποιοφνται από τθν αρχαιότθτα ζωσ ςιμερα τόςο για διατροφικοφσ όςο και για 
διακοςμθτικοφσ ςκοποφσ. 

Χε διαφορετικι εξόρμθςθ ζγινε γνωριμία με τθν ιαπωνικι τζχνθ bonsai ενϊ κατά τθ διάρκεια 
όλθσ τθσ χρονιάσ δόκθκε ζμφαςθ ςτθν γνωριμία με τισ ορχιδζεσ τθσ Ελλάδασ  

 

 

Σάββατο 31 Μαρτίου-Κυριακι 1 Απριλίου 2018: Ανακυκλϊςιμα ζργα τεχνολογίασ 

Χτο «Υανθγφρι Χχολισ Πωραΐτθ 2018» παρουςιάςτθκαν, ςε δφο αίκουςεσ, τα ζργα των 
μακθτϊν/τριϊν που ετοιμάςτθκαν ςτο πλαίςιο του μακιματοσ τθσ Ψεχνολογίασ Α’ και Β’ 
Γυμναςίου. 
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Για τα ζργα χρθςιμοποιικθκαν μόνο ανακυκλϊςιμα, επαναχρθςιμοποιθμζνα ι βιοδιαςπϊμενα 
υλικά. 

Για αυτό τον ςκοπό είχε οριςτεί από τθν αρχι τθσ ςχολικισ χρονιάσ ωσ παράμετροσ αξιολόγθςθσ 
των ζργων θ προζλευςθ των υλικϊν 

Για τθ ςωςτι επιλογι ανακυκλϊςιμων υλικϊν είχε δοκεί επίςθσ ενθμερωτικό υλικό ςχετικά  τα 
υλικά που δεν ανακυκλϊνονται. Ειδικι μνεία είχε γίνει για τα ΠΘ ανακυκλϊςιμα «μακετόχαρτα» 
τα οποία ςυνικωσ χρθςιμοποιοφνται ςε τζτοιεσ καταςκευζσ. 

 

 

Ρζμπτθ 7/6 ζωσ Σάββατο 9 Λουνίου 2018: Εξόρμθςθ ςτθν Τινο 

Ψα μζλθ τθσ Υεριβαλλοντικισ Σμάδασ Γυμναςίου (Υ.Σ.Γ.) πραγματοποίθςαν τθν τελικι τουσ 
εξόρμθςθ ςτο νθςί τθσ Ψινου από τθν Υζμπτθ 7/6 ζωσ το Χάββατο 9 Λουνίου 2018.  

Χτο πλαίςιο του ετιςιου αφιερϊματοσ τθσ ομάδασ ςτθν ενζργεια, διαπίςτωςαν τθν 
παραδοςιακι προςζγγιςθ ςτον βιοκλιματικό ςχεδιαςμό των κτιςμάτων του νθςιοφ που είναι 
κακοριςτικισ ςθμαςίασ για τθν αειφόρο διαχείριςθ τθσ ενζργειασ.  
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31. «Σα φδατα των Ακθνϊν ςτο χκεσ και ςτο ςιμερα και το Μθτροπολιτικό 
δίκτυο» 

1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ 

Σχολικό Ζτοσ 2012-13 

 

Συντονίςτρια : Αςπαςία Ραπαναςταςίου ΡΕ02 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί : Ηαχαρίασ Ραπαδουλάκθσ ΡΕ17.02 

Δθμιτριοσ Φλϊροσ ΡΕ04.05, Νικόλαοσ Καφαντάρθσ ΡΕ01 

 

Ψο πρόγραμμα Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ «Τα φδατα των Ακθνϊν ςτο χκεσ και ςτο ςιμερα 
και το μθτροπολιτικό Δίκτυο» εκπονικθκε κατά το ςχολικό ζτοσ 2012-2013, από τζςςερισ 
εκπαιδευτικοφσ, τθν Αςπαςία Υαπαναςταςίου, Φιλόλογο, τον Ηαχαρία Υαπαδουλάκθ, 
Πθχανολόγο, τον Δθμιτριο Φλϊρο, Γεωλόγο και τον Ρικόλαο Ξαφαντάρθ, Κεολόγο, ςε 
ςυνεργαςία με 25 μακθτζσ και μακιτριεσ του 1ου

 ΕΥΑ.Ο.  Αγ. Υαραςκευισ, των ειδικοτιτων τθσ 
Σικονομίασ, τθσ Θλεκτρονικισ και τθσ Υλθροφορικισ. 
Σι ςτόχοι του προγράμματοσ ιταν: 

Ρα αντιλθφκοφν οι μακθτζσ πωσ το νερό αποτελοφςε από τθν αρχαιότθτα είδοσ πολυτελείασ για 
τουσ Ακθναίουσ και να ενθμερωκοφν για τα ζργα φδρευςθσ που πραγματοποιικθκαν 

διαχρονικά, προκειμζνου να καλυφτοφν οι ανάγκεσ τθσ πόλεωσ. 

Ρα γνωρίςουν τουσ τρεισ ποταμοφσ τθσ Ακινασ, που αποτελοφν ζνα διαρκζσ γίγνεςκαι κι όχι ζνα 
ςτακερό αμετάβλθτο όν, κακϊσ ςτο διάςτθμα των αιϊνων ηωισ τθσ πόλεωσ των Ακθνϊν, άλλοτε 
μετατοπίηονται κι άλλοτε « κάπτονται». 

Ρα ζρκουν ςε επαφι και να εκτιμιςουν το τεράςτιο αρχαιολογικό ζργο που ζγινε κατά τθ 
διάρκεια των αναςκαφϊν του αττικοφ Πετρό και να ςυνειδθτοποιιςουν τθν ανεκτίμθτθ 
ςυνειςφορά του ςε γνϊςεισ για τθ διαχρονικι εξζλιξθ των Ακθνϊν. 

Ρα κατανοιςουν οι μακθτζσ ότι τα επίγεια και υπόγεια φδατα των Ακθνϊν αποτελοφν 
πολιτιςτικό μνθμείο με τθν πλιρθ ζννοια του όρου, εφόςον για αιϊνεσ ςυνοδοιποροφν με τθ 
ηωι τθσ πόλθσ και ακολουκοφν το πολιτιςτικό τθσ γίγνεςκαι. 

Ρα υιοκετιςουν οι μακθτζσ κετικι ςτάςθ ηωισ για τθν επαφι με το υδάτινο περιβάλλον τθσ 
πόλθσ τουσ και να ευαιςκθτοποιθκοφν για τθν προςταςία του. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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Ρα αναπτφξουν κριτικι ςτάςθ ςχετικά με τισ αποξθράνςεισ των μικρϊν υγροτόπων και των 
ρεμάτων τθσ πόλεωσ των Ακθνϊν κυρίωσ  κατά τον 20ο

 αι.  και τθν ςυνακόλουκθ καταςτροφι 
των οικοςυςτθμάτων  (π.χ. αποδθμία πελαργϊν)  μζςα από βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ. 

Επίςθσ, να ενκαρρυνκοφν οι μακθτζσ να εκφράηονται δθμιουργικά αναηθτϊντασ πλθροφορίεσ 
ςτο διαδίκτυο, παρουςιάηοντασ τισ εργαςίεσ τουσ, ςυμμετζχοντασ ςε ςυηθτιςεισ  και να 
διαπιςτϊςουν τθν αξία τθσ μεταξφ τουσ ςυνεργαςίασ. 

Για να αντιλθφκοφν και να κατανοιςουν οι μακθτζσ μασ  το πολυδιάςτατο αυτό κζμα 
ςυγκζντρωςαν και μελζτθςαν κατά ομάδεσ διάφορα ςχετικά άρκρα από το Διαδίκτυο, τισ 
εφθμερίδεσ και τα περιοδικά και παρακολοφκθςαν ςχετικζσ εκπομπζσ, κυρίωσ ντοκυμαντζρ ςτθν 
τθλεόραςθ. Πε κακοδιγθςθ, επεξεργάςκθκαν και λογοτεχνικά κείμενα παλαιότερων και 
νεϊτερων Ελλινων λογοτεχνϊν (π.χ. Υαπαδιαμάντθ). 

Επιπλζον, για μια πιο άμεςθ και ηωντανι γνωριμία με τουσ χϊρουσ των Ακθνϊν, όπου το νερό  
ζπαιξε  κακοριςτικό ρόλο, επιςκεφκικαμε τα ευριματα του Πετρό ςτουσ ςτακμοφσ : Χολαργοφ, 
Ευαγγελιςμοφ, Χυντάγματοσ, Ποναςτθρακίου και καυμάςαμε από κοντά τον Υειςιςτράτειο 
αγωγό του 6ου

 αι. π.Χ., λείψανα κεραμεικϊν εργαςτθρίων, τθν κοίτθ του Θριδανοφ και τον ίδιο 
τον ποταμοφ, λείψανα ρωμαϊκϊν λουτρϊν και αγγεία που χρθςίμευαν ςτθ μεταφορά νεροφ. 

Πάλιςτα, μελετιςαμε τθν ιςτορία των υδάτων τθσ πρωτεφουςασ μζςα από τα ευριματα του 
Βυηαντινοφ Πουςείου (π.χ. Βαςιλικι του Λλιςςοφ, λουτρικό ςκεφοσ τριθλίδα, κολυμπικρα), του 
Οουτροφ των Αζρθδων ςτθν Υλάκα και τθσ Αδριάνειασ Δεξαμενισ ςτο Ξολωνάκι. 

Επιςκεφτικαμε το Υάρκο Ενεργειακισ Αγωγισ (ΥΕΡΑ) (http://www.penaproject.gr/)  που 
δθμιουργικθκε από το Ξζντρο Ανανεϊςιμων Υθγϊν  και Εξοικονόμθςθσ Ενζργειασ (ΞΑΥΕ) ςτον 
χϊρο του επιδεικτικοφ Αιολικοφ Υάρκου ςτθν περιοχι τθσ Ξερατζασ Αττικισ και βαδίηοντασ το 
ξφλινο μονοπάτι, ςυναντιςαμε τισ λεγόμενεσ «εκπαιδευτικζσ περιοχζσ» που περιλαμβάνουν 
μεταξφ άλλων και  τθν υδροθλεκτρικι ενζργεια, όπου με τον μικρό ξφλινο τροχό  κατανοιςαμε 
τθ  δυνατότθτα παραγωγισ θλεκτρικισ ενζργειασ  από το τρεχοφμενο νερό. Θ εκπαιδευτικι 
περιιγθςθ ςτο πάρκο μάσ γζμιςε αιςιοδοξία κι εμπιςτοςφνθ για το μζλλον.  
 

Ψο ςχολείο μασ εντάχκθκε ςτο  Εκνικό Δίκτυο «Αλυκο-λογία»  του ΞΥΕ (Ξζντρου Υεριβαλλοντικισ 
Εκπαίδευςθσ) Πεςολογγίου, τθσ πρωτεφουςασ τθσ Αιτωλοακαρνανίασ  και πραγματοποίθςε 
εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτθν ιερι πόλθ του Πεςολογγίου, ςτισ Αλυκζσ και ςτθ Οιμνοκάλαςςα 
από τθν Ξυριακι 21 ζωσ και τθν Ψρίτθ 23 Απριλίου 2013. 
 

Θ διεξαγωγι τθσ επίςκεψθσ υπιρξε επιτυχισ, το πρόγραμμα  των δραςτθριοτιτων που είχε  
ςυνταχκεί  τθρικθκε ςτο ακζραιο  με τθ ςυνεργαςία και τθν κακοδιγθςθ των ςυνεργατϊν του 
ΞΥΕ Πεςολογγίου και οι εκπαιδευτικοί ςτόχοι που είχαν τεκεί πραγματοποιικθκαν  ςτον 
μζγιςτο βακμό.  Χυγκεκριμζνα: 
Υαρακολουκϊντασ οι μακθτζσ μασ εκπαιδευτικό πρόγραμμα του ΞΥΕ ςτθ Οιμνοκάλαςςα του 
Πεςολογγίου, τθν μεγαλφτερθ τθσ Ελλάδασ που δθμιουργικθκε από τισ προςχϊςεισ των 
ποταμϊν Αχελϊου και Εφθνου, γνϊριςαν πτυχζσ του ιδιαίτερα παραγωγικοφ αυτοφ 
οικοςυςτιματοσ και αντιλιφκθκαν τθν εξάρτθςθ των ντόπιων κατοίκων απ’ αυτι. 
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Σι μακθτζσ μασ ενθμερϊκθκαν για  όλα τα ςτάδια παραγωγισ του αλατιοφ  και  ιρκαν ςε άμεςθ 
επαφι με τον ςθμαντικότατο  υγρότοπο, τισ Αλυκζσ Πεςολογγίου, το παράλιο θμι-τεχνθτό 
οικοςφςτθμα,  με τθν ιδιαίτερθ χλωρίδα και πανίδα, παρακολουκϊντασ  το ςχετικό εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα του ΞΥΕ Πεςολογγίου. Ξλικθκαν, μάλιςτα, να ςυμπλθρϊςουν ςχετικά 
ερωτθματολόγια που ςυνζδεαν τθν ιςτορία του τόπου με τα βιϊματά τουσ και 
ςυνειδθτοποίθςαν τθν αξία  τθσ διατιρθςθσ αυτισ τθσ περιοχισ. 

Επίςθσ, με τθν επίςκεψθ ςτον αρχαιολογικό χϊρο τθσ Ρζασ Υλευρϊνασ- ςτα ΒΔ του 
Πεςολογγίου- και τθν  ξενάγθςθ από τον  αρχαιολόγο κ. Γ. Χταμάτθ, οι ςυμμετζχοντεσ  ιρκαν ςε 
επαφι με μία από τισ ςθμαντικότερεσ πόλεισ τθσ αρχαιότθτασ ςτθν Αιτωλία με τείχθ, 7 πφλεσ, 
κζατρο και εντυπωςιακζσ δεξαμενζσ υδάτων. 

Ψο πρόγραμμά μασ ενζταξε το ςχολείο μασ  ςτο Δίκτυο «Κάλαςςα» του ΞΥΕ Αργυροφπολθσ, 
όπου παρουςιάςτθκε ςε ςχετικι διθμερίδα τον Απρίλιο του 2013 

(diktyothalassa.files.wordpress.com/.../ceb4ceafcebacf84cf85cebf-ceb8ceaccebbceb1cf83cf83ceb1-

20131.doc) 

Ψα αποτελζςματα του προγράμματοσ παρουςιάςτθκαν  από εκπροςϊπουσ τθσ ομάδασ μασ ςτο 
Αμφικζατρο του 5ου

 Γυμναςίου Αγ. Υαραςκευισ ςε θμερίδα που πραγματοποιικθκε ςτισ 
19/04/13, ςτα πλαίςια  του 7ου

 Φεςτιβάλ Πακθτικισ Δθμιουργίασ του Διμου Αγίασ Υαραςκευισ. 
Σι μακθτζσ μασ επζδειξαν μεγάλο ενδιαφζρον για το πρόγραμμα και ςυμμετείχαν ανελλιπϊσ και 
ακάματα ςε όλεσ τισ δραςτθριότθτεσ, διατυπϊνοντασ εφςτοχα ερωτιματα και ςχεδιάηοντασ τθ 
μελλοντικι τουσ ηωι με βάςθ τθ βελτίωςθ των ςυνκθκϊν διαβίωςισ τουσ, τθσ χϊρασ , αλλά και 
του πλανιτθ. 
 

Κα ιταν, όμωσ, προτιμότερο να είχαμε τθ δυνατότθτα για περιςςότερεσ επιςκζψεισ ςτο πεδίο 
ωσ παιδαγωγικι ομάδα, - πζραν των δφο-  κακϊσ υποχρεωκικαμε να μετακινιςουμε ολόκλθρα 
τμιματα ςτα πλαίςια διδακτικϊν επιςκζψεων,  για να πραγματοποιιςουμε τισ δφο από τισ 
τζςςερισ επιςκζψεισ μασ, με τθ ςυμμετοχι μακθτϊν που ίςωσ δεν ενδιαφζρονταν τόςο πολφ για 
το κζμα που εξετάηαμε. 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ράντωσ, ςε γενικζσ γραμμζσ, οι ςτόχοι που αρχικά τζκθκαν εκπλθρϊκθκαν ςε μεγάλο 
βακμό. Θ ςυνεργαςία των μακθτϊν μασ κατά ομάδεσ και θ διεπιςτθμονικι και 
διακεματικι προςζγγιςθ των κεμάτων τοφσ κινθτοποίθςε και θ ςυμμετοχι  τουσ υπιρξε 
ουςιαςτικι και γόνιμθ. Το γεγονόσ, εξάλλου, ότι  το ςχολείο μασ εντάχκθκε ςε δφο 
κεματικά δίκτυα φανερϊνει ότι θ εναςχόλθςι μασ με το νερό αποτελεί μια διαδικαςία ςε 
εξζλιξθ  και  επιτρζπει ςτουσ μακθτζσ μασ να εκδθλϊςουν το ενδιαφζρον τουσ και για 
μελλοντικζσ ανάλογεσ δράςεισ, νιϊκοντασ βακφτερα τθν ευκφνθ και τθν υποχρζωςθ που 
ζχουμε όλοι να προςτατεφουμε και να διαχειριηόμαςτε ορκολογικά τόςο το νερό, όςο και 
το περιβάλλον και τουσ φυςικοφσ πόρουσ. 
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32. «Θάλαςςεσ, Γιοφφρια και Καςτροπολιτείεσ» 

1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ 

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονίςτρια : Αςπαςία Ραπαναςταςίου ΡΕ02 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί : Αγγελικι Κοςκολοφ ΡΕ06 

 Ειρινθ Γιαρμενίτου ΡΕ03, Ευαγγελία Ανκι 

 

Ψο πρόγραμμα Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ «Κάλαςςεσ, Γιοφφρια και Καςτροπολιτείεσ» 
εκπονικθκε κατά το ςχολικό ζτοσ 2013-2014, από τζςςερισ εκπαιδευτικοφσ, τθν Αςπαςία 
Υαπαναςταςίου, Φιλόλογο, τθν Αγγελικι Ξοςκολοφ, κακθγιτρια Αγγλικϊν, τθν Ειρινθ 
Γιαρμενίτου, Πακθματικό και τθν Ευαγγελία Ανκι, κακθγιτρια Δομικϊν Ζργων ςε ςυνεργαςία 
με 55 μακθτζσ και μακιτριεσ του 1ου

 ΕΥΑ.Ο.  Αγ. Υαραςκευισ, των ειδικοτιτων τθσ Σικονομίασ, 
τθσ Θλεκτρονικισ, τθσ Υλθροφορικισ. και των Δομικϊν. 

Σι ςτόχοι του προγράμματοσ ιταν: 

 Ρα αντιλθφτοφν οι μακθτζσ πωσ  θ γθ είναι ζνασ γαλάηιοσ πλανιτθσ και να γνωρίςουν 
τον κφκλο του νεροφ, τθ διαμόρφωςθ του παράκτιου οικοςυςτιματοσ, τθ ηωι ςτθ 
κάλαςςα και τθ ςχζςθ του ανκρϊπου με τθ κάλαςςα διαχρονικά. 

 Ρα γνωρίςουν τουσ κανόνεσ καταςκευισ ενόσ πζτρινου γεφυριοφ ςτον ελλαδικό χϊρο 
και να ανιχνεφςουν τα εναπομείναντα δείγματα αυτισ τθσ ςπάνιασ αρχιτεκτονικισ 
παράδοςθσ που υμνικθκε από τθ λαϊκι μοφςα. 

 Ρα ζρκουν ςε επαφι και να εκτιμιςουν μία ςχεδόν άγνωςτθ πτυχι τθσ ιςτορικισ μασ 
παράδοςθσ όπωσ είναι θ οχυρωματικι αρχιτεκτονικι ςτθν Ελλάδα, που αποτελεί και 
κτιμα τθσ ευρωπαϊκισ μασ ταυτότθτασ. 

 Ρα κατανοιςουν οι μακθτζσ ότι  θ ανάδειξθ των μνθμείων, όπωσ είναι τα πζτρινα 
γεφφρια ι τα κάςτρα δεν αποτελεί μόνο χρζοσ προσ τθν ιςτορία και τθν αυτογνωςία μασ, 
αλλά παράλλθλα μζςο προβολισ τθσ διαχρονικισ παρουςίασ των Ελλινων ςτον τόπο 
τουσ, παρά τισ κατά καιροφσ ανακατατάξεισ των ορίων τθσ Ελλθνικισ επικράτειασ. 

 Ρα υιοκετιςουν οι μακθτζσ κετικι ςτάςθ ηωισ  ςτθν επαφι τουσ με το καλάςςιο  
περιβάλλον του τόπου τουσ  και να ευαιςκθτοποιθκοφν για τθν προςταςία του. 

 Ρα αναπτφξουν κριτικι ςτάςθ ςχετικά με τθ ρφπανςθ των καλαςςϊν και να 
διατυπϊςουν προτάςεισ για τθν προςταςία τουσ. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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 Επίςθσ, να ενκαρρυνκοφν οι μακθτζσ να εκφράηονται δθμιουργικά αναηθτϊντασ 
πλθροφορίεσ ςτο διαδίκτυο, παρουςιάηοντασ τισ εργαςίεσ τουσ, ςυμμετζχοντασ ςε 
ςυηθτιςεισ  και να διαπιςτϊςουν τθν αξία τθσ μεταξφ τουσ ςυνεργαςίασ. 

Για να αντιλθφκοφν και να κατανοιςουν οι μακθτζσ μασ  το πολυδιάςτατο αυτό κζμα 
ςυγκζντρωςαν και μελζτθςαν κατά ομάδεσ διάφορα ςχετικά άρκρα από το Διαδίκτυο, τισ 
εφθμερίδεσ και τα περιοδικά και παρακολοφκθςαν ςχετικζσ εκπομπζσ, κυρίωσ ντοκυμαντζρ ςτθν 
τθλεόραςθ. Πε κακοδιγθςθ, επεξεργάςκθκαν και λογοτεχνικά κείμενα παλαιότερων και 
νεϊτερων Ελλινων λογοτεχνϊν (π.χ. Ελφτθ, Ξαββαδία). 

Επιπλζον, για μια πιο άμεςθ και ηωντανι γνωριμία με  τουσ προβλθματιςμοφσ που αφοροφν τθ 
κάλαςςα παρακολουκιςαμε το ςχετικό πρόγραμμα ςτο ΞΥΕ Αργυροφπολθσ (ςτο εκνικό Δίκτυο 
του οποίου ανικουμε), όπου οι εκπαιδευτζσ μάσ ενθμζρωςαν για το καλάςςιο περιβάλλον και 
τουσ οργανιςμοφσ, τα καλάςςια είδθ υπό εξαφάνιςθ, τουσ  κίνδυνουσ του καλάςςιου πλοφτου 
από τισ ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ, τθν προςταςία του, τισ ςθμαντικότερεσ πθγζσ ρφπανςθσ 
των υπόγειων υδάτων, τισ Υετρελαιοκθλίδεσ, τισ  Υαραλίεσ- ςκουπιδότοπουσ, τθν Αλιεία, τα 
Απόβλθτα- Οιπάςματα.  

Χτο ΞΥΕ Αργυροφπολθσ, μάλιςτα, ςτισ 4 Λουνίου 2014 ςε ςχετικι θμερίδα παρουςιάςτθκαν οι 
δράςεισ του προγράμματόσ μασ ωσ προσ τον τομζα τθσ κάλαςςασ. 

Επίςθσ,  επιςκεφτικαμε τθ μόνιμθ ζκκεςθ Helmepa τθσ Εταιρείασ Ceres ςτον Υειραιά, ςτθν ακτι 
Πιαοφλθ, όπου θ ωκεανολόγοσ κ. Ξτιςτάκθ μάσ ενθμζρωςε για το καλάςςιο περιβάλλον, τθ 
ναυτιλία και τουσ τφπουσ των πλοίων, τα τεχνικά μζςα των καλαςςίων ερευνϊν και τα ναυτικά 
επαγγζλματα. 

Ψο ςχολείο μασ εντάχκθκε ςτο  Εκνικό Δίκτυο «Ξάςτρα»  του ΞΥΕ  Πολάων τθσ Οακωνίασ και 
πραγματοποίθςε εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτθ Πονεμβαςιά από τθν Ξυριακι 16 Παρτίου ζωσ και 
τθν Ψρίτθ 18 Παρτίου 2014. Θ διεξαγωγι τθσ επίςκεψθσ υπιρξε επιτυχισ, το πρόγραμμα  των 
δραςτθριοτιτων που είχε  ςυνταχκεί  τθρικθκε ςτο ακζραιο  με τθ ςυνεργαςία και τθν 
κακοδιγθςθ των ςυνεργατϊν του ΞΥΕ   Πολάων και  οι  εκπαιδευτικοί ςτόχοι που είχαν τεκεί 
πραγματοποιικθκαν  ςτον μζγιςτο βακμό.  Χυγκεκριμζνα: 

 Υαρακολουκϊντασ το πρόγραμμα ςτθν Άνω και Ξάτω πόλθ τθσ Πονεμβαςιάσ, οι 
μακθτζσ μασ αντιλιφκθκαν τον ρόλο τθσ Ξαςτροπολιτείασ τθσ Πονεμβαςιάσ διαχρονικά 
επιςθμαίνοντασ τισ κετικζσ παρεμβάςεισ του ανκρϊπου ςτο φυςικό περιβάλλον και ςτθ 
διατιρθςθ ενόσ αρχαιολογικοφ χϊρου ηωντανοφ ζωσ ςιμερα. 

 Πε τθν περιιγθςθ ςτον χϊρο τθσ Ξάτω Υόλθσ, μελζτθςαν τθν οργάνωςθ τθσ πόλθσ, των 
δομικϊν υλικϊν, τθ διαχείρθςθ του νεροφ (ςφςτθμα φδρευςθσ, αποχζτευςθσ, χαμάμ).  

 Επιςκεπτόμενοι τθν Υάνω πόλθ, μελζτθςαν τισ δεξαμενζσ και τθ χλωρίδα του βράχου.  

 Πε τθν επίςκεψθ ςτον αρχαιολογικό χϊρο του Πυςτρά, οι μακθτζσ μασ ςυνζκριναν τουσ 
δφο αρχαιολογικοφσ χϊρουσ (Πονεμβαςιάσ και Πυςτρά) και απζκτθςαν μία πλθρζςτερθ 
εικόνα για τθν ιςτορία του τόπου. Χτον Πυςτρά, μάλιςτα, τα παλάτια, οι ναοί, το 
μοναςτιρι τθσ Υαντάναςςασ και το μικρό Πουςείο ηωντάνεψαν μπροςτά μασ τθν 
ιςτορία τθσ  άλλοτε λαμπρισ πρωτεφουςασ του Δεςποτάτου του Πορζωσ. 
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 Σι μακθτζσ μασ, επιςκεπτόμενοι και τθν ζκκεςθ των χαρτϊν Χουκάκου ςτθν 
Ξουμαντάρειο Υινακοκικθ τθσ Χπάρτθσ και χρθςιμοποιϊντασ χάρτεσ για τουσ δφο 
αρχαιολογικοφσ χϊρουσ αντιλιφκθκαν τθ χρθςιμότθτα των χαρτϊν και εξαςκικθκαν ςτθ 
μελζτθ τουσ. 

 Υροζβθςαν, μάλιςτα, ςε δραςτθριότθτεσ εμνεόμενεσ από τον χϊρο των Ξάςτρων, όπωσ 
είναι θ φωτογράφθςθ των μνθμείων και διατφπωςαν ενδιαφζρουςεσ απορίεσ για τα 
δομικά υλικά καταςκευισ τουσ. 

 Ψζλοσ, θ επίςκεψθ ςτο Πουςείο Οαδιοφ και Ελιάσ του Λδρφματοσ τθσ Ψράπεηασ Υειραιϊσ 
τουσ ζφερε ςε επαφι με ζνα πολφτιμο προϊόν τθσ ελλθνικισ γθσ που επιβιϊνει και 
χαρακτθρίηει από αιϊνεσ τον τόπο μασ και τθ διατροφι του λαοφ μασ. 

 

Θ λαϊκι μοφςα λειτοφργθςε ωσ εφαλτιριο για τθν επαφι των μακθτϊν μασ  με τα πζτρινα 
τοξωτά γεφφρια του τόπου μασ και θ ριςθ του Πεςαίωνα πωσ «οι γζφυρεσ και τα καπθλειά 
ενϊνουν τουσ ανκρϊπουσ, ενϊ τα τείχθ και οι κρθςκείεσ τοφσ χωρίηουν» ζγινε αντικείμενο πολλαπλισ 
επεξεργαςίασ και αφορμι για ελεφκερθ παραγωγι λόγου. Θ ςυντονίςτρια του προγράμματοσ 
Αςπαςία Υαπαναςταςίου μοιράςτθκε με τουσ μακθτζσ τθσ τισ εμπειρίεσ τθσ από τθν επίςκεψι 
τθσ ςτα πετρογζφυρα τθσ Ξαρδίτςασ και τισ πλθροφορίεσ που ζλαβε για το φράγμα του 
Αχελϊου. Θ ζνταξι μασ, άλλωςτε, ςτο Δίκτυο των Υετρογζφυρων του ΞΥΕ Πακρινίτςασ, μάσ 
επιτρζπει και τθ μελλοντικι ςυνεργαςία με τουσ αρμόδιουσ φορείσ. 
Σι μακθτζσ μασ επζδειξαν μεγάλο ενδιαφζρον για το πρόγραμμα και ςυμμετείχαν ανελλιπϊσ ςε 
όλεσ τισ δραςτθριότθτεσ, διατυπϊνοντασ εφςτοχα ερωτιματα και ξαναβλζποντασ τθ ηωι τουσ ςε 
ςχζςθ με το φυςικό και ανκρωπογενζσ  περιβάλλον πιο αρμονικά και φιλικά. 

Κα ιταν, όμωσ, προτιμότερο να είχαμε τθ δυνατότθτα για περιςςότερεσ επιςκζψεισ ςτο πεδίο 
ωσ παιδαγωγικι ομάδα, - πζραν των τριϊν- και με τα ΠΠΠ, κακϊσ το νζο κεςμικό πλαίςιο των 
μετακινιςεων λειτοφργθςε μάλλον αποτρεπτικά για ανάλογεσ δράςεισ. Πία επίςκεψι μασ, για 
παράδειγμα, ςτον αρχαιολογικό χϊρο του Ξεραμεικοφ,  όπου ςυνυπάρχουν λείψανα του 
αρχαίου τείχουσ των Ακθνϊν και γεφυριϊν δεν ςτάκθκε δυνατόν να πραγματοποιθκεί. 

 

 

 

 

Ψο γεγονόσ, εξάλλου, ότι  το ςχολείο μασ εντάχκθκε ςε δφο κεματικά δίκτυα φανερϊνει ότι θ 
εναςχόλθςι μασ με το νερό αποτελεί μια διαδικαςία ςε εξζλιξθ και επιτρζπει ςτουσ μακθτζσ μασ 
να εκδθλϊςουν το ενδιαφζρον τουσ και για μελλοντικζσ ανάλογεσ δράςεισ, 

Αξίηει να ςθμειωκεί πωσ προτοφ ξεκινιςει επίςθμα θ διεξαγωγι του προγράμματοσ, οι μακθτζσ 
μασ ςυμμετείχαν με ςυηθτιςεισ και παραγωγι γραπτοφ λόγου ςτθν εβδομάδα Υεριβάλλοντοσ 7-

11 Σκτωβρίου 2013, ενϊ παρουςίαςαν δθμοςίωσ και ζνα τζχνθμα (ζνα παραμφκι με τθ μορφι 
power point) ςτθν Θμερίδα παρουςίαςθσ προγραμμάτων Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ ςτισ 14 
Λουνίου 2014. 

 

  

Ράντωσ, ςε γενικζσ γραμμζσ, οι ςτόχοι που αρχικά τζκθκαν εκπλθρϊκθκαν ςε μεγάλο 
βακμό. Θ ςυνεργαςία των μακθτϊν μασ κατά ομάδεσ και θ διεπιςτθμονικι και διακεματικι 
προςζγγιςθ των κεμάτων τοφσ κινθτοποίθςε και θ ςυμμετοχι  τουσ υπιρξε ουςιαςτικι και 
γόνιμθ. 
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33. «Πζτρινα γεφφρια τθσ Ελλάδασ και υδάτινοι κόςμοι» 

1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ 

Σχολικό Ζτοσ 2014-15 

 

Συντονίςτρια : Αςπαςία Ραπαναςταςίου ΡΕ02 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί : Χριςτίνα Καλακά ΡΕ03 

 Ευαγγελία Ανκι ΡΕ17.01 Γεωργία Ραπαδοποφλου ΡΕ17.02 

 

Ψο πρόγραμμα Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ «ΥΕΨΦΛΡΑ ΓΕΦΩΦΛΑ ΨΘΧ ΕΟΟΑΔΑΧ  ΞΑΛ ΩΔΑΨΛΡΣΛ 
ΞΣΧΠΣΛ»  εκπονικθκε κατά το ςχολικό ζτοσ 2014-2015, από τζςςερισ εκπαιδευτικοφσ, τθν 
Αςπαςία Υαπαναςταςίου, Φιλόλογο, τθ Χριςτίνα Ξαλακά, Πακθματικό,  τθν  Ευαγγελία Ανκι, 
κακθγιτρια Δομικϊν Ζργων, και τθ Γεωργία Υαπαδοποφλου, Πθχανολόγο, ςε ςυνεργαςία με 55 
μακθτζσ και μακιτριεσ του 1ου

 ΕΥΑ.Ο.  Αγ. Υαραςκευισ, των ειδικοτιτων τθσ Σικονομίασ, τθσ 
Θλεκτρονικισ, τθσ Υλθροφορικισ, των Σχθμάτων, των Ραυτικϊν και των Δομικϊν. 
Σι ςτόχοι του προγράμματοσ ιταν:  

 Ρα αντιλθφτοφν οι μακθτζσ μασ πωσ  θ γθ είναι ζνασ γαλάηιοσ πλανιτθσ και να 
γνωρίςουν τον κφκλο του νεροφ, τθ διαμόρφωςθ του παράκτιου οικοςυςτιματοσ, τθ ηωι 
ςτθ κάλαςςα και τθ ςχζςθ του ανκρϊπου με τθ κάλαςςα διαχρονικά. 

 Ρα ζρκουν ςε επαφι με τθν τεχνολογία που ιταν αναγκαία για τθν καταςκευι ενόσ 
πζτρινου γεφυριοφ ςτον ελλαδικό χϊρο και να ανιχνεφςουν τα εναπομείναντα δείγματα 
αυτισ τθσ ςπάνιασ αρχιτεκτονικισ παράδοςθσ που υμνικθκε από τθ λαϊκι μοφςα. 

 Ρα διειςδφςουν ςε μορφζσ κοινωνικισ και επαγγελματικισ οργάνωςθσ του 
παρελκόντοσ, κυρίωσ μζχρι τθ δεκαετία του 1950. 

 Ρα κατανοιςουν οι μακθτζσ ότι  θ ανάδειξθ των μνθμείων, όπωσ είναι τα πζτρινα 
γεφφρια δεν αποτελεί μόνον χρζοσ προσ τθν ιςτορία και τθν αυτογνωςία μασ, αλλά 
παράλλθλα μζςο προβολισ τθσ διαχρονικισ παρουςίασ των Ελλινων ςτον τόπο μασ. 

 Ρα υιοκετιςουν οι μακθτζσ κετικι ςτάςθ ηωισ  ςτθν επαφι τουσ με το καλάςςιο  
περιβάλλον τθσ Ελλάδασ και εν γζνει με τουσ υδάτινουσ πόρουσ και να 
ευαιςκθτοποιθκοφν για τθν προςταςία τουσ. 

 Ρα αναπτφξουν κριτικι ςτάςθ ςχετικά με τθ ρφπανςθ των υδάτων και τθν εξάντλθςθ των 
υδάτινων πόρων  και να διατυπϊςουν προτάςεισ για τθν προςταςία τουσ. 

 Επίςθσ, να ενκαρρυνκοφν οι μακθτζσ να εκφράηονται δθμιουργικά αναηθτϊντασ 
πλθροφορίεσ ςτο διαδίκτυο, παρουςιάηοντασ τισ εργαςίεσ τουσ, ςυμμετζχοντασ ςε 
ςυηθτιςεισ  και να διαπιςτϊςουν τθν αξία τθσ μεταξφ τουσ ςυνεργαςίασ. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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Για να αντιλθφκοφν και να κατανοιςουν οι μακθτζσ μασ  το πολυδιάςτατο αυτό κζμα 
ςυγκζντρωςαν και μελζτθςαν κατά ομάδεσ διάφορα ςχετικά άρκρα από το Διαδίκτυο, τισ 
εφθμερίδεσ και τα περιοδικά και παρακολοφκθςαν ςχετικζσ εκπομπζσ ςτθν τθλεόραςθ. Πε 
κακοδιγθςθ, επεξεργάςκθκαν και λογοτεχνικά κείμενα παλαιότερων και νεϊτερων Ελλινων 
λογοτεχνϊν (π.χ. Υαπαδιαμάντθ, Ξαρκαβίτςα, Ξαραγάτςθ, Φίτςου,Ξαββαδία). 

Ευνοϊκζσ ςυγκυρίεσ υπιρξαν πολλζσ: ζνασ από τουσ μακθτζσ τθσ Υαιδαγωγικισ Σμάδασ μασ, ο 
Αλοϊςιοσ Βαρκαλίτθσ, τθσ Βϋ Σχθμάτων1, κατά τθν περςινι ςχολικι χρονιά είχε ςυνεργαςτεί με το 
ΕΥΑ.Ο. Φαφινασ, όπου φοιτοφςε,  ςε ανάλογο περιβαλλοντικό πρόγραμμα για τα πζτρινα γεφφρια 
και μάσ προςζφερε τθν «τεχνογνωςία» του. O μακθτισ, μάλιςτα, Υαπουτςισ Ξωνςταντίνοσ 
ςυμμετζχοντασ και ςτο Υολιτιςτικό Υρόγραμμα που εκπονικθκε ςτο ςχολείο μασ κατά τθ φετινι 
ςχολικι χρονιά με κζμα: « Από τον κιπο του ςχολείου μασ ςε άλλουσ κιπουσ» μετζφερε τισ 
γνϊςεισ του για το πότιςμα των κιπων και τθ διαχείριςθ του νεροφ και ςτθν ομάδα μασ.  

Σι εκδόςεισ Υατάκθ εξζδωςαν επιτραπζηιο θμερολόγιο για το 2015 με 80 κείμενα τθσ Εταιρείασ 
των Ελλινων Χυγγραφζων για τισ  Γζφυρεσ, τα οποία υπιρξαν ςτακερι αναφορά μασ. Λδρφκθκε 
ςτο ςχολείο μασ, από τθ φετινι ςχολικι χρονιά θ ειδικότθτα των Εμποροπλοιάρχων και θ 
ςυνεργαςία μασ με τον καπετάνιο και ςυνάδελφο κ. Χταφρο Οάβδα υπιρξε γόνιμθ όςον αφορά τθ 
ςχζςθ του ανκρϊπου με τθ κάλαςςα, βιωματικά- εμπειρικά, αλλά και επιςτθμονικά. 

Επιπλζον, οι δυςμενείσ καιρικζσ ςυνκικεσ του φετινοφ δριμφ χειμϊνα, οι πλθμμφρεσ διαφόρων 
περιοχϊν, το ξεχείλιςμα ποταμϊν και ρεμάτων  με αποκορφφωμα τθν καταςτροφι του Γεφυριοφ 
τθσ Υλάκασ, ςτα Ψηουμζρκα τθσ Θπείρου, τροφοδότθςαν τθ κεματολογία των ςυηθτιςεϊν μασ, 
αλλά και τουσ προβλθματιςμοφσ μασ. Για το γεφφρι αυτό, οι ομάδεσ μασ εκπονιςανε  και 
ξεχωριςτι  δράςθ- παραγωγι κειμζνων και δθμιουργία PP-, το οποίο απεςτάλθ ςτο ΞΥΕ 
Πακρινίτςασ, που ςυντονίηει το Δίκτυο για τα Υετρογζφυρα τθσ Ελλάδασ,  για να εμπλουτίςει το 
υλικό του. 

Επιμζρουσ ομάδεσ μασ, με  αφορμι διδακτικζσ επιςκζψεισ τουσ, αςχολικθκαν με διάφορεσ πτυχζσ 
των κεμάτων μασ. Ψο τμιμα τθσ Βϋ Σχθμάτων1, επιςκεπτόμενο το Πουςείο Αλ. Ξοντόπουλου ςτον 
Διμο τθσ Αγίασ Υαραςκευισ ενθμερϊκθκε από τον επιμελθτι του κ. Βαςίλειο Ππάρκα για τισ 
Ενάλιεσ Αρχαιότθτεσ και το ζργο των αρμόδιων αρχαιολόγων, ειδικότθτα  που ο ίδιοσ υπθρζτθςε 
για χρόνια. Ψο ίδιο τμιμα, ςτθν Ζκκεςθ του Δομινικου Κεοτοκόπουλου, ςτο Βυηαντινό Πουςείο 
είδε όψεισ τθσ ναυτικισ ηωισ τθσ Ξριτθσ κατά τθν περίοδο τθσ βενετςιάνικθσ κατοχισ  τθσ (νεϊρια 
πλοίων, χάρτεσ εποχισ, μνθμεία τθσ ναυμαχίασ τθσ Ραυπάκτου), ενϊ ζςκυψε με ενδιαφζρον ςτθν 
ναυτικι ιςτορία τθσ νεϊτερθσ Ελλάδασ ςτθν επίςκεψι του ςτο Υολεμικό Πουςείο τθσ Ακινασ. 
Εκεί, ενθμερϊκθκε και για τον πολλαπλό ρόλο των γεφυριϊν, όπωσ το περίφθμο γεφφρι του 
Γοργοποτάμου. Θ επίςκεψθ των μακθτϊν μασ, μάλιςτα, ςτο Βυηαντινό Πουςείο, το πρϊθν 
Πζγαρο των Λλιςςίων τθσ Δοφκιςςασ τθσ Υλακεντίασ τουσ, ενζπνευςε και για τθν παρουςίαςθ του 
προγράμματόσ  μασ. 

Επίςθσ,  με τα τμιματα Β’ Σικονομίασ και Β’ Ραυτικϊν  επιςκεφτικαμε τθ μόνιμθ ζκκεςθ 
Helmepa τθσ Εταιρείασ Ceres ςτον Υειραιά, ςτθν ακτι Πιαοφλθ, όπου ο κ. Γιάννθσ Υεςμαηόγλου 
με λόγια και με βίντεο μάσ ενθμζρωςε για το καλάςςιο περιβάλλον, τθ ναυτιλία και τουσ τφπουσ 
των πλοίων, τα τεχνικά μζςα των καλαςςίων ερευνϊν, τα ναυτικά επαγγζλματα και τθ ρφπανςθ 
των καλαςςϊν. 
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Ψο τμιμα ΒϋΡαυτικϊν, μάλιςτα, επιςκζφτθκε και τθν Ακαδθμία Εμπορικοφ Ραυτικοφ (ΑΕΡ) ςτον 
Αςπρόπυργο, όπου περιθγικθκε ςτισ αίκουςεσ διδαςκαλίασ  και ςτο μικρό μουςείο τθσ Χχολισ 
με ομοιϊματα πλοίων.  Θ ΑΕΡ ανικει ςτθν Ψρίτθ Βακμίδα τθσ Ανϊτερθσ Ψεχνικισ 
Επαγγελματικισ Εκπαίδευςθσ, και ζχει ωσ αποςτολι τθ κεωρθτικι και πρακτικι εκπαίδευςθ των 
μελλοντικϊν Αξιωματικϊν του Εμπορικοφ Ραυτικοφ, πλοιάρχων και μθχανικϊν. Λδρφκθκε το 
1951 και είναι θ μεγαλφτερθ ςχολι τθσ Ελλάδασ ςτον τομζα τθσ. 

Ψο τμιμα Β’ Δομικϊν, ςτθ διδακτικι του επίςκεψθ ςτο εργοτάξιο του Ξζντρου Υολιτιςμοφ του 
Λδρφματοσ Χταφροσ Ριάρχοσ ςτο Φάλθρο, ενθμερϊκθκε για τθν καταςκευι και τον πλιρθ 
εξοπλιςμό των νζων εγκαταςτάςεων τθσ Εκνικισ Βιβλιοκικθσ, τθσ Εκνικισ Ουρικισ Χκθνισ και 
κυρίωσ του πάρκου, ζκταςθσ 170.000 ςτρεμμάτων που με τουσ χϊρουσ πραςίνου και τισ 
δεξαμενζσ νεροφ κα προςφζρει μια ανάςα δροςιάσ και ψυχαγωγίασ ςτο λεκανοπζδιο τθσ 
Αττικισ. 

Θ Υαιδαγωγικι ομάδα μασ, ςτισ 4 Φεβρουαρίου 2015 επιςκζφτθκε για οργανωμζνθ ξενάγθςθ 
και προςκφνθμα το ιςτορικό  πολεμικό πλοίο τθσ νεϊτερθσ Ελλάδασ «Γεϊργιοσ Αβζρωφ» ςτον 
Φλοίςβο του Υαλαιοφ Φαλιρου, που αποτελεί πλωτό Πουςείο από το 1984. Αφοφ 
παρακολουκιςαμε ντοκυμανταίρ με τθ δράςθ του, περιθγθκικαμε ςτουσ ςυντθρθμζνουσ 
χϊρουσ του πλοίου και καυμάςαμε τισ ναυτικζσ ςτολζσ, αλλά και το πρόγραμμα και τθν 
πεικαρχία του πλθρϊματοσ τότε και τϊρα.  Ψο λεγόμενο «κωρθκτό»  Γεϊργιοσ Αβζρωφ είναι το 
μοναδικό δείγμα του τφπου (κωρακιςμζνο καταδρομικό) που διατθρείται ςτο κόςμο ωσ ςιμερα, 
ναυπθγικθκε ςτα ναυπθγεία του Oρλάντο ςτο Νιβόρνο τθσ Ιταλίασ τθν περίοδο 1908 - 1911, και 
εντάχκθκε ςτο τότε Ελλθνικό Βαςιλικό Οαυτικό.  Ψο πλοίο πιρε μζροσ ςτον Α' Βαλκανικό Πόλεμο ωσ 
ναυαρχίδα του Χτόλου, υπό τον Ωποναφαρχο Παφλο Μουντουριϊτθ. Σ «Αβζρωφ» ςυμμετείχε ςτισ 
επιχειριςεισ απελευκζρωςθσ των νθςιϊν του Ανατολικοφ Αιγαίου, και διαδραμάτιςε 
κακοριςτικό ρόλο ςτισ ναυμαχίεσ τθσ Ζλλθσ (3 Δεκεμβρίου 1912) και τθσ Νιμνου (5 Ιανουαρίου 1913), 

ενάντια ςτον Σκωμανικό Χτόλο, όταν, αξιοποιϊντασ τθν ανϊτερθ ταχφτθτά του, και το μζγιςτο 
του βελθνεκοφσ των πυροβόλων του, αποςπάςτθκε από τον υπόλοιπο ελλθνικό ςτόλο, και 
αναλαμβάνοντασ αυτόνομθ δράςθ ζτρεψε τον εχκρικό ςτόλο ςε φυγι καταδιϊκοντάσ τον. Θ 
τακτικι του Ξουντουριϊτθ ζδωςε τθν νίκθ και τον αδιαμφιςβιτθτο ζλεγχο του Αιγαίου ςτθν 
Ελλάδα, και μετζβαλε πλοίο και ναφαρχο ςε ηωντανοφσ μφκουσ. Για τουσ Ζλλθνεσ ιταν ο 
"Ψυχερόσ μπάρμπα-Γιϊργοσ", ενϊ για τουσ Ψοφρκουσ "Ψο Διαβολοβάπορο" (Χεϊτάν παπόρ).  

Χτον Δεφτερο Υαγκόςμιο Υόλεμο, μετά τθν ειςβολι και ραγδαία προζλαςθ των γερμανικϊν 
ςτρατευμάτων ςτθν Ελλάδα τον Απρίλιο του 1941, λόγω τθσ παλαιότθτάσ του, το ΓΕΡ ςχεδίαηε να 
το βυκίςει, αλλά το πλιρωμά του εξεγζρκθκε και με δικι του πρωτοβουλία διζφυγε ςτθν 
Αλεξάνδρεια. Ψο Αβζρωφ ιταν ζνα από τα λίγα ελλθνικά πλοία που κατάφεραν να φτάςουν ςϊα 
ςτθν Αλεξάνδρεια, κακϊσ τα περιςςότερα βυκίςτθκαν από τισ επιδρομζσ γερμανικϊν 
αεροπλάνων.  

Χτο Φάλθρο όπου βρίςκεται  ςιμερα τιμάει με τθν παρουςία του το Ελλθνικό Ραυτικό και τθν 
ναυτικι κλθρονομιά τθσ Ελλάδοσ. Ψα πλοία του Υολεμικοφ Ραυτικοφ που ειςζρχονται ςτο λιμάνι 
του Φαλιρου πρζπει να τιμιςουν το «Γ. Αβζρωφ». Σ κυβερνιτθσ διατάηει το πλιρωμα «προσ το 
Κωρθκτό Αβζρωφ Ακινθςία Αριςτερά (ι δεξιά ανάλογα με τθν πλευρά του πλοίου που φαίνεται 
το κωρθκτό)» και με το ςχετικό ςφφριγμα το πλιρωμα ςτζκεται ςε ςτάςθ προςοχισ πάνω ςτο 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%BF%CF%85%CE%B4%CE%BF%CE%B2%CE%AF%CE%BA%CE%BF%CF%82_%CE%9F%CF%81%CE%BB%CE%AC%CE%BD%CF%84%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%B9%CE%B2%CF%8C%CF%81%CE%BD%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%84%CE%B1%CE%BB%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/1908
http://el.wikipedia.org/wiki/1911
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%9D%CE%B1%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%27_%CE%92%CE%B1%CE%BB%CE%BA%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%A0%CF%8C%CE%BB%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B1%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%82_%CE%9A%CE%BF%CF%85%CE%BD%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B9%CF%8E%CF%84%CE%B7%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%B1%CF%85%CE%BC%CE%B1%CF%87%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%88%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/3_%CE%94%CE%B5%CE%BA%CE%B5%CE%BC%CE%B2%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/1912
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%B1%CF%85%CE%BC%CE%B1%CF%87%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%9B%CE%AE%CE%BC%CE%BD%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/5_%CE%99%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/1913
http://el.wikipedia.org/wiki/1941
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κατάςτρωμα κοιτϊντασ προσ τθν πλευρά του κωρθκτοφ και οι αξιωματικοί χαιρετοφν το κρυλικό 
κωρθκτό. Χτθ ςυνζχεια, ςτον Φλοίςβο του Φαλιρου, οι μακθτζσ μασ χάρθκαν τθν  όμορφθ μζρα 
δίπλα ςτθ κάλαςςα, μελζτθςαν τουσ χάρτεσ και τα ζντυπα για τισ γαλάηιεσ κάλαςςεσ τθσ 
Ελλάδασ και περιθγικθκαν ςτο Ραυτικό Υάρκο του Υολεμικοφ Ραυτικοφ, όπου πλζει μια αρχαία 
τριιρθσ δίπλα ςτο ιςτορικό πλοίο «Βζλοσ». 

Θ προςπάκειά μασ να ςυνεργαςτοφμε με τθν Π.Ξ.Σ. «Πεςόγειοσ SOS», που κατά τθ φετινι 
χρονιά εκπονεί πρόγραμμα για τθ ρφπανςθ των καλαςςϊν, δεν ςτζφτθκε με επιτυχία, λόγω 
ανατροπϊν ςτο ςχολικό πρόγραμμα και ακφρωςθσ τθσ επίςκεψθσ τθσ υπεφκυνθσ κ. Ξουλουηάκθ. 

Επίςθσ, το ςχολείο μασ, για τρίτθ ςυνεχι χρονιά ςυνεργάηεται με το ΞΥΕ Πακρινίτςασ και είναι 
ενταγμζνο ςτο Δίκτυο για τα Υετρογζφυρα τθσ Ελλάδασ. Θ Πακρινίτςα του Υθλίου υπιρξε και ο 
προοριςμόσ τθσ διιμερθσ  εκπαιδευτικισ επίςκεψισ μασ που πραγματοποιικθκε τθν Υζμπτθ 26 
και Υαραςκευι 27 Παρτίου 2015. Σι βροχζσ δεν μασ πτοιςαν –άλλωςτε ιταν ςυνδεδεμζνεσ με 
τθ κεματολογία του προγράμματόσ μασ- και το πρόγραμμα των δραςτθριοτιτων μασ, που είχαμε 
καταρτίςει, τθρικθκε ςτο ακζραιο με τθ ςυνεχι ςυνεργαςία και βοικεια των εκπαιδευτικϊν- 

μελϊν τθσ Σργανωτικισ ομάδασ του ΞΥΕ Πακρινίτςασ. Σι  εκπαιδευτικοί ςτόχοι που είχαν τεκεί 
πραγματοποιικθκαν  ςτον μζγιςτο βακμό.  Χυγκεκριμζνα: 

 Σι μακθτζσ μασ παρακολουκϊντασ το εκπαιδευτικό πρόγραμμα ςτο νεοςφςτατο 
Πουςείο τθσ Υόλεωσ του Βόλου ιρκαν ςε επαφι με εικόνεσ, μνιμεσ και μαρτυρίεσ από 
το 1840 και μετά μιασ πόλθσ που από προάςτιο εμπόρων μεταςχθματίςτθκε ςε 
ςθμαντικι βιομθχανικι μεγαλοφπολθ και δυναμικό λιμάνι. Θ ζλευςθ των Πικραςιατϊν 
προςφφγων το 1922 που εγκαταςτάκθκαν ςτον οικιςμό τθσ Ρζασ Λωνίασ ζδωςαν νζα 
πνοι και κατεφκυνςθ ςτο λιμάνι του Βόλου. Πε τισ προςεγμζνεσ κεματικζσ ενότθτεσ τθσ 
ζκκεςθσ: Αςτικόσ χϊροσ, εργαςία, κατοικία, ενδυμαςία, άνκρωποι, διαςκζδαςθ, 
ποδόςφαιρο, περίοδοι κρίςθσ γνωρίςαμε καλφτερα τον τόπο που μασ φιλοξζνθςε 
γενναιόδωρα για δφο μζρεσ. 

 Γευματίηοντασ ςτθν πόλθ του Βόλου, απολαφςαμε τουσ καλαςςινοφσ μεηζδεσ και το 
νοςτιμότατο και ονομαςτό ντόπιο  τςίπουρο. 

 Υαρακολουκϊντασ το εκπαιδευτικό πρόγραμμα ςτο Πουςείο Υλινκοκεραμοποιΐασ του 
Σμίλου Υειραιϊσ ςτον Υολυχϊρο Ψςαλαπάτα, οι μακθτζσ μασ ζνιωςαν να 
ςυναρπάηονται βλζποντασ από κοντά τθν τεχνολογία και τα εργαςιακά ικθ μιασ όχι τόςο 
μακρινισ εποχισ: από τα βαγονζτα και τθ μεταφορά χϊματοσ ςτο πατάρι του μφλου 
μζχρι τισ μαυροκόκκινεσ ατμοκίνθτεσ μθχανζσ και τον ανυπζρβλθτο φοφρνο Χόφμαν, απ’ 
όπου κάποτε περνοφςε θ φωτιά κι εμείσ ςιμερα τον περιεργαηόμαςτε. 

 Τςο μασ επζτρεψε ο καιρόσ περπατιςαμε ςτθν πόλθ του Βόλου καυμάηοντασ τθν 
ετερόκλιτθ αρχιτεκτονικι των οικοδομθμάτων ςε μια πόλθ που διακζτει κτιρια 
ξεχωριςτά, όμορφα ι εκκεντρικά, αλλά πάντωσ διαφορετικά από τον μζςο όρο. 

 Χτον οικιςμό Υορταριά, όπου καταλφςαμε ςτο Xenia Palace Portaria, φιλοξενοφμενοι του 
ΞΥΕ Πακρινίτςασ, κυμθκικαμε και νοςταλγιςαμε τθ ςοφία των αρχιτεκτόνων μασ που 
ζκτιςαν αυτά τα κομψοτεχνιματα, τα ΢ενία, τόςο όμορφα ενταγμζνα ςτο φυςικό 
περιβάλλον του κάκε τόπου. Εκεί, πιραμε μια πρϊτθ γεφςθ και από τα πλοφςια και 
κεραπευτικά βότανα τθσ περιοχισ και τα νοςτιμότατα γλυκά του κουταλιοφ  του 
γυναικείου Χυνεταιριςμοφ Υθλίου. 
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 Χτον οικιςμό τθσ Πακρινίτςασ, ςτο «μπαλκόνι του Υθλίου», όπωσ τθν είχε χαρακτθρίςει 
ο Ελευκζριοσ  Βενιηζλοσ, θ Υαιδαγωγικι μασ ομάδα μυικθκε ςε πολλζσ πτυχζσ τθσ ηωισ 
του Υθλίου: το διατθρθτζο αρχοντικό τθσ Ανδρονίκθσ Βετςερζα, όπου ςτεγάηεται το ΞΥΕ 
Πακρινίτςασ μάσ ζφερε κοντά ςτθν ιδιότυπθ πθλιορίτικθ παραδοςιακι αρχιτεκτονικι, οι 
54 περίτεχνεσ κρινεσ του τόπου μάσ δρόςιςαν και μάσ κφμιςαν τουσ τρόπουσ  
προμικευςθσ του νεροφ ςτισ προβιομθχανικζσ εποχζσ, τα πολυάρικμα βότανα που 
φφονταν ολοφκε μάσ φανζρωςαν τον πλοφτο τθσ φφςθσ, αλλά και τισ κεραπευτικζσ τουσ 
ιδιότθτεσ.  

 Επίςθσ,  με τθν κακοδιγθςθ  των μελϊν του ΞΥΕ Πακρινίτςασ, χωριςμζνοι ςε τρεισ 
ομάδεσ, επιςκεφτικαμε δφο πζτρινα γεφφρια, το μονότοξο τθσ Υατωςιάσ με εγχάρακτθ 
επιγραφι (1/3-4/5-1875) και το αχρονολόγθτο, μονότοξο τθσ Ξακουνάσ και μετριςαμε 
το μικοσ και το ςυνολικό πλάτοσ τουσ. Πε τον καλφτερο τρόπο, λοιπόν, μετά από τθ 
κεωρθτικι ειςιγθςθ ςτουσ χϊρουσ του Ξζντρου του ΞΥΕ και τθ δράςθ μασ ανά ομάδεσ, 
ιρκαμε ςε επαφι με το κατεξοχιν αντικείμενο τθσ επίςκεψισ μασ και γοθτευτικαμε 
από τθν τεχνικι καταςκευι τουσ και τθν αρμονικι ζνταξι τουσ ςτον χϊρο. 

 

Υαρουςιάςαμε ςτθν τοπικι κοινωνία το Υρόγραμμα μασ, ςτα πλαίςια τθσ 9θσ
 Χυνάντθςθσ 

Πακθτικισ Δθμιουργίασ, ςτισ 11/5/2015 ςτο 5ο
 Γυμνάςιο Αγίασ Υαραςκευισ ςε μορφι PP με τον 

τίτλο «Θ Δοφκιςςα τθσ Υλακεντίασ και ο Αρχιλθςτισ». Ανάλογθ παρουςίαςθ πραγματοποιιςαμε 
και ςτα πλαίςια των παρουςιάςεων των Υεριβαλλοντικϊν, Υολιτιςτικϊν κλπ Υρογραμμάτων τθσ 
Διεφκυνςθσ Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Β’ Ακινασ, ςτισ 13/5/2015 ςτο Ξζντρο Δαΐσ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ποναδικι παραφωνία, θ φετινι απόφαςθ του Ωπουργείου Υαιδείασ  να  χορθγιςει υπερωριακι 
αποηθμίωςθ ςτουσ εκπαιδευτικοφσ τθσ Υαιδαγωγικισ Σμάδασ που ανικουν ςε ςυγκεκριμζνεσ 
ειδικότθτεσ: φιλολόγουσ, μακθματικοφσ, φυςικοφσ. Ψο γεγονόσ αυτό πυροδότθςε διαμαρτυρίεσ 
από τουσ υπόλοιπουσ ςυμμετζχοντεσ  και δθμιοφργθςε ςκιεσ  ςτισ μεταξφ μασ ςχζςεισ. Εάν 
μποροφμε να προτείνουμε, καλό κα ιταν, βζβαια, να διατίκενται κάποια χριματα, αλλά όχι ςε 
πρόςωπα, μα ςτο πρόγραμμα για τα τυχόν αναλϊςιμα ι για εξυπθρετιςεισ μακθτϊν με 
οικονομικά προβλιματα που δυςκολεφονται να ςυμμετάςχουν ςε μετακινιςεισ ι άλλεσ δράςεισ. 
 

 

 

 

 

 

 
  

Σι μακθτζσ μασ επζδειξαν μεγάλο ενδιαφζρον για το πρόγραμμα και ςυμμετείχαν 
αγόγγυςτα ςε όλεσ τισ δραςτθριότθτεσ, διατυπϊνοντασ εφςτοχα ερωτιματα και 
ξαναβλζποντασ τθ ηωι τουσ ςε ςχζςθ με το φυςικό και ανκρωπογενζσ  περιβάλλον πιο 
αρμονικά και φιλικά. Θ εργαςία μασ ςε ομάδεσ επαναπροςδιόριςε τισ ςχζςεισ μασ, ξεκίνθςε 
νζεσ φιλίεσ, αλλά διζκοψε κι άλλεσ που δεν είχαν βάκοσ και αίςκθμα. 
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34. «Περί υδάτων, λίκων και μετοικεςίασ: Εξερευνϊντασ τθ γθ τθσ 
Αρκαδίασ» 

1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ 

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονίςτρια : Αςπαςία Ραπαναςταςίου ΡΕ02 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί : Ευαγγελία Ανκι ΡΕ17.01 

Κωνςταντίνοσ Ντάβοσ ΡΕ17.02 

 

Ψο πρόγραμμα Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ « Ρερί υδάτων, λίκων και μετοικεςίασ: 
Εξερευνϊντασ τθ γθ τθσ Αρκαδίασ»  εκπονικθκε κατά το ςχολικό ζτοσ 2015-2016, από τρεισ 
εκπαιδευτικοφσ, τθν Αςπαςία Υαπαναςταςίου, Φιλόλογο, τθν  Ευαγγελία Ανκι, κακθγιτρια 
Πθχανικό Δομικϊν Ζργων, και τον Ξωνςταντίνο Ρτάβο,  Πθχανολόγο, ςε ςυνεργαςία με 60  
μακθτζσ και μακιτριεσ του 1ου

 ΕΥΑ.Ο.  Αγ. Υαραςκευισ, των ειδικοτιτων τθσ Σικονομίασ, τθσ 
Θλεκτρονικισ, τθσ Υλθροφορικισ, των Σχθμάτων, των Ψυκτικϊν  και  των Ραυτικϊν και των 
τριϊν τάξεων του ςχολείου μασ. 

 Πε το ενδιαφζρον εςτιαςμζνο ςτον νομό  Αρκαδίασ,  επιχειρικθκε  να  αντιλθφτοφν  οι 
μακθτζσ μασ πωσ  θ γθ είναι ζνασ γαλάηιοσ πλανιτθσ, όπου το νερό καταλαμβάνει 
εξζχουςα κζςθ. Ζτςι, γνωρίηοντασ τον κφκλο του, τθ διαμόρφωςθ του παράκτιου 
οικοςυςτιματοσ, τθν πορεία των τοπικϊν ποταμϊν, όπωσ του Αλφειοφ, του Οάδωνα και 
του Οοφςιου και τθ ςχζςθ του ανκρϊπου μ’ αυτοφσ από τθν αρχαιότθτα μζχρι ςιμερα 
αποκτοφν υπεφκυνθ και ςυνειδθτι ςτάςθ απζναντι ςτουσ φυςικοφσ πόρουσ που είναι 
ςτισ μζρεσ μασ «εν ανεπαρκεία». 

 Σι μακθτζσ μασ ιρκαν  ςε επαφι με τθν τεχνολογία που ιταν αναγκαία για τισ 
λικοκαταςκευζσ, όπωσ τα αρχαία κζατρα, τουσ ναοφσ, τα πζτρινα γεφφρια που 
αφκονοφν ςτθ γθ τθσ Αρκαδίασ, τθν ποικιλία των μφλων για διάφορεσ χριςεισ και 
ανίχνευςαν τα εναπομείναντα δείγματα αυτισ τθσ ςπάνιασ αρχιτεκτονικισ παράδοςθσ 
που υμνικθκε από τθ λόγια και λαϊκι μοφςα. 

 Σι μακθτζσ μασ διείςδυςαν ςε μορφζσ κοινωνικισ και επαγγελματικισ οργάνωςθσ του 
παρελκόντοσ, τθσ προβιομθχανικισ Ελλάδασ  κυρίωσ μζχρι τθ δεκαετία του 1950. 

 Σι μακθτζσ μασ εκλικθςαν να αναγνωρίςουν ότι  θ ανάδειξθ των μνθμείων, όπωσ είναι 
τα πζτρινα γεφφρια, τα αρχαία κζατρα, οι μονζσ, οι μφλοι, δεν αποτελεί μόνον χρζοσ 
προσ τθν ιςτορία και τθν αυτογνωςία μασ, αλλά παράλλθλα μζςο προβολισ τθσ 
διαχρονικισ παρουςίασ των Ελλινων ςτον τόπο μασ. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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 Ερχόμενοι ςε επαφι οι μακθτζσ μασ  με τθ φιλοςοφικι ςχολι του 16ου και 17ου αι. 
ςτθν Ευρϊπθ, τον «Αρκαδιςμό», θ οποία αναηθτοφςε το «άλλο» και τθν απλότθτα ςτθν 
κακθμερινι ηωι, εκτίμθςαν διαφορετικά τθν αφκονία του ςφγχρονου τρόπου ηωισ και   
επιδιϊχτθκε να υιοκετιςουν  μια πιο ουςιαςτικι ςτάςθ ηωισ βαςιςμζνθ ςτθ λιτότθτα, 
ςτον ςεβαςμό των φυςικϊν πόρων του τόπου μασ και ςτισ ποιοτικζσ ανκρϊπινεσ 
ςχζςεισ.  

 Γνωρίηοντασ τθν Αρκαδικι μυκολογία και ιςτορία, αυξικθκε θ αγάπθ τουσ προσ τισ 
ομορφιζσ του τόπου μασ και ευελπιςτοφμε πωσ κα λαμβάνουν αποφάςεισ για τθν 
ανάδειξι τουσ και τθν προςταςία τουσ. 

 Πε αφορμι τθ μετανάςτευςθ από και προσ τθν Αρκαδία, επιχειρικθκε να 
ευαιςκθτοποιθκοφν οι μακθτζσ μασ απζναντι ς’ αυτό το ςφγχρονο πρόβλθμα που 
αφορά κι άλλουσ λαοφσ και  ενκαρρφνκθκαν  να κάνουν πράξθ ηωισ τισ ζννοιεσ τθσ 
κοινωνικισ δικαιοςφνθσ, τθσ αλλθλεγγφθσ, τθσ δθμοκρατίασ και τθσ 
διαπολιτιςμικότθτασ. 

 Ψζλοσ, προτρζψαμε και ςτθρίξαμε τουσ μακθτζσ μασ ςτθ δθμιουργικι  ζκφραςι τουσ  
κακϊσ αναηθτοφςαν πλθροφορίεσ ςτο διαδίκτυο,  καταςκεφαηαν και  παρουςίαηαν τα 
τεχνιματά τουσ,  ςυμμετείχαν ςε ςυηθτιςεισ  και   διαπίςτωναν τθν αξία τθσ μεταξφ τουσ 
ςυνεργαςίασ. 

Για να αντιλθφκοφν και να κατανοιςουν οι μακθτζσ μασ  το πολυδιάςτατο αυτό κζμα 
ςυγκζντρωςαν και μελζτθςαν κατά ομάδεσ διάφορα ςχετικά άρκρα από το Διαδίκτυο, τισ 
εφθμερίδεσ και τα περιοδικά και οριςμζνοι παρακολοφκθςαν  το  λυρικό ντοκυμανταίρ του 
Φίλιππου  Ξουτςάφτθ «Αρκαδία Χαίρε!». Πε κακοδιγθςθ, επεξεργάςκθκαν και λογοτεχνικά 
κείμενα παλαιότερων και νεϊτερων Ελλινων λογοτεχνϊν (π.χ. Υαπαδιαμάντθ, Ξαραγάτςθ, 
Φίτςου, Ξαββαδία). Ξατά τθν περίοδο των Χριςτουγζννων, ειδικότερα, αςχολθκικαμε με τισ 
τοπικζσ παραδόςεισ και τουσ κρφλουσ του νομοφ Αρκαδίασ, όπωσ αποτυπϊνονται ςτα ζργα του 
Ρικ. Υολίτθ. Ψα νερά, οι νεράιδεσ, τα γεφφρια, οι καλλικάντηαροι, οι μοίρεσ και τα βάςανα του 
αγροτικοφ και κτθνοτροφικοφ κόςμου κζντριςαν το ενδιαφζρον μασ. 

Αξιοποιικθκε ςχετικό υλικό  που μασ παρείχε  το ΞΥΕ Πακρινίτςασ (θμερολόγια, ψθφιοποιθμζνα 
βιβλία), κακϊσ ςυμμετζχουμε για τζταρτθ ςυνεχι χρονιά ςτο εκνικό κεματικό δίκτυό του «Ψα 
πετρογζφυρα τθσ Ελλάδασ».  Χτακερόσ ςυμπαραςτάτθσ ςτο ζργο μασ υπιρξε θ επικεφαλισ του 
Δικτφου και  ζξοχθ ςυνάδελφοσ  κ. Παρία Γοφλα, θ οποία μάσ προςκόμιςε πολφ ςπάνιο υλικό, μάσ 
κατθφκυνε ςτισ μελζτεσ μασ για τουσ λαγκαδιανοφσ μαςτόρουσ  και ανζλαβε να μασ φζρει ςε 
επαφι με μελετθτζσ, αλλά και εργαηόμενουσ ςτο αντικείμενο που μασ απαςχολοφςε. Ψο υλικό που 
δθμιουργικθκε από τισ ομάδεσ μασ κα  αποςταλεί ςτο ΞΥΕ Πακρινίτςασ, προκειμζνου να 
αναρτθκεί και τθν ιςτοςελίδα του Δικτφου. 

Ωλικό  που βαςίηεται ςτουσ αρκαδικοφσ μφκουσ προτικζμεκα να αποςτείλουμε και ςτο ΞΥΕ 
Χτυλίδασ- Ωπάτθσ, κακϊσ ενταχκικαμε ςτο Δίκτυο «Ψα Γεωπεριβαλλοντικά - Γεωμυκολογικά 
Πονοπάτια τθσ Ελλάδασ».  

Διαπιςτϊςαμε ότι  αρκαδικισ καταγωγισ ιταν αρκετοί ςυνάδελφοι, με προεξάρχοντα τον 
ςυνεργάτθ μασ κ. Ρτάβο, κακϊσ και μακθτζσ μασ. Αξιοποιιςαμε, λοιπόν, τισ εμπειρίεσ και τισ 
γνϊςεισ τουσ για τον τόπο, κακϊσ και τισ μαρτυρίεσ των γονζων τουσ, όταν μασ επιςκζπτονταν και 
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με χαρά μοιράηονταν μαηί μασ τισ μνιμεσ τουσ. Επίςθσ, ςυνεργαςτικαμε με τον Χφλλογο Αρκάδων 
του Διμου Αγίασ Υαραςκευισ και επωφελθκικαμε από τισ μαρτυρίεσ μελϊν του για τον τόπο 
τουσ. 

Επιμζρουσ ομάδεσ μασ, με  αφορμι διδακτικζσ επιςκζψεισ τουσ, αςχολικθκαν με διάφορεσ πτυχζσ 
των κεμάτων μασ. Ψο τμιμα τθσ Γ’οικονομίασ, επιςκεπτόμενο το Πουςείο Αλ. Ξοντόπουλου ςτον 
Διμο τθσ Αγίασ Υαραςκευισ ενθμερϊκθκε από τον επιμελθτι του κ. Βαςίλειο Ππάρκα για τισ 
Ενάλιεσ Αρχαιότθτεσ και το ζργο των αρμόδιων αρχαιολόγων, ειδικότθτα  που ο ίδιοσ υπθρζτθςε 
για χρόνια. Θ επίςκεψθ, μάλιςτα,  αυτι υπιρξε και το ζναυςμα για τθ δθμιουργία ενόσ από τα 
τελικά τεχνιματα του προγράμματοσ. 

Επίςθσ,  με τα τμιματα Β’ Σικονομίασ, Β’ Σχθμάτων, Γ’ Υλθροφορικισ και Γ’ Θλεκτρονικϊν 
επιςκεφτικαμε τθ μόνιμθ ζκκεςθ Helmepa τθσ Εταιρείασ Ceres ςτον Υειραιά, ςτθν ακτι 
Πιαοφλθ, όπου ο κ. Γιάννθσ Υεςμαηόγλου με λόγια και με βίντεο μάσ ενθμζρωςε για το 
καλάςςιο περιβάλλον, τθ ναυτιλία και τουσ τφπουσ των πλοίων, τα τεχνικά μζςα των καλαςςίων 
ερευνϊν, τα ναυτικά επαγγζλματα και τθ ρφπανςθ των καλαςςϊν. 

Ψα τμιματα Α’ Σικονομίασ, Γ’ Υλθροφορικισ και Γ’ Θλεκτρονικϊν, ςτθ διδακτικι του επίςκεψθ 
ςτο εργοτάξιο του Ξζντρου Υολιτιςμοφ του Λδρφματοσ Χταφροσ Ριάρχοσ ςτο Φάλθρο, 
ενθμερϊκθκε για τθν καταςκευι και τον πλιρθ εξοπλιςμό των νζων εγκαταςτάςεων τθσ Εκνικισ 
Βιβλιοκικθσ, τθσ Εκνικισ Ουρικισ Χκθνισ και κυρίωσ του πάρκου, ζκταςθσ 170.000 ςτρεμμάτων 
που με τουσ χϊρουσ πραςίνου και τισ δεξαμενζσ νεροφ κα προςφζρει μια ανάςα δροςιάσ και 
ψυχαγωγίασ ςτο λεκανοπζδιο τθσ Αττικισ. 

Επιςκεφτικαμε,  επίςθσ, τισ εγκαταςτάςεισ τθσ ΕΩΔΑΥ ςτο Γαλάτςι ςτισ 10 Παρτίου 2016, για να 
παρακολουκιςουμε το περιβαλλοντικό πρόγραμμα «Σ Χταγονοφλθσ». Χτουσ φιλόξενουσ χϊρουσ 
τθσ Εταιρείασ, θ κ. Πόςχου, ςυνεργάτιδα τθσ ΕΩΔΑΥ,  μζςω οπτικοακουςτικοφ υλικοφ ζκανε μια 
ιςτορικι αναδρομι ςτθν φδρευςθ τθσ πόλθσ των Ακθνϊν από τθν αρχαιότθτα μζχρι και ςιμερα, 
παρουςιάηοντασ  τθ  διαδρομι του νεροφ από τισ πθγζσ υδρολθψίασ μζχρι και τισ Πονάδεσ 
Επεξεργαςίασ Nεροφ, κακϊσ και τον κακαριςμό του ανεπεξζργαςτου νεροφ, προκειμζνου να 
καταςτεί πόςιμο και να διατεκεί ςτουσ καταναλωτζσ. Χυνζχιςε με μια ιςτορικι αναδρομι ςτθν 
αποχζτευςθ τθσ πόλθσ των Ακθνϊν από τθν αρχαιότθτα ζωσ ςιμερα με τθν αναλυτικι 
παρουςίαςθ τθσ λειτουργίασ του δικτφου αποχζτευςθσ, των Ξζντρων Επεξεργαςίασ Ουμάτων και 
τθ διαχείριςθ των παραγϊγων τουσ. Σλοκλιρωςε, μιλϊντασ για τθν παραγωγι και αξιοποίθςθ 
των ανανεϊςιμων πθγϊν ενζργειασ ςτισ εγκαταςτάςεισ τθσ ΕΩΔΑΥ (παραγωγι υδροθλεκτρικισ 
ενζργειασ ςτο υδραγωγείο του Πόρνου, παραγωγι θλεκτρικισ και κερμικισ ενζργειασ από το 
βιοαζριο ςτθν Ψυττάλεια). Θ αφθγθματικι και επεξθγθματικι ανάπτυξθ του κζματοσ διατιρθςε 
αμείωτο το ενδιαφζρον των μακθτϊν μασ, ενϊ φάνθκε πωσ ζγιναν κατανοθτζσ βαςικζσ  ζννοιεσ  
ςχετικά με το νερό και τθ διαχείριςθ του και ζγιναν  αντιλθπτζσ περιβαλλοντικζσ αξίεσ. Ψα 
ερεκίςματα που δεχτικαμε από τθν παρουςίαςθ παρζμειναν ηωντανά ςτο μυαλό μασ, κακϊσ 
μασ προςφζρκθκαν και πλοφςια αναμνθςτικά δϊρα, μεταξφ των οποίων κι ζνα ςπάνιο Οεφκωμα 
για τθν ιςτορία τθσ ΕΩΔΑΥ. 
Σι μακθτζσ μασ, ςτθ διάρκεια των ςυαντιςεων  μασ, καταπιάςτθκαν και με ενδιαφζρουςεσ 
καταςκευζσ. Ψθν περίοδο των Αποκρεϊν δθμιοφργθςαν κεματικζσ μάςκεσ και άλλα επίκαιρα 
διακοςμθτικά χρθςιμοποιϊντασ ζγχρωμεσ φωτογραφίεσ που απεικονίηουν  τθ  γθ τθσ Αρκαδίασ 
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και τθν  πλοφςια  ιςτορία  τθσ. Αφοςιϊκθκαν, επίςθσ, ςτθ δθμιουργία ενόσ χάρτθ τθσ Αρκαδίασ 
με πολλά φανταςτικά ςτοιχεία. Χρθςιμοποιϊντασ  για κακοδθγθτι ζναν λεπτομερι γεωφυςικό 
χάρτθ του  μεγάλου αυτοφ νομοφ,  αναδθμιοφργθςαν τον τόπο «επί χάρτου»,  ακολουκϊντασ 
τθν τεχνικι του κολλάη και αξιοποιϊντασ ποικίλλεσ ιδζεσ και υλικά. Εργάςτθκαν ςε τζςςερισ 
ομάδεσ, οι οποίεσ ολοκλιρωςαν τθν απόδοςθ τθσ βορειοδυτικισ περιοχισ τθσ Αρκαδίασ, των 
περιοχϊν που επιςκεφτικαμε και κατά το διιμερο ταξίδι μασ.  Σ χάρτθσ αυτόσ αναρτικθκε ωσ 
ντεκόρ ςτον κεντρικό τοίχο του ςχολείου μασ κατά τον εορταςμό  τθσ επετείου τθσ 25θσ

 Παρτίου 
1821, θ οποία είχε ωσ κζμα τουσ θρωικοφσ αγϊνεσ των Αρκάδων ςυμαπτριωτϊν μασ και κυρίωσ 
τθν κλθρονομιά του Κοδωρι Ξολοκοτρϊνθ. 

Θ βορειοδυτικι Αρκαδία υπιρξε ο προοριςμόσ τθσ διιμερθσ εκπαιδευτικισ επίςκεψισ μασ που 
πραγματοποιικθκε ςτισ 13 και 14 Απριλίου 2016.  Είχαμε αποφαςίςει να μθν αξιοποιιςουμε 
κάποια ςυνεργαςία με το τοπικό ΞΥΕ Ξαςτρίου, προκειμζνου να δϊςουμε τθ δυνατότθτα ςε όςο 
το δυνατόν  περιςςότερουσ μακθτζσ τθσ Υαιδαγωγικισ μασ ομάδασ  να ςυμμετάςχουν ς’ αυτιν. 
Υραγματικά, ο αρικμόσ τουσ ανιλκε ςτουσ πενιντα δφο (52)! Σι  εκπαιδευτικοί ςτόχοι που είχαν 
τεκεί για τθν επίςκεψθ αυτι πραγματοποιικθκαν  ςτον μζγιςτο βακμό.  Χυγκεκριμζνα: 

 Υρϊτοσ  ςτακμόσ μασ  ιταν ο παραδοςιακόσ πετρόκτιςτοσ οικιςμόσ τθσ Δθμθτςάνασ. Σι 
μακθτζσ μασ παρακολουκϊντασ τθν ξενάγθςθ  ςτθ Δθμόςια  Βιβλιοκικθ τθσ 
Δθμθτςάνασ ενθμερϊκθκαν για τθν  ιερατικι ςχολι που λειτουργοφςε ςτθν περιοχι κι  
ζγινε γνωςτι με τ' όνομα «Φροντιςτιριο Ελλθνικϊν Γραμμάτων». Θ ςχολι τθσ 
Δθμθτςάνασ λειτοφργθςε από το 1764 και από αυτι αποφοίτθςαν πολλοί μθτροπολίτεσ 
και λόγιοι, ανάμεςά τουσ ο Γρθγόριοσ ο Ε' και ο Υαλαιϊν Υατρϊν Γερμανόσ. Ξατά τθ 
διάρκεια του αγϊνα του 1821, μεγάλο μζροσ τθσ βιβλιοκικθσ καταςτράφθκε, γιατί οι 
Ζλλθνεσ χρειάηονταν το χαρτί για να φτιάχνουν φυςζκια. Ζμειναν μόνο 550 τόμοι. Πετά 
τθν επανάςταςθ προςτζκθκαν από δωρεζσ άλλα 2000 βιβλία. Επίςθσ περιεργαςτικαμε 
και το  Πουςείο τθσ Δθμθτςάνασ που ςτεγάηεται ςτθ Βιβλιοκικθ, όπου εκτίκενται 
υφαντά, αργαλειοί, είδθ λαϊκισ τζχνθσ, θ ςζλα του θρωϊκοφ Υαπαφλζςςα και θ καρδιά 
του Υαλαιϊν Υατρϊν Γερμανοφ.   

 Γευματίηοντασ ςτθν  κωμόπολθ τθσ Δθμθτςάνασ, γευτικαμε τα  αφράτα κρζατα και 
ηυμαρικά του τόπου, κακϊσ και τα νοςτιμότατα γλυκίςματα με τθν επωνυμία «Οοφςιοσ».  

 Χυνεργαςτικαμε με το Πουςείο Ωδροκίνθςθσ του Υολιτιςτικοφ Λδρφματοσ τθσ Ψράπεηασ 
Υειραιϊσ  και παρακολουκιςαμε εκπαιδευτικό πρόγραμμα ςτισ εγκαταςτάςεισ του 
Πουςείου: ςτον μπαρουτόμυλο, ςτον αλευρόμυλο και ςτο βυρςοδεψείο, αναβιϊνοντασ 
τθν κακθμερινι ηωι και επαγγζλματα του προβιομθχανικοφ τρόπου ηωισ. 
Χυμμετζχοντασ  ςτο πρόγραμμα του Λδρφματοσ «Υαυςανίασ 2.0», και ζχοντασ επιλζξει 
τισ εικαςτικζσ δραςτθριότθτεσ,  δϊςαμε ςτουσ μακθτζσ μασ τθν ευκαιρία να εκφραςτοφν 
εικαςτικά, μζςα από ςυνκζςεισ υδατογραφίασ και καταςκευζσ από δζρμα. Σι 
ςυνεργάτεσ του Πουςείου μάσ απζςτειλαν, μάλιςτα, όταν επιςτζψαμε ςτθν Ακινα, τα 
ζργα των μακθτϊν μασ ωσ ενκφμια τθσ επίςκεψισ μασ. 

 Επιςκεφτικαμε τθ  μονι τθσ Υαναγίασ των Αιμυαλϊν που κτίςτθκε ςτο κοίλωμα ενόσ 
βράχου  το 1601 από το μοναχό Γρθγόριο Ξοντογιάννθ και τθν μοναχι αδελφι του 
Ευπραξία από τουσ Αιμυαλοφσ τθσ Πεςςθνίασ ςτθ μικρι χαράδρα του Λςβαρθ 
(Ηυγοβιςτινό ρζμα). Καυμάςαμε το Ξακολικό τθσ που είναι  ζνασ μικρόσ ναόσ μονόκλιτθσ 
βαςιλικισ κάτω από ογκϊδθ βράχο, μζςα ςε φυςικό ςπιλαιο, αόρατοσ από το ζξω 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B5%CF%82
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περιβάλλλον τθσ μονισ. Ψο ςπιλαιο είναι ηωγραφιςμζνο από τουσ διάςθμουσ τότε 
τοιχογράφουσ αδελφοφσ Γεϊργιο και Δθμιτριο Πόςχο από το Ραφπλιο. Καυμαςτό είναι 
επίςθσ και το ξυλόγλυπτο τζμπλο του ναίςκου,ζργο του 1632. Θ ατμόςφαιρα ιταν 
κατανυκτικι και οι μακθτζσ μασ  κυριολεκτικά κρεμάςτθκαν από τα χείλθ ενόσ μοναχοφ 
που ανζλαβε πρόκυμα να ςυηθτιςει μαηί τουσ και να λφςει τισ απορίεσ τουσ για τθν 
πορεία τθσ ανκρωπότθτασ. Ψα λουκουμάκια και τα μουςτοκοφλαρα με το δροςερό 
νεράκι μάσ αποχαιρζτθςαν ςτθν ζξοδό μασ από τθ Πονι. 

 Ξαταλφςαμε ςτθν Ψρίπολθ, τθν αρχοντικι πρωτεφουςα τθσ Αρκαδίασ, ςε κεντρικό 
ξενοδοχείο και πριν τθ βραδινι μασ ζξοδο μάσ δόκθκε θ ευκαιρία να καυμάςουμε τα 
όμορφα διατθρθτζα νεοκλαςικά και τθ ρυμοτομία τθσ πόλθσ. 

 Ψθν επόμενθ μζρα επιςκεφτικαμε το  ατμοθλεκτρικό εργοςτάςιο τθσ ΔΕΘ ςτθ 
Πεγαλόπολθ, ςτο οποίο εργάηονται αρκετοί Αρκάδεσ και ξεναγθκικαμε ςτουσ  
ςθμαντικότερουσ χϊρουσ του. ΢εκινιςαμε από τα ορυχεία του λιγνίτθ, πραγματικό 
«κρανίου τόπο» και καταλιξαμε ςτουσ χϊρουσ ελζγχου τθσ θλεκτροπαραγωγισ. Θ 
εμπειρία ιταν μοναδικι. 

 Σ παραδοςιακόσ οικιςμόσ τθσ Ξαρφταινασ, το «Ψολζδο τθσ Ελλάδασ», όπωσ λζγεται,  με 
ιςτορικό και αρχιτεκτονικό ενδιαφζρον, γεμάτοσ πετρόχτιςτα κεραμοςκεπι αρχοντικά, 
λικόςτρωτα καλντερίμια και βυηαντινζσ εκκλθςίεσ ιταν ο επόμενοσ προοριςμόσ μασ. 
Σνειρευτικαμε κοιτϊντασ το μεςαιωνικό κάςτρο που δεςπόηει πάνω από τον διατθρθτζο 
οικιςμό, ενϊ τθν εικόνα ςυμπλιρωςε θ επίςκεψθ μασ ςτο πζτρινο γεφφρι τθσ 
Ξαρφταινασ που κοςμοφςε άλλοτε το πεντοχίλιαρο.  Ψα βάκρα του ακουμποφν πάνω ςε 
πζτρα για περιςςότερθ  ανκεκτικότθτα. Αποτελείται από πζντε άνιςα τόξα με ορκογϊνια 
ανακουφιςτικά ανοίγματα, ζχει φψοσ 12 μζτρα, μικοσ 50 και το μεγαλφτερο τόξο ζχει 
άνοιγμα 8,75.  Πε ςαφι τθ ςχζςθ με αυτόν τθσ Άρτασ, ο μφκοσ λζει ότι, προκειμζνου να 
ςτεριϊςει το γεφφρι, ςτα κεμζλιά του είναι καμμζνθ μια πριγκίπιςςα των Φράγκων. Χτθ 
μια πλευρά τθσ γζφυρασ είναι γαντηωμζνο ζνα παρεκκλιςι τθσ Υαναγίασ (τζτοια 
ςυνικιηαν να φτιάχνουν οι βυηαντινοί ςε γεφφρια για να τα φυλάνε), μζςα ςτο οποίο 
εντοιχιςμζνθ επιγραφι λζει ότι “ θ γζφυρα ξανάγινε από τον Ραοφλ Ξανουιλ Ξελικι το 
1441”. 

 Θ επίςκεψι μασ ολοκλθρϊκθκε με τθν περιιγθςθ και το γεφμα ςτθ γραφικι κωμόπολθ 
Βυτίνα που ζχει χαρακτθριςτεί παραδοςιακόσ οικιςμόσ. Αφοφ προςκυνιςαμε ςτον  Λ. 
Ραό  του Αγίου Ψρφφωνα που δεςπόηει ςτθ πλατεία τθσ κωμόπολθσ και  οικοδομικθκε 
το 1846 με κφριο υλικό μαφρο μάρμαρο από τθ γφρω περιοχι, πλθροφορθκικαμε για το  
πολλαπλό ζργο που επιτελεί ο εφθμζριοσ του ναοφ που δεν είναι άλλοσ από τον αδελφό 
του κ. Ρτάβου. Χτθ ςυνζχεια, γευτικαμε τισ ςπεςιαλιτζ των δφο παραδοςιακϊν 
ξυλόφουρνων, ενϊ δεν παραλείψαμε να δοκιμάςουμε τισ διάφορεσ ποικιλίεσ μελιοφ 
από κωνοφόρα δζνδρα τθσ περιοχισ. 

Υλιρεισ εντυπϊςεων και εμπειριϊν επιςτρζψαμε ςτθ βάςθ μασ, ςτθν Ακινα. Εδϊ, ο μακθτισ 
μασ Ξων/νοσ  Υαπουτςισ δθμιοφργθςε ζναν λογαριαςμό ςτο Facebook με τθν ονομαςία: 1ο

 

ΕΥΑ.Ο. Αγ. Υαραςκευισ – Αρκαδία, όπου οι μακθτζσ μασ  αναρτοφν υλικό από τθ διιμερθ  
εκδρομι μασ (https://www.facebook.com/schoolagpararkadia/?fref=ts).  

Σ ςφνδεςμοσ 
http://arcadia.ceid.

upatras.gr/arkadia/

archsites/xwroi/kari

taina.htm δεν 
λειτουργεί. 
Αντικαταςτάκθκε 
από τον παρακάτω : 
https://www.kastra.

eu/castlegr.php?kas

tro=karytaina 

https://www.kastra.eu/castlegr.php?kastro=karytaina
https://www.facebook.com/schoolagpararkadia/?fref=ts)
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http://arcadia.ceid.upatras.gr/arkadia/archsites/xwroi/karitaina.htm
http://arcadia.ceid.upatras.gr/arkadia/archsites/xwroi/karitaina.htm
https://www.kastra.eu/castlegr.php?kastro=karytaina
https://www.kastra.eu/castlegr.php?kastro=karytaina
https://www.kastra.eu/castlegr.php?kastro=karytaina
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Δυςτυχϊσ, κατά τθ φετινι ςχολικι χρονιά δεν υπιρξε μζριμνα ϊςτε να  παρουςιαςτοφν τα 
προγράμματα που υλοποιικθκαν ςτο ςχολείο μασ ςτθν τοπικι κοινότθτα ςτα πλαίςια τθσ 10θσ

 

Χυνάντθςθσ Πακθτικισ Δθμιουργίασ του Διμου τθσ Αγ. Υαραςκευισ. Ωπάρχει ζνα ενδεχόμενο 
να γίνει μία ςφντομθ παρουςίαςθ του προγράμματόσ  μασ κατά τθ ςχεδιαηόμενθ τελετι 
Αποφοίτθςθσ των μακθτϊν μασ ςτα τζλθ Λουνίου ςτον προαφλιο χϊρο του ςχολείου μασ .  

Σι μακθτζσ μασ επζδειξαν μεγάλο ενδιαφζρον για το πρόγραμμα και ςυμμετείχαν ενεργά ςε 
όλεσ τισ δραςτθριότθτεσ, διατυπϊνοντασ εφςτοχα ερωτιματα, υλοποιϊντασ τισ ιδζεσ τουσ, 
εκφράηοντασ τθ φανταςία τουσ  και ξαναβλζποντασ τθ ηωι τουσ ςε ςχζςθ με το φυςικό και 
ανκρωπογενζσ  περιβάλλον πιο αρμονικά και φιλικά.  

Ψελειϊνουμε με μερικζσ ςκζψεισ για τισ επιςκζψεισ μασ ςτα ΞΥΕ: προκειμζνου να 
εξακολουκιςουμε να επιςκεπτόμαςτε τα ΞΥΕ τθσ Ελλάδασ, κα ιταν ευχισ ζργο να 
ενθμερωνόμαςτε για τισ προγραμματιςμζνεσ επιςκζψεισ  των ομάδων μασ τουλάχιςτον ενάμιςθ 
μινα ενωρίτερα, προκειμζνου να ανταποκρινόμαςτε με επάρκεια ςτισ γραφειοκρατικζσ ανάγκεσ 
τθσ μετακίνθςθσ. Επίςθσ, να μασ δίνεται θ δυνατότθτα να μετακινοφμε ικανοποιθτικό αρικμό 
μακθτϊν που επικυμοφν να παρακολουκιςουν τα προςφερόμενα προγράμματα. 
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35. «Σαξίδι ςτο Ναφπλιο – Γεφυρϊνοντασ το χκεσ με το ςιμερα» 

1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ 

Σχολικό Ζτοσ 2016-17 

 

Συντονίςτρια : Αςπαςία Ραπαναςταςίου ΡΕ02 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί : Ελζνθ Καμμζνου ΡΕ04.02 

Κωνςταντίνοσ Ντάβοσ ΡΕ17.02 

 

Ψο πρόγραμμα Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ « Ταξίδι ςτο Ναφπλιο- Γεφυρϊνοντασ το χκεσ με 
το ςιμερα» εκπονικθκε κατά το ςχολικό ζτοσ 2016-2017, από τρεισ εκπαιδευτικοφσ, τθν 
Αςπαςία Υαπαναςταςίου, Φιλόλογο, τθν  Ελζνθ Ξαμμζνου, Χθμικό και τον Ξωνςταντίνο Ρτάβο,  
Πθχανολόγο, ςε ςυνεργαςία με 35  μακθτζσ και μακιτριεσ του 1ου

 ΕΥΑ.Ο.  Αγ. Υαραςκευισ, των 
ειδικοτιτων τθσ Σικονομίασ, τθσ Θλεκτρονικισ, των Θλεκτρολόγων, τθσ Υλθροφορικισ, των 
Σχθμάτων, των Ψυκτικϊν  και  των Ραυτικϊν  τθσ Β’ και Γ’ τάξθσ του ςχολείου μασ. 
Επικεντρϊνοντασ το ενδιαφζρον μασ ςτθ δεφτερθ πρωτεφουςα του νζου ελλθνικοφ κράτουσ, ςτο 
Ραφπλιο και ςτα προάςτιά του,  επιδιϊξαμε  να μελετιςουμε τθν εξζλιξθ του αςτικοφ ιςτοφ τθσ 
πόλθσ, διαχρονικά,  με τισ διακριτζσ ενότθτεσ τθσ: τθν παλαιά πόλθ, τα κάςτρα και τισ νζεσ 
ςυνοικίεσ. Ψα ερευνθτικά μασ ερωτιματα αφοροφςαν:  

 τουσ λόγουσ τθσ ιδιαίτερθσ οικιςτικισ ανάπτυξθσ του Ραυπλίου,  
 τον ρόλο του τουριςμοφ ςε ςχζςθ με τθ βιωςιμότθτα τθσ πόλθσ αυτισ και  
 τθν επιδίωξθ του ςχεδιαςμοφ βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ με τθν επίλυςθ μιασ ςειράσ 

προβλθμάτων διαβίωςθσ που μαςτίηουν τθ ςφγχρονθ πόλθ του Ραυπλίου. 
 

Βαςικόσ ςτόχοσ του προγράμματοσ μασ  ιταν θ απόκτθςθ ιςτορικισ ςυνείδθςθσ και ο ςεβαςμόσ 
ςτθν πολιτιςτικι κλθρονομιά του τόπου  του Ραυπλίου,  κακϊσ και θ ενεργθτικι ςυμμετοχι των 
μακθτϊν μασ ςτθν προςταςία και  διάςωςι τουσ για τισ μελλοντικζσ γενιζσ.   
Επίςθσ, ανακαλφπτοντασ οι μακθτζσ μασ το πλοφςιο ιςτορικό παρελκόν, ενεργοποιικθκαν  ςτο 
παρόν, ιεραρχϊντασ τισ προτεραιότθτεσ  μιασ οικολογικισ βιϊςιμθσ πόλθσ που κα αντιμετωπίςει 
επιτυχϊσ  προβλιματα του τόπου: οι μακθτζσ μασ εκλικθςαν να προτείνουν τρόπουσ 
προςταςίασ τθσ γεωργικισ γθσ και του φυςικοφ τοπίου, μεκόδουσ ελαχιςτοποίθςθσ τθσ 
δαπανοφμενθσ θλεκτρικισ ενζργειασ και τθσ κατανάλωςθσ υγρϊν καυςίμων και  τρόπουσ 
καλφτερθσ διαχείριςθσ του νεροφ, κακϊσ και των αποβλιτων τθσ περιοχισ του Ραυπλίου. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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Γνωρίηοντασ τουσ μφκουσ, τουσ κρφλουσ, τισ δοξαςίεσ και τισ παραδόςεισ τθσ περιοχισ, οι 
μακθτζσ μασ επιχείρθςαν να εξθγιςουν τισ γεωλογικζσ μεταβολζσ και τα γεωφυςικά φαινόμενα 
που χαρακτθρίηουν τθν περιοχι.  

Σι  μακθτζσ  μασ εκλικθςαν να αναγνωρίςουν ότι  θ ανάδειξθ των μνθμείων, όπωσ είναι τα 
πζτρινα γεφφρια, τα αρχαία κζατρα, οι μονζσ τθσ Αργολίδασ δεν αποτελεί μόνον χρζοσ προσ τθν 
ιςτορία και τθν αυτογνωςία μασ, αλλά παράλλθλα μζςο προβολισ τθσ διαχρονικισ παρουςίασ 
των Ελλινων ςτον τόπο μασ. Επιδιϊχκθκε να ζρκουν ςε επαφι οι μακθτζσ μασ με τθ 
λειτουργικότθτα των λίκινων καταςκευϊν για τον ςυγκεκριμζνο τόπο, τα υλικά δόμθςθσ και τον 
ιδιαίτερο ρόλο τουσ ςτισ μζρεσ μασ. 

Ψζλοσ, οι μακθτζσ μασ ενκαρρφνκθκαν να εκφράηονται δθμιουργικά αναηθτϊντασ πλθροφορίεσ 
ςτο διαδίκτυο, αςχολοφμενοι με εικαςτικά ζργα, παρουςιάηοντασ τισ εργαςίεσ τουσ, 
ςυμμετζχοντασ ςε ςυηθτιςεισ  και  διαπιςτϊνοντασ τθν αξία τθσ μεταξφ τουσ ςυνεργαςίασ. 

Για να αντιλθφκοφν και να κατανοιςουν οι μακθτζσ μασ  το πολυδιάςτατο αυτό κζμα 
ςυγκζντρωςαν και μελζτθςαν κατά ομάδεσ διάφορα ςχετικά άρκρα από το Διαδίκτυο, τισ 
εφθμερίδεσ και τα περιοδικά. Πε κακοδιγθςθ, επεξεργάςκθκαν και λογοτεχνικά κείμενα 
παλαιότερων και νεϊτερων Ελλινων λογοτεχνϊν (π.χ. Υαπαδιαμάντθ, Ξαραγάτςθ). Ξατά τθν 
περίοδο των Αποκρεϊν, ειδικότερα, καταςκευάςαμε μάςκεσ και διακοςμθτικά με κζματα από τθν 
περιοχι του Ραυπλίου, αξιοποιϊντασ πλοφςιο  υλικό από το Διαδίκτυο.  

Αξιοποιικθκε, μάλιςτα,  ςχετικό υλικό  που μασ παρείχε  θλεκτρονικϊσ το ΞΥΕ Ρζασ Ξίου (κυρίωσ 
τα φφλλα εργαςίασ).  

Ωλικό  που βαςίηεται ςτουσ αργολικοφσ μφκουσ και κυρίωσ ςτον μφκο του Υαλαμιδθ αποςτείλαμε 
ςτο ΞΥΕ Χτυλίδασ- Ωπάτθσ, κακϊσ  ζχουμε ενταχκεί ςτο Δίκτυο «Ψα Γεωπεριβαλλοντικά - 

Γεωμυκολογικά Πονοπάτια τθσ Ελλάδασ».  

Επιμζρουσ ομάδεσ μασ, με  αφορμι διδακτικζσ επιςκζψεισ τουσ, αςχολικθκαν με διάφορεσ πτυχζσ 
των κεμάτων μασ. Ψο τμιμα τθσ Β’ Θλεκτρονικϊν- Θλεκτρολόγων, επιςκεπτόμενο το Υολεμικό 
Πουςείο τθσ Ακινασ και το Πουςείο τθσ Ψράπεηασ τθσ Ελλάδασ, ενθμερϊκθκε για τθν ιςτορία του 
Ραυπλίου και τθ δράςθ του πρϊτου Ξυβερνιτθ τθσ Ελλάδασ, Λ. Ξαποδίςτρια.  Σι επιςκζψεισ αυτζσ 
μάλιςτα,  υπιρξαν και το ζναυςμα για τθ δθμιουργία ενόσ από τα τελικά τεχνιματα του 
προγράμματοσ. 

Επιςκεφτικαμε,  επίςθσ, το φιλόξενο ΞΥΕ Ελευςίνασ,  όπου παρακολουκιςαμε πρόγραμμα με 
τίτλο «Ελευςίνα – Ψο αςτικό μονοπάτι» από τουσ καταρτιςμζνουσ και άξιουσ ςυναδζλφουσ που 
υπθρετοφν εκεί. Ευτυχισ ςφμπτωςθ ιταν το γεγονόσ ότι ο γιοσ του υπεφκυνου του ΞΥΕ 
Ελευςίνασ, κ. Ρ.  Ππεγζτθσ, τελειόφοιτοσ τθσ Φιλοςοφικισ,  ζκανε φζτοσ τθν πρακτικι άςκθςι 
του ςτο ςχολείο μασ, υπό τθν εποπτεία μου κι ανταλλάξαμε ζτςι τισ εντυπϊςεισ μασ για το ΞΥΕ 
Ελευςίνασ και με τθν ευκαιρία αυτι.  
Ψο Ραφπλιο υπιρξε ο προοριςμόσ τθσ διιμερθσ εκπαιδευτικισ επίςκεψισ μασ που 
πραγματοποιικθκε ςτισ 04 και 05 Απριλίου 2017.  Ξαι οι τριάντα πζντε μακθτζσ μασ ςυμμετείχαν 
ςτθν επίςκεψθ. Σι  εκπαιδευτικοί ςτόχοι που είχαν τεκεί για τθν επίςκεψθ αυτι 
πραγματοποιικθκαν  ςτον μζγιςτο βακμό. 
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Χυγκεκριμζνα: 

 Υρϊτοσ  ςτακμόσ μασ  ιταν το Υολεμικό Πουςείο του Ραυπλίου. Σι μακθτζσ μασ 
εντυπωςιάςτθκαν από τα εκκζματα του Πουςείου και υπζβαλαν πολλζσ ερωτιςεισ ςτον 
φαντάρο ξεναγό μασ. Αργότερα, ξεναγθκικαμε ςτο Υαράρτθμα τθσ Εκνικισ 
Υινακοκικθσ, όπου καυμάςαμε τα μεγάλα ζργα των ηωγράφων που απεικονίηουν  
ςκθνζσ τθσ ελλθνικισ επανάςταςθσ (π.χ. Βρυηάκθσ, Βολανάκθσ). 

 Γευματίηοντασ ςτο Ραφπλιο, απολαφςαμε τισ λιχουδιζσ του τόπου, κακϊσ και το 
φθμιςμζνο παγωτό των ιταλικϊν παγωτοπωλείων.  

 Ψθν επόμενθ μζρα επιςκεφτικαμε το  ΞΥΕ Ρζασ Ξίου, όπου οι καυμάςιεσ ςυνάδελφοι, 
αφοφ μάσ κατατόπιςαν για τθν ιςτορία του τόπου τουσ και μασ προςζγγιςαν με 
παιχνίδια γνωριμίασ, μάσ ειςιγαγαν ςτο πρόγραμμα του Ραυπλίου που υλοποιοφν. Ψο 
κυρίωσ πρόγραμμα, βζβαια, πραγματοποιικθκε ςτθν πόλθ του Ραυπλίου, όπου 
ξεκινϊντασ από τθν Υφλθ τθσ ΢θράσ, περιθγθκικαμε ςτα ςθμαντικότερα και ιςτορικά 
ςθμεία τθσ πόλθσ. Ευχάριςτθ ζκπλθξθ απετζλεςε θ ςυνάντθςι μασ με τον Διμαρχο τθσ 
πόλθσ και θ ςυηιτθςι μασ μαηί του για τισ δυςκολίεσ που αντιμετωπίηει το Ραφπλιο ςτθν 
κακθμερινότθτά του και τισ προςπάκειεσ  τθσ δθμοτικισ αρχισ για τθν επίλυςι τουσ.  

Υλιρεισ εντυπϊςεων και εμπειριϊν επιςτρζψαμε ςτθ βάςθ μασ, ςτθν Ακινα.  

Ψο πρόγραμμά μασ παρουςιάςτθκε ςτθν τοπικι κοινωνία ςτο 5ο
 Γυμνάςιο Αγίασ Υαραςκευισ, 

ςτα πλαίςια τθσ 11θσ
 Χυνάντθςθσ Πακθτικισ Δθμιουργίασ του Διμου τθσ Αγ. Υαραςκευισ 

(02/05/2017), κακϊσ και ςτθ Διθμερίδα που διοργάνωςε θ υπεφκυνθ τθσ Υεριβαλλοντικισ 
Εκπαίδευςθσ Β’ Ακινασ (29 και 30/05/2017). 

Σι μακθτζσ μασ επζδειξαν μεγάλο ενδιαφζρον για το πρόγραμμα και ςυμμετείχαν ενεργά ςε 
όλεσ τισ δραςτθριότθτεσ, διατυπϊνοντασ εφςτοχα ερωτιματα, υλοποιϊντασ τισ ιδζεσ τουσ, 
εκφράηοντασ τθ φανταςία τουσ  και ξαναβλζποντασ τθ ηωι τουσ ςε ςχζςθ με το φυςικό και 
ανκρωπογενζσ  περιβάλλον πιο αρμονικά και φιλικά.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Τελειϊνουμε με μερικζσ ςκζψεισ για τον αρικμό των μακθτϊν μασ που ςυμμετείχαν ςτο 
πρόγραμμα. Οι μακθτζσ που προςζρχονταν ςτισ εβδομαδιαίεσ ςυναντιςεισ τθσ 

παιδαγωγικισ ομάδασ μασ υπερζβαιναν τουσ τριάντα πζντε. Αναγκαςτικά, όμωσ, 
δθλϊκθκαν επίςθμα μόνον όςοι μποροφςαν να καταβάλουν το τίμθμα για τισ μετακινιςεισ 
μασ. Κα ιταν ευχισ ζργο, να δοκεί θ ευκαιρία ςε μεγαλφτερο αρικμό μακθτϊν να 
ςυμμετάςχουν  ςτα προγράμματά μασ, ϊςτε να ικανοποιοφνται και να επωφελοφνται όλοι 
όςοι το επικυμοφν. 
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36. «Σο αειφόρο ςχολείο μασ … δθμιουργεί» 

1ο ΕΡΑ.Λ. Νζασ Λωνίασ 

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονίςτρια : Ειρινθ Καϊμακάμθ ΡΕ09 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ : Βοφλα Ραπαγιαννάκθ ΡΕ11 

 

Ξατά τθ διάρκεια του περιβαλλοντικοφ μασ προγράμματοσ πραγματοποιικθκαν οι παρακάτω 
δράςεισ: 

 Δθμιουργία κρεμαςτοφ κιπου, με βάςθ τθν εναλλακτικι ανακφκλωςθ, ϊςτε να 
επαναχρθςιμοποιθκοφν προϊόντα από τθν κακθμερινότθτά μασ, ςυγκεκριμζνα 
φυτζψαμε φυτά, λουλοφδια και βότανα ςε πλαςτικά μπουκάλια νεροφ, ςε μεταλλικά 
κουτιά ςυςκευαςιϊν και ςε παλιζσ γλάςτρεσ. 

 Ξαταςκευζσ -ζργα των μακθτϊν/τριϊν, με επαναχρθςιμοποίθςθ προϊόντων, μια 
προςπάκεια να δοφμε τα αντικείμενα αυτά από μια άλλθ οπτικι γωνία με δθμιουργικι 
διάκεςθ και τθν απαραίτθτθ οικολογικι ςυνείδθςθ. ΢αναχρθςιμοποιιςαμε μπουκάλια 
νεροφ, καπάκια , ςακοφλεσ, εφθμερίδεσ, περιοδικά, υφάςματα, παλζτεσ, και ο,τιδιποτε 
άλλο για πζταμα μεταμορφϊκθκε ςε «χριςιμα» αντικείμενα ι «καλλιτεχνιματα»,  με 
ςτόχο τθν εξοικονόμθςθ ενζργειασ και φυςικϊν πόρων. 

 Υραγματοποίθςθ χριςτουγεννιάτικου παηαριοφ  με δθμιουργίεσ των παιδιϊν και  
 Υραγματοποίθςθ Υαςχαλινοφ  παηαριοφ  με πρωτότυπεσ λαμπάδεσ από 

επαναχρθςιμοποιοφμενα υλικά, τα ζςοδα του οποίου τα διακζςαμε ςτθ ςτζγθ ανθλίκων 
Ρζασ Λωνίασ και ςτθν κοινωνικι υπθρεςία του Διμου Ρζασ Λωνίασ  

 Χυλλογι και ανακφκλωςθ μπαταριϊν μζςω τθσ ΑΦΘΧ 

 Χυλλογι και ανακφκλωςθ χαρτιοφ, μζςω τθσ ΠΞΣ «Ξλίμακα, Ξοινωνικι επανζνταξθ 
Α.Π.Ε.Α» 

 Χυλλογι και Ανακφκλωςθ Αλουμινίου 

 Υαρακολοφκθςθ ςτο Ξζντρο Υεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ Οαυρίου του προγράμματοσ 
«τίποτα δεν πάει χαμζνο» για τθ διαχείριςθ των απορριμμάτων, και ιδιαίτερα τθν 
εκπαίδευςθ ςτθν κομποςτοποίθςθ., για  να μπορζςουμε να πειραματιςτοφμε και να τθν 
εφαρμόςουμε ςτον κιπο του ςχολείου μασ.  

 Υειραματικι εφαρμογι κομποςτοποίθςθσ ςτον κιπο του ςχολείου με ςτόχο τθν 
εφαρμογι τθσ τθν επόμενθ ςχολικι χρονιά.  

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 9, 

Απ.Εκκ.24-36 
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 Υραγματοποίθςθ ζρευνασ ςχετικά με τθν ανακφκλωςθ ςτο χϊρο του ςχολείου με ςτόχο 
να τθν ςτείλουμε ςτο Διμο Ρζασ Λωνίασ για αξιοποίθςθ των αποτελεςμάτων.  

Σ ςτόχοσ για τθν επζκταςθ του κιπου του ςχολείου δεν επετεφχκθ φζτοσ, προςπακιςαμε να 
φυτζψουμε – με τθ βοικεια του Διμου Ρζασ Λωνίασ- ςτθν αρχι του προγράμματοσ δζνδρα ςτθν 
αυλι, αλλά τθν επόμενθ μζρα τα βρίςκαμε ξεριηωμζνα, επειδι δεν υπάρχει φφλακασ και οι 
πόρτεσ του ςχολείου είναι ανοικτζσ, όταν αυτό δεν λειτουργεί. Υεριοριςτικαμε λοιπόν ςτον 
κρεμαςτό κιπο ςτο εςωτερικό του ςχολείου. 
 

Με τθν υλοποίθςθ του προγράμματοσ οι Ραιδαγωγικοί ςτόχοι του επετεφχκθςαν ςε 
ικανοποιθτικό επίπεδο , δθλαδι οι μακθτζσ και μακιτριεσ:  

 Ευαιςκθτοποιικθκαν ςε κζματα ανακφκλωςθσ και επαναχρθςιμοποίθςθσ υλικϊν. 
 Συνειδθτοποίθςαν  τθ ςθμαςία τθσ Αειφορίασ για το μζλλον. 
 Καλλιζργθςαν  τον ςεβαςμό των αξιϊν τθσ Αειφόρου Ανάπτυξθσ για τισ επόμενεσ 

γενιζσ. 
 Ανζπτυξαν πνεφμα ςυνεργαςίασ, μεκοδικότθτασ, προγραμματιςμοφ και κριτικισ 

ςκζψθσ. 
 Οικοδόμθςαν  ςχζςεισ ςυνεργαςίασ με φορείσ και με τθν τοπικι κοινωνία. 
 Συνζβαλλαν  κετικά ςτθ διάδοςθ τθσ Αειφόρου Ανάπτυξθσ. 
 Μετατράπθκαν  ςε φορείσ διάχυςθσ των εμπειριϊν τουσ ςτο ευρφτερο κοινωνικό 

Σφνολο. 
 Γνϊριςαν και χρθςιμοποίθςαν τα υλικά που ανακυκλϊνονται-

επαναχρθςιμοποιοφνται 
 Συνειδθτοποίθςαν τθν αξία τθσ τζχνθσ και τθ ςφνδεςι τθσ με τθν κακθμερινότθτά 

τουσ. 
 Κατάλαβαν  τθν ςθμαςία τθσ ανακφκλωςθσ ϊςτε να τθν εντάξουν ςτθ ηωι τουσ. 
 Εκπαιδεφτθκαν  ςτθ δθμιουργία - καταςκευι χριςιμων αντικείμενων από «άχρθςτα» 

υλικά. 
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37. «Θερμαλιςμόσ» 

1ο ΕΡΑ.Λ. Νζασ Λωνίασ 

Σχολικό Ζτοσ 2016-17 

 

Συντονίςτρια : Βαςιλικι Ραπακωνςταντίνου ΡΕ14.06 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Ραραςκευοφλα Μπουρλίνου ΡΕ18.10 

 
Στοιχεία Ρρογράμματοσ 

Ψίτλοσ: Κερμαλιςμόσ 

Χχολικι μονάδα: 1ο
 ΕΥΑ.Ο. Ρ. Λωνίασ 

Χυντονιςτισ Εκπαιδευτικόσ: Υαπακωνςταντίνου Βαςιλικι, ΥΕ14.06 

Χυμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ππουρλίνου Υαραςκευοφλα, ΥΕ18.10 

Υαιδαγωγικι Σμάδα: 17 μακθτζσ τθσ Γ τάξθσ, ειδικότθτα ΒϋΡοςθλευτϊν 

 

Ψο πρόγραμμα, το οποίο είχε διάρκεια τθν ελάχιςτθ προβλεπόμενθ των πζντε (5)μθνϊν, 
επιλζχκθκε από τουσ ίδιουσ τουσ μακθτζσ και κατά ςυνζπεια ζτυχε μεγάλθσ αποδοχισ. Αρχικά, 
τζκθκαν οι ςτόχοι τθσ περιβαλλοντικισ ομάδασ, οι οποίοι ςχετίηονταν με τθν χαρτογράφθςθ τθσ 
ζννοιασ του κερμαλιςμοφ, τισ ιαματικζσ πθγζσ, τα είδθ τουσ, τθ ςφγχρονθ εκδοχι τουσ με τθ 
μορφι των SPA, τα οφζλθ και τισ αντενδείξεισ τουσ, τθ ςυμβολι τουσ ςτθν ανάπτυξθ του 
τουριςμοφ και ςτθ αξιοποίθςθ του φυςικοφ πλοφτου τθσ χϊρα μασ. Χτθ ςυνζχεια 
ςυγκροτικθκαν υποομάδεσ μελζτθσ και ζγιναν οι απαραίτθτεσ ενζργειεσ ςυνεργαςίασ με το 
Ξ.Υ.Ε Χτυλίδασ – Ωπάτθσ που εκπονεί αντίςτοιχο πρόγραμμα.  
 

Χτο επόμενο χρονικό διάςτθμα ζλαβαν χϊρα οι επιμζρουσ παρουςιάςεισ των υποομάδων με τα 
κζματα που είχαν αναλάβει, ενϊ ςχεδιάςτθκε και μια αφίςα. Δυςτυχϊσ, το Ξ.Υ.Ε Χτυλίδασ- 

Ωπάτθσ προγραμμάτιςε τθν εκπαιδευτικι επίςκεψθ τθσ ομάδασ μασ ςτα μζςα με τζλθ Απριλίου, 
αν και γνϊριηε ζγκαιρα ότι θ ομάδα μασ αποτελοφνταν από μακθτζσ τθσ Γϋτάξθσ, θ πλειονότθτα 
των οποίων επρόκειτο να δϊςει πανελλινιεσ εξετάςεισ, οπότε δε κα ςυμμετείχε ςτθ δράςθ 
εκείνο το χρονικό διάςτθμα. Ζτςι, θ προγραμματιςκείςα επίςκεψθ ςτο Ξ.Υ.Ε ακυρϊκθκε. 
Ωςτόςο, κατά τθν οργάνωςθ μιασ τριιμερθσ εκπαιδευτικισ εκδρομισ ςτο Ξαρπενιςι ςτα 
πλαίςια του αναλυτικοφ προγράμματοσ ςπουδϊν, εντάχκθκε μια επίςκεψθ ςτα ιαματικά λουτρά 
του Ξαλλιδρόμου. Σφτε όμωσ και αυτι θ τελευταία κατζςτθ δυνατό να πραγματοποιθκεί λόγω 
ςφοδρισ χιονόπτωςθσ τθν θμζρα τθσ επιςτροφισ. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 



213 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

Εκτόσ από τθν αφίςα, οι μακθτζσ τθσ ομάδασ ςυνζταξαν ζνα αρχείο διαφανειϊν ppt, με πλοφςιο 
φωτογραφικό υλικό από τισ ιαματικζσ πθγζσ τθσ χϊρασ μασ. Ψο αρχείο αυτό, κακϊσ και θ αφίςα 
παρουςιάςτθκαν ςτθν ζκκεςθ ζργων μακθτϊν που ζλαβε χϊρα ςτο 4ο

 Ε.Ξ. Β’ Ακινασ ςτισ 5 και 6 
Απριλίου 2017. 

Εν κατακλείδι και παρά τισ προαναφερόμενεσ δυςκολίεσ, οι οποίεσ πθγάηουν από το γεγονόσ ότι 
θ ομάδα αποτελοφνταν από μακθτζσ τθσ τρίτθσ λυκείου με ςαφι προςανατολιςμό ςτισ 
πανελλινιεσ, τα οφζλθ από τθν ανάλθψθ και υλοποίθςθ του ςυγκεκριμζνου προγράμματοσ ιταν 
πολλαπλά, κακϊσ θ ομάδα είχε τθν ευκαιρία  να: 

 Αναπτφξει δεξιότθτεσ ςυνεργαςίασ, ομαδικότθτασ, επικοινωνίασ 

 Αναπτφξει δεξιότθτεσ χειριςμοφ των τεχνολογιϊν τθσ πλθροφορίασ (θλεκτρονικι 
αναηιτθςθ πλθροφοριϊν, καταςκευι θλεκτρονικοφ αρχείου με ςχετικζσ διαφάνειεσ και 
υλικό) 

 Εφαρμόςει τθςυνεργατικι μάκθςθ και τθν εργαςία ςε ομάδεσ. Σι μακθτζσ μπόρεςαννα 
αςκιςουν τισ διαλεκτικζσ τουσ ικανότθτεσ, να εφαρμόςουν τεχνικζσ όπωσ ο καταιγιςμόσ 
ιδεϊν και τζλοσ να αναπτφξουν τθν κριτικι τουσ ςκζψθ, κρίνοντασ το περιεχόμενο των 
θλεκτρονικϊν πθγϊν βιβλιογραφίασ κακϊσ και τισ ιδζεσ των ςυμμακθτϊν τουσ. 

 Αναλφςει το ηιτθμα διακεματικά, κακϊσ ζγινε διαςφνδεςθ με τα οφζλθ του 
κερμαλιςμοφ ςτθν ανκρϊπινθ υγεία, αλλά και ςτθν οικονομία ενόσ τόπου. 
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38. Ανακυκλϊνουμε, επαναχρθςιμοποιοφμε, κομποςτοποιοφμε και γενικά 
"αειφοροφμε" 

 

1ο ΕΡΑ.Λ. Νζασ Λωνίασ 

Σχολικό Ζτοσ 2016-17 

 

Συντονίςτρια: Ραραςκευοφλα Ραπαγιαννάκθ ΡΕ11 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Ειρινθ Καϊμακάμθ ΡΕ09 

Φανι Κοφρναβου ΡΕ17.28 

 
Ξατά τθ διάρκεια του περιβαλλοντικοφ μασ προγράμματοσ πραγματοποιικθκαν οι παρακάτω  
δράςεισ: 
 

 Δθμιουργία κρεμαςτοφ κιπου, με βάςθ τθν εναλλακτικι ανακφκλωςθ, ϊςτε να 
επαναχρθςιμοποιθκοφν προϊόντα από τθν κακθμερινότθτά μασ, ςυγκεκριμζνα 
φυτζψαμε φυτά και λουλοφδια ςε πλαςτικά μπουκάλια νεροφ, ςε μεταλλικά κουτιά 
ςυςκευαςιϊν και ςε παλιζσ γλάςτρεσ. 
 

 Ξαταςκευζσ παςχαλινϊν λαμπάδων, με επαναχρθςιμοποίθςθ προϊόντων , μια 
προςπάκεια να δοφμε τα αντικείμενα αυτά από μια άλλθ οπτικι γωνία με δθμιουργικι 
διάκεςθ και τθν απαραίτθτθ οικολογικι ςυνείδθςθ. ΢αναχρθςιμοποιιςαμε μπουκάλια 
νεροφ, καπάκια , ςακοφλεσ, εφθμερίδεσ, περιοδικά, υφάςματα, παλζτεσ, και ο,τιδιποτε 
άλλο για πζταμα μεταμορφϊκθκαν ςε «καλλιτεχνιματα»,  με ςτόχο τθν εξοικονόμθςθ 
ενζργειασ και φυςικϊν πόρων. 

 Υραγματοποίθςθ Υαςχαλινοφ  παηαριοφ  με πρωτότυπεσ λαμπάδεσ από     
 επαναχρθςιμοποιοφμενα υλικά, τα ζςοδα του οποίου τα διακζςαμε ςτο ςχολείο μασ. 
 Χυλλογι και ανακφκλωςθ μπαταριϊν μζςω τθσ ΑΦΘΧ 

 Χυλλογι και ανακφκλωςθ χαρτιοφ, μζςω τθσ ΠΞΣ «Ξλίμακα, Ξοινωνικι επανζνταξθ 
Α.Π.Ε.Α» 

 Χυλλογι και Ανακφκλωςθ Αλουμινίου 

 Χυλλογι πλαςτικϊν καπακιϊν  
 Υειραματικι εφαρμογι κομποςτοποίθςθσ ςτον κιπο του ςχολείου 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 
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Πε τθν υλοποίθςθ του προγράμματοσ οι Υαιδαγωγικοί ςτόχοι του επετεφχκθςαν ςε 
ικανοποιθτικό επίπεδο, αλλά όχι ςτο ςφνολο των μακθτϊν και μακθτριϊν που επικυμοφςαμε 
αρχικά.  

 Ευαιςκθτοποιικθκαν ςε κζματα ανακφκλωςθσ και επαναχρθςιμοποίθςθσ υλικϊν. 
 Συνειδθτοποίθςαν  τθ ςθμαςία τθσ Αειφορίασ για το μζλλον. 
 Καλλιζργθςαν  τον ςεβαςμό των αξιϊν τθσ Αειφόρου Ανάπτυξθσ για τισ επόμενεσ 

γενιζσ. 
 Ανζπτυξαν  πνεφμα ςυνεργαςίασ, μεκοδικότθτασ, προγραμματιςμοφ και κριτικισ 

ςκζψθσ. 
 Οικοδόμθςαν  ςχζςεισ ςυνεργαςίασ με φορείσ και με τθν τοπικι κοινωνία. 
 Συνζβαλλαν  κετικά ςτθ διάδοςθ τθσ Αειφόρου Ανάπτυξθσ. 
 Μετατράπθκαν  ςε φορείσ διάχυςθσ των εμπειριϊν τουσ ςτο ευρφτερο κοινωνικό 

Σφνολο. 
 Γνϊριςαν και χρθςιμοποίθςαν  τα υλικά που ανακυκλϊνονται - 

επαναχρθςιμοποιοφνται 
 Συνειδθτοποίθςαν  τθν αξία τθσ τζχνθσ και τθ ςφνδεςι τθσ με τθν κακθμερινότθτά 

τουσ. 
 Κατάλαβαν  τθν ςθμαςία τθσ ανακφκλωςθσ ϊςτε να τθν εντάξουν ςτθ ηωι τουσ. 
 Εκπαιδεφτθκαν  ςτθ δθμιουργία - καταςκευι χριςιμων αντικείμενων από «άχρθςτα» 

υλικά. 
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39. «Σα ματηοφνια τθ γιαγιάσ»  

1ο ΕΡΑ.Λ Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονίςτρια : Κυριακι Ραπαδοποφλου ΡΕΟ3 

Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Σταυροφλα Οικονόμου ΡΕ12.05 

 

Ψο πρόγραμμα πραγματοποιικθκε από μακθτζσ όλων των τάξεων του ςχολείου. 
Διιρκθςε 5 μινεσ, από αρχζσ Δεκεμβρίου 2013 ζωσ αρχζσ Παΐου 2014 και υλοποιοφνταν κάκε 
Ψετάρτθ. 

Ξατά τθν χρονικι αυτι διάρκεια οι μακθτζσ, ςυνεργάςτθκαν με τουσ κακθγθτζσ ϊςτε να 
εφαρμοςτεί το πρόγραμμα και να επιτευχκοφν οι ςτόχοι του. Επίςθσ, ανζπτυξαν πνεφμα 
ςυνεργαςίασ και οι δεςμοί μεταξφ τουσ ζγιναν πιο ιςχυροί. 

Πζςω του προγράμματοσ,  γνϊριςαν  τον  πλοφτο τθσ Ελλάδασ ςε «ΠΑΨΗΣΩΡΛΑ» και 
διερεφνθςαν τθ βιοποικιλότθτα τθσ Ελλάδασ εςτιάηοντασ ςτα αρωματικά και φαρμακευτικά 
φυτά που υπάρχουν ςτθ χϊρα μασ και ςε άλλα μζρθ του κόςμου. Επίςθσ, βρικαν πλθροφορίεσ 
που ςχετίηονται με τθ διατροφικι αξία και φαρμακευτικι χριςθ αυτϊν ςτθν κακθμερινι ηωι. 
Πζςα από όλθ τθ διαδικαςία ζμακαν να αξιοποιοφν τθ ςθμειολογία τθσ φφςθσ και το πϊσ αυτι 
επθρεάηεται από τισ κλιματικζσ αλλαγζσ.  

Δράςεισ που πραγματοποιικθκαν 

 Σι μακθτζσ, μόνοι τουσ ι ςε ομάδεσ βρικαν και ζφεραν πλθροφορίεσ για  αρωματικά και 
φαρμακευτικά φυτά που υπάρχουν ςτθ χϊρα μασ.  

 Αποξιραναν και ζφεραν αρωματικά φυτά που είχαν ςπίτι τουσ 

 Πε τισ πλθροφορίεσ, τα αποξθραμζνα φυτά αλλά και φωτογραφίεσ αυτϊν 
δθμιουργικθκε ζνα φυτολόγιο.  

 Υραγματοποιικθκε διιμερθ εκδρομι ςτο Ξ.Υ.Ε. Άμφιςςασ. 
 Υραγματοποιικθκε εκδρομι ςτον Ξιπο Διομιδουσ με κζμα τα «Αρωματικά φυτά» 

 Υραγματοποιικθκε φφτευςθ μικρϊν αρωματικϊν φυτϊν ςτο προαφλιο του ςχολείου. 

 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 
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Φωτογραφίεσ από τθ φφτευςθ ςτο προαφλιο του ςχολείου 
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 Φωτογραφίεσ από τθν επίςκεψθ ςτο Ξ.Υ.Ε. Άμφιςςασ  
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Φωτογραφίεσ από τθν επίςκεψθ ςτο Ξ.Υ.Ε. Άμφιςςασ (Υαιχνίδι ρόλων) 
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Φωτογραφίεσ από τθν επίςκεψθ ςτον Ξιπο Διομιδουσ 
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40. «Σι ζγιναν τα ςκουπίδια τθσ γιαγιάσ» 

1ο ΕΡΑ.Λ Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονίςτρια : Διμθτρα Σωτθροποφλου ΡΕ14.04 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Σταματία Χροφςθ ΡΕ18.27 

 

Ψο πρόγραμμα υλοποιικθκε από μακθτζσ και μακιτριεσ των ειδικοτιτων «Δομικϊν» και 
«Εφαρμοςμζνων Ψεχνϊν» τθσ Βϋτάξθσ του ςχολείου μασ.  Θ ομάδα αρχικά είχε δζκα τζςςερα  
άτομα, αλλά ςυςτθματικά εργάςτθκαν τα δζκα. Ακολουκικθκε θ μζκοδοσ εργαςίασ project, με 
δυο ι τρεισ υποομάδεσ εργαςίασ, ςε ςυνδυαςμό με «επίλυςθ προβλιματοσ». 

Θ όλθ διαδικαςία ολοκλθρϊκθκε ςε τζςςερα ςτάδια:  

Ψο πρϊτο αφοροφςε τθν ευαιςκθτοποίθςθ των παιδιϊν και ςτθρίχτθκε ςτθν προβολι τθσ 
ταινίασ  «Story of stuff» .  Πετά τθν προβολι ακολοφκθςε ςυηιτθςθ και κατθγοριοποίθςθ των 
εννοιϊν και μθνυμάτων τθσ ταινίασ, με ςκοπό να ςυνδζςουν τα παιδιά τα απορρίμματα με το  
πρόβλθμα τθσ υπερκατανάλωςθσ και τθσ εξάντλθςθσ των φυςικϊν πόρων.  Χρθςιμοποιικθκαν θ 
μζκοδοσ του καταιγιςμοφ ιδεϊν και τθσ χαρτογράφθςθσ εννοιϊν. Για τθν ολοκλιρωςθ  του 
ςταδίου παίχτθκε «παιχνίδι ρόλων» βαςιςμζνο ςε φφλλα εργαςίασ με υλικό από τθν ταινία. 

Χτο δεφτερο ςτάδιο οι μακθτζσ/τριεσ  χρθςιμοποίθςαν το internet ωσ πθγι πλθροφοριϊν για 
ζννοιεσ, που είχαν προκφψει  από τθν πρϊτθ φάςθ του προγράμματοσ. Χτθ φάςθ αυτι τα παιδιά 
ςυμμετείχαν ςε εργαςτιριο τθσ WWF, θ οποία επιςκζφτθκε για αυτό το ςκοπό το ςχολείο μασ.  

Χτο τρίτο ςτάδιο, αφοφ ζγινε αλλθλοενθμζρωςθ των υποομάδων και εκτενισ δομθμζνθ 
ςυηιτθςθ, θ ομάδα κατζλθξε ςε ςυμπεράςματα, που αφοροφςαν τα αίτια του προβλιματοσ. 
Χτθ ςυνζχεια οι υποομάδεσ πρότειναν λφςεισ για τθν επίλυςθ του προβλιματοσ οι οποίεσ 
ςυηθτικθκαν και διερευνικθκαν από τθν ολομζλεια.  

Ψο τζταρτο ςτάδιο αφοροφςε τθν απόφαςθ για δράςθ, με ςκοπό τθ δθμοςιοποίθςθ τθσ 
εργαςίασ και των προτεινομζνων λφςεων ςτο πρόβλθμα των απορριμμάτων του ςχολείου μασ. Θ 
δράςθ που προτάκθκε, ιταν να γίνει ανακφκλωςθ χαρτιοφ και καπακιϊν. Θ ςυμμετοχι όλων των 
μελϊν τθσ ςχολικισ κοινότθτασ κρίκθκε απαραίτθτθ, όπωσ επίςθσ και θ επικοινωνία με το Διμο 
και εταιρείεσ ανακφκλωςθσ.  

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 
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Για τθν ανακφκλωςθ χαρτιοφ θ Α ϋτάξθ «υιοκετικθκε» από τθν κακθγιτρια κα Οαδογιάννθ Α. 
ΥΕ02 και θ Βϋ από τθν κακθγιτρια κα Υαπαδοποφλου Ξ. ΥΕ03. Σι κακθγιτριεσ ςυντόνιηαν μαηί 
με τα παιδιά τθ ςυλλογι και το ηφγιςμα των χαρτιϊν ςε τακτά διαςτιματα. Επίςθσ θ Γϋ τάξθ 
Γραφιςτϊν μαηί με τισ κακθγιτριεσ Α. Ξορωναίου και Χ. Ρικολινάκου ενεπλάκθ ςτθν όλθ 
διαδικαςία, χρθςιμοποιϊντασ παλιά υλικά (κυρίωσ χαρτιά) για τθ διακόςμθςθ των κουτϊν 
ςυγκζντρωςθσ χαρτιοφ. 

Χτο πλαίςιο του προγράμματοσ το ςχολείο εντάχκθκε ςτο εκνικό δίκτυο ΥΕ «ΑΥΣΦΦΛΠΠΑΨΑ», 
που ςυντονίηεται από το ΞΥΕ Ζδεςςασ – Γιαννιτςϊν.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ψα προβλιματα που προζκυψαν κατά τθν υλοποίθςθ του προγράμματοσ ιταν θ ζλλειψθ 
χρόνου από μεριάσ των παιδιϊν, γεγονόσ που μασ οδιγθςε ςτο να μθν ζχουμε ςτακερζσ 
θμζρεσ ςυνάντθςθσ. Άλλοσ  αρνθτικόσ παράγοντασ ιταν και το μθ ςτακερό πρόγραμμα του 
ςχολείου, που οφείλονταν ςτθ ςταδιακι ςυμπλιρωςθ των κενϊν από κακθγθτζσ και θ 
εναλλαγι τουσ κακϋ όλθ ςχεδόν τθ διάρκεια τθσ χρονιάσ. « Ζνα πρόγραμμα που αλλάηει» 
δεν δθμιουργεί τισ κατάλλθλεσ προχποκζςεισ για προγραμματιςμό δραςτθριοτιτων ακόμα 
και εκτόσ ωραρίου.  Επιςκζψεισ που είχαν προγραμματιςκεί δεν ζγιναν και οι ςτόχοι του 
προγράμματοσ υλοποιικθκαν, χωρίσ όμωσ να γίνει εκτενισ διερεφνθςθ των αιτιϊν του 
προβλιματοσ τθσ ρφπανςθσ του περιβάλλοντοσ από απορρίμματα.  
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41. «Σα γεφφρια τθσ Ελλάδασ» 

1ο ΕΡΑ.Λ Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονιςτισ: Κωνςταντίνοσ Κίτςιοσ ΤΕ1.13 / ΡΕ17.01 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Κουροφμαλθ Βιολεντίνα ΡΕ19  

 

Ψο ςχολικό ζτοσ 2013-2014 οι εκπαιδευτικοί Υλθροφορικισ Βιολεντίνα Ξουροφμαλθ ΥΕ19 και 
Ξίτςιοσ Ξωνςταντίνοσ ΨΕ1.13 (ΥΕ17.01) (Χυντονιςτισ προγράμματοσ) μαηί με μακθτζσ του τομζα 
Δομικϊν τθσ Β’ ΕΥΑΟ, υλοποίθςαν το περιβαλλοντικό πρόγραμμα με κζμα «τα γεφφρια τθσ 
Ελλάδασ». 

Ψο κζμα μελετικθκε διακεματικά κάνοντασ χριςθ εργαλείων web 2.0 για εφρεςθ πλθροφοριϊν 
(Υλθροφορικι οπτικι) και ανάλυςθ δομικϊν χαρακτθριςτικϊν (Δομικι οπτικι). 

Θ ομάδα πραγματοποίθςε ςυναντιςεισ Ψρίτθ μετά τθν ολοκλιρωςθ του ςχολικοφ ωραρίου. 

Ψα προσ διερεφνθςθ κζματα ιταν: 

 Ψθ πλθκϊρα γεφυρϊν ςτθ χϊρα μασ 

 Ψισ ανάγκεσ που κάλυψαν οι γζφυρεσ 

 Ζρευνα για τα είδθ των γεφυριϊν ανάλογα με τθ χριςθ τουσ. 
 Ζρευνα για τουσ χριςτεσ των γεφυριϊν (καραβάνια, πραματευτάδεσ, βοςκοί κλπ) και 

τουσ εμπορικοφσ δρόμουσ τθσ βαλκανικισ που γεφφρωναν τα κτίςματα αυτά 

 Ψα δομικά χαρακτθριςτικά ςυγκεκριμζνων  γεφυρϊν: Πζτρθςθ των αρχιτεκτονικϊν-

γεωμετρικϊν του χαρακτθριςτικϊν, μικοσ, πλάτοσ, αρικμόσ τόξων, φψοσ και άνοιγμα 
τόξων, κλπ. 

 Ζρευνα για τθν προζλευςθ τθσ ονομαςίασ 

 Ψθν ιςτορία ςυγκεκριμζνων γεφυρϊν (ποιοι το ζχτιςαν, πότε, πόςο κόςτιςε, γιατί το 
ζχτιςαν, κλπ) 

 Ζρευνα για τυχόν ςυμμετοχι του γεφυριοφ ςε ιςτορικά γεγονότα (μάχεσ, κλπ) 

 Ζρευνα για τυχόν μφκουσ και δοξαςίεσ που το «ςτοιχειϊνουν» 

 Ζρευνα για τα τραγοφδια με κζμα ι αναφορά ςε πζτρινο γεφφρι 
Ωσ πθγι χρθςιμοποιικθκε θ δικτυογραφία με διακριτικό ζλεγχο των εκπαιδευτικϊν ϊςτε να 
αποφευχκεί θ αναπαραγωγι αναξιόπιςτων πθγϊν. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 
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Αςχολθκικαμε με τθσ γζφυρεσ τθσ Άρτασ, τθσ Υλάκασ και του Φίου-Αντιρρίου. Επιλζξαμε αυτζσ 
για να γνωρίςουν οι μακθτζσ διάφορα είδθ δόμθςθσ και τθν εξζλιξθ ανά τουσ αιϊνεσ.  

Σι μακθτζσ χωρίςτθκαν ςε 3 ομάδεσ και κάκε μία ανζλαβε μία από τισ γζφυρεσ που εςτιάςαμε. 
Χε κάκε ςυνάντθςθ οι ομάδεσ παρουςίαςαν τα ευριματά τουσ και δίνονταν οι κατευκφνςεισ για 
τθν ςυνζχεια τθσ ζρευνασ. Ακολουκικθκε θ μζκοδοσ project. Σι μακθτζσ από τθν αρχι ιξεραν 
τουσ ςτόχουσ, τισ καταλθκτικζσ θμερομθνίεσ και τον τρόπο αξιολόγθςθσ χωρίσ φυςικά να 
υπάρχει το αυςτθρό πλαίςιο του μακιματοσ. Αξιολόγθςθ των αποτελεςμάτων, όχι βακμολογικι. 
Χυμφωνιςαμε –μακθτζσ και κακθγθτζσ- ότι το πρόγραμμα γίνεται για να ευχαριςτθκοφμε τθν 
διαδικαςία τθσ μάκθςθσ με γνωςτικά εργαλεία τθν πλθροφορικι. 

Υροσ αυτι τθν κατεφκυνςθ, δθμιουργικθκε ζνα LAMS για τθν κακοδιγθςθ των μακθτϊν. Επίςθσ 
δθμιουργικθκε ςχετικό blog. Ψζλοσ, θ ομάδα του προγράμματοσ χωρίςτθκε εκ νζου ςε δφο 
ομάδεσ και δθμιοφργθςαν από μία θλεκτρονικι αφίςα (wordle) όπου πρόβαλλαν ότι προζκυψε 
από καταιγιςμό ιδεϊν ςχετικά με τθν λζξθ «γζφυρα».  

Σι μακθτζσ ςτθν αρχι τθσ διαδικαςίασ ιταν μάλλον αδιάφοροι αλλά ςτθ ςυνζχεια 
εντυπωςιάςτθκαν με όςα ανακάλυπταν ςχετικά με τθν ιςτορία και τθν τζχνθ. Δυςτυχϊσ, από τον 
Φεβρουάριο και μετά λόγω του ςχολικοφ φόρτου, ζδειξαν ςθμάδια κόπωςθσ και οι 
εκπαιδευτικοί αντιλαμβανόμενοι το άγχοσ του μακθτι που φζτοσ παρακολουκεί μακιματα 
ειδικότθτασ προκειμζνου ςτθν επόμενθ τάξθ να ανταπεξζλκει ςτισ πανελλαδικζσ εξετάςεισ, 
προτιμιςαμε να μειϊςουμε τουσ ςτόχουσ του προγράμματοσ. Άλλωςτε ςκοπόσ μασ δεν ιταν θ 
δθμιουργία ακόμθ ενόσ πιεςτικοφ προγράμματοσ. Μςωσ από τθν αρχι να τζκθκαν περιςςότεροι 
ςτόχοι από όςουσ κα ζπρεπε. 

Ζγινε προςπάκεια για υλοποίθςθ επίςκεψθσ μελζτθσ πεδίου, αλλά δεν καρποφόρθςε. Βαςικι 
αιτία, θ οικονομικι πίεςθ τθσ τρζχουςασ περιόδου. Χχετικά με το κζμα των επιςκζψεων, θ 
πρόταςι μασ είναι να υπάρξει οικονομικι κάλυψθ για τισ μετακινιςεισ και τα ζξοδα 
διαμονισ/διατροφισ των μακθτϊν, ςτα προγράμματα περιβαλλοντικισ, από το Ωπουργείο 
Υαιδείασ ενδεχομζνωσ ςε ςυνεργαςία με το Ωπουργείο Υεριβάλλοντοσ. 

Θ ομάδα, ςυμμετείχε ςε παρουςίαςθ με ςχετικό κζμα που πραγματοποιικθκε από ςφλλογο του 
Διμο Βριλθςςίων. 

Ωσ πρόταςθ των εκπαιδευτικϊν, κατακζτουμε τθν άποψθ ότι θ περιβαλλοντικι αγωγι πρζπει να 
ενταχκεί ςτο εβδομαδιαίο πρόγραμμα, ωσ ζνα μάκθμα χωρίσ τον ψυχαναγκαςμό τθσ επίδοςθσ, 
ϊςτε να μθν αντιμετωπίηεται ωσ «πάρεργο». Δυςτυχϊσ, υπιρξαν και ςυναντιςεισ που 
υλοποιικθκαν με μζροσ τθσ ομάδασ που ςυμμετείχε κακϊσ οι υπόλοιποι διλωςαν αδυναμία. 
Επίςθσ αναφζρουμε ότι και οι ίδιοι οι κακθγθτζσ πιεςτικαμε από τθν άποψθ του διακζςιμου 
χρόνου, λόγω ανάλθψθσ υπθρεςίασ και ςε άλλα ςχολεία. 

Χυμμετζχοντεσ μακθτζσ από τθν Β’ τάξθ του 1ου
 ΕΥΑΟ Χαλανδρίου και ςτα πλαίςια τθσ 

περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ και τθσ διακεματικότθτασ, με τθν υποςτιριξθ των κ. Β. 
Ξουροφμαλθ (Υλθροφορικισ) και κ. Ξ. Ξίτςιου (Δομικόσ),  εξζταςαν τθν ιςτορία, τισ πθγζσ και τθ 
δόμθςθ των γεφυριϊν: τθσ Άρτασ, τθσ Υλάκασ, του Φίου-Αντίρριου. 

 

Σ ςφνδεςμοσ 
δεν λειτουργεί. 

http://www.wordle.net/show/wrdl/7802002/%CE%B3%CE%AD%CF%86%CF%85%CF%81%CE%B5%CF%82
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Αλεξοποφλου Ηωι 

Γιαννακόπουλοσ Γιϊργοσ 

Γιωτάκθσ Δθμιτρθσ 

Γκολζμθ Λωάννα 

Ξατςοφλθ Ελευκερία 

Πουχαμετάι Χριςτίνα 

Υαπαευςτακίου Ράνςυ 

Υερπινιάσ Θλίασ 

Υολυηϊθ Ακθνά 

Χωτθριάδου Ελζνθ 
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42. «Σο ρζμα Χαλανδρίου» 

1ο ΕΡΑ.Λ Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονίςτρια: Βιολεντίνα Κουροφμαλθ ΡΕ19  

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Διμθτρα-Ευτζρπθ Σωτθροποφλου ΡΕ14.04 

 

Ψο ςχολικό ζτοσ 2013-2014, ςτο ςχολείο μασ πραγματοποιικθκε πρόγραμμα περιβαλλοντικισ 
εκπαίδευςθσ με κζμα «το ρζμα Χαλανδρίου». Χτο πρόγραμμα ςυμμετείχαν όλοι οι μακθτζσ τθσ 
Α’ ΕΥΑ.Ο με ςυντονίςτρια τθν εκπαιδευτικό Βιολεντίνα Κουροφμαλθ ΡΕ19 και τθ Διμθτρα 
Σωτθροποφλου ΡΕ14.04  

Χτισ ςυναντιςεισ που ζλαβαν χϊρα τθν Δευτζρα μετά τθν ολοκλιρωςθ του διδακτικοφ ωραρίου, 
μελετικθκε το ρζμα του Χαλανδρίου με διακεματικι προςζγγιςθ, από τθν οπτικι τθσ Γεωπονίασ, 
τθσ Υλθροφορικισ, τθσ Χθμείασ,  τθσ Γεωμετρίασ και  των Δομικϊν.  

Σι δράςεισ που πραγματοποιικθκαν κατά τθ διάρκεια του προγράμματοσ είναι οι ακόλουκεσ: 

 Αναηιτθςθ και εφρεςθ πλθροφοριϊν για το ρζμα ςιμερα και κατά το πρόςφατο 
παρελκόν. Δθμιουργία blog για να αναρτθκοφν οι πλθροφορίεσ. 

 Υροςδιοριςμόσ ςε χάρτθ, τθσ κζςθσ του ςχολείου μασ ςε ςχζςθ με το ρζμα και 
εκτφπωςθ του χάρτθ που δθμιουργιςαμε. 

 Ζχοντασ ωσ γνϊμονα τον χάρτθ που καταςκευάςαμε, προςεγγίςαμε το ςθμείο από όπου 
αρχίηει ο εγκιβωτιςμόσ του ρζματοσ. Χτθ πορεία μασ,  κάκε ομάδα αποτφπωςε 
φωτογραφικά τα ενδιαφζροντα –βάςθ των ςτόχων μασ- ςθμεία. Χθμαντικά για τθν 
ζρευνά μασ είναι –μεταξφ άλλων- θ χλωρίδα τθσ ευρφτερθσ περιοχισ του ρζματοσ και θ 
δόμθςι τθσ (πάρκο αναψυχισ, χϊροι άκλθςθσ και περιπάτου). 

 Τταν φτάςαμε ςτο ρζμα, πιραμε ςυνζντευξθ από κάτοικο τθσ περιοχισ ςχετικά με τθν 
ανάγκθ για αντιπλθμμυρικι προςταςία, δεδομζνου ότι ςε περιόδουσ ζντονθσ 
βροχόπτωςθσ ζχουν καταγραφεί καταςτροφζσ. 

 Πε τθν υποςτιριξθ του εκπαιδευτικοφ χθμείασ του ςχολείου μασ,  κυρίου Δ. Γκατηϊνα, 
πραγματοποιιςαμε επιτόπια χθμικι ανάλυςθ του νεροφ του ρζματοσ, ϊςτε να μάκουμε 
αν και κατά πόςο, το νερό ζχει ρυπανκεί και από τι. 

 Ξατεβικαμε ςτθ κοίτθ του ρζματοσ –ςε αςφαλζσ ςθμείο- όπου αποτυπϊςαμε τισ 
διαςτάςεισ του ρζματοσ. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 
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 Δθμιουργιςαμε φωτογραφικό υλικό όπου καταγράφθκε θ χλωρίδα τθσ περιοχισ κακϊσ 
και οι ανκρϊπινεσ επεμβάςεισ. 

 Χε επόμενθ επίςκεψι μασ ςτο ρζμα,  αςχολθκικαμε με το πάρκο που βρίςκεται ακριβϊσ 
δίπλα ςτο ςθμείο εγκιβωτιςμοφ του ρζματοσ. Πε τθν υποςτιριξθ τθσ εκπαιδευτικοφ 
μακθματικϊν του ςχολείου μασ, κυρίασ Ξ. Υαπαδοποφλου, αποτυπϊςαμε το πάρκο ςε 
ςχζςθ με το ρζμα. 

 Ψα αποτελζςματα του προγράμματοσ, ςτάλκθκαν ςτο δίκτυο «Ξαλφτερθ ηωι». 
 

Ψο τρζχον ςχολικό ζτοσ ολοκλθρϊκθκε θ πρϊτθ φάςθ του προγράμματοσ το οποίο κα 
ςυνεχιςτεί και το επόμενο ζτοσ. Ψο επόμενο ζτοσ κα μελετθκεί θ επίδραςθ του ρζματοσ ςτθν 
οικονομία τθσ περιοχισ. 

Σι εκπαιδευτικζσ τεχνικζσ που χρθςιμοποιικθκαν είναι ο καταιγιςμόσ ιδεϊν και θ ςυνεργατικι 
εργαςία με τθ μζκοδο project. 
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43. «Η αυλι του ςχολείου μασ» 

1ο ΕΡΑ.Λ Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονίςτρια: Βαςιλικι ΢ίηου ΡΕ17.03 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Γεϊργιοσ Μποχτανίδθσ ΡΕ18.28 

Σταυροφλα Οικονόμου ΡΕ12.01 

 

 

Επαναχρθςιμοποίθςθ: Οάςτιχα αυτοκινιτων βάφτθκαν από τουσ μακθτζσ και γίνανε γλάςτρεσ 
με λουλοφδια εποχιακά και αρωματικά. Δωρεά φυτϊν και χϊματοσ από το διμο Χαλανδρίου και 
των ελαςτικϊν από γονζα. 

 

 
 

 

 

  

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 
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Διαμόρφωςθ του αφλειου χϊρου: Ξλάδεμα των φυτϊν που ιδθ υπιρχαν ςτθν αυλι και βάψιμο 
των πάγκων του χϊρου.  

 

 
Διαμόρφωςθ του μπροςτινοφ κιπου: Φυτεφτθκαν εποχιακά και αρωματικά φυτά δεξιά και 
αριςτερά του κιπου και ςτθ μζςθ δθμιουργικθκε διάδρομοσ  από ψθφιδωτά ζργα.  
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Καταςκευι πάγκων από ξφλο και αλουμίνιο. Δωρεά του ςυλλόγου γονζων και κθδεμόνων. 

 
 

Λδιαίτερθ καλλιτεχνικι  καταςκευι από ξφλο και  αλουμίνιο. Σλοκλθρϊκθκε με χρϊματα. 
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Εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ ςτο ΚΡΕ Αργυροφπολθσ και ςτο ΚΡΕ Κορδελιοφ Κεςςαλονίκθσ. 

 

 
 

Συμμετοχι ςτο δίκτυο «βιϊςιμθ πόλθ». 
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44.«Σο ςχολείο μασ πραςινίηει…αρϊματα, χρϊματα, γεφςεισ ςτο ςχολικό 
κιπο.» 

1ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2016-17 

 

Συντονίςτρια: Βαςιλικι ΢ίηου ΡΕ17.03 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Βαςιλικι Ροφλου ΡΕ04.01 

Γεϊργιοσ Μποχτανίδθσ ΡΕ18.28 

Αρϊματα 

Φυτζψαμε αρωματικά φυτά ςε διάφορα ςθμεία του αφλειου χϊρου όπωσ ρίγανθ, δυόςμο, 
κυμάρι, λεβάντα κ.α. Ψα φυτά ιταν χορθγία του τμιματοσ πραςίνου του διμου Χαλανδρίου. Ψα 
αρωματικά φυτά χρθςιμοποιικθκαν για τθν παραςκευι αρωματικϊν λαδιϊν. 

 
 

 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 
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Χρϊματα: 
Γλάςτρεσ-Οάςτιχα: Χυντθρικθκαν τα φυτά από το περςινό περιβαλλοντικό πρόγραμμα ςτισ 
γλάςτρεσ λάςτιχα. 

 

 

Ξιποσ ςτθν είςοδο: Σ κιποσ αυτόσ είχε επίςθσ διαμορφωκεί από το περςινό πρόγραμμα αλλά 
φζτοσ εμπλουτίςκθκε με περιςςότερα αρωματικά φυτά και λουλοφδια για να δϊςει 
περιςςότερο  χρϊμα και άρωμα ςτθν είςοδο του ςχολείου. Ψοποκετιςαμε  ςτθν άκρθ του κιπου 
ζνα παλιό ποδιλατο, το οποίο βάψαμε και μεταμορφϊςαμε ςε γλάςτρα τοποκετϊντασ πάνω 

του λουλοφδια. 
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Καταςκευι ςαλονιοφ εξωτερικοφ χϊρου από παλζτεσ:πιραμε παλζτεσ που βρικαμε πεταμζνεσ 
τισ τρίψαμε, τισ βάψαμε, τισ κόψαμε και τισ διαμορφϊςαμε ςε καναπζδεσ με τραπζηι. 
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Χϊροσ μπάςκετ: Αφοφ περάςαμε αςτάρι ςτο χϊρο του μπάςκετ ςτθ ςυνζχεια το βάψαμε με 
χρϊματα για να είναι πιο ευχρθςτοσ. 

 
 

Είςοδοσ: βάψαμε τθν είςοδο και τοποκετιςαμε ανάγλυφα που παραπζμπουν ςτισ ειδικότθτεσ 
του ςχολείου μασ. 
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Τοιχογραφία επθρεαςμζνθ από το Μόραλθ και ξφλινο ομοίωμα ενόσ μακθτι ςε μεγζκυνςθ: 

Ηωγραφίςαμε ςτον άςπρο τοίχο τθσ αίκουςασ βιβλίων μια τοιχογραφία επθρεαςμζνθ από τον 
μεγάλο ηωγράφο Πόραλθ παραπζμποντασ  και πάλι ςτισ καλλιτεχνικζσ ειδικότθτεσ του ςχολείου 
μασ. Ππροςτά από τθν τοιχογραφία τοποκετιςαμε ζνα ξφλινο παγκάκι με το ξφλινο ομοίωμα 
ενόσ μακθτι ςε μεγζκυνςθ. 
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Βάψιμο εξωτερικϊν τοίχων του ςχολείου για τθν ανάδειξθ του πίνακα με το ποδιλατο: 

Για να αναδειχκεί ο πίνακασ με το ποδιλατο που φτιάξαμε ςτο περςινό περιβαλλοντικό 
πρόγραμμα με υλικά επαναχρθςιμοποίθςθσ βάψαμε δφο τοίχουσ του ςχολείου μασ με τθ 
βοικεια κάποιου γονιοφ. 

 
 

Γεφςεισ 

Αρωματικά λάδια  
 

Πακαίνοντασ ςυνταγζσ από τθν επίςκεψθ τθσ ομάδασ μασ ςτο ΞΥΕ Βάμου  φτιάξαμε αρωματικά 
λάδια από τα αρωματικά φυτά του κιπου μασ. Υιραμε γυάλινα μπουκαλάκια, βάλαμε 
κλωναράκια από τα αρωματικά φυτά, λάδι καλισ ποιότθτασ και τα αποκθκεφςαμε ςε ςκοτεινό 
μζροσ για ζνα μινα περίπου. Τταν ιταν ζτοιμα κολλιςαμε ετικζτεσ που μελετικθκαν από 
μακθτζσ και τυπϊκθκαν από γονζα. 
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Λικζρ 

Χτο κομμάτι των γεφςεων επίςθσ φτιάξαμε λικζρ με γεφςθ λεμόνι. Ξάναμε προςπάκεια να 
φτιάξουμε και λικζρ μανταρίνι αλλά δεν πζτυχε. 
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Εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ ςτο ΚΡΕ Λαυρίου και ςτο ΚΡΕ Βάμου ςτα Χανιά τθσ Κριτθσ. Χτισ 
επιςκζψεισ αυτζσ κάναμε πεηοπορία, εξερευνιςαμε τθν περιοχι, είδαμε εκπαιδευτικά βίντεο 
και μάκαμε να φτιάχνουμε αρωματικά λάδια και λικζρ. 
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Αετοποφλειο πολιτιςτικό κζντρο: Χτο τζλοσ τθσ ςχολικισ χρονιάσ ζγινε παρουςίαςθ των 
δραςεϊν μασ ςτο Αετοποφλειο πολιτιςτικό κζντρο του διμου Χαλανδρίου παρουςία των 
μακθτϊν, των γονζων και άλλων καλεςμζνων. 
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Ωπιρξε πολφ καλι ςυνεργαςία μεταξφ των μελϊν τθσ ομάδασ, των κακθγθτϊν που ςυμμετείχαν 
ςτο πρόγραμμα, τθσ διευκφντριασ, των γονζων, του διμου Χαλανδρίου και τθσ υπεφκυνθσ 
περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ κασ Υετρίδου Βαρβάρασ. 
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45. «Μνθμεία τθσ φφςθσ και του πολιτιςμοφ: εκελοντιςμόσ ςτο διαδίκτυο» 

2ο ΕΡΑ.Λ.Αμαρουςίου  
Σχολικό Ζτοσ 2013-2014 

 

Συντονίςτρια: Γραμματικι Τςαγκάνου ΡΕ19 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Χρυςι Λάτα ΡΕ08 

 

Σφντομθ περιγραφι 
https://2epal-amarous.weebly.com/2013-2014.html 

Ψο πρόγραμμα με τίτλο «Μνθμεία τθσ φφςθσ και του πολιτιςμοφ – Εκελοντιςμόσ ςτο 
Διαδίκτυο» ςχετίηεται με τθ μελζτθ «ζργων» του φυςικοφ και του ανκρωπογενοφσ 
περιβάλλοντοσ, όπωσ είναι τα μνθμεία φυςικοφ κάλλουσ και τα μνθμεία και τα οικοδομιματα 
που είναι δθμιουργιματα του ανκρϊπου. Ειδικότερα ςχετίηεται με τθ μελζτθ τθσ αρμονικισ 
ςυνφπαρξι τουσ ςτο περιβάλλον όπου ςυμβιϊνουν και τα ζμβια όντα και με το ςεβαςμό που 
οφείλουμε ςε όλα τα ζργα πολιτιςμοφ. Θ εναςχόλθςθ των μακθτϊν με τα ιςτορικά, πολιτιςτικά 
και φυςιολατρικά ςτοιχεία των ζργων αυτϊν, αποςκοπεί ςτθν ευαιςκθτοποίθςι τουσ ςε 
ολιςτικι κεϊρθςθ για τθ προςταςία του πλανιτθ.  
Υαράλλθλα το πρόγραμμα περιλαμβάνει αναηιτθςθ τρόπων εκελοντικισ δράςθσ για τθ 
προςταςία των μνθμείων φυςικισ και πολιτιςτικισ κλθρονομιάσ μζςω τθσ τεχνολογίασ του 
διαδικτφου και ειδικότερα των κοινωνικϊν δικτφων. Θ δράςθ αυτι αποςκοπεί ςτο να 
αναπτφξουν οι μακθτζσ υπεφκυνεσ ςτάςεισ που κα ςυμβάλουν ςτθν προςταςία του 
περιβάλλοντοσ. 

Επιπλζον οι μακθτζσ αναμζνεται να ευαιςκθτοποιθκοφν ςε ςχζςθ με τα Ανκρϊπινα Δικαιϊματα 
ςτο κακαρό περιβάλλον, ςτθ διατιρθςθ τθσ ιςτορίασ αλλά και με τθν αντίςτοιχθ ατομικι και 
ςυλλογικι ευκφνθ ωσ πολίτεσ. 

Ρεριγραφι υλοποίθςθσ 

Θ υλοποίθςθ του προγράμματοσ από τθ παιδαγωγικι ομάδα ζγινε με ςυναντιςεισ δια ηϊςθσ 
αλλά και με διαδικτυακι επικοινωνία μζςω των κοινωνικϊν δικτφων. Χτισ πρϊτεσ ςυναντιςεισ 
ζγινε οριοκζτθςθ του κζματοσ και προςδιοριςμό των αξόνων ζρευνασ. Χτθ ςυνζχεια ζγινε 
δθμιουργία ομάδων. 

Σι δφο κφριεσ ομάδεσ ιταν:  

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 

https://2epal-amarous.weebly.com/2013-2014.html
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 Θ ομάδα των μνθμείων του φυςικοφ περιβάλλοντοσ και  
 Θ ομάδα των μνθμείων του ανκρωπογενοφσ περιβάλλοντοσ 

Επιπλζον δθμιουργικθκε ςτο facebook  θ ομάδα με τίτλο: «Ψάχνω για...Πνθμεία τθσ φφςθσ και 
του πολιτιςμοφ». Ψα μζλθ τθσ ομάδασ αναρτοφν και ςχολιάηουν ςχετικά links και πολυμεςικό 
υλικό που ανακαλφπτουν ψάχνοντασ ςτο διαδίκτυο, αλλά και ςχόλια ςχετικά με τα 

μνθμεία. Είναι ζνα πρϊτο βιμα δράςθσ για τθ προςταςία μνθμείων! 

Χτισ ςυναντιςεισ τθσ ομάδασ μακθτζσ και μακιτριεσ ςυμμετείχαν ενεργά ςε δραςτθριότθτεσ και 
εκπαιδευτικά παιχνίδια. Χτθ διάρκεια των ςυναντιςεων ζγινε προβολι αποςπαςμάτων ταινιϊν, 
ντοκυμαντζρ και παρουςιάςεων περιβαλλοντικοφ περιεχομζνου και επακολουκοφςε ςυηιτθςθ ι 
κουίη με ερωτιςεισ. Επίςθσ ζγινε οργάνωςθ επιςκζψεων, με ςτόχο τθν  εργαςία ςτο πεδίο, ςτο 
πλαίςιο μονοιμερων εκδρομϊν ςτθν Ακινα και μιασ πολυιμερθσ εκδρομισ ςτθν Χτερεά 
Ελλάδα.  

 Χτο Πουςείο Ακρόπολθσ και ςτον αρχαιολογικό χϊρο τθσ Ακρόπολθσ 

 Χτθν Υολιτιςτικι Γιορτι- Φεςτιβάλ του Διμου Αμαρουςίου ςτο εκκεςιακό κζντρο HELEXPO 

 Χτον Αρχαιολογικό χϊρο των Δελφϊν 

 Χτο Αρχαιολογικό Πουςείο των Δελφϊν 

 Χε περιβαλλοντικά μονοπάτια ςτον Υαρναςςό 

 Χτθ παλιά πόλθ του Γαλαξιδιοφ 

 Χτο λιμάνι τθσ Λτζασ 

 Χτο πάρκο τθσ Οιβαδειάσ 

 

Θ εργαςία ςτο πεδίο ζγινε με τθ χριςθ χαρτϊν και φφλλων εργαςίασ που είχαν ςχεδιαςτεί 
κατάλλθλα από τουσ εκπαιδευτικοφσ τθσ ομάδασ. Ακολουκϊντασ ζνα περιβαλλοντικό ι ζνα 
πολιτιςτικό/ αρχαιολογικό μονοπάτι, ζγινε καταγραφι ευρθμάτων και ςυμπλιρωςθ των 
αντίςτοιχων φφλλων εργαςίασ ι των ερωτθματολογίων.  

Θ παιδαγωγικι ομάδα παρουςίαςε το περιβαλλοντικό πρόγραμμα με τθ μορφι φωτογραφικοφ 
Poster και DVD κακϊσ και με τθ μορφι wiki που βαςίςτθκε και ςτο υλικό που είχε αναρτθκεί ςτο 
facebook. 

Θμερολόγιο δράςεων 

1οσ
Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Δεκζμβριοσ  

Ενθμζρωςθ – ευαιςκθτοποίθςθ - δθμιουργία ενδιαφζροντοσ. 
Συγκρότθςθ τθσ Ρεριβαλλοντικισ Ομάδασ (εκπαιδευτικοί – μακθτζσ/τριεσ) 
Επιλογι του κζματοσ - Ευαιςκθτοποίθςθ - Συνειδθτοποίθςθ 
Οργάνωςθ του προγράμματοσ - Επιλογι χϊρου εργαςίασ 
Ανάλυςθ περιεχομζνου και κακοριςμόσ ςτόχων- ενθμζρωςθ για τον εκελοντιςμό 
από ειδικοφσ –προβολι ταινίασ 
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2
οσ

 Μ
ΘΝ

ΑΣ
 

Λανουάριοσ  

Οργάνωςθ των ομάδων εργαςίασ 
Εκπαιδευτικι Επίςκεψθ ςτο Μουςείο και ςτον αρχαιολογικό χϊρο τθσ Ακρόπολθσ 
Εργαςία πεδίου – ςυλλογι πλθροφοριϊν -Καταγραφι  
Ζρευνα ςτο διαδίκτυο για τισ εκελοντικζσ δράςεισ ςτα κοινωνικά δίκτυα  
 

3οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Φεβρουάριοσ  
Σχεδίαςθ εκελοντικισ δράςθσ ςε κοινωνικό δίκτυο μζςω του διαδικτφου 
Ρολυιμερθ Εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτθ Στερεά Ελλάδα 
- Δραςτθριότθτεσ ςε χϊρουσ με μνθμεία πολιτιςτικισ και φυςικισ κλθρονομιάσ  
(Λιμάνι Λτζασ, Αράχωβα, Ραλιά πόλθ Γαλαξίδι, Αρχαιολογικόσ χϊροσ Δελφϊν,  
Αρχαιολογικό Μουςείο Δελφϊν, Ρεριβαλλοντικό μονοπάτι ςτον Ραρναςςό) 
Απεικόνιςθ με ψθφιακι κάμερα, φωτογράφθςθ, ςυλλογι υλικοφ 

4οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Πάρτιοσ  
Επεξεργαςία των πλθροφοριϊν  
Οργάνωςθ υλικοφ 
Αλλθλοενθμζρωςθ των ομάδων και ανταλλαγι πολυμεςικοφ υλικοφ– επικοινωνία 
ομάδων και ςυνεργαςία μζςω του κοινωνικοφ δικτφου. 
 

5οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Απρίλιοσ  
Ενςωμάτωςθ επιπρόςκετου υλικοφ 
Σφνκεςθ υλικοφ ςε ζνα wiki, διαςφνδεςθ με τθν ιςτοςελίδα του ςχολείου 
Επίςκεψθ ςτθ Ρολιτιςτικι Γιορτι- Φεςτιβάλ του Διμου Αμαρουςίου ςτο 
εκκεςιακό κζντρο HELEXPO – Σεμινάριο μοντάη βίντεο. 
Δθμιουργία φωτογραφικοφ Poster, δθμιουργία DVD με φωτογραφικό υλικό και 
video 
Ρροετοιμαςία παρουςίαςθσ

6οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Πάιοσ  
Ανάρτθςθ Poster -Ραρουςίαςθ ζργου  
Αξιολόγθςθ ζργου  
 

 

Αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 

 

 

 

 

 

 

 

Θ χαρά τθσ ςυμμετοχισ και τθσ δθμιουργίασ ιταν ζκδθλθ ςε όςουσ μακθτζσ και μακιτριεσ 
ςυμμετείχαν ςτο πρόγραμμα με φυςικι παρουςία ι μζςω των κοινωνικϊν δικτφων με 
αποκορφφωμα τισ εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ, γεγονόσ που αξιολογείται ωσ κετικό ςτοιχείο. 
Ξατά τθν διάρκεια των δραςτθριοτιτων ςτο πεδίο ςυμμετείχαν καταγράφοντασ υλικό με τθ 
φωτογραφικι κάμερα ι με βιντεοςκόπθςθ ενϊ ο διαμοιραςμόσ του πολυμεςικοφ υλικοφ 
ζγινε μζςω του facebook και ενόσ βοθκθτικοφ wiki.  
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Θ επιλογι υλοποίθςθσ του προγράμματοσ εν μζρει από απόςταςθ διαφοροποίθςε το κλαςςικό 
μοντζλο υλοποίθςθσ των περιβαλλοντικϊν προγραμμάτων και οδιγθςε ςε προβλθματιςμό κατά 
πόςο το παραδοςιακό αυτό μοντζλο πικανόν να χρειάηεται ανακεϊρθςθ. Θ ςτροφι ςτθ χριςθ 
και αξιοποίθςθ τθσ τεχνολογίασ επικοινωνιϊν και ιδιαίτερα των κοινωνικϊν δικτφων που 
αποτελοφν κακθμερινότθτα για τουσ μακθτζσ πικανότατα να ανανεϊςει τα προγράμματα 
περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ και να ανοίξει νζουσ ορίηοντεσ ςτον τρόπο υλοποίθςθσ και 
παρουςίαςθσ/προβολισ τουσ, τουλάχιςτο ςε κζματα που θ φφςθ τουσ το ευνοεί. Θ χριςθ των 
τεχνολογιϊν δεν μπορεί να αγνοθκεί από το εκπαιδευτικό ςφςτθμα το οποίο κα ωφελθκεί με 
τθν ενςωμάτωςι τουσ ςτθν εκπαιδευτικι διαδικαςία και τθ χριςθ των ανζςεων που προςφζρει 
ο τεχνολογικόσ μασ πολιτιςμόσ. 

Χτο πλαίςιο αυτισ τθσ προοπτικισ θ ομάδα μασ ζκανε πράξθ τθ ςυμμετοχι τθσ ςτο εκνικό 
κεματικό δίκτυο: «ΑΕΛΦΟ΢ΛΚΘ ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΑ» του ΚΡΕ Κζρκυρασ με κεντρικό κεματικό 
αντικείμενο τισ πράςινεσ τεχνολογίεσ μικρισ κλίμακασ και τισ ΨΥΕ. 

Σκζψεισ και προβλθματιςμοί 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Θ αδυναμία ι θ απροκυμία αρκετϊν μακθτϊν να ςυμμετζχουν ςτισ ςυναντιςεισ ςε 
εβδομαδιαία βάςθ αποδίδεται εν μζρει ςτισ μεγάλεσ αποςτάςεισ που διαμζνουν από το 
ςχολείο (ΕΥΑ.Ο.), ςτισ ςυχνζσ απεργίεσ των μζςων μαηικισ μεταφοράσ, ςτισ καιρικζσ 
ςυνκικεσ αλλά και ςε οικονομικά προβλιματα που αντιμετωπίηουν οι οικογζνειζσ τουσ και 
που τουσ αναγκάηουν να εργαςτοφν μετά το μάκθμα. 

Επίςθσ θ αδυναμία αρκετϊν μακθτϊν (περιςςότερων ςε ςχζςθ με το παρελκόν) να 
ςυμμετζχουν ςτισ εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ και εκδρομζσ λόγω οικονομικϊν προβλθμάτων 
λειτοφργθςε αποτρεπτικά ςτθ ςυμμετοχι τουσ. 
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46. «Ο δρόμοσ του νεροφ ςτο κτιμα Μακρθκϊςτα» 

2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου 

Σχολικό ζτοσ: 2013-14 

 

Συντονίςτρια: Ρθνελόπθ Ραραςκευοποφλου ΡΕ02 

Συμμετζχων Εκπαιδευτικόσ: Γιάννθσ Ρανάγοσ ΡΕ04 

 

Σφντομθ περιγραφι 
https://2epal-amarous.weebly.com/2013-2014.html 

Ψο πρόγραμμα με τίτλο «Ο δρόμοσ του νεροφ ςτο κτιμα Μακρθκϊςτα- το κτιμα του ςχολείου 
μασ» ςχετίηεται με τθ μελζτθ του υδάτινου ςτοιχείου ςτο κτιμα Πακρθκϊςτα, όπου είναι ςτο 
ςχολείο μασ. Θ εναςχόλθςθ των μακθτϊν με τουσ υδάτινουσ πόρουσ, τθ διαδρομι του νεροφ ςτο 
χϊρο και ςτο χρόνο, τθν επίδραςι του ςτα πετρϊματα, ςτθ χλωρίδα και τθ πανίδα και τθν 
αξιοποίθςι του, αποςκοπεί ςτθν ευαιςκθτοποίθςι των μακθτϊν ςε κζματα που ςχετίηονται με 
τθ πζτρα και το νερό ςτα οικοςυςτιματα.  

Υαράλλθλα θ εναςχόλθςθ με τθ διαδρομι του νεροφ ςτο κτιμα Πακρθκϊςτα και τισ επιδράςεισ 
του νεροφ ςτθ πολιτιςμικι ταυτότθτα του κτιματοσ αποςκοπεί ςτθν εναςχόλθςθ των μακθτϊν 
με τθ τοπικι ιςτορία, και ςτθν ευαιςκθτοποίθςι τουσ ςχετικά με τθ διαχείριςθ του υδάτινου 
ςτοιχείου και ςτθ μελζτθ των κοινωνικϊν επιπτϊςεων ϊςτε να αναπτυχκοφν υπεφκυνεσ ςτάςεισ 
που κα ςυμβάλουν ςτθν προςταςία του νεροφ. 

Ρεριγραφι υλοποίθςθσ 

Θ υλοποίθςθ του προγράμματοσ από τθ παιδαγωγικι ομάδα άρχιςε με ςυναντιςεισ ςτθν αρχι 
για τθν επιλογι του κζματοσ, τθν οργάνωςθ και το ςχεδιαςμό των δράςεων. Χτθ ςυνζχεια ζγινε 
δθμιουργία ομάδων. Χτθ διάρκεια των ςυναντιςεων ζγιναν προβολζσ video και παρουςιάςεων 
περιβαλλοντικοφ περιεχομζνου ςχετικά με τθ διαχείριςθ του νεροφ  ςε υγροβιότοπουσ και ςε 
λιμάνια ι ποτάμια πόλεων. Πετά τισ προβολζσ ακολοφκθςε ςυηιτθςθ. Επίςθσ επιχειρικθκε θ 
χριςθ κοινωνικϊν δικτφων ςτθν επικοινωνία, ςυνεργαςία και διαμοιραςμό υλικοφ. 

Ακόμα, ζγινε οργάνωςθ επιςκζψεων, με ςτόχο τθν εργαςία ςτο πεδίο, ςτο πλαίςιο μονοιμερων 
εκδρομϊν ςτθν Ακινα και μιασ πολυιμερθσ εκδρομισ ςτθν Χτερεά Ελλάδα (Οιμάνι Λτζασ, πάρκο 
Οειβαδιάσ, Υαρναςςόσ).  
Υραγματοποιικθκαν οι παρακάτω Εργαςίεσ ςτο πεδίο: 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 

https://2epal-amarous.weebly.com/2013-2014.html
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Ρεριβαλλοντικι δραςτθριότθτα 1: Ξτιμα Πακρυκϊςτα: Διαχείριςθ νεροφ. 
Ρεριβαλλοντικι δραςτθριότθτα 2: Χιονοδρομικζσ- Ρεηοπορικζσ – Ορειβατικζσ διαδρομζσ ςτον 
Ραρναςςό  

Σι μακθτζσ περιθγικθκαν ςε τμιματα από το Διεκνζσ μονοπάτι Ε4 που διζρχεται από τον 
Υαρναςςό και ερεφνθςαν νζουσ τρόπουσ ψυχαγωγίασ, μελζτθςαν τθν οικονομικι αξία και τουσ 
τρόπουσ τουριςτικισ αξιοποίθςθσ του φυςικοφ και του ανκρωπογενοφσ περιβάλλοντοσ. 
Ρεριβαλλοντικι δραςτθριότθτα3: Γεωλογικι αξία όρουσ Ραρναςςοφ  
Σι μακθτζσ περιθγικθκαν ςε μζρθ με γεωλογικοφσ ςχθματιςμοφσ ςτον Υαρναςςό, φυςικοφσ και 
τεχνθτοφσ: Χπιλαια και ορυχεία μελζτθςαν τα πετρϊματα και τθν οικονομικι τουσ αξία. Επίςθσ 
προβλθματίςτθκαν και ευαιςκθτοποιικθκαν για τισ επιπτϊςεισ ςτο κοινωνικό περιβάλλον τθσ 
εκμετάλλευςθσ των μεταλλευμάτων και για τουσ τρόπουσ περιβαλλοντικισ διαχείριςθσ. 
Θ εργαςία ςτο πεδίο ζγινε με τθ χριςθ χαρτϊν και φφλλων εργαςίασ που είχαν ςχεδιαςτεί 
κατάλλθλα από τουσ εκπαιδευτικοφσ τθσ ομάδασ. Ακολουκϊντασ ζνα περιβαλλοντικό ι ζνα 
πολιτιςτικό/ αρχαιολογικό μονοπάτι, ζγινε καταγραφι ευρθμάτων και ςυμπλιρωςθ των 
αντίςτοιχων φφλλων εργαςίασ ι των ερωτθματολογίων. 
Θ παιδαγωγικι ομάδα παρουςίαςε το περιβαλλοντικό πρόγραμμα με τθ μορφι φωτογραφικοφ 
Poster και παρουςίαςθσ ςε Power Point. 

1οσ
Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Δεκζμβριοσ  

Συγκρότθςθ τθσ Ρεριβαλλοντικισ Ομάδασ (εκπαιδευτικοί – μακθτζσ/τριεσ) - 
Ενθμζρωςθ – ευαιςκθτοποίθςθ - δθμιουργία ενδιαφζροντοσ. 
Επιλογι του κζματοσ - Οργάνωςθ του προγράμματοσ - Επιλογι χϊρου 
εργαςίασ 
Ανάλυςθ περιεχομζνου και κακοριςμόσ ςτόχων- προβολι ταινίασ ςχετικά με 
το κζμα 

2οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 Λανουάριοσ  

Οργάνωςθ των ομάδων εργαςίασ 
Δράςθ ςτο Κτιμα Μακρυκϊςτα 
Εργαςία πεδίου – ςυλλογι πλθροφοριϊν  
φωτογράφθςθ 

3οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 Φεβρουάριοσ  
Ρολυιμερθ Εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτθ Στερεά Ελλάδα – Ραρναςςόσ 
Δραςτθριότθτεσ ςε χϊρουσ με νερό (Λιμάνι Λτζασ, Χιονοδρομικό κζντρο 
Ραρναςςοφ) 
Απεικόνιςθ με ψθφιακι κάμερα 

4οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 Πάρτιοσ  
Επεξεργαςία των πλθροφοριϊν  
Αλλθλοενθμζρωςθ των ομάδων  
Απεικόνιςθ πλθροφοριϊν 

5οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 Απρίλιοσ  
Σφνκεςθ  
Δθμιουργία τελικοφ προϊόντοσ – Καταςκευι φωτογραφικοφ Poster  
Καταςκευι παρουςίαςθσ ςε Power Point 

6οσ
 

Μ
ΘΝ

ΑΣ
 Πάιοσ  

Ρροετοιμαςία παρουςίαςθσ αποτελεςμάτων 
Αξιολόγθςθ ζργου  
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Αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 

Σι μακθτζσ ςυμμετείχαν ςτο πρόγραμμα με ζκδθλο ενδιαφζρον και δοφλεψαν με αυτοπρόςωπθ 
παρουςία κακϊσ και με τθ χριςθ κοινωνικϊν δικτφων πράγμα, που κεωρείται κετικό λόγω τθσ 
αξιοποίθςθσ των ΨΥΕ. Θ εξοικείωςθ των μακθτων με τα κοινωνικά δίκτυα, λόγω τισ κακθμερινισ 
εναςχόλθςθσ τουσ με αυτά, αξιοποιικθκε για τθν υλοποίθςθ του προγράμματοσ και κρίνεται 
ιδιαίτερα  αποτελεςματικι. Θ χριςθ των ΨΥΕ ςτθν υλοποίθςθ περιβαλλοντικϊν προγραμμάτων 
κρίνεται απαραίτθτθ γιατί διευκολφνει και τθν πραγματοποίθςθ τουσ και τθν 

παρουςίαςθ/προβολι τουσ. Εχουν ζτςι τθ δυνατότθτα οι μακθτζσ να εργαςτοφν 
ομαδοςυνεργατικά και ςε ϊρεσ που αυτοί διευκολφνονται, πράγμα που κακιςτά τθν 
εναςχόλθςι τουσ με το πρόγραμμα ευχάριςτθ και αποδοτικι. Επίςθσ κατά τθ διάρκεια των 
δραςτθριοτιτων  οι μακθτζσ  χρθςιμοποιϊντασ φωτογραφικι κάμερα και video κάμερα 
ςυγκζτρωναν υλικό το οποίο ςτθ ςυνζχεια μοιράηονταν με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ. Σι 
εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ  που πραγματοποιικθκαν κρίνονται επιτυχθμζνεσ αφοφ ςυνζβαλαν 
ςτθ εμπζδωςθ τθσ αποκτθκείςασ γνϊςθσ.    
Κετικά αναμζνεται να ςυμβάλλει ςτο πρόγραμμα θ ςυμμετοχι από φζτοσ του ςχολείου μασ ςτο 

Διεκνζσ Δίκτυο ΡΕ «Οικολογικά Σχολεία», του οποίου εκνικόσ χειριςτισ είναι θ Ελλθνικι 
Εταιρία Ρροςταςίασ τθσ Φφςθσ με κεντρικό κεματικό αντικείμενο τθ δθμιουργία Χχολικοφ 
Οαχανόκθπου. 

Σκζψεισ και προβλθματιςμοί 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Θ περιοριςμζνθ ςυμμετοχι των μακθτϊν ςτα περιβαλλοντικά προγράμματα οδθγεί ςε 
προβλθματιςμό ςχετικά με τισ αιτίεσ περιοριςμοφ  του ενδιφζροντόσ  τουσ. Ψο γεγονόσ ότι 
πολλλοί απϋαυτοφσ μζνουν μακριά  από το ςχολείο  ειναι αποτρεπτικό για τθ ςυμμετοχι 
τουσ και οδθγεί ςτθν πεποίκθςθ τθσ αναγκαιότθτασ αξιοποίθςθσ των ανζςεων που θ 
ςφγχρονθ τεχνολογία παρζχει για εργαςία /ςυμμετοχι των μακθτϊν από απόςταςθ. 
 

Ψζλοσ οι περιοριςμζνεσ οικονομικζσ δυνατότθτεσ των οικογενειϊν τουσ  εμποδιηουν τθ 
ςυμμετοχι τουσ ςτισ εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ πράγμα που οδθγεί ςε προβλθματιςμό για 
τθ δυνατότθτα κάλυψθσ των εξόδων των μακθτϊν ϊςτε να ςυμμετζχουν απρόςκοπτα ςτισ 
επιςκζψεισ αυτζσ.
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47. «Μνθμεία τθσ φφςθσ και του πολιτιςμοφ: Εκελοντικζσ δράςεισ ςτα 
κοινωνικά δίκτυα»  

2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου 

Σχολικό ζτοσ: 2015-16 

 

Συντονίςτρια: Γραμματικι Τςαγκάνου ΡΕ19 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Ευαγγελία Βολάκου ΡΕ06 

Σταυροφλα Κακαβίτςα ΡΕ19 

 

Σφντομθ περιγραφι 

Ψο πρόγραμμα με τίτλο «Μνθμεία τθσ φφςθσ και του πολιτιςμοφ – Εκελοντικζσ δράςεισ ςτα 
κοινωνικά δίκτυα» ςχετίηεται με τθ μελζτθ «ζργων» του φυςικοφ και του ανκρωπογενοφσ 
περιβάλλοντοσ, όπωσ είναι τα μνθμεία φυςικοφ κάλλουσ και τα μνθμεία και τα οικοδομιματα 
που είναι δθμιουργιματα του ανκρϊπου. Ειδικότερα ςχετίηεται με τθ μελζτθ τθσ αρμονικισ 
ςυνφπαρξι τουσ ςτο περιβάλλον όπου ςυμβιϊνουν και τα ζμβια όντα και με το ςεβαςμό που 
οφείλουμε ςε όλα τα ζργα πολιτιςμοφ. Θ εναςχόλθςθ των μακθτϊν με τα ιςτορικά, πολιτιςτικά 
και φυςιολατρικά ςτοιχεία των ζργων αυτϊν, αποςκοπεί ςτθν ευαιςκθτοποίθςι τουσ ςε 
ολιςτικι κεϊρθςθ για τθ προςταςία του πλανιτθ.  

Υαράλλθλα το πρόγραμμα περιλαμβάνει αναηιτθςθ τρόπων εκελοντικισ δράςθσ για τθ 
προςταςία των μνθμείων φυςικισ και πολιτιςτικισ κλθρονομιάσ μζςω τθσ τεχνολογίασ του 
διαδικτφου και ειδικότερα των κοινωνικϊν δικτφων. Θ δράςθ αυτι αποςκοπεί ςτο να 
αναπτφξουν οι μακθτζσ υπεφκυνεσ ςτάςεισ που κα ςυμβάλουν ςτθν προςταςία του 
περιβάλλοντοσ. 

Επιπλζον οι μακθτζσ αναμζνεται να ευαιςκθτοποιθκοφν ςε ςχζςθ με τα Ανκρϊπινα Δικαιϊματα 
ςτο κακαρό περιβάλλον, ςτθ διατιρθςθ τθσ ιςτορίασ αλλά και με τθν αντίςτοιχθ ατομικι και 
ςυλλογικι ευκφνθ ωσ πολίτεσ. 

Ρεριγραφι υλοποίθςθσ 

Θ υλοποίθςθ του προγράμματοσ από τθ παιδαγωγικι ομάδα ζγινε με ςυναντιςεισ δια ηϊςθσ 
αλλά και με διαδικτυακι επικοινωνία μζςω των κοινωνικϊν δικτφων. Χτισ πρϊτεσ ςυναντιςεισ 
ζγινε οριοκζτθςθ του κζματοσ και προςδιοριςμό των αξόνων ζρευνασ. Χτθ ςυνζχεια ζγινε 
δθμιουργία ομάδων. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 



251 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

Σι δφο κφριεσ ομάδεσ ιταν:  
 Θ ομάδα των μνθμείων του φυςικοφ περιβάλλοντοσ και  
 Θ ομάδα των μνθμείων του ανκρωπογενοφσ περιβάλλοντοσ 

Θ επικοινωνία των ομάδων ζγινε και μζςω αναρτιςεων facebook. Ψα μζλθ τθσ ομάδασ 
αναρτοφςαν, εμπλοφτιηαν και ςχολίαηαν ςχετικά links και πολυμεςικό υλικό.  
Χτισ ςυναντιςεισ τθσ ομάδασ μακθτζσ και μακιτριεσ ςυμμετείχαν ενεργά ςε δραςτθριότθτεσ και 
εκπαιδευτικά παιχνίδια. Χτθ διάρκεια των ςυναντιςεων ζγινε προβολι αποςπαςμάτων ταινιϊν, 
ντοκυμαντζρ και παρουςιάςεων περιβαλλοντικοφ περιεχομζνου και επακολουκοφςε ςυηιτθςθ ι 
κουίη με ερωτιςεισ. Επίςθσ ζγινε οργάνωςθ επιςκζψεων, με ςτόχο τθν  εργαςία ςτο πεδίο, ςτο 
πλαίςιο μονοιμερων εκδρομϊν και μιασ πολυιμερθσ εκδρομισ ςτθ Βόρεια Ελλάδα. 
Ακολουκϊντασ περιβαλλοντικά ι πολιτιςτικά/ αρχαιολογικά μονοπάτια ςε όλεσ τισ επιςκζψεισ 
(ιςτορικά κζντρα πόλεων, λιμνοκάλαςςα, ςπιλαιο), ζγινε καταγραφι ευρθμάτων και 
ςυμπλιρωςθ των αντίςτοιχων φφλλων εργαςίασ ι των ερωτθματολογίων.  

Ρεριβαλλοντικι δράςθ 1: Χτο πλαίςιο τθσ 4ιμερθσ Εκπαιδευτικισ Επίςκεψθσ με ορμθτιριο τθ 
Κεςςαλονίκθ ζγιναν δράςεισ: 
Χτο Λςτορικό κζντρο τθσ Κεςςαλονίκθσ  
Χτον Αρχαιολογικό χϊρο τθσ Βεργίνασ 

Χτθ πόλθ τθσ Ζδεςςασ, ςτον Υαλαιό Άγιο Ακανάςιο 

Χτο Χπιλαιο Υετραλϊνων Χαλκιδικισ 

 

Θ εργαςία ςτο πεδίο ζγινε με τθ χριςθ χαρτϊν και φφλλων εργαςίασ που είχαν ςχεδιαςτεί 
κατάλλθλα από τουσ εκπαιδευτικοφσ τθσ ομάδασ. 
 

Ρεριβαλλοντικι δράςθ 2: Χτο πλαίςιο τθσ Πονοιμερθσ επίςκεψθ ςτο ΞΥΕ Πεςολογγίου και 
υλοποίθςθσ του προγράμματοσ "Οιμνοκάλαςςα" ζγιναν δράςεισ. 
Θ εργαςία ςτο πεδίο ςτο ΞΥΕ Πεςολογγίου ζγινε με χριςθ υλικοφ που παρείχε το ΞΥΕ: 

 φφλλων καταγραφισ ανκρϊπινων δραςτθριοτιτων 

 οργάνων μζτρθςθσ μεγεκϊν (αλατότθτασ, υγραςίασ,  pH κλπ) και  
 οργάνων παρατιρθςθσ πουλιϊν και τθσ λιμνοκάλαςςασ  

 

Ρεριβαλλοντικι δράςθ 3: Διάςχιςθ τθσ Γζφυρασ Φίου- Αντιρίου από τθν ομάδα με τα πόδια – 

Υεριβαλλοντικό και Υολιτιςτικό μονοπάτι. 
Σι μακθτζσ και οι κακθγθτζσ διζςχιςαν με τα πόδια τθ Γζφυρα Φίου- Αντιρίου ακολουκϊντασ το 
Υεριπατθτικό- Υολιτιςτικό μονοπάτι. Εκτζκθκαν ςτον άνεμο, ςτο καλάςςιο ρεφμα, ςτα φψθ 
(άςκθςθ για τθν υψοφοβία) και βίωςαν μια μοναδικι εμπειρία. 
Επίςθσ προβλθματίςτθκαν και ευαιςκθτοποιικθκαν για τθ ςθμαςία τθσ Γζφυρασ ωσ 
πολιτιςτικοφ επιτεφγματοσ του ανκρϊπου και για τθ  πολιτιςτικι κλθρονομιά που αφινει.  
Θ παιδαγωγικι ομάδα παρουςίαςε το περιβαλλοντικό πρόγραμμα με τθ μορφι φωτογραφικοφ 
Poster και DVD κακϊσ και με τθ μορφι wiki που βαςίςτθκε και ςε υλικό που είχε αναρτθκεί ςτο 
facebook. 
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Θμερολόγιο δράςεων 
1οσ

Μ
ΘΝ

ΑΣ
 

Δεκζμβριοσ  

Ενθμζρωςθ – ευαιςκθτοποίθςθ - δθμιουργία ενδιαφζροντοσ. 
Συγκρότθςθ τθσ Ρεριβαλλοντικισ Ομάδασ (εκπαιδευτικοί – μακθτζσ/τριεσ) 
Επιλογι του κζματοσ - Ευαιςκθτοποίθςθ - Συνειδθτοποίθςθ 
Οργάνωςθ του προγράμματοσ - Επιλογι χϊρου εργαςίασ 
Ανάλυςθ περιεχομζνου και κακοριςμόσ ςτόχων- ενθμζρωςθ για τον εκελοντιςμό 
από ειδικοφσ –προβολι ταινίασ 

2οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 Λανουάριοσ  

Οργάνωςθ των ομάδων εργαςίασ 
Εργαςία πεδίου – ςυλλογι πλθροφοριϊν -Καταγραφι  
Ζρευνα ςτο διαδίκτυο για τισ εκελοντικζσ δράςεισ ςτα κοινωνικά δίκτυα  

3οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Φεβρουάριοσ  
Σχεδίαςθ εκελοντικισ δράςθσ ςε κοινωνικό δίκτυο μζςω του διαδικτφου 
Ρολυιμερθ Εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτθ Βόρεια Ελλάδα -- Δραςτθριότθτεσ ςε 
χϊρουσ με μνθμεία πολιτιςτικισ και φυςικισ κλθρονομιάσ   

 ςτθ Κεςςαλονίκθ - Λςτορικό κζντρο,  
 ςτον Αρχαιολογικό χϊρο τθσ Βεργίνασ,  
 ςτθ πόλθ τθσ Ζδεςςασ,  
 ςτον Ραλαιό Άγιο Ακανάςιο,  
 ςτο Σπιλαιο Ρετραλϊνων Χαλκιδικισ 

Απεικόνιςθ με ψθφιακι κάμερα, φωτογράφθςθ, ςυλλογι υλικοφ 

4οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Πάρτιοσ  
Αλλθλοενθμζρωςθ των ομάδων και ανταλλαγι πολυμεςικοφ υλικοφ– επικοινωνία 
ομάδων και ςυνεργαςία μζςω του κοινωνικοφ δικτφου. 
Μονοιμερθ Εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτο ΚΡΕ Μεςολογγίου 

 Ρροετοιμαςία 

 Δραςτθριότθτεσ ςτουσ χϊρουσ του ΚΡΕ Μεςολογγίου και ςτθ πόλθ - 
μνθμεία πολιτιςτικισ κλθρονομιάσ   

 Δραςτθριότθτεσ ςτθ λιμνοκάλαςςα του Μεςολογγίου  
 Ευαιςκθτοποίθςθ ςε ςχζςθ με το δίκτυο Natura 2000 και χϊρουσ φυςικισ 

κλθρονομιάσ   
Απεικόνιςθ με ψθφιακι κάμερα, φωτογράφθςθ, ςυλλογι υλικοφ 
Επεξεργαςία των πλθροφοριϊν- Οργάνωςθ υλικοφ 
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5οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 
Απρίλιοσ  
Ενςωμάτωςθ επιπρόςκετου υλικοφ 
Σφνκεςθ υλικοφ ςε ζνα wiki, διαςφνδεςθ με τθν ιςτοςελίδα του ςχολείου 
Εκπαιδευτικι Επίςκεψθ ςτο Βιομθχανικό πάρκο Γκάηι 

 Ευαιςκθτοποίθςθ ςε ςχζςθ με τουσ χϊρουσ πολιτιςτικισ κλθρονομιάσ  

 Ρεριιγθςθ ςτα περίπτερα τθσ ζκκεςθσ: ATHENS    SCIENCE    FESTIVAL ςτθ 
Τεχνόπολθ του Διμου Ακθναίων 

Μονοιμερθ Επίςκεψθ ςτθν Αίγινα. 
Δράςθ “let’s do it Greece” 
Δθμιουργία φωτογραφικοφ Poster, δθμιουργία DVD με φωτογραφικό υλικό και 
video 
Ρροετοιμαςία παρουςίαςθσ 

6οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 Πάιοσ  
Ανάρτθςθ Poster -Ραρουςίαςθ ζργου ςτισ 10/5/2016 ςε όλουσ τουσ μακθτζσ του 
ςχολείου  
Αξιολόγθςθ ζργου  

 
 

Αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 

 

 

 

 

 

Θ επιλογι υλοποίθςθσ του προγράμματοσ εν μζρει από απόςταςθ διαφοροποίθςε το κλαςςικό 
μοντζλο υλοποίθςθσ των περιβαλλοντικϊν προγραμμάτων και οδιγθςε ςε προβλθματιςμό κατά 
πόςο το παραδοςιακό αυτό μοντζλο πικανόν να χρειάηεται ανακεϊρθςθ. Θ ςτροφι ςτθ χριςθ 
και αξιοποίθςθ τθσ τεχνολογίασ επικοινωνιϊν και ιδιαίτερα των κοινωνικϊν δικτφων που 
αποτελοφν κακθμερινότθτα για τουσ μακθτζσ πικανότατα να ανανεϊςει τα προγράμματα 
περιβαλλοντικισ και να ανοίξει νζουσ ορίηοντεσ ςτον τρόπο υλοποίθςθσ και 
παρουςίαςθσ/προβολισ τουσ, τουλάχιςτο ςε κζματα που θ φφςθ τουσ το ευνοεί. Θ χριςθ των 
τεχνολογιϊν δεν μπορεί να αγνοθκεί από το εκπαιδευτικό ςφςτθμα το οποίο κα ωφελθκεί με 
τθν ενςωμάτωςι τουσ ςτθν εκπαιδευτικι διαδικαςία και τθ χριςθ των ανζςεων που προςφζρει 
ο τεχνολογικόσ μασ πολιτιςμόσ. 

Χτο πλαίςιο αυτισ τθσ προοπτικισ θ ομάδα μασ ζκανε πράξθ τθ ςυμμετοχι τθσ ςτο εκνικό 
κεματικό δίκτυο: «ΑΕΛΦΟ΢ΛΚΘ ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΑ» του ΚΡΕ Κζρκυρασ με κεντρικό κεματικό 
αντικείμενο τισ πράςινεσ τεχνολογίεσ μικρισ κλίμακασ και τισ ΨΥΕ. Κετικά ζχει ςυμβάλλει ςτο 
πρόγραμμα θ ςυμμετοχι του ςχολείου μασ ςτο Διεκνζσ Δίκτυο ΡΕ «Οικολογικά Σχολεία», του 
οποίου εκνικόσ χειριςτισ είναι θ Ελλθνικι Εταιρία Ρροςταςίασ τθσ Φφςθσ. Επίςθσ θ ςυμμετοχι 
του ςχολείου ςτθ Δράςθ “let’s do it Greece” λειτοφργθςε κετικά ςε αυτι τθ κατεφκυνςθ. 

Θ χαρά τθσ ςυμμετοχισ και τθσ δθμιουργίασ ιταν ζκδθλθ ςε όςουσ μακθτζσ και μακιτριεσ 
ςυμμετείχαν ςτο πρόγραμμα με φυςικι παρουςία ι μζςω των κοινωνικϊν δικτφων με 
αποκορφφωμα τισ εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ, γεγονόσ που αξιολογείται ωσ κετικό ςτοιχείο. 
Ξατά τθν διάρκεια των δραςτθριοτιτων ςτο πεδίο ςυμμετείχαν καταγράφοντασ υλικό με τθ 
φωτογραφικι κάμερα ι με βιντεοςκόπθςθ ενϊ ο διαμοιραςμόσ του πολυμεςικοφ υλικοφ 
ζγινε μζςω του facebook και ενόσ βοθκθτικοφ wiki.  
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Σκζψεισ και προβλθματιςμοί 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Θ αδυναμία ι θ απροκυμία αρκετϊν μακθτϊν να ςυμμετζχουν ςτισ ςυναντιςεισ ςε 
εβδομαδιαία βάςθ αποδίδεται εν μζρει ςτισ μεγάλεσ αποςτάςεισ που διαμζνουν από το 
ςχολείο (ΕΥΑΟ), ςτισ ςυχνζσ απεργίεσ των μζςων μαηικισ μεταφοράσ, ςτισ καιρικζσ 
ςυνκικεσ αλλά και ςε οικονομικά προβλιματα που αντιμετωπίηουν οι οικογζνειζσ τουσ και 
που τουσ αναγκάηουν να εργαςτοφν μετά το μάκθμα. 

Επίςθσ θ αδυναμία αρκετϊν μακθτϊν (περιςςότερων ςε ςχζςθ με το παρελκόν) να 
ςυμμετζχουν ςτισ εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ και εκδρομζσ λόγω οικονομικϊν 
προβλθμάτων λειτοφργθςε αποτρεπτικά ςτθ ςυμμετοχι τουσ. 
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48. «Ο δρόμοσ του νεροφ ςτο κτιμα Μακρθκϊςτα»  

2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου 

Σχολικό ζτοσ: 2015-16 

 

Συντονίςτρια: Ρθνελόπθ Ραραςκευοποφλου ΡΕ02 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Ελζνθ Αρϊνθ ΡΕ03 

Γεωργία Μιτςου ΡΕ04 

 

Σφντομθ περιγραφι 

Ψο πρόγραμμα με τίτλο «Ο δρόμοσ του νεροφ ςτο κτιμα Μακρθκϊςτα- το κτιμα του ςχολείου 
μασ» ςχετίηεται με τθ μελζτθ του υδάτινου ςτοιχείου ςτο κτιμα Πακρθκϊςτα, όπου είναι ςτο 
ςχολείο μασ. Θ εναςχόλθςθ των μακθτϊν με τουσ υδάτινουσ πόρουσ, τθ διαδρομι του νεροφ ςτο 
χϊρο και ςτο χρόνο, τθν επίδραςι του ςτα πετρϊματα, ςτθ χλωρίδα και τθ πανίδα και τθν 
αξιοποίθςι του, αποςκοπεί ςτθν ευαιςκθτοποίθςι των μακθτϊν ςε κζματα που ςχετίηονται με 
τθ πζτρα και το νερό ςτα οικοςυςτιματα.  

Υαράλλθλα θ εναςχόλθςθ με τθ διαδρομι του νεροφ ςτο κτιμα Πακρθκϊςτα και τισ επιδράςεισ 
του νεροφ ςτθ πολιτιςμικι ταυτότθτα του κτιματοσ αποςκοπεί ςτθν εναςχόλθςθ των μακθτϊν 
με τθ τοπικι ιςτορία, και ςτθν ευαιςκθτοποίθςι τουσ ςχετικά με τθ διαχείριςθ του υδάτινου 
ςτοιχείου και ςτθ μελζτθ των κοινωνικϊν επιπτϊςεων ϊςτε να αναπτυχκοφν υπεφκυνεσ ςτάςεισ 
που κα ςυμβάλουν ςτθν προςταςία του νεροφ. 

Ρεριγραφι υλοποίθςθσ 

Θ υλοποίθςθ του προγράμματοσ από τθ παιδαγωγικι ομάδα άρχιςε με ςυναντιςεισ ςτθν αρχι 
για τθν επιλογι του κζματοσ, τθν οργάνωςθ και το ςχεδιαςμό των δράςεων. Χτθ ςυνζχεια ζγινε 
δθμιουργία ομάδων. Χτθ διάρκεια των ςυναντιςεων ζγιναν προβολζσ video και παρουςιάςεων 
περιβαλλοντικοφ περιεχομζνου ςχετικά με τθ διαχείριςθ του νεροφ  ςε υγροβιότοπουσ και ςε 
λιμάνια ι ποτάμια πόλεων. Πετά τισ προβολζσ ακολοφκθςε ςυηιτθςθ. Επίςθσ επιχειρικθκε θ 
χριςθ κοινωνικϊν δικτφων ςτθν επικοινωνία, ςυνεργαςία και διαμοιραςμό υλικοφ. 
Ζγινε οργάνωςθ επιςκζψεων, με ςτόχο τθν  εργαςία ςτο πεδίο, ςτο πλαίςιο μονοιμερθσ 
εκδρομισ ςτο ΞΥΕ ςτο Πεςολόγγι και μιασ πολυιμερθσ εκδρομισ ςε πόλεισ και ςθμεία 
ενδιαφζροντοσ ςτθ Βόρεια Ελλάδα.  

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 
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Ρεριβαλλοντικι δράςθ 1: Χτο πλαίςιο τθσ 4ιμερθσ Εκπαιδευτικισ Επίςκεψθσ με ορμθτιριο τθ 
Κεςςαλονίκθ ζγιναν δράςεισ: 
 Χτουσ καταρράκτεσ τθσ  Ζδεςςασ,  
 Χτα λουτρά Υόηαρ ςτον Υαλαιό Άγιο Ακανάςιο  
 Χτο Χπιλαιο Υετραλϊνων Χαλκιδικισ 

Θ εργαςία ςτο πεδίο ζγινε με τθ χριςθ χαρτϊν και φφλλων εργαςίασ που είχαν ςχεδιαςτεί 
κατάλλθλα από τουσ εκπαιδευτικοφσ τθσ ομάδασ.   

Ρεριβαλλοντικι δράςθ 2: Ρεηοπορικζσ διαδρομζσ ςτθ λιμνοκάλαςςα του Μεςολογγίου  

Χτο πλαίςιο τθσ Πονοιμερθσ επίςκεψθ ςτο ΞΥΕ Πεςολογγίου και υλοποίθςθσ του 
προγράμματοσ "Οιμνοκάλαςςα" ζγιναν δράςεισ. 
Θ εργαςία ςτο πεδίο ςτο ΞΥΕ Πεςολογγίου ζγινε με χριςθ υλικοφ που παρείχε το ΞΥΕ: 

 φφλλων καταγραφισ ανκρϊπινων δραςτθριοτιτων 

 οργάνων μζτρθςθσ μεγεκϊν (αλατότθτασ, υγραςίασ κλπ) και  
 οργάνων παρατιρθςθσ πουλιϊν και τθσ λιμνοκάλαςςασ  

 

Ρεριβαλλοντικι δράςθ 3: Διάςχιςθ τθσ Γζφυρασ ΢ίου- Αντιρίου   

Σι μακθτζσ και οι κακθγθτζσ διζςχιςαν με τα πόδια τθ Γζφυρα Φίου- Αντιρίου ακολουκϊντασ το 
Υεριπατθτικό- Υολιτιςτικό μονοπάτι. Εκτζκθκαν ςτον άνεμο, ςτο καλάςςιο ρεφμα, ςτα φψθ 
(άςκθςθ για τθν υψοφοβία) και βίωςαν μια μοναδικι εμπειρία. 
Επίςθσ προβλθματίςτθκαν και ευαιςκθτοποιικθκαν για τισ επιπτϊςεισ τθσ χριςθσ τθσ Γζφυρασ 
ςτθ τοπικι κοινωνία ςε ςχζςθ με τθν οικονομία τθσ περιοχισ.  
Θ παιδαγωγικι ομάδα παρουςίαςε το περιβαλλοντικό πρόγραμμα με τθ μορφι φωτογραφικοφ 
Poster και παρουςίαςθσ ςε Power Point. 

1οσ
Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Δεκζμβριοσ  

Συγκρότθςθ τθσ Ρεριβαλλοντικισ Ομάδασ (εκπαιδευτικοί – μακθτζσ/τριεσ) - 
Ενθμζρωςθ – ευαιςκθτοποίθςθ - δθμιουργία ενδιαφζροντοσ. 
Επιλογι του κζματοσ - Οργάνωςθ του προγράμματοσ - Επιλογι χϊρου 
εργαςίασ 
Ανάλυςθ περιεχομζνου και κακοριςμόσ ςτόχων- προβολι ταινίασ ςχετικά με 
το κζμα 

2οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 Λανουάριοσ  

Οργάνωςθ των ομάδων εργαςίασ 
Δράςθ ςτο Κτιμα Μακρυκϊςτα 
Εργαςία πεδίου – ςυλλογι πλθροφοριϊν  
φωτογράφθςθ 

3οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Φεβρουάριοσ  
Ρολυιμερθ Εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτθ Βόρεια Ελλάδα -- Δραςτθριότθτεσ για 
το νερό:   

 ςτθ Κεςςαλονίκθ – ςτο λιμάνι,  
 ςτουσ καταρράκτεσ τθσ Ζδεςςασ,  
 ςτο Σπιλαιο Ρετραλϊνων Χαλκιδικισ 

 ςτα λουτρά Ρόηαρ 
Απεικόνιςθ με ψθφιακι κάμερα 
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4οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 
Πάρτιοσ  
Επεξεργαςία των πλθροφοριϊν  
Αλλθλοενθμζρωςθ των ομάδων  
Μονοιμερθ Εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτο ΚΡΕ Μεςολογγίου 

 Ρροετοιμαςία 

 Δραςτθριότθτεσ ςτουσ χϊρουσ του ΚΡΕ Μεςολογγίου   
 Δραςτθριότθτεσ ςτθ λιμνοκάλαςςα του Μεςολογγίου  
 Ευαιςκθτοποίθςθ ςε ςχζςθ με το δίκτυο Natura 2000   

Απεικόνιςθ πλθροφοριϊν 

5οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 Απρίλιοσ  
Σφνκεςθ  
Δθμιουργία τελικοφ προϊόντοσ – Καταςκευι φωτογραφικοφ Poster  
Καταςκευι παρουςίαςθσ ςε Power Point 

6οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Πάιοσ  
Ραρουςίαςθ ζργου ςτισ 10/5/2016 ςε όλουσ τουσ μακθτζσ του ςχολείου  
Αξιολόγθςθ ζργου  

 

Αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 

 

 

 

 

 

 

Θ χριςθ των ΨΥΕ ςτθν υλοποίθςθ περιβαλλοντικϊν προγραμμάτων κρίνεται απαραίτθτθ γιατί 
διευκολφνει και τθν πραγματοποίθςθ τουσ και τθν παρουςίαςθ/προβολι τουσ. Εχουν ζτςι τθ 
δυνατότθτα οι μακθτζσ να εργαςτοφν ομαδοςυνεργατικά και ςε ϊρεσ που αυτοί 
διευκολφνονται, πράγμα που κακιςτά τθν εναςχόλθςι τουσ με το πρόγραμμα ευχάριςτθ και 
αποδοτικι. Επίςθσ κατά τθ διάρκεια των δραςτθριοτιτων  οι μακθτζσ  χρθςιμοποιϊντασ 
φωτογραφικι κάμερα και video κάμερα ςυγκζτρωναν υλικό το οποίο ςτθ ςυνζχεια μοιράηονταν 
με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ. Σι εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ  που πραγματοποιικθκαν κρίνονται 
επιτυχθμζνεσ αφοφ ςυνζβαλαν ςτθ εμπζδωςθ τθσ αποκτθκείςασ γνϊςθσ. 
Κετικά ζχει ςυμβάλλει ςτο πρόγραμμα θ ςυμμετοχι του ςχολείου μασ ςτο Διεκνζσ Δίκτυο ΡΕ 
«Οικολογικά Σχολεία», του οποίου εκνικόσ χειριςτισ είναι θ Ελλθνικι Εταιρία Ρροςταςίασ τθσ 
Φφςθσ και Χυντονιςτισ θ Διεφκυνςθ Βϋ/κμιασ Εκπαίδευςθσ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ. 

 

 

 

 

Σι μακθτζσ ςυμμετείχαν ςτο πρόγραμμα με ζκδθλο ενδιαφζρον και δοφλεψαν με 
αυτοπρόςωπθ παρουςία κακϊσ και με τθ χριςθ κοινωνικϊν δικτφων πράγμα, που κεωρείται 
κετικό λόγω τθσ αξιοποίθςθσ των ΨΥΕ. Θ εξοικείωςθ των μακθτων με τα κοινωνικά δίκτυα, 
λόγω τισ κακθμερινισ εναςχόλθςθσ τουσ με αυτά, αξιοποιικθκε για τθν υλοποιιςθ του 
προγράμματοσ και κρίνεται ιδιαιτζρα  αποτελεςματικι.  
. 
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Σκζψεισ και προβλθματιςμοί 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Θ περιοριςμζνθ ςυμμετοχι των μακθτϊν ςτα περιβαλλοντικά προγράμματα οδθγεί ςε 
προβλθματιςμό ςχετικά με τισ αιτίεσ περιοριςμοφ  του ενδιφζροντόσ  τουσ. Ψο γεγονόσ ότι 
πολλλοί απϋαυτοφσ μζνουν μακριά  από το ςχολείο  ειναι αποτρεπτικό για τθ ςυμμετοχι 
τουσ και οδθγεί ςτθν πεποίκθςθ τθσ αναγκαιότθτασ αξιοποίθςθσ των ανζςεων που θ 
ςφγχρονθ τεχνολογία παρζχει για εργαςία /ςυμμετοχι των μακθτϊν από απόςταςθ. 
Ψζλοσ οι περιοριςμζνεσ οικονομικζσ δυνατότθτεσ των οικογενειϊν τουσ  εμποδιηουν τθ 
ςυμμετοχι τουσ ςτισ εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ πράγμα που οδθγεί ςε προβλθματιςμό για 
τθ δυνατότθτα κάλυψθσ των εξόδων των μακθτϊν ϊςτε να ςυμμετζχουν απρόςκοπτα ςτισ 
επιςκζψεισ αυτζσ. 
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49. «΢υγκεντρϊνω πλαςτικά καπάκια – εκελοντικι δράςθ για ζνα κακαρό 
περιβάλλον και …όχι μόνο» 

2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου 

Σχολικό ζτοσ: 2015-16 

 

Συντονίςτρια : Διονυςία Αβοφρθ ΡΕ18.26 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Δζςποινα Κυριακοφλθ ΡΕ18.27 

Αικατερίνθ Μθτκίδου ΡΕ18.27 

 

Σφντομθ περιγραφι 

Ψο πρόγραμμα με τίτλο «Συγκεντρϊνω πλαςτικά καπάκια – εκελοντικι δράςθ για ζνα κακαρό 
περιβάλλον και …όχι μόνο» ςχετίηεται με τθ ςυμμετοχι μακθτϊν ςε εκελοντικι δράςθ 
διαχείριςθσ των απορριμμάτων για τθ ςτιριξθ ΑμεΑ.  
Ειδικότερα ςχετίηεται με τθ ςυλλογι άχρθςτων αλλά ...χριςιμων πλαςτικϊν ανακυκλϊςιμων 
απορριμμάτων και τα ανταποδοτικά οφζλθ τθσ αξιοποίθςισ τουσ. Θ εναςχόλθςθ των μακθτϊν 
με τον εκελοντιςμό, αποςκοπεί ςτθν ευαιςκθτοποίθςι τουσ και τθ καλλιζργεια αξιϊν για τθ 
προςταςία του πλανιτθ. Σι μακθτζσ αναμζνεται να ευαιςκθτοποιθκοφν ςε ειδικά κζματα 
μείωςθσ, επαναχρθςιμοποίθςθσ υλικϊν και ανακφκλωςθσ. 
Υαράλλθλα το πρόγραμμα περιλαμβάνει αναηιτθςθ τρόπων εκελοντικισ δράςθσ για τθ 
διαχείριςθ των απορριμμάτων. Θ δράςθ αυτι αποςκοπεί ςτο να αναπτφξουν οι μακθτζσ 
υπεφκυνεσ ςτάςεισ που κα ςυμβάλουν ςτθν προςταςία του περιβάλλοντοσ. Επιπλζον οι μακθτζσ 
αναμζνεται να ευαιςκθτοποιθκοφν ςε ςχζςθ με τα Ανκρϊπινα Δικαιϊματα ςτο κακαρό 
περιβάλλον, αλλά και με τθν αντίςτοιχθ ατομικι και ςυλλογικι ευκφνθ ωσ Ενεργοί Υολίτεσ για 
τθν υγεία, τον πολιτιςμό, το περιβάλλον και τθν αειφορία.  
 

Ρεριγραφι υλοποίθςθσ 

Θ υλοποίθςθ του προγράμματοσ από τθ παιδαγωγικι ομάδα ζγινε με ςυναντιςεισ δια ηϊςθσ ςτο 
Εργαςτιριο Γραφιςτικισ, αλλά και με διαδικτυακι επικοινωνία μζςω των κοινωνικϊν δικτφων. 
Χτισ πρϊτεσ ςυναντιςεισ ζγινε οριοκζτθςθ του κζματοσ και προςδιοριςμό των αξόνων ζρευνασ. 
Χτθ ςυνζχεια ζγινε δθμιουργία ομάδων. 
Χτισ ςυναντιςεισ τθσ ομάδασ μακθτζσ και μακιτριεσ ςυμμετείχαν ενεργά ςε δραςτθριότθτεσ 
ςυλλογισ υλικϊν, ςχεδιαςμοφ και υλοποίθςθσ καταςκευϊν και εκπαιδευτικά παιχνίδια. Χτθ 
διάρκεια των ςυναντιςεων ζγινε προβολι αποςπαςμάτων ταινιϊν, ντοκυμαντζρ και 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 
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παρουςιάςεων περιβαλλοντικοφ περιεχομζνου και επακολουκοφςε ςυηιτθςθ. Επίςθσ ζγινε 
οργάνωςθ επιςκζψεων, με ςτόχο τθν  εργαςία ςτο πεδίο, ςτο πλαίςιο μονοιμερων εκδρομϊν 
και μιασ πολυιμερθσ εκδρομισ ςτθ Βόρεια Ελλάδα.  

Ρεριβαλλοντικι δράςθ 1: Θ περιβαλλοντικι ομάδα ςχεδίαςε, καταςκεφαςε και τοποκζτθςε ςε 
κομβικά ςθμεία  ςτο χϊρο του ςχολείου τριςδιάςτατεσ καταςκευζσ –δοχεία για ςυγκζντρωςθ 
πλαςτικϊν καπακίων  και αφίςεσ με ςλόγκαν για τθ προϊκθςθ του εκελοντιςμοφ υπζρ των 
ατόμων με ειδικζσ ανάγκεσ.    
 

Ρεριβαλλοντικι δράςθ 2: Χτο πλαίςιο τθσ 4ιμερθσ Εκπαιδευτικισ Επίςκεψθσ με ορμθτιριο τθ 
Κεςςαλονίκθ ζγιναν δράςεισ: 

 Χτο Λςτορικό κζντρο τθσ Κεςςαλονίκθσ  
 Χτθ πόλθ τθσ Ζδεςςασ,  
 Χτον Υαλαιό Άγιο Ακανάςιο 

Θ εργαςία ςτο πεδίο ζγινε με τθ χριςθ φφλλων εργαςίασ που είχαν ςχεδιαςτεί κατάλλθλα από 
τουσ εκπαιδευτικοφσ τθσ ομάδασ και με χριςθ κάμερασ για καταγραφι ρφπανςθσ από πλαςτικά, 
αλλά και των τρόπων αντιμετϊπιςθσ τθσ ρφπανςθσ ςτισ πόλεισ όπου ζγιναν επιςκζψεισ.  Ζγινε 
καταγραφι – φωτογράφιςθ των κάδων υποδοχισ πλαςτικϊν απορριμμάτων ςε κεντρικά ςθμεία 
των πόλεων. 
Θ παιδαγωγικι ομάδα παρουςίαςε το περιβαλλοντικό πρόγραμμα με τθ μορφι φωτογραφικοφ 
Poster και DVD κακϊσ και με τθ μορφι wiki που βαςίςτθκε και ςε υλικό που είχε αναρτθκεί ςτο 
facebook. 

 

Ρεριβαλλοντικι δράςθ 3: Χτο πλαίςιο τθσ Δράςθσ “let’s do it Greece” που ζγινε ςτο ςχολείο μασ 
ζγινε παράλλθλθ προϊκθςθ τθσ καμπάνιασ και ςτα γειτονικά ςχολεία για τθ ςυλλογι πλαςτικϊν 
απορριμμάτων ςτουσ χϊρουσ του προαυλίου που κακαρίςτθκαν. Ψθ θμζρα εκείνθ  ζγινε 
ςυμβολικι χειρονομία απόκεςθσ καπακίων ςτουσ κάδουσ που καταςκεφαςαν οι μακθτζσ.  
 

Θμερολόγιο δράςεων 

1οσ
Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Δεκζμβριοσ  

Ενθμζρωςθ – ευαιςκθτοποίθςθ - δθμιουργία ενδιαφζροντοσ. 
Συγκρότθςθ τθσ Ρεριβαλλοντικισ Ομάδασ (εκπαιδευτικοί – μακθτζσ/τριεσ) 
Επιλογι του κζματοσ - Ευαιςκθτοποίθςθ - Συνειδθτοποίθςθ 
Οργάνωςθ του προγράμματοσ - Επιλογι χϊρου εργαςίασ 
Ανάλυςθ περιεχομζνου και κακοριςμόσ ςτόχων- ενθμζρωςθ για τον εκελοντιςμό από 
ειδικοφσ 
Επικοινωνία με Ρανελλινιο Σφλλογο Ρρόλθψθσ και Συμπαράςταςθσ Ανθλίκων Κυμάτων 
Τροχαίων Ατυχθμάτων για τθ παραλαβι ενθμερωτικοφ υλικοφ 
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2οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 
Λανουάριοσ  

Ρλάνο εργαςιϊν 

Οργάνωςθ των ομάδων εργαςίασ 
Εργαςία πεδίου – ςυλλογι πλθροφοριϊν -Καταγραφι  
ζρευνα ςτο διαδίκτυο για τισ εκελοντικζσ δράςεισ  
επιλογι και προςαρμογι χϊρου ςυγκζντρωςθσ του υλικοφ ςτο ςχολείο. 

3οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Φεβρουάριοσ  
Ρολυιμερθ Εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτθ Βόρεια Ελλάδα -- Δραςτθριότθτεσ ςε χϊρουσ με 
πικανι ρφπανςθ από πλαςτικά   

 ςτθ Κεςςαλονίκθ - Λςτορικό κζντρο,  
 ςτθ πόλθ τθσ Ζδεςςασ,  
 ςτον Ραλαιό Άγιο Ακανάςιο,  

Απεικόνιςθ με ψθφιακι κάμερα, φωτογράφθςθ, ςυλλογι υλικοφ 

4οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Πάρτιοσ  
Καταςκευι δοχείων ςυγκζντρωςθσ υλικϊν. 
Σχεδίαςθ , ςφνκεςθ και υλοποίθςθ αφίςασ 
Επεξεργαςία των πλθροφοριϊν  
Οργάνωςθ υλικοφ 
Αλλθλοενθμζρωςθ των ομάδων  
Μονοιμερθ Εκπαιδευτικι επίςκεψθ ςτο ΚΡΕ Μεςολογγίου 

 Δραςτθριότθτεσ ςτουσ χϊρουσ του ΚΡΕ Μεςολογγίου και ςτθ πόλθ μιάσ   
 Δραςτθριότθτεσ ςτθ λιμνοκάλαςςα του Μεςολογγίου, ςε ςχζςθ με τθ ρφπανςθ 

από πλαςτικά  
 Ευαιςκθτοποίθςθ ςε ςχζςθ με το δίκτυο Natura 2000   

 Απεικόνιςθ με ψθφιακι κάμερα, φωτογράφθςθ, ςυλλογι υλικοφ 

5οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Απρίλιοσ  
Τοποκζτθςθ των δοχείων ςυγκζντρωςθσ υλικϊν και ςυγκζντρωςθ καπακίων 
Ανάρτθςθ αφιςϊν ςτο χϊρο του ςχολείου 
Φωτογράφιςθ και επεξεργαςία των φωτογραφιϊν   
Δθμιουργία τελικοφ προϊόντοσ 
Δράςθ “let’s do it Greece” 

6οσ
 Μ

ΘΝ
ΑΣ

 

Πάιοσ  
Ρροετοιμαςία παρουςίαςθσ για τθ διάχυςθ του εκελοντιςμοφ ςτο χϊρο του ςχολείου 
Αξιολόγθςθ ζργου  
Επικοινωνία με Ρανελλινιο Σφλλογο Ρρόλθψθσ και Συμπαράςταςθσ Ανθλίκων Κυμάτων 
Τροχαίων Ατυχθμάτων για τθ παραλαβι του υλικοφ 

Θμερίδα παρουςίαςθσ αποτελεςμάτων 
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Αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 

 

 

 

 

 

 

 

Χτο πλαίςιο αυτισ τθσ προοπτικισ θ ομάδα μασ ζκανε πράξθ τθ ςυμμετοχι τθσ ςτο εκνικό 
κεματικό δίκτυο: «ΑΕΛΦΟ΢ΛΚΘ ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΑ» του ΚΡΕ Κζρκυρασ με κεντρικό κεματικό 
αντικείμενο τισ πράςινεσ τεχνολογίεσ μικρισ κλίμακασ και τισ ΨΥΕ. Κετικά ζχει ςυμβάλλει ςτο 
πρόγραμμα θ ςυμμετοχι του ςχολείου μασ ςτο Διεκνζσ Δίκτυο ΡΕ «Οικολογικά Σχολεία», του 
οποίου εκνικόσ χειριςτισ είναι θ Ελλθνικι Εταιρία Ρροςταςίασ τθσ Φφςθσ και Συντονιςτισ θ 
Διεφκυνςθ Βϋ/κμιασ Εκπαίδευςθσ ΒϋΑκινασ. Επίςθσ θ ςυμμετοχι του ςχολείου ςτθ Δράςθ 
“let’s do it Greece” λειτοφργθςε κετικά ςε αυτι τθ κατεφκυνςθ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Θ χαρά τθσ ςυμμετοχισ και τθσ δθμιουργίασ ιταν ζκδθλθ ςε όςουσ μακθτζσ και μακιτριεσ 
ςυμμετείχαν ςτο πρόγραμμα με φυςικι παρουςία ι μζςω των κοινωνικϊν δικτφων με 
αποκορφφωμα τισ εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ, γεγονόσ που αξιολογείται ωσ κετικό ςτοιχείο. 
Ξατά τθν διάρκεια των δραςτθριοτιτων ςτο πεδίο ςυμμετείχαν καταγράφοντασ υλικό με τθ 
φωτογραφικι κάμερα ι με βιντεοςκόπθςθ ενϊ ο διαμοιραςμόσ του πολυμεςικοφ υλικοφ 
ζγινε μζςω του facebook και ενόσ βοθκθτικοφ wiki.  

Σι μακθτζσ του προγράμματοσ αλλά και θ εκπαιδευτικι κοινότθτα ευαιςκθτοποιικθκαν και 
ζδειξαν ζμπρακτα τθ ςυμβολι τουσ όπωσ προκφπτει από τον όγκο πλαςτικϊν καπακίων που 
μαηεφτθκαν.  
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50. «Παιδείασ δόξα ςτθ λίμνθ Δόξασ: Η αξιοποίθςθ του φυςικοφ 
περιβάλλοντοσ μζςω των κετικϊν επιςτθμϊν επ’ ωφελεία του ανκρϊπου» 

 

2ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονιςτισ: Σπυρίδων Στοφρθσ ΡΕ03 

Συμμετζχοντεσ κακθγθτζσ: Σωτιριοσ Ραπαςωτθρίου ΡΕ09 

Κωνςταντία Κφρου ΡΕ04 

 

Ρροετοιμαςία 

 

Ρεριεχόμενο 

Ψο πρόγραμμα είχε ωσ επίκεντρο τθ τεχνθτι λίμνθ Δόξασ ςτθν ορεινι Ξορινκία. Πε κεματικό 
κζντρο τθ λίμνθ αποφαςίςαμε να ετοιμάςουμε ζνα πρόγραμμα το οποίο κα εςτιάηει ςτθ 
διακεματικι προςζγγιςθ και ςτθν εφαρμογι γνϊςεων από τα Πακθματικά, τθ Φυςικι και τθν 
Σικονομικι Κεωρία.  
 

Ραιδαγωγικοί ςτόχοι 
Χτόχοι μασ ιταν, οι μακθτζσ:  

 να γνωρίςουν τθν περιοχι μζςα από τθν επαφι με το φυςικό περιβάλλον και να 
διαμορφϊςουν οικολογικι ςυνείδθςθ 

 να κατανοιςουν τθ διαδικαςία υλοποίθςθσ ενόσ προγράμματοσ, ςυμμετζχοντασ ςε όλα 
του τα ςτάδια 

 να γνωρίςουν τθν τοπικι  οικονομία και να τθ ςυςχετίςουν με τθ διαχείριςθ του 
περιβάλλοντοσ 

 να κατανοιςουν τθ δυνατότθτα πρακτικισ εφαρμογισ γνϊςεων από τα μακιματα των 
Πακθματικϊν (Ευκλείδεια Γεωμετρία και Σικονομικι Κεωρία) ςε ςχζςθ με το φυςικό 
περιβάλλον.  

 να εξελιχκοφν ωσ προςωπικότθτεσ και να αναπτφξουν κοινωνικότθτα και ομαδικό 
πνεφμα, προβαίνοντασ παράλλθλα ςε ανάλθψθ πρωτοβουλιϊν για τθν επίτευξθ ενόσ 
κοινοφ ςτόχου 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 
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 να ςυμμετζχουν ςτθν παραγωγι ταινία μικροφ μικουσ με κζμα τθ λίμνθ, ςε ςυνεργαςία 
με το παράλλθλο περιβαλλοντικό πρόγραμμα του ςχολείου μασ «Δόξασ Υαιδεία ςτθ 
λίμνθ Δόξα: Ψο φυςικό περιβάλλον ωσ πθγι για τθ ςυλλογι εκπαιδευτικοφ υλικοφ και 
τθν παραγωγι κειμζνου και εικόνασ» 

 

Μεκοδολογία 

 Εκπόνθςθ ομαδικϊν εργαςιϊν 

 Αξιοποίθςθ διαδικτφου για ςυλλογι πλθροφοριϊν 

 Ζμφαςθ ςτθ διακεματικότθτα-διεπιςτθμονικότθτα ςε ςυνεργαςία με το ςυναφζσ 
περιβαλλοντικό πρόγραμμα του ςχολείου μασ, που προαναφζραμε.  

 

Υλοποίθςθ 

Δραςτθριότθτεσ-Δράςεισ 

 Σι ςυναντιςεισ με τουσ μακθτζσ πραγματοποιικθκαν κανονικά (κάκε Υαραςκευι, μετά 
το τζλοσ του ςχολικοφ ωραρίου). Χτισ ςυναντιςεισ μασ χωριςτικαμε ςε ομάδεσ με 
ξεχωριςτζσ αρμοδιότθτεσ. Χυγκεντρϊςαμε υλικό ςχετικό με τθν περιοχι του Φενεοφ και 
τθ λίμνθ Δόξα, κάναμε κλειςτι Υεριβαλλοντικι Σμάδα ςτο facebook για άμεςθ 
ενθμζρωςθ και ανατροφοδότθςθ, προετοιμάςαμε τθν επίςκεψι μασ ςτο 
Υεριβαλλοντικό Πουςείο τθσ Χτυμφαλίασ και τθν διιμερθ εκδρομι μασ ςτθ λίμνθ Δόξα, 
κάναμε μετριςεισ τθσ λίμνθσ και του εδάφουσ με βάςθ τθν ευκλείδεια γεωμετρία, 
αςχολθκικαμε με τθν οικονομία του τόπου πριν και μετά από τθν καταςκευι τθσ λίμνθσ. 
Σι μακθτζσ των ομάδων δθμιοφργθςαν παρζεσ μεταξφ τουσ και ςυνεργάςτθκαν 
αρμονικά, παρά το γεγονόσ ότι προζρχονταν από διαφορετικζσ τάξεισ και τμιματα. 

 Σργανϊκθκε εκδρομι τθσ ομάδασ ςτθν Γκοφρα Ξορινκίασ και ςτθ λίμνθ Δόξα. Ξάκε υπο-

ομάδα μακθτϊν ανζλαβε και ζνα διαφορετικό κακικον το οποίο και ζφερε εισ πζρασ με 
επιτυχία. 

 Υροετοιμάςαμε το γφριςμα τθσ ταινίασ με τίτλο «Ζνδοξα παραμφκια», υπό τισ οδθγίεσ 
του κακθγθτι κ/ου Χτοφρθ, και πραγματοποιιςαμε τα πρϊτα γυρίςματα ςτο χϊρο του 
ςχολείου. 

 Υραγματοποιιςαμε τθν εκδρομι μασ ςτισ 3 και 4/4/2014. Σι μακθτζσ μασ ςυμμετείχαν 
με ιδιαίτερθ χαρά και ενκουςιαςμό, κακϊσ δεν τουσ δίνεται ςυχνά θ δυνατότθτα να 
ζρκουν πιο κοντά με τθ φφςθ, να ψυχαγωγθκοφν και, ταυτόχρονα, να υλοποιιςουν 
δραςτθριότθτεσ μακριά από το χϊρο του ςχολείου. Σι μακθτζσ και οι μακιτριεσ, με δικι 
τουσ πρωτοβουλία, οργάνωςαν πικ-νικ ςτθ λίμνθ και προετοίμαςαν όλα τα απαραίτθτα, 
ϊςτε να μθν τουσ λείψει τίποτα και να μθ χρειαςτεί να μετακινθκοφμε από τθν περιοχι 
μζχρι να τελειϊςουν οι δραςτθριότθτεσ. Τλα τα παιδιά ιταν ιδιαίτερα ςυνεργάςιμα και 
φιλότιμα και ςυνεργάςτθκαν άψογα μεταξφ τουσ και με τθσ κακθγθτζσ τουσ. Ξατά τθ 
διάρκεια τθσ εκδρομισ ολοκλθρϊκθκε θ ταινία, ςτθν οποία μζςα από τθ μυκοπλαςία 
παρουςιάηονται ταυτόχρονα και οι δραςτθριότθτεσ τθσ ομάδασ. 

 

Διάχυςθ αποτελεςμάτων 

Υριν από τθ λιξθ του ςχολικοφ ζτουσ, ςε ειδικι εκδιλωςθ του ςχολείου, παρακολοφκθςαν τθ 
ταινία όλοι οι μακθτζσ και οι κακθγθτζσ του ςχολείου και ζτςι ζλθξε με επιτυχία, το πρόγραμμά 
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μασ. Θ ταινία κα αναρτθκεί ςτο youtube και κα υπάρχει πρόςβαςθ ς’ αυτι και μζςω τθσ 
ςχολικισ ιςτοςελίδασ. 
 

Αξιολόγθςθ προγράμματοσ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ψο πρόγραμμά μασ κατάφερε, ςε γενικζσ γραμμζσ, να υλοποιιςει τουσ ςτόχουσ του 
προάγοντασ τθν ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν ςε ςχζςθ με το φυςικό περιβάλλον και 
καλλιεργϊντασ το πνεφμα ομαδικότθτασ και ςυνεργαςίασ ςτα πλαίςια τθσ υλοποίθςθσ ενόσ 
κοινοφ ςτόχου. Επιπλζον, θ ςτιριξθ από τθν υπεφκυνθ Υεριβαλλοντικισ Εκπ/ςθσ κ. 
Βαρβάρα Υετρίδου, υπιρξε άψογθ και μασ διευκόλυνε ςε πολλζσ δυςκολίεσ που 
ςυναντιςαμε. 
Ψο βαςικό πρόβλθμα που οφείλουμε να επιςθμάνουμε ιταν θ δυςκολία των μακθτϊν για 
εργαςία πζραν του ςχολικοφ ωραρίου, κακϊσ πολλοί από αυτοφσ μζνουν ςε αρκετά 
μακρινζσ περιοχζσ και επιπλζον ζχουν, ωσ μακθτζσ λυκείου, και πολλζσ εξωςχολικζσ 
υποχρεϊςεισ. 
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51. «Δόξασ παιδεία ςτθ λίμνθ Δόξασ: Σο φυςικό περιβάλλον ωσ πθγι για τθ 
ςυλλογι εκπαιδευτικοφ υλικοφ και τθν παραγωγι κειμζνου και εικόνασ» 

2ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2013-14 

 

Συντονίςτρια: Κεοδοφλθ Αλεξιάδου ΡΕ02 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Ρετροποφλου Φωτεινι ΡΕ19 

Αποςτολάκθ Βαςιλεία ΡΕ 18.33, Κανίςτρα Σοφία ΡΕ 18.33 

 

Ρροετοιμαςία 

 

Ρεριεχόμενο 

Ψο πρόγραμμα είχε ωσ επίκεντρο τθ τεχνθτι λίμνθ Δόξασ ςτθν ορεινι Ξορινκία. Πε κεματικό 
κζντρο τθ λίμνθ αποφαςίςαμε να ετοιμάςουμε ζνα πρόγραμμα το οποίο, από τθ μια πλευρά, κα 
εξετάηει τθν ιςτορία του τόπου και, από τθν άλλθ, κα εςτιάηει ςτθν προετοιμαςία των μακθτϊν 
του τομζα Ωγείασ και Υρόνοιασ για τθν αξιοποίθςθ υλικοφ από το φυςικό περιβάλλον ςτα 
πλαίςια τθσ εκπ/ςθσ προςχολικισ θλικίασ. 
 

Ραιδαγωγικοί ςτόχοι 
Χτόχοι μασ ιταν, οι μακθτζσ:  

 να γνωρίςουν τθν περιοχι μζςα από τθν επαφι με το φυςικό περιβάλλον και να 
διαμορφϊςουν οικολογικι ςυνείδθςθ 

 να κατανοιςουν τθ διαδικαςία υλοποίθςθσ ενόσ προγράμματοσ, ςυμμετζχοντασ ςε όλα 
του τα ςτάδια 

 να γνωρίςουν τθν τοπικι ιςτορία και να τθ ςυςχετίςουν με τθ διαχείριςθ του 
περιβάλλοντοσ 

 να κατανοιςουν τθ δυνατότθτα αξιοποίθςθσ υλικοφ από τθ φφςθ ςτθν εκπ/κι πράξθ 

 να εξελιχκοφν ωσ προςωπικότθτεσ και να αναπτφξουν κοινωνικότθτα και ομαδικό 
πνεφμα, προβαίνοντασ παράλλθλα ςε ανάλθψθ πρωτοβουλιϊν για τθν επίτευξθ ενόσ 
κοινοφ ςτόχου 

 να ςυμμετζχουν ςτθν παραγωγι ταινίασ μικροφ μικουσ με κζμα τθ λίμνθ, ςε 
ςυνεργαςία με το παράλλθλο περιβαλλοντικό πρόγραμμα του ςχολείου μασ «Υαιδείασ 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 
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Δόξα: Θ αξιοποίθςθ του φυςικοφ περιβάλλοντοσ μζςω των κετικϊν επιςτθμϊν επ’ 
ωφελεία του ανκρϊπου » 

Μεκοδολογία 

 Εκπόνθςθ ομαδικϊν εργαςιϊν 

 Αξιοποίθςθ διαδικτφου για ςυλλογι πλθροφοριϊν 

 Ζμφαςθ ςτθ διακεματικότθτα-διεπιςτθμονικότθτα ςε ςυνεργαςία με το ςυναφζσ 
περιβαλλοντικό πρόγραμμα του ςχολείου μασ, με τίτλο «Υαιδείασ Δόξα: Θ 
αξιοποίθςθ του φυςικοφ περιβάλλοντοσ μζςω των κετικϊν επιςτθμϊν επ’ ωφελεία 
του ανκρϊπου» 

 

Υλοποίθςθ 

Δραςτθριότθτεσ-Δράςεισ 

 Σι ςυναντιςεισ με τουσ μακθτζσ πραγματοποιικθκαν κανονικά (κάκε Υαραςκευι, μετά 
το τζλοσ του ςχολικοφ ωραρίου). Χτισ ςυναντιςεισ μασ χωριςτικαμε ςε ομάδεσ με 
ξεχωριςτζσ αρμοδιότθτεσ. Χυγκεντρϊςαμε υλικό ςχετικό με τθν περιοχι του Φενεοφ και 
τθ λίμνθ Δόξα, κάναμε κλειςτι Υεριβαλλοντικι Σμάδα ςτο facebook για άμεςθ 
ενθμζρωςθ και ανατροφοδότθςθ, προετοιμάςαμε τθν επίςκεψι μασ ςτο 
Υεριβαλλοντικό Πουςείο τθσ Χτυμφαλίασ και τθν διιμερθ εκδρομι μασ ςτθ λίμνθ Δόξα, 
ενθμερϊκθκαν όλεσ οι ομάδεσ για τθν πεηοπορία ςτθ κζςθ Διάςελο του Ξυνθγοφ και 
δόκθκαν οδθγίεσ ςχετικζσ με τθν ορειβαςία και τθν πεηοπορία. Σι μακθτζσ των ομάδων 
δθμιοφργθςαν παρζεσ μεταξφ τουσ και ςυνεργάςτθκαν αρμονικά, παρά το γεγονόσ ότι 
προζρχονταν από διαφορετικζσ τάξεισ και τμιματα. 

 Σργανϊκθκε εκδρομι τθσ ομάδασ ςτθν Γκοφρα Ξορινκίασ και ςτθ λίμνθ Δόξα. Ξάκε υπο-

ομάδα μακθτϊν ανζλαβε και ζνα διαφορετικό κακικον το οποίο και ζφερε εισ πζρασ με 
επιτυχία. 

 Υροετοιμάςαμε το γφριςμα τθσ ταινίασ με τίτλο «Ζνδοξα παραμφκια», υπό τισ οδθγίεσ 
του κακθγθτι κ. Χτοφρθ και πραγματοποιιςαμε τα πρϊτα γυρίςματα ςτο χϊρο του 
ςχολείου. 

 Υραγματοποιιςαμε τθν εκδρομι μασ ςτισ 3 και 4/4/2014. Σι μακθτζσ μασ ςυμμετείχαν 
με ιδιαίτερθ χαρά και ενκουςιαςμό, κακϊσ δεν τουσ δίνεται ςυχνά θ δυνατότθτα να 
ζρκουν πιο κοντά με τθ φφςθ, να ψυχαγωγθκοφν και, ταυτόχρονα, να υλοποιιςουν 
δραςτθριότθτεσ μακριά από το χϊρο του ςχολείου. Σι μακθτζσ και οι μακιτριεσ, με δικι 
τουσ πρωτοβουλία, οργάνωςαν πικ-νικ ςτθ λίμνθ και προετοίμαςαν όλα τα απαραίτθτα, 
ϊςτε να μθν τουσ λείψει τίποτα και να μθ χρειαςτεί να μετακινθκοφμε από τθν περιοχι 
μζχρι να τελειϊςουν οι δραςτθριότθτεσ. Τλα τα παιδιά ιταν ιδιαίτερα ςυνεργάςιμα και 
φιλότιμα και ςυνεργάςτθκαν άψογα μεταξφ τθσ και με τουσ κακθγθτζσ τουσ. Ξατά τθ 
διάρκεια τθσ εκδρομισ ολοκλθρϊκθκε θ ταινία, ςτθν οποία μζςα από τθ μυκοπλαςία 
παρουςιάηονται ταυτόχρονα και οι δραςτθριότθτεσ τθσ ομάδασ. 

 Σι κακθγιτριεσ, Αποςτολάκθ Βαςιλεία και Ξανίςτρα Χοφία, του καταργθκζντοσ τομζα 
Ωγείασ και Υρόνοιασ, ςυνζχιςαν να ςυμμετζχουν εκελοντικά ςτο πρόγραμμά μασ και 
ςυνζβαλαν ςτθν υλοποίθςι του, αποδεικνφοντασ ςτθν πράξθ το γνιςιο ενδιαφζρον τουσ 
για τουσ μακθτζσ, τουσ ςυναδζλφουσ και το ςχολείο τουσ. Γι’ αυτό και τισ ευχαριςτοφμε 
ολόψυχα. 
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Διάχυςθ αποτελεςμάτων 

 

Υριν από τθ λιξθ του ςχολικοφ ζτουσ, ςε ειδικι εκδιλωςθ του ςχολείου, παρακολοφκθςαν τθ 
ταινία όλοι οι μακθτζσ και οι κακθγθτζσ του ςχολείου και ζτςι ζλθξε, με επιτυχία, το πρόγραμμά 
μασ. Θ ταινία κα αναρτθκεί ςτο youtube και κα υπάρχει πρόςβαςθ ς’ αυτι και μζςω τθσ 
ςχολικισ ιςτοςελίδασ. 
 

Αξιολόγθςθ προγράμματοσ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ψο πρόγραμμά μασ κατάφερε, ςε γενικζσ γραμμζσ, να υλοποιιςει τουσ ςτόχουσ του 
προάγοντασ τθν ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν ςε ςχζςθ με το φυςικό περιβάλλον και 
καλλιεργϊντασ το πνεφμα ομαδικότθτασ και ςυνεργαςίασ ςτα πλαίςια τθσ υλοποίθςθσ ενόσ 
κοινοφ ςτόχου. Επιπλζον, θ ςτιριξθ από τθν υπεφκυνθ Υεριβαλλοντικισ Εκπ/ςθσ κ. 
Βαρβάρα Υετρίδου, υπιρξε άψογθ και μασ διευκόλυνε ςε πολλζσ δυςκολίεσ που 
ςυναντιςαμε. 
Ψο βαςικό πρόβλθμα που οφείλουμε να επιςθμάνουμε υπιρξε θ δυςκολία των μακθτϊν 
για εργαςία πζραν του ςχολικοφ ωραρίου, κακϊσ πολλοί από αυτοφσ μζνουν ςε αρκετά 
μακρινζσ περιοχζσ και επιπλζον ζχουν, ωσ μακθτζσ λυκείου, και πολλζσ εξωςχολικζσ 
υποχρεϊςεισ. 
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52. «Σο περιβάλλον μου κι εγϊ: Ακινα, αειφόροσ ελαία πολιτιςμοφ και 
ανκρωπιςμοφ» 

2ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2015-2016 

 

Συντονίςτρια : Κυριακι Καμποφκου ΡΕ14 

Ψο πρόγραμμα που υλοποιικθκε ςτο 2ο
 ΕΥΑΟ Χαλανδρίου το ςχολικό ζτοσ 2015-2016 

εντάςςεται ςτθ κεματολογία Ανκρωπογενζσ Υεριβάλλον- παράμετροι και υποβάκμιςθ. Σ λόγοσ 
που επιλζξαμε ζνα τζτοιο κζμα είναι γιατί βιϊνουμε κακθμερινά τθν ΩΥΣΒΑΚΠΛΧΘ!! 

Ψο πρόγραμμα ζγινε από τθν πλευρά των μακθτϊν γιατί επικυμοφςαν μια οργανωμζνθ δράςθ 
κατά τθν οποία κα ζλυναν περιβαλλοντικζσ και προςωπικζσ απορίεσ, κα μάκαιναν νζα πράγματα 
και κα αποκτοφςαν κοινωνικζσ δεξιότθτεσ οι οποίεσ κα τουσ οδθγοφςαν ςε καλφτερθ ποιότθτα 
ηωισ. 

Από τθ δικι μου πλευρά ζγινε για να γνωρίςω καλφτερα τουσ μακθτζσ και να ςυμβάλλω ςτθ 
βελτίωςθ τθσ ςχολικισ τουσ ηωισ και ςτθν άρςθ του ςτερεότυπου « το ΕΥΑΟ είναι ζνα κατϊτερο 
ςχολείο όπου οι μακθτζσ αδιαφοροφν και οι κακθγθτζσ ακολουκοφν» 

Χτθν αρχι το πρόγραμμα ξεκίνθςε με 56 μακθτζσ και γινόταν δφο φορζσ τθν εβδομάδα  με 26 
και 26 μακθτζσ θ κάκε ομάδα. 

Χτθν πραγματικότθτα ςε κάκε ςυνάντθςθ υπιρχαν ςτακερά 20 και 20 μακθτζσ. 

Σι πρϊτεσ ςυναντιςεισ είχαν ςτόχο τθ ςυγκρότθςθ των ομάδων και τθ δεξιότθτα του 
εποικοδομθτικοφ διαλόγου και τθσ ςυνζπειασ ςτθν ϊρα και ςτουσ κανόνεσ τθσ ομάδασ.  

Σ ςτόχοσ επιτεφχκθκε  ςε πολφ μεγάλο βακμό. Ππορϊ να ιςχυριςτϊ ότι τουσ ανακοφφιςε το 
γεγονόσ ότι υπιρχε όριο και ςυναιςκθματικι αςφάλεια για να εκφραςτοφν. 

Ψο Δεκζμβριο ζγινε μία εξόρμθςθ ςτο ιςτορικό κζντρο τθσ Ακινασ . Ψα παιδιά ενκουςιάςτθκαν. 

Χτθν εξόρμθςθ αυτι προςιλκαν μόνο δεκαπζντε παιδιά. Τπωσ διαπίςτωςα εκ των υςτζρων 
αρκετά από τα υπόλοιπα παιδιά δεν είχαν χριματα οφτε για το ειςιτιριο του μετρό και του 
αρχαιολογικοφ χϊρου. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 10, 

Απ.Εκκ.37-52 



270 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

Χτθν πρϊτθ ςυνάντθςθ του 2016 κόψαμε βαςιλόπιτα με δϊρο ςε όποιον ζτυχε το φλουρί και 
ςτισ δφο ομάδεσ. 

Χτθ ςυνάντθςθ αυτι τουσ ανακοίνωςα ότι δυςτυχϊσ δεν μασ δόκθκε χορθγία για εκδρομι από 
όποιον ηθτιςαμε (τράπεηα Υειραιϊσ, Πουςείο Ελιάσ, Χφλλογοσ Γονζων και Ξθδεμόνων) 
Υεριμζναμε τθν τελευταία ελπίδα το Ξ.Υ.Ε Ξαλαμάτασ ςτο οποίο είχαμε κάνει αίτθςθ. 

Εκτοτε  τα παιδιά άρχιςαν να αραιϊνουν. Τταν πιραμε απάντθςθ από το Ξ.Υ.Ε Ξαλαμάτασ ότι 
μασ δζχονται μόνο για μία μζρα, ζγινε θ διάλυςθ τθσ ομάδασ. 

Ζμειναν ςτακερά μζχρι το τζλοσ των μακθμάτων ςυνολικά δϊδεκα παιδιά. 

Πε αυτά τα παιδιά κάναμε μία ςυνεργαςία με το 2ο
 Γυμνάςιο Χαλανδρίου με κζμα «είμαςτε 

ίδιοι, είμαςτε διαφορετικοί». 

Αυτό που με ικανοποίθςε ιδιαίτερα είναι ότι τζςςερα από τα  παιδιά του γυμναςίου που 
ςυμμετείχαν ιρκαν να δουν το ςχολείο μασ και είπαν ςτισ Υποδιευκφντριεσ ότι 
παρακινικθκαν από τθ δράςθ τθσ περιβαλλοντικισ ομάδασ και ηιτθςαν να τουσ δείξουμε και 
το υπόλοιπο ςχολείο. Το γεγονόσ αυτό ανζβαςε τθν αυτοεκτίμθςθ τθσ ομάδασ.  

Τα παιδιά δεν κζλθςαν να παρουςιάςουν τίποτα ςε κανζνα. Είπαν τα εξισ: Ρεράςαμε όμορφα 
και μασ φροντίςατε. Μάκαμε πολλά. Μεταξφ αυτϊν ότι όλα τα ςχολεία δεν ζχουν ίςεσ 
ευκαιρίεσ. Αφοφ κανείσ από τθν κοινότθτα δεν ςτιριξε τθν ομάδα και παράμεινε μια προςωπικι 
υπόκεςθ και όχι δθμόςια δεν ζχουμε να δθμοςιεφςουμε- παρουςιάςουμε τίποτα! 

Μία πρόταςθ ςε αυτό το πλαίςιο κα ιταν να ενκαρρφνει θ Διεφκυνςθ Δευτεροβάκμιασ 
πρόγραμμα όπου ιδιωτικά ςχολεία κα ενκαρρφνονταν να κάνουν προγράμματα μαηί με ΕΡΑΛ 
με ςτόχο τθν οικονομικι ενίςχυςθ του ΕΡΑΛ ϊςτε να ςυνυπάρξουν ςε εξορμιςεισ χωρίσ 
οικονομικι επιβάρυνςθ των μακθτϊν του ΕΡΑΛ. 
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53. «Φωτογραφίηοντασ τον υπόγειο πλοφτο τθσ Ελλάδασ μζςα ςτο ιςτορικό 
γίγνεςκαι και οι επιδράςεισ τθσ  ςτθν βιομθχανικι ανάπτυξθ τθσ χϊρασ» 

3ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου 

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονίςτρια: Βαςιλικι Βαςιλοποφλου ΡΕ 02 

Συμμετζχουςεσ Εκπαιδευτικοί: Κυριακι Ραπαδοποφλου ΡΕ 03 

Διμθτρα Αναγνωςτοποφλου ΤΕ 01.19 

 

54. «Νερόμυλοι , τζχνεσ και λαϊκι παράδοςθ» 

 

3ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου 

Σχολικό Ζτοσ 2015-16 

 

Συντονίςτρια: Διμθτρα Ραπαδοποφλου ΡΕ 18.04 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Ευάγγελοσ Αρϊνθσ ΡΕ 17.02 

Γεϊργιοσ Σεπεκίδθσ ΡΕ 18.04 

 

Ψα παραπάνω προγράμματα διάρκειασ πζντε μθνϊν (ΛΑΡΣΩΑΦΛΣΧ-ΠΑΝΣΧ 2016) υλοποιικθκαν  
ςτο 3ο

 ΕΥΑΟ Αμαρουςίου με τθν πλιρθ ςυμμετοχι των μακθτϊν του προγράμματοσ. 
Αρχικά τζκθκαν οι ςτόχοι των προγραμμάτων  οι οποίοι επετεφχκθςαν ςτο μεγαλφτερο μζροσ 
τουσ . Ξατά τθ διάρκεια των ςυναντιςεων των  ομάδων τθρικθκαν οι βαςικζσ αρχζσ 
μεκοδολογίασ όπωσ ομαδοςυνεργατικι μζκοδοσ και μζκοδοσ PROJECT . Ψα κζματα επιλζχτθκαν 
με τθν τεχνικι του καταιγιςμοφ ιδεϊν και κακϋ όλθ τθ διάρκεια τθσ υλοποίθςθσ των 
προγραμμάτων ζγινε διακεματικι και διεπιςτθμονικι προςζγγιςθ των κεμάτων, ςυνδζκθκαν με 
άλλα μακιματα του αναλυτικοφ προγράμματοσ και με τθ βοικεια των νζων τεχνολογιϊν ζγινε θ 
ςυγκζντρωςθ του υλικοφ. 

Χτθ διάρκεια του 1ου
  προγράμματοσ επιςκεφτικαμε τα ΞΥΕ ΟΑΩΦΛΣΩ και  ΞΥΕ ΕΔΕΧΧΑΧ τα οποία 

αφενόσ μασ ζφεραν πιο κοντά ςε επαφι με τθ φυςικι ομορφιά τθσ ΕΟΟΑΔΑΧ και αφετζρου μασ 
ζδωςαν πάρα πολλζσ πλθροφορίεσ και μασ βοικθςαν ςτθ ςυγκζντρωςθ του υλικοφ μασ. 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 11, 
Απ.Εκκ.53-57 
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Χτθ διάρκεια του 2ου
 προγράμματοσ επιςκεφτικαμε το ΞΥΕ ΕΔΕΧΧΑΧ  όπου παρακολουκιςαμε το 

πρόγραμμα του ΞΥΕ και πραγματοποιιςαμε βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ. 

Πετά το πζρασ των προγραμμάτων  ακολοφκθςε παρουςίαςθ εντόσ τθσ ςχολικισ μονάδασ θ 
οποία παρακολουκικθκε από όλουσ τουσ  μακθτζσ και τουσ κακθγθτζσ του ςχολείου. Ψα 
παραδοτζα των προγραμμάτων  ιταν οι αφίςεσ  που ηωγράφιςαν τα ίδια τα παιδιά , οι ταινίεσ  
μικροφ μικουσ, οι οποίεσ  ζχουν  αναρτθκεί ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου μασ  
(https://www.youtube.com/watch?v=L8fSNOnIoO0),1

οπρόγραμμα 
(https://www.youtube.com/watch?v=eoKvXyjXl-E ) ,2

ο
 πρόγραμμα 

και δφο CD με τα  POWER POINT  τθσ παρουςίαςθσ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Αξιολογϊντασ τα παρόντα περιβαλλοντικά προγράμματα ωσ ομάδεσ ζχουμε μόνο κετικά 
ςτοιχεία να αναφζρουμε. Μζςω τθσ ςυνεργαςίασ , ομαδικότθτασ και αλλθλεγγφθσ  μεταξφ 
των  ομάδων καλλιεργιςαμε ανκρωπιςτικζσ αξίεσ που κα μασ ςυνοδεφουν ςε όλθ μασ τθ  
ωι . Η επαφι με τθ φφςθ αλλά και θ αξιοποίθςθ των νζων τεχνολογιϊν ςτθν εκπαίδευςθ 
ιταν δφο ακόμα κετικά ςτοιχεία των δράςεϊν  μασ. Κλείνοντασ , καταφζραμε με αυτό  το 
βιωματικό πρόγραμμα να ζρκει το ςχολείο πιο κοντά ςτθ ηωι. 
Ευχαριςτοφμε όλουσ , όςοι μασ ζδωςαν αυτι τθν ωραία και δθμιουργικι ευκαιρία. 

https://www.youtube.com/watch?v=L8fSNOnIoO0
https://www.youtube.com/watch?v=eoKvXyjXl-E
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55. « Πεσ το με ζνα τριαντάφυλλο » 

3o EΡΑ.Λ. Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2013-2014 

 

Συντονιςτισ : Ηερμιϊτθσ Δθμιτρθσ ΤΕ01 

 

Θ χρονικι εξζλιξθ του προγράμματοσ 

Ξατά τον πρϊτο μινα διεξαγωγισ του προγράμματοσ ενθμερϊςαμε τουσ μακθτζσ του ςχολείου 
για το κεντρικό κζμα του προγράμματοσ ,τθ χρθςιμότθτά του και τισ δραςτθριότθτεσ που κζλαμε 
να πραγματοποιθκοφν . Χυγκεντρϊςαμε τα ςτοιχεία των μακθτϊν που ζδειξαν ενδιαφζρον για 
το πρόγραμμα και προχωριςαμε ςτθ ςφςταςθ ομάδων εργαςίασ .Υροτρζψαμε τισ ομάδεσ 
εργαςίασ να πραγματοποιιςουν ζρευνα ςε βιβλιοκικεσ τθσ αρεςκείασ τουσ ι χρθςιμοποιϊντασ 
δικι τουσ βιβλιογραφία . Θ ζρευνα αυτι αρχικά είχε ςαν κζμα να βρεκοφν κάποιεσ γενικζσ 
πλθροφορίεσ για το τριαντάφυλλο και ςκοπόσ τθσ ιταν να δραςτθριοποιθκοφν οι μακθτζσ και να 
αποκτιςουν μια αρχικι βιβλιογραφία για τα επόμενα κζματα που κα τουσ απαςχολοφςαν . 

Χτον δεφτερο μινα οι μακθτζσ βρικαν πλθροφορίεσ για τουσ τρόπουσ καλλιζργειασ του 
τριαντάφυλλου κακϊσ και για τισ διάφορεσ ποικιλίεσ που υπάρχουν ανά τον κόςμο . Χτθ 
ςυνζχεια αςχολικθκαν με τθ χριςθ του ρόδου ςτθν τζχνθ και με τισ κεραπευτικζσ του ιδιότθτεσ 
. 

Για τον τρίτο μινα του προγράμματοσ επιλζξαμε να αςχολθκοφμε με τθν πρακτικι καλλιζργειασ 
όπου πλζον οι ομάδεσ εργαςίασ μασ ξεκινοφν τθν πραγματικι καλλιζργεια ρόδων ςτον χϊρο του 
ςχολείο . ΢εκινιςαμε με τθν επιλογι του χϊρου που κα γίνει θ φφτευςθ και τθν προετοιμαςία 
του εδάφουσ. Φροντίςαμε ϊςτε οι εργαςίεσ να ςυμπίπτουν με τθν κατάλλθλθ χρονικι περίοδο – 

εποχι του χρόνου .  

Σι ομάδεσ μασ επιλζξανε τισ ποικιλίεσ που κα κζλανε να καλλιεργιςουν και προχωριςαμε ςτισ 
εργαςίεσ φφτευςθσ . 

Υραγματοποιικθκε μονοιμερθ εκπαιδευτικι εκδρομι ςτο Παρακϊνα όπου επιςκεφκικαμε 
εγκαταςτάςεισ κερμοκθπίων τριαντάφυλλου. Εκεί οι μακθτζσ είχαν τθ δυνατότθτα να δουν από 
κοντά μια επαγγελματικι μονάδα παραγωγισ, να ςυνομιλιςουν με τον υπεφκυνο τθσ μονάδασ 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 11, 
Απ.Εκκ.53-57 
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και να πάρουν περιςςότερεσ γνϊςεισ ςχετικά με τα κζματα που τουσ απαςχόλθςαν κατά τθ 
διάρκεια των εργαςιϊν τουσ . 

Σ τζταρτοσ μινασ περιείχε το κζμα τθσ χριςθσ του τριαντάφυλλου ςτθ διαφιμιςθ και ζγινε 
ςυλλογι ςχετικοφ γραφικοφ υλικοφ (φωτογραφίεσ και βίντεο). Χτθ ςυνζχεια μασ απαςχόλθςε το 
κζμα του τι εκφράηει το τριαντάφυλλο , δθλαδι τισ διαφορετικζσ ερμθνείεσ τθσ προςφοράσ ενόσ 
τριαντάφυλλου , είτε ωσ δϊρο αγάπθσ , αλλά και του τι εκφράηει το χρϊμα που μπορεί να ζχει . 
Επίςθσ αςχολθκικαμε με το τριαντάφυλλο ςαν γλυκό (τρόποι παραςκευισ) , ςαν προϊόν 
βιομθχανικισ παραγωγισ (εκτεταμζνεσ καλλιζργειεσ) και γενικά με τον τρόπο που αυτό μπορεί 
να επιφζρει τθν οικονομικι ανάπτυξθ με τθν παραγωγι του. 

Ξατά τον πζμπτο μινα του προγράμματοσ οι ομάδεσ εργαςίασ πραγματοποιιςανε ζρευνα 
βιβλιοκικθσ για τουσ τρόπουσ προςταςίασ τθσ τριανταφυλλιάσ από αςκζνειεσ , πάντα ςε 
ςυνδυαςμό με τθν πρακτικι εφαρμογι τουσ πάνω ςτθ φφτευςθ που είχε προθγθκεί. Χτθ 
ςυνζχεια ξεκινιςαμε να φτιάχνουμε τθν εργαςία παρουςίαςθσ τθσ όλθσ δουλειάσ μασ ςτον 
υπολογιςτι (powerpoint) . 

Υραγματοποιικθκε τριιμερθ εκπαιδευτικι εκδρομι ςτθν Ξαλαμάτα με ςτόχο τθν 
ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν ςε περιβαλλοντικά κζματα .  

Πε το τζλοσ του προγράμματοσ ηθτιςαμε από τουσ μακθτζσ να ςυμμετάςχουν ςε μια ςυηιτθςθ 
για τθν παραγωγι ςυμπεραςμάτων ςχετικά με τθν επίτευξθ των ςτόχων μασ . 
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56. « Σο μεγάλο ταξίδι μιασ μικρισ ςταγόνασ νεροφ » 

3o EΡΑ.Λ. Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2015-2016 

 

Συντονιςτισ: Μιχαιλ Μαλεφιτςάκθσ ΡΕ17.02 

Συμμετζχοντεσ Εκπαιδευτικοί: Δθμιτρθσ Ηερμιϊτθσ ΤΕ01.04 

Ρζτροσ Κωμάκοσ ΡΕ012.10 

 

Ξατά τον πρϊτο μινα διεξαγωγισ του προγράμματοσ ενθμερϊςαμε τουσ μακθτζσ του ςχολείου 
για το κεντρικό κζμα του προγράμματοσ , τθ χρθςιμότθτά του και τισ δραςτθριότθτεσ που 
κζλαμε να πραγματοποιθκοφν . Χυγκεντρϊςαμε τα ςτοιχεία των μακθτϊν που ζδειξαν 
ενδιαφζρον για το πρόγραμμα και προχωριςαμε ςτθ ςφςταςθ ομάδων εργαςίασ . Υροτρζψαμε 
τισ ομάδεσ εργαςίασ να πραγματοποιιςουν ζρευνα ςε βιβλιοκικεσ τθσ αρζςκειάσ τουσ ι 
χρθςιμοποιϊντασ δικι τουσ βιβλιογραφία . Θ ζρευνα αυτι αρχικά είχε ςαν κζμα να βρεκοφν 
κάποιεσ γενικζσ πλθροφορίεσ για το νερό και τον κφκλο του νεροφ και ςκοπόσ τθσ ιταν να 
δραςτθριοποιθκοφν οι μακθτζσ και να αποκτιςουν μια αρχικι βιβλιογραφία για τα επόμενα 
κζματα που κα τουσ απαςχολοφςαν . 
Χτον δεφτερο μινα οι μακθτζσ βρικαν πλθροφορίεσ για τουσ τρόπουσ ςυλλογισ βρόχινου νεροφ, 

για τον κφκλο του νεροφ και τθν επίδραςι του ςτθν φπαρξθ πόςιμου νεροφ. 

Ψον τρίτο μινα του προγράμματοσ αςχολθκικαμε με τισ πρακτικζσ μζτρθςθσ των 
βροχοπτϊςεων. Υραγματοποιιςαμε τθν καταςκευι ενόσ βροχόμετρου με τθ χριςθ απλϊν 
υλικϊν και ενθμερϊςαμε τουσ μακθτζσ για τθ χρθςιμότθτά του και τισ μορφζσ με τισ οποίεσ 
εμφανίηεται . Επίςθσ ενθμερϊςαμε τουσ μακθτζσ για τον τρόπο λειτουργίασ του . 

Υραγματοποιικθκε εκπαιδευτικι δραςτθριότθτα ςτο χϊρο του ςχολείου με επικεφαλισ τον 
κφριο Βαςίλθ Ψαλιδά , εμψυχωτι και  ςτζλεχοσ τθσ παιδαγωγικισ ομάδασ του MEDIES 
(Πεςογειακι εκπαιδευτικι πρωτοβουλία για το περιβάλλον και τθν αειφορία) . Χε αυτι τθ 
δραςτθριότθτα οι μακθτζσ ζμακαν πολλά και χριςιμα πράγματα για το νερό , τον κφκλο του 
νεροφ , τουσ τρόπουσ ςυλλογισ του βρόχινου νεροφ , τουσ τρόπουσ ανακφκλωςθσ του νεροφ. 

Επίςθσ ευαιςκθτοποιικθκαν όςον αφορά ςτουσ τρόπουσ εξοικονόμθςθσ και αποτροπισ τθσ 
ςπατάλθσ του πόςιμου νεροφ . 

Χτον τζταρτο μινα του προγράμματοσ αςχολθκικαμε με τθ μόλυνςθ του νεροφ . Ωσ γνωςτόν οι 
αιτίεσ μόλυνςθσ του νεροφ είναι πολλζσ και είχαμε ςαν ςκοπό μασ τθν ευαιςκθτοποίθςθ των 
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μακθτϊν και τθν υιοκζτθςθ καλϊν πρακτικϊν από μζρουσ τουσ ϊςτε να μεριμνοφν για τθν 
διατιρθςθ τθσ κακαρότθτασ του πόςιμου νεροφ ςτον πλανιτθ μασ .  

Ξατά τον πζμπτο μινα του προγράμματοσ οι ομάδεσ εργαςίασ πραγματοποιιςανε ζρευνα 
βιβλιοκικθσ για τον κφκλο του νεροφ, πλθροφορίεσ για τθν λίμνθ των Λωαννίνων , τον ποταμό 
Αχζροντα , τισ αιτίεσ μόλυνςθσ του νεροφ και τουσ τρόπουσ ςυλλογισ βρόχινου νεροφ . Χτθ 
ςυνζχεια ξεκινιςαμε να φτιάχνουμε τθν εργαςία παρουςίαςθσ τθσ δουλειάσ μασ ςτον 
υπολογιςτι (powerpoint) . 

Υραγματοποιικθκε τετραιμερθ εκπαιδευτικι εκδρομι ςτα Λωάννινα με ςτόχο τθν 
ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν ςε περιβαλλοντικά κζματα . Πε αφορμι τθν επίςκεψθ ςτον 
ποταμό Αχζροντα αναφζραμε ςτουσ μακθτζσ αρκετζσ πλθροφορίεσ όςον αφορά ςτο νερό και 
τον κφκλο του . Χτθ ςυνζχεια επιςκεφτικαμε τον Φορζα Διαχείριςθσ τθσ Οίμνθσ Υαμβϊτιδασ και 
ενθμερωκικαμε για τθ ςυγκεκριμζνθ λίμνθ, τθν βιοποικιλότθτά τθσ και τουσ τρόπουσ 
προςταςίασ τθσ .  

Πε το τζλοσ του προγράμματοσ ηθτιςαμε από τουσ μακθτζσ να ςυμμετάςχουν ςε μια ςυηιτθςθ 
για τθν παραγωγι ςυμπεραςμάτων ςχετικά με τθν επίτευξθ των ςτόχων μασ . 

Κεωροφμε ότι πραγματοποιιςαμε τουσ ςτόχουσ μασ ςε πολφ ικανοποιθτικό επίπεδο . Λδιαίτερα 
οι μακθτζσ ιταν πολφ ςυνεργάςιμοι . 
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57. «΢κζψου Ανακφκλωςθ – Think Recycling» 

3o EΡΑΛ Χαλανδρίου 

Σχολικό Ζτοσ 2016-2017 

 

Συντονιςτισ: Δθμιτρθσ Ηερμιϊτθσ ΤΕ01.07 

Συμμετζχουςα Εκπαιδευτικόσ: Ραγϊνα Αγγελοποφλου ΡΕ12.04 

 

Ειςαγωγι 

Ψο πρόγραμμα ξεκίνθςε μετά από τον προβλθματιςμό για τον όγκο των απορριμμάτων που 
παράγονται κακθμερινά και το τι κα μποροφςαμε να κάνουμε ςαν ομάδα πολιτϊν, πϊσ κα 
μποροφςαν οι μακθτζσ/τριεσ και κακθγθτζσ να κατανοιςουν βιωματικά το νόθμα τθσ 
ανακφκλωςθσ και να αποκτιςουν τθ ςυνικεια να ανακυκλϊνουν. 

Στοιχεία υλοποίθςθσ τθσ διδακτικισ πρόταςθσ, τθσ δράςθσ, του προγράμματοσ 

Ψο πρόγραμμα υλοποιικθκε για τθ Δευτεροβάκμια Εκπαίδευςθ με 35 μακθτζσ και μακιτριεσ 
από πολλζσ τάξεισ, Ψομείσ και Ειδικότθτεσ του ςχολείου. ΢εκίνθςε το Δεκζμβριο του 2016 και 
είχε διάρκεια 5 μινεσ. 

Στόχοι 

Χτόχοι ιταν να μάκουν ςτθν πράξθ πϊσ γίνεται θ ανακφκλωςθ και να αποκτιςουν τθ ςυνικεια, 
κάκε φορά που πρζπει να πετάξουν κάτι, να ςκζφτονται ποφ κα το πετάξουν και ποια είναι θ 
«πορεία» του μετά το πζταγμα. Ρα αναγνωρίηουν τα υλικά που ανακυκλϊνονται, να γνωρίςουν 
τισ διαδικαςίεσ ανακφκλωςθσ, το κζρδοσ από τθν ανακφκλωςθ για τθν τοπικι κοινωνία και το 
περιβάλλον. Επίςθσ, να γνωρίςουν ειδικά τθν ανακφκλωςθ λαδιϊν.Χτο ςχολείο μασ, ςτθν αρχι 
τθσ χρονιάσ υπιρχαν μόνο ςυμβατικοί κάδοι που ςυγκζντρωναν το 80% περίπου των 
απορριμμάτων, ενϊ ζνα 20% οι μακθτζσ ςυνθκίηουν να το πετάνε ςε οποιοδιποτε ςθμείο του 
προαυλίου χϊρου… 

Ξατά τθ διάρκεια τθσ χρονιάσ αναδείχκθκε θ ανάγκθ να ςυνδεκοφν τα αποτελζςματα τθσ 
ζρευνασ και θ ανακφκλωςθ με τα μακιματα τουλάχιςτον τθσ Α’ τάξθσ και να επεκτακεί ςε όλουσ 
τουσ μακθτζσ/τριεσ του ςχολείου και όχι μόνο ςτα μζλθ τθσ περιβαλλοντικισ ομάδασ. 

 

ΜΕ΢ΟΣ Βϋ ςελ. 11, 
Απ.Εκκ.53-57 



278 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

Μεκοδολογία 

Χρθςιμοποιικθκαν οι διδακτικζσ μζκοδοι Project και επίλυςθ προβλιματοσ και θ διδακτικι 
τεχνικι τθσ μελζτθσ πεδίου.Δθμιουργικθκαν ομάδεσ εργαςίασ που: 

 Πάηεψαν και διαχϊριςαν ςκουπίδια που ανακυκλϊςιμα υλικά, 
 Χυνζλεξαν και επεξεργάςτθκαν ςτατιςτικά, ποςοτικά ςτοιχεία όπωσ βάροσ και όγκοσ 

απορριμμάτων και εξιγαγαν αποτελζςματα και ςυμπεράςματα 

 Απζκτθςαν ςυνικειεσ ορκισ διαχείριςθσ απορριμμάτων 

 Σι μακθτζσ/τριεσ μεταςκεφαςαν παλιά μεταλλικά κουτιά ςε κάδουσ ανακφκλωςθσ και 
μαηί με τουσ κάδουσ 3 ρευμάτων που αποκτιςαμε από το Διμο Χαλανδρίου, ιταν 
υπεφκυνοι ςε ομάδεσ, για τθ ςυντιρθςθ-κακαριότθτά τουσ και τθν αποκομιδι των 
απορριμμάτων. 

 Χυμμετείχαν ςε εργαςτιριο παραγωγισ ςαπουνιϊν από τθγανόλαδο 

 Ενθμζρωςαν με αφίςεσ και ανακοινϊςεισ όλουσ τουσ μακθτζσ και μακιτριεσ του 
ςχολείου 

 Δθμιοφργθςαν βίντεο με τισ δράςεισ τθσ περιβαλλοντικισ ομάδασ 

 

Σχεδιαςμόσ / Οργάνωςθ/ Υλοποίθςθ / Ραρουςίαςθ των δραςτθριοτιτων– διάχυςθ 
αποτελεςμάτων (προετοιμαςία, υλοποίθςθ, ολοκλιρωςθ κτλ.) 
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1. ΢εχωρίςαμε ανακυκλϊςιμα-ςκουπίδια 

 

2. Ηυγίςαμε ξεχωριςτά 

 

 

3. Ηυγίςαμε 

 

 

4. Ξαταγράψαμε 

 

 

5. Ωπολογίςαμε 

 

 

6. Γενικά μαηεφαμε και ξεχωρίηαμε 
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7. Ανακυκλϊςαμε πλαςτικό 

 

8. Πάκαμε να χρθςιμοποιοφμε τουσ κάδουσ 3 
ρευμάτων 

 

 

8. Δθμιουργιςαμε τθ ςυνικεια 

 

 

9. Αναςκευάςαμε κουτιά 

 

 

10. Ψρίψαμε και Βάψαμε 

 

 

11. Φιλοτεχνιςαμε 
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13. Αλλάξαμε τα ςθμεία ςυλλογισ 

 

 

 

12. Δθμιουργιςαμε 

 

 

13. Ανακυκλϊςαμε ςυνολικά 15 κιλά 
τθγανόλαδο 

 

 

 

16. Πε τθ βοικεια τθσ Χθμείασ 

 

14. Φτιάξαμε 300 ςαποφνια 

 

 

15. Πορφοποιιςαμε και ςυςκευάςαμε 
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19. Παηζψαμε 20 κιλά Αλουμίνιο και 
επιςκεφκικαμε το ΞΑΡΑΟ 

 

 

 

20. Ενθμερωκικαμε ςτο ΞΑΡΑΟ 

 

 

 

21. Ηωγραφίςαμε αφίςεσ 

 

 

22. Αφίςεσ ευαιςκθτοποίθςθσ και 
υπενκφμιςθσ 

 

 

Εκπαιδευτικζσ Επιςκζψεισ / Συνεργαςίεσ με Φορείσ 

 Χτο Ξζντρο Ανακφκλωςθσ Ξουτιϊν Αλουμινίου ΞΑΡΑΟ  ςτο Παροφςι 
 Ψετραιμερθ εκπαιδευτικι εκδρομι ςτθ Ηάκυνκο τον Απρίλιο με ςτόχο τθν 

ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν ςε περιβαλλοντικά κζματα. Επιςκεφκικαμε το ΞΥΕ 
Οικακιάσ, τθν Δθμόςια επιχείρθςθ φδρευςθσ Ηακφνκου και τθν παραλία Ξαλαμάκι. Οόγω 
κακοκαιρίασ δεν καταφζραμε να επιςκεφκοφμε τθν Εταιρεία Ανακφκλωςθσ Πετάλλων 
ΛΔΕΑ.  

 

Αξιολόγθςθ Ρρογράμματοσ / απόψεισ μακθτϊν/τριϊν 

Ξατά τθ διάρκεια τθσ ςχολικισ χρονιάσ παρατθριςαμε ότι μειϊκθκαν τα απορρίμματα προσ τουσ 
ςυμβατικοφσ κάδουσ και αυξικθκαν τα ανακυκλϊςιμα, οι μακθτζσ ανταποκρίκθκαν ςε 
ςθμαντικό βακμό ςτθν ανακφκλωςθ. 
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Περικζσ από τισ φράςεισ μακθτϊν και μακθτριϊν:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

-Ψελικά θ ανακφκλωςθ είναι εφκολθ! 
-Ξαλά περάςαμε 

-Ωχ! Υάλι ςκουπίδια κα μαηζψουμε; 
-Π’ αρζςει να «πατάω» κουτάκια! 
-Κα κακίςουμε να μασ πνίξουν τα ςκουπίδια ι κα κάνουμε κάτι γι’ αυτό; 

Ψο γεγονόσ ότι ςυνζχιςε να υπάρχει ποςοςτό ςκουπιδιϊν διάςπαρτων ςτο προαφλιο, 
«λάκοσ» απορρίμματα ςτουσ κάδουσ ανακφκλωςθσ αλλά και ανακυκλϊςιμα ςτουσ 
ςυμβατικοφσ κάδουσ μασ οδθγεί ςτο ςυμπζραςμα ότι υπάρχει ανάγκθ για ακόμθ μεγαλφτερθ 
ευαιςκθτοποίθςθ. 
Υολλοί μακθτζσ ςυνειδθτοποίθςαν ότι θ Ανακφκλωςθ είναι εφκολθ, διαςκεδαςτικι και 
αποδοτικι και μπορεί να γίνει μία καλι ςυνικεια που «δεν τθν κόβεισ ποτζ». 
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ΠΠΠΑΑΑΡΡΡΑΑΑΡΡΡΣΣΣΗΗΗΜΜΜΑΑΑ   

ΜΜΜΕΕΕΡΡΡΟΟΟΣΣΣ    ΑΑΑ  
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ΑΑΡΡΙΙΘΘΜΜΟΟ΢΢  ΕΕΓΓΚΚΕΕΚΚΡΡΙΙΜΜΕΕΝΝΩΩΝΝ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑΣΣΩΩΝΝ  ΠΠΕΕΡΡΙΙΒΒΑΑΛΛΛΛΟΟΝΝΣΣΙΙΚΚΗΗ΢΢  ΕΕΚΚΠΠΑΑΙΙΔΔΕΕΤΤ΢΢ΗΗ΢΢    

ΣΣΗΗ΢΢  ΔΔ..ΔΔ..ΕΕ..  ΒΒ΄́ΑΑΘΘΗΗΝΝΑΑ΢΢  ΣΣΩΩΝΝ  ΕΕΣΣΩΩΝΝ  22001199--22002200  ΕΕΩΩ΢΢  22002222--22002233  

 

Από τθν Υπεφκυνθ Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ τθσ Δ.Δ.Ε. ΒϋΑκινασ, 
κ. Βαρβάρα Ρετρίδου 

 

Σχολικό Ζτοσ 2019-20: 112 Ρρογράμματα Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ (73 προγράμματα ςε 
Γυμνάςια – 4 ςε ΢.Ξ.Ε.Α.Ε. – 28 προγράμματα ςε ΓΕ.Ν. - 7 προγράμματα ςε ΕΠΑ.Ν.) 

Σχολικό Ζτοσ 2020-21: 51 Ρρογράμματα Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ (27 προγράμματα ςε 
Γυμνάςια – 5 ςε ΢.Ξ.Ε.Α.Ε. – 14 προγράμματα ςε ΓΕ.Ν. -  5 προγράμματα ςε ΕΠΑ.Ν.) 

Σχολικό Ζτοσ 2021-22: 94 Ρρογράμματα Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ (50 προγράμματα ςε 
Γυμνάςια – 8 ςε ΢.Ξ.Ε.Α.Ε. – 30 προγράμματα ςε ΓΕ.Ν. - 6 προγράμματα ςε ΕΠΑ.Ν.) 

Σχολικό Ζτοσ 2022-23: 109 Ρρογράμματα Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ (64 προγράμματα ςε 
Γυμνάςια – 5 ςε ΢.Ξ.Ε.Α.Ε. – 32 προγράμματα ςε ΓΕ.Ν. -  8 προγράμματα ςε ΕΠΑ.Ν. & Ε.Μ.) 

 

Άγρια Ορχιδζα - Άνδροσ 
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ΕΕΓΓΚΚΕΕΚΚΡΡΙΙΜΜΕΕΝΝΑΑ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑΣΣΑΑ  ΠΠΕΕΡΡΙΙΒΒΑΑΛΛΛΛΟΟΝΝΣΣΙΙΚΚΗΗ΢΢  ΕΕΚΚΠΠΑΑΙΙΔΔΕΕΤΤ΢΢ΗΗ΢΢  ((111122  ΠΠρροογγρράάμμμμαατταα))  

ΣΣΗΗ΢΢  ΔΔ..ΔΔ..ΕΕ..  ΒΒ΄́ΑΑΘΘΗΗΝΝΑΑ΢΢  22001199--22002200  

1. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «BRITEC (Bring Research Into The Classroom): "Φζρνοντασ 
τθν ζρευνα μζςα ςτθν τάξθ"», Συντονίςτρια: Χαρίκλεια Χάρδθ ΥΕ04.04, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Υαραςκευι Υαπαλζξθ ΥΕ03, Ρικόλαοσ Χίμοσ ΥΕ04.01 

2. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Yes Clima - Ενεργειακό αποτφπωμα του ςχολείου μασ», 
Συντονίςτρια: Αγγελικι Αναςταςάτου ΥΕ88.02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Συρανία 
Βουγιοφκα ΥΕ02 Ε.Α.Ε. 

3. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Μελζτθ, ανάδειξθ και διατιρθςθ του φυςικοφ 
περιβάλλοντοσ του Ράρνωνα και των Εκνικϊν Ράρκων CILENDΟ ET VALLO DI DIANO, 
POLLINO, ALTA MURGIA τθσ Κάτω Λταλίασ», Συντονίςτρια: Ξωνςταντίνα Ξανελλοποφλου 
ΥΕ05, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αγγελικι Αναςταςάτου ΥΕ88.02 

4. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Τα ςχολεία μελετοφν τουσ ςειςμοφσ», Συντονίςτρια: Ελζνθ 
Πιλιου ΥΕ04.05, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ευαγγελία Χφρμα ΥΕ02, Υαναγιϊτθσ 
Αγγελόπουλοσ ΥΕ86 

5. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Ράρνωνασ - Αςπρομόντε - Ρολλίνο : βουνά - οροςειρά με 
μφκουσ - παραδόςεισ, ιςτορία και πολιτιςμό», Συντονίςτρια: Ψριανταφυλλιά 
Υαπαςτακοποφλου ΥΕ06, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ξωνςταντίνα Χαλαπάτα ΥΕ01, 
Ελζνθ Πιλιου ΥΕ04.05 

6. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Μελζτθ, ανάδειξθ και διατιρθςθ των γεωλογικϊν μνθμείων 
τθσ ανατολικισ Ρελοποννιςου και τθσ Κάτω Λταλίασ», Συντονίςτρια: Ευαγγελία Χφρμα 
ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ευαγγελία Βαςιλογιάννθ ΥΕ78, Ελζνθ Πιλιου 
ΥΕ04.05 

7. 1ο Γυμνάςιο Θρακλείου Αττικισ, «Μειονότθτεσ, θ πολιτιςτικι τουσ κλθρονομιά και θ 
ςχζςθ τουσ με το περιβάλλον, το περιβάλλον ωσ χϊροσ φπαρξθσ και δθμιουργίασ», 
Συντονίςτρια: Χρυςι Οάττα ΥΕ08, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Διμθτρα 
Γαλανοποφλου ΥΕ80 

8. 1ο Γυμνάςιο Λυκόβρυςθσ, «Δθμιουργϊντασ τον πολίτθ του Αφριο...», Συντονίςτρια: 
Υαναγιϊτα Χοφπου ΥΕ79 

9. 1ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Τα ςπιλαια τθσ Ελλάδασ», Συντονίςτρια: Ξατερίνα 
Ψοπολιάτθ ΥΕ11, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Φραγκίςκοσ Κεοδωρόπουλοσ ΥΕ03, 
Χριςτοσ Ακρίδασ ΥΕ02 

10. 1ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Ανακαλφπτω και φωτογραφίηω το περιβάλλον μου 
περπατϊντασ», Συντονιςτισ: Χωτιρθσ Χαϊμαντάσ ΥΕ86 

11. 1ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Μακαίνω το περιβάλλον μου περπατϊντασ», Συντονίςτρια: 
Αγγελικι Υαπαβαςιλείου ΥΕ05/ΨΕ16, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Χριςτοσ Ακρίδασ 
ΥΕ02 

12. 1ο Γυμνάςιο Νζου Ψυχικοφ, «Το αςτικό τοπίο: φωσ και ςκιά», Συντονιςτισ: Πιχάλθσ 
Ξατςιμπάρδθσ ΥΕ02 

13. 1ο Γυμνάςιο Νζου Ψυχικοφ, «Τα Μακθματικά ωσ παράκυρο κζαςθσ και ανακάλυψθσ 
των νόμων του φυςικοφ περιβάλλοντοσ», Συντονιςτισ: Πανουιλ Ξιουλάφασ ΥΕ03 

14. 1ο Γυμνάςιο Ραπάγου, «Εκπαίδευςθ για τθν αειφορία: τθσ φφςθσ τα γιατρικά, τθσ 
πόλθσ μασ φροντίδα και ομορφιά», Συντονίςτρια: Αγγελικι Ξοςμάτου ΥΕ88.01, 
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Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ξαλλιόπθ Ρικολακοποφλου ΥΕ01, Παρία Ψροχαλάκθ 
ΥΕ78 

15. 1ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Σκουπίδι, ςκουπιδάκι μου και τι κα απογίνεισ;», 
Συντονίςτρια: Παρία Ξομνθνοφ ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Αργεντοφλα 
Υάςχαρθ ΥΕ01, Λωάννθσ Υερράκθσ ΥΕ01 

16. 1ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Δζντρα που δακρφηουν. Ρεφκο, μαςτιχόδεντρο», 
Συντονίςτρια: Βαςιλικι Παριδάκθ ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Χαραλαμπία 
Σικονόμου ΥΕ02, Δζςποινα Πακρυδθμιτρθ ΥΕ06 

17. 1ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Λςτορίεσ γεμάτεσ...δάκρυα...κάτω από τα δζνδρα», 
Συντονίςτρια: Βαςιλικι Υαπανδρζου ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Χαραλαμπία 
Σικονόμου ΥΕ02, Δζςποινα Πακρυδθμιτρθ ΥΕ06 

18. 2ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Καλάςςια ρφπανςθ», Συντονιςτισ: Ρικόλαοσ 
Κεοτοκάτοσ ΥΕ78, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Διμθτρα Υαυλάκου ΥΕ78 

19. 2ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Τα ταξιδιάρικα πουλιά», Συντονιςτισ: Πιχαιλ 

Χτράντηιασ ΥΕ84 

20. 2ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Αχελϊοσ. Ο δρόμοσ του νεροφ - Ρολιτιςμόσ», Συντονιςτισ: 
Δθμιτρθσ Γκαγκτηισ ΥΕ02, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Θλίασ Κεοδϊρου ΥΕ83 

21. 2ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Αχελϊοσ. Ο δρόμοσ του νεροφ - Φράγματα», Συντονιςτισ: 
Ακανάςιοσ Χπθλιϊτθσ ΥΕ03, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Υαναγιϊτα Αλεβίηου ΥΕ02 

22. 2ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Αχελϊοσ. Ο δρόμοσ του νεροφ - Θ φφςθ», Συντονίςτρια: 
Παρίνα Υαράςχου ΥΕ79.01, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Ακανάςιοσ Χπθλιϊτθσ ΥΕ03 

23. 2ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Τθ ηωι μασ νοςτιμίηει…..και το μζτρο μασ γνωρίηει», 
Συντονίςτρια: Χριςτίνα Ξαλακά ΥΕ03, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ξυριακι 
Ξαρακατςάνθ ΥΕ04.04 

24. 2ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Οι πειρατζσ τθσ Μάνθσ», Συντονίςτρια: Παρία Χριςτοδοφλου 
ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Φωτεινι Θλιοποφλου ΥΕ02 

25. 2ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Αναηθτϊντασ βότανα ςτο βουνό των Κενταφρων», 
Συντονίςτρια: Φωτεινι Θλιοποφλου ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Χριςτίνα 
Ξαλακά ΥΕ03, Παρία Χριςτοδοφλου ΥΕ02 

26. 2ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Μια κάλαςςα από λιόδεντρα ςτθ ςκιά τθσ Λκϊμθσ/ 
Μεςςθνία», Συντονίςτρια: Ευανκία Δανίκα ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: 
Δαμαςκθνι Αςθμακοποφλου ΥΕ01 

27. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Άνκρωποσ και δάςοσ», Συντονίςτρια: Ξωνςταντίνα Ψςιτοφμθ 
ΥΕ02, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Γεϊργιοσ Ψςίτασ ΥΕ79.01 

28. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Το μεςαιωνικό παρελκόν ςυναντά τθν κυκλαδίτικθ 
αρχιτεκτονικι  ςτθ Σφρο, τθν αρχόντιςςα  των Κυκλάδων», Συντονίςτρια: Δζςποινα 
Χθμίτθ ΥΕ04.02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ξωνςταντίνα Ψςιτοφμθ ΥΕ02, Κεοδϊρα 
Παηιϊτθ ΥΕ04.05 

29. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Βιϊςιμθ ανάπτυξθ ςτα κυκλαδίτικα νθςιά. Το παράδειγμα τθσ 
Σφρου ωσ βιομθχανικό,ναυτιλιακό και πολιτιςτικό κζντρο τθσ Ελλάδασ», Συντονίςτρια: 
Κεοδϊρα Παηιϊτθ ΥΕ04.05, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Χθμίτθ ΥΕ04.02, 
Χριςτοσ Ρτανάςθσ ΥΕ02 

30. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Θ επίδραςθ τθσ φφςθσ ςτθ ηωγραφικι», Συντονίςτρια: Παρία 
Ξαραςαββίδου ΥΕ08 
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31. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Ρολιτιςτικι και κρθςκευτικι κλθρονομιά τθσ Κριτθσ», 
Συντονιςτισ: Ξωνςταντίνοσ Ψηανζτοσ ΥΕ06, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Γεϊργιοσ 
Υραςόπουλοσ ΥΕ01 

32. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Κριτθ - παραδοςιακζσ τοπικζσ καλλιζργειεσ και θ ςχζςθ τουσ με 
τθν τοπικι οικονομία και το περιβάλλον», Συντονιςτισ: Ρζςτορασ Ψςεκοφρασ ΥΕ11, 
Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Παρία Υουλουτίδου ΥΕ02, Λωάννθσ Χατηθιωαννίδθσ 
ΥΕ86 

33. 2ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Τα μονοπάτια τθσ Άνδρου», Συντονιςτισ: Θλίασ Κεοδϊρου 
ΥΕ83, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Δθμιτριοσ Χταυριανόσ ΥΕ02, Αντωνία Ξαλκαβοφρα 
ΥΕ02.50 

34. 2ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Μάρμαρο και πολιτιςμόσ», Συντονίςτρια: Ψριανταφυλλιά 
Λερομνιμων ΥΕ04.04, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ελζνθ Ξαρρά ΥΕ02 

35. 2ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Γεράνι και Βαςιλικόσ, Ρόρτα και Ραρακφρι», Συντονίςτρια: 
Ευτζρπθ Ξωνςταντινίδου ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Αικατερίνθ Βλάχου ΥΕ02, 
Διμθτρα Χκοφρου ΥΕ02 

36. 2ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Οι κθςαυροί τθσ ελλθνικισ γθσ», Συντονιςτισ: Ανδρζασ 
Υαπανδρζου ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Παρία Ξορδάκθ ΥΕ05, Ελζνθ Ξαρρά 
ΥΕ02 

37. 3ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Το απολικωμζνο δάςοσ τθσ Λζςβου», Συντονίςτρια: 
Βικτωρία Υαντελζλλθ ΥΕ80, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Βικτωρία Υολυηωίδου ΥΕ06, 
Ηωι Δετςοφδθ ΥΕ02 

38. 3ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Υγροβιότοποσ Βραυρϊνασ - Συνφπαρξθ φφςθσ και 
πολιτιςμοφ», Συντονίςτρια: Βικτωρία Υολυηωίδου ΥΕ06, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: 
Βικτωρία Υαντελζλλθ ΥΕ80, Ηωι Δετςοφδθ ΥΕ02 

39. 3ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Υδάτινο περιβάλλον, ανανεϊςιμο αλλά και ευάλωτο», 
Συντονίςτρια: Χοφία Πιχαιλ ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Βαςιλικι Υανζτα 
ΥΕ02, Υαγϊνα Ξαραγιάννθ ΥΕ81 

40. 3ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Το κλίμα αλλάηει! Εμζνα με νοιάηει!», Συντονίςτρια: 
Δζςποινα Δρίηου ΥΕ04.04, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Αλεξάνδρα Ππίηου ΥΕ03, 
Ελζνθ Υαναγοφλθ ΥΕ02 

41. 3ο Γυμνάςιο Κθφιςιάσ, «Οικολογικό μονοπάτι: Ο Ράρνωνασ του νεροφ, του ξφλου τθσ 
πζτρασ και του ανκρϊπου», Συντονίςτρια: Δζςποινα Ππάμπου ΥΕ88.01, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Ελζνθ Ρτοφρου ΥΕ11 

42. 3ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Διαχείριςθ απορριμμάτων και φυςικοί πόροι», 
Συντονιςτισ: Αδαμάντιοσ Χαβιάρασ ΥΕ04, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Χταφροσ 
Ψερηισ ΥΕ01, Βαςιλικι Ξολοβοφ ΥΕ11 

43. 3ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Μπροςτά ςτθν κλιματικι αλλαγι», Συντονιςτισ: Γεϊργιοσ 
Φογδάκθσ ΥΕ04, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Αναςταςία Γεωργιάδου ΥΕ16, Χρυςάννα 
Αγγουρά ΥΕ02 

44. 4ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Κλιματικι αλλαγι! Σϊςε τον πλανιτθ, μείωςε τουσ 
ρφπουσ, μάκε για τθν βιϊςιμθ διαχείριςθ απορριμμάτων ςτο ςχολείο ςου. Μπορείσ!», 
Συντονίςτρια: Κεοδϊρα Χαμίου ΥΕ04.04, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Βαςιλεία 
Αλεξανδροποφλου ΥΕ82, Συρανία Υριτςοφλθ ΥΕ79.01 
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45. 4ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Ανακαλφπτω το περιβάλλον μου, περπατϊντασ, 
παρατθρϊντασ και εξερευνϊντασ», Συντονίςτρια: Παρία Διηζλου ΥΕ86 

46. 4ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Μακαίνω να αγαπϊ το περιβάλλον μου, περπατϊντασ & 
αναηθτϊντασ τα ςθμάδια τθσ ιςτορίασ», Συντονίςτρια: Κεοδϊρα Αλιβανίςτου ΥΕ05 

47. 5ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Ραράγουμε βιολογικά προϊόντα ςτο λαχανόκθπο 
του ςχολείου μασ», Συντονίςτρια: Κεοδϊρα Αλιβανίςτου ΥΕ05 

48. 5ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Μαροφςι και νερό. Αδριάνειο υδραγωγείο», Συντονίςτρια: 
Λωάννα Πανϊλθ ΥΕ03, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αντιγόνθ Ψςιαμαντά ΥΕ01 

49. 5ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Μακαίνω για το περιβάλλον παίηοντασ», Συντονίςτρια: 
Χταματία Ξάππου ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Γεωργία Ξουκουβζ ΥΕ02 

50. 5ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Φάροι: Φωσ ςτισ ελλθνικζσ κάλαςςεσ», Συντονίςτρια: 
Ακθνά Υαπακυριακοποφλου ΥΕ07, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Ξωνςταντίνοσ 
Χκανδάλθσ ΥΕ80 

51. 6ο Γυμνάςιο Θρακλείου Αττικισ, «Το  "ΜΘΔΕΝ ΑΓΑΝ» ςτθ φφςθ και ςτθ ηωι, μζςα από 
δράςεισ αειφορίασ (Μζροσ Γϋ)», Συντονίςτρια: Υαραςκευι Κεοδωρακοποφλου ΥΕ02, 
Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Χωφρονία Ανδρεαδάκθ ΥΕ05 

52. 6ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Αειφορία και βιϊςιμθ πόλθ», Συντονίςτρια: Παρία 
Ηαφειροποφλου ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Συρανία Παλαμοφλθ ΥΕ03 

53. 7ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Αρμενίηοντασ ςτο Αιγαίο: από τθν Τθκφ ςτθν Αιγθίδα, τουσ 
Κυκλαδίτεσ και τουσ πειρατζσ, ςτουσ ταξιδιϊτεσ του ςιμερα», Συντονίςτρια: Βαςιλικι 
Ξαλάβρια ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αντιγόνθ Ψαρρά ΥΕ04.05 

54. 7ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Αγροτουριςμόσ», Συντονίςτρια: Φοδάνκθ Γρθγοριάδου 
ΥΕ01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Διμθτρα Χπθλιοποφλου ΥΕ04.04, Συρανία 
Βουγιοφκα ΥΕ02 Ε.Α.Ε. 

55. 7ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Οργάνωςθ αγροτουριςτικισ επιχείρθςθσ», Συντονίςτρια: 
Διμθτρα Χπθλιοποφλου ΥΕ04.04, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Φοδάνκθ Γρθγοριάδου 
ΥΕ01, Συρανία Βουγιοφκα ΥΕ02 Ε.Α.Ε. 

56. 7ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Ρράςινθ τουριςτικι ανάπτυξθ», Συντονιςτισ: Δθμιτριοσ 
Ππαηιωτόπουλοσ ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Διμθτρα Χπθλιοποφλου 
ΥΕ04.04, Συρανία Βουγιοφκα ΥΕ02 Ε.Α.Ε. 

57. 8ο Γυμνάςιο - Λ.Τ. Χαλανδρίου, «Σειςμοί - θφαίςτεια - γεωκερμία ςτθν Ευρϊπθ και θ 
μελζτθ αντίςτοιχων γεωλογικϊν φαινομζνων ςτο θλιακό μασ ςφςτθμα», Συντονίςτρια: 
Ξωνςταντίνα Χρυςανκακοποφλου ΥΕ04.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Φϊτιοσ 
Δανάςκοσ ΥΕ04.05, Κεοδϊρα Χαντι ΥΕ02 

58. 8ο Γυμνάςιο - Λ.Τ. Χαλανδρίου, «Ξετυλίγοντασ το μίτο του νεροφ ταξιδεφουμε ςτα 
κανάλια του κόςμου», Συντονίςτρια: Ευαγγελία Ξορρζ ΥΕ06, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Φϊτιοσ Δανάςκοσ ΥΕ04.05, Ευαγγελία Πανϊλογλου ΥΕ02 

59. Γυμνάςιο Μεταμόρφωςθσ Θρακλείου, «Ανακφκλωςθ, κυκλικι οικονομία και ςφγχρονα 
περιβαλλοντικά προβλιματα», Συντονίςτρια: Δζςποινα Ψεκάτογλου ΥΕ04.05, 
Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Δθμιτριοσ Βακαλάκθσ ΥΕ04.01 

60. Γυμνάςιο Ψυχικοφ "Κωνςταντίνοσ Καρακεοδωρι", «Διαχείριςθ περιβάλλοντοσ και 
καταςτροφϊν. Σειςμοί  και θφαίςτεια ςτθ Μεςόγειο», Συντονίςτρια: Κεοδϊρα Χειλά 
ΥΕ04.05, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Γεϊργιοσ Ψςιτςιπίνθσ ΥΕ02 
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61. Γυμνάςιο Ψυχικοφ "Κωνςταντίνοσ Καρακεοδωρι", «Αειφόρο ςχολείο - "νοιάηομαι για  
το ςχολείο μου, ομορφαίνω τθν αυλι του"», Συντονιςτισ: Ρικόλαοσ Ρικθτόπουλοσ 
ΥΕ79.01, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Κεοδϊρα Χειλά ΥΕ04.05 

62. Ρρότυπο Γυμνάςιο Αναβρφτων, «Καλλιεργϊ τον εαυτό μου και τον κιπο του ςχολείου 
μου», Συντονίςτρια: Γεωργία Φουμπζα ΥΕ04.01, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Γεωργία 
Γιάννου ΥΕ88.01 

63. Λόνιοσ Σχολι Αμαρουςίου Γυμνάςιο, «Ρεριβαλλοντικζσ και Κοινωνικζσ Επιπτϊςεισ 
μεγάλων Τεχνικϊν Ζργων του 20ου και 21ου αιϊνα», Συντονίςτρια: Ηωι Αντωνίου 
ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Γεϊργιοσ Αγγζλου ΥΕ85, Χοφία-Χρφςα Πθτράκα 
ΥΕ80 

64. Λόνιοσ Σχολι Φιλοκζθσ Γυμνάςιο, «Ρεριβαλλοντικζσ και Κοινωνικζσ Επιπτϊςεισ 
μεγάλων Τεχνικϊν Ζργων του 20ου και 21ου αιϊνα», Συντονιςτισ: Γεϊργιοσ 
Ψςιφετάκθσ ΥΕ82, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Κεοφάνθσ Πάγγοσ ΥΕ11, Αντωνία 
Υιπίνου ΥΕ04.02 

65. Λδιωτικό - Λςότιμο Γυμνάςιο - Κολλζγιο Ακθνϊν, «Βιοποικιλότθτα και ανκρϊπινθ 
παρζμβαςθ», Συντονίςτρια: Άννα-Οουίηα Βαλλθνδρά ΥΕ05, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Παρία Χρθςτίδου ΥΕ05 

66. Λδιωτικό - Λςότιμο Γυμνάςιο - Κολλζγιο Ακθνϊν, «Ηϊντασ ςτθ Γθ τθσ Ελιάσ», 
Συντονίςτρια: Ρικολζττα-Άννα Ξυραγιάννθ ΥΕ04.04 

67. Λδιωτικό - Λςότιμο Γυμνάςιο - Κολλζγιο Ακθνϊν, «Φιλοηωικζσ δράςεισ», Συντονίςτρια: 
Παρία Χρθςτίδου ΥΕ05, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Άννα-Οουίηα Βαλλθνδρά ΥΕ05, 
Γαβριζλα-Δανιζλα Ακαναςοποφλου ΥΕ07 

68. Λδιωτικό - Λςότιμο Γυμνάςιο - Κολλζγιο Ακθνϊν, «Μακαίνω, δρω για τθν κλιματικι 
αλλαγι», Συντονίςτρια: Παρία Οαπατςάνθ ΥΕ01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: 
Αιμιλία Χτριπζλθ ΥΕ02, Χρυςοφλα Ψςαροφχθ ΥΕ05 

69. Λδιωτικό - Λςότιμο Γυμνάςιο - Κολλζγιο Ακθνϊν, «Φφςθ χωρίσ ςκουπίδια - Νοιάηομαι», 
Συντονίςτρια: Βιργινία Ξάρασ ΥΕ80, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Χριςτοσ Υολφηοσ ΥΕ11 

70. Λδιωτικό - Λςότιμο Γυμνάςιο - Κολλζγιο Ακθνϊν, «Αλλάηω ςυμπεριφορά και όχι το 
κλίμα», Συντονίςτρια: Παρία Βρανοποφλου ΥΕ02 

71. Λδιωτικό Γυμνάςιο Κολλζγιο Ψυχικοφ, «Εργαςτιριο Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ 
Εξόρμθςθσ ςτθν Ιπειρο», Συντονίςτρια: Δζςποινα-Λνϊ Υαγϊνθ ΥΕ03, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Βαςίλειοσ Βουβονίκοσ ΥΕ02, Βαςιλικοφλα Φϊτθ ΥΕ11 

72. Λδιωτικό Γυμνάςιο Κολλζγιο Ψυχικοφ, «Εργαςτιριο Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ και 
Ρολιτιςμοφ Εξόρμθςθσ ςτθ Λζςβο», Συντονίςτρια: Χταςινι Φράγκου ΥΕ04.01, 
Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ελζνθ Χκαβζντηου ΥΕ02, Ρικολζττα Ξανελλι ΥΕ06 

73. Σχολι Μωραϊτθ Γυμνάςιο, «Φυςικό και ανκρωπογενζσ περιβάλλον ςε ζναν 
μεταβαλλόμενο κόςμο», Συντονίςτρια: Λωάννα Υρωτοπαππά ΥΕ80, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ ΥΕ88.05, Χριςτίνα Φοφτνερ ΥΕ07 

74. 1ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Κομποςτοποίθςθ ςτο ςχολείο», Συντονίςτρια: Αςθμίνα 
Ψαράτςα ΥΕ88.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Άννα Χαμοϊλθ ΥΕ11, Λωάννθσ 
Χαραντόπουλοσ ΥΕ86 

75. 1ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Ανα-κφκλως-θ ηωισ», Συντονιςτισ: Πιχάλθσ Ξαϊςίδθσ 
ΥΕ04.02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Αςθμίνα Ψαράτςα ΥΕ88.01, Αςθμακόπουλοσ 
Χριςτοσ ΥΕ03 



291 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

76. 1ο ΓΕ.Λ. Βριλθςςίων, «Το πείραμα και οι ιςτορίεσ του -  Διακεματικζσ προςεγγίςεισ», 
Συντονίςτρια: Φλϊρα Υάπαρου ΥΕ85, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Γλυκερία 
Αφεντοφλθ ΥΕ02, Παρίνα Ξοραςοειδι ΥΕ78 

77. 1ο ΓΕ.Λ. Βριλθςςίων, «Κλιματικι αλλαγι - δράςθ για το περιβάλλον», Συντονίςτρια: 
Αικατερίνθ Γαλανοφ ΥΕ04.01, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ελζνθ Ψςιγκοφνθ ΥΕ02  

78. 1ο ΓΕ.Λ. Θρακλείου Αττικισ, «Δάςθ και Εκνικοί Δρυμοί τθσ Ελλάδασ», Συντονίςτρια: 
Υαραςκευι Ξαρτάλου ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Πάρκοσ Υαραράσ ΥΕ03, 
Γεϊργιοσ Αντωνίου ΥΕ80 

79. 1ο ΓΕ.Λ. Θρακλείου Αττικισ, «Κλιματικι αλλαγι», Συντονιςτισ: Πάρκοσ Υαραράσ ΥΕ03, 
Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Κωμάσ Γαντηίασ ΥΕ11, Υαραςκευι Ξαρτάλου ΥΕ02 

80. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «"Ρερί ... Υδάτων: αόρατεσ διαδρομζσ ςτθν πόλθ», 
Συντονίςτρια: Άννα Ψρίγκατηθ ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αλεξάνδρα Θλία 
ΥΕ88.01 

81. 1ο ΓΕ.Λ. Νζασ Λωνίασ, «Οι ακτζσ μασ εκπζμπουν SOS», Συντονιςτισ: Γεράςιμοσ 
Υερδικομάτθσ ΥΕ04.02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ρακαλία Ξουρεμζνου ΥΕ80, 
Αςπαςία Υαπαδάτου ΥΕ02 

82. 1ο ΓΕ.Λ. Νζου Ψυχικοφ, «Εξοικονόμθςθ-Εναλλακτικζσ μορφζσ ενζργειασ ςτθν Ελλάδα 
μασ εν όψει τθσ Κλιματικισ αλλαγισ: Αλικειεσ και μφκοι», Συντονίςτρια: Υαναγιϊτα 
Υλζςςα ΥΕ86, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Σλυμπία Αλιφζρθ ΥΕ04.04 

83. 1ο ΓΕ.Λ. Ραπάγου, «Ο Καυμαςτόσ μικρόκοςμοσ των μανιταριϊν», Συντονιςτισ: 
Χριςτοσ Πάλλιαρθσ ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Χρυςοφλα Ξανιαδάκθ ΥΕ78, 
Χπυριδοφλα Οάκκα ΥΕ86 

84. 1ο ΓΕ.Λ. Χαλανδρίου, «Θ ευγενισ πράξθ να φροντίηεισ όςα ςε περιβάλλουν», 
Συντονίςτρια: Διμθτρα Ευαγγζλου ΥΕ04.04, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ηαφειροφλα 
Οθξουριϊτθ ΥΕ78 

85. 1ο ΓΕ.Λ. Χολαργοφ, «Ανακυκλϊνω - κομποςτοποιϊ - ςτθ ηωι μου αειφορϊ», 
Συντονίςτρια: Ευγενία Φραντηεςκάκθ ΥΕ86, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Αικατερίνθ 
Πιτςα ΥΕ04.04, Χτυλιανι Ππότου ΥΕ02 

86. 2ο ΓΕ.Λ. Αμαρουςίου, «Τα ποτάμια ςτθν φφςθ και τθν τζχνθ: θ ιςτορία του 
περιβάλλοντοσ ωσ μφκοσ, λόγοσ και καλλιτεχνικό γεγονόσ», Συντονίςτρια: Αλεξάνδρα 
Υαπαμελετίου ΥΕ02 

87. 2ο ΓΕ.Λ. Βριλθςςίων, «Influencers - δράςεισ για το κλίμα και το περιβάλλον», 
Συντονιςτισ: Χωτιρθσ Χυριόπουλοσ ΥΕ03, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Γρθγόρθσ 
Ηυγοφρθσ ΥΕ04.01, Ευμορφία Ψυλιγάδα ΥΕ02 

88. 2ο ΓΕ.Λ. Βριλθςςίων, «Influencers - λιγότερεσ ανιςότθτεσ - ειρινθ - δικαιοςφνθ», 
Συντονίςτρια: Αικατερίνθ Ξαβακλι ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ξωνςταντίνα 
Πουμοφρθ ΥΕ04.04, Λωάννθσ Φοφκθσ ΥΕ03 

89. 2ο ΓΕ.Λ. Βριλθςςίων, «Influencers - διαςφάλιςθ υγιοφσ ηωισ και ευθμερίασ μζςω των 
διατροφικϊν μασ ςυνθκειϊν», Συντονίςτρια: Άννα Χαρίςθ ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Ηωι Ψρεβλά ΥΕ78, Υαντελισ Υαπαχριςτου ΥΕ04.01 

90. 2ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «... του μελιοφ και του κυμαριοφ …;», Συντονίςτρια: Παρία 
Ξατάρα ΥΕ81, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ειρινθ Ξαϊμακάμθ ΥΕ80, Ελζνθ 
Ξοκκινοποφλου ΥΕ04.01 
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91. 2ο ΓΕ.Λ. Χαλανδρίου, «Γεωπάρκο Λζςβου: το Απολικωμζνο Δάςοσ ωσ μάρτυρασ 
κλιματικισ αλλαγισ του παρελκόντοσ και θ ελιά ωσ ηωντανόσ παράγοντασ 
διαμόρφωςθσ τθσ πολιτιςμικισ ταυτότθτασ του παρόντοσ», Συντονιςτισ: Υαφλοσ 
Αρβανίτθσ ΥΕ04.02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Πιχάλθσ Ανδρεαδζλλθσ ΥΕ04.01, 
Χταυροφλα Βαηαίου ΥΕ04.02 

92. 3ο ΓΕ.Λ. Θρακλείου Αττικισ, «Φωσ, νερό και χϊμα: τρεισ αποφαςιςτικοί παράγοντεσ 
για μια καλι παραγωγι ςτο κερμοκιπιο», Συντονίςτρια: Φωτεινι Υόππθ ΥΕ03, 
Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Σλυμπία Ξανάςθ ΥΕ04.04 

93. 4ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Θ ευρφτερθ περιοχι τθσ Ακινασ χκεσ και ςιμερα», 
Συντονιςτισ: Βάιοσ Ψίκασ ΥΕ04.01, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Ρικόλαοσ Βλάχοσ ΥΕ02 

94. ΓΕ.Λ. Νζασ Ρεντζλθσ, «Το υγρό ςτοιχείο ςτθν ελλθνικι επιχειρθματικότθτα», 
Συντονιςτισ: Φϊτθσ Εξάρχου ΥΕ04.04, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ευάγγελοσ 
Χκορδάσ ΥΕ11, Ανζςτθσ Υιλιςςάσ ΥΕ04.05 

95. ΓΕ.Λ. Νζασ Ρεντζλθσ, «Κρθςκευτικά οικοδομιματα και φυςικό περιβάλλον», 
Συντονιςτισ: Ευάγγελοσ Χκορδάσ ΥΕ11, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ανζςτθσ Υιλιςςάσ 
ΥΕ04.05, Φϊτθσ Εξάρχου ΥΕ04.04 

96. Αρςάκειο ΓΕ.Λ. Ψυχικοφ, «Εκελοντιςμόσ για το περιβάλλον», Συντονιςτισ: Βφρων 
Χαμθλοκϊρθσ ΥΕ04.01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ανδρονίκθ Βεηυργιάννθ ΥΕ02, 
Διμθτρα Υορτάρθ ΥΕ02 

97. Αρςάκειο ΓΕ.Λ. Ψυχικοφ, «Εκελοντιςμόσ και δράςεισ ςτο περιβάλλον», Συντονίςτρια: 
Φωτεινι Ξατςαμπάνθ ΥΕ01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Βαρβάρα Βρεττάκου ΥΕ11, 
Φοίβθ Δθμουλά ΥΕ06 

98. ΓΕ.Λ. Λονίου Σχολισ, «Γεωργία και εκπαίδευςθ: θ οικολογία ςτθν πράξθ», Συντονιςτισ: 
Εμμανουιλ Ρικολαντισ ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Γεϊργιοσ Ριάρχοσ ΥΕ80, 
Δάφνθ Χφτου ΥΕ11 

99. Λδιωτικό Λφκειο Κολλζγιο Ψυχικοφ/Γενικό Λφκειο I.B., «Κλιματικι αλλαγι - ςτάκμθ 
ποταμϊν τθσ Βόρειασ Ευρϊπθσ ςε ιςτορικό χαμθλό», Συντονιςτισ: Βαςίλειοσ 
Δθμόπουλοσ ΥΕ04.01, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Πάριοσ Γαλερόσ ΥΕ04.04 

100. Λδιωτικό Λφκειο Κολλζγιο Ψυχικοφ/Γενικό Λφκειο I.B., «Εξόρμθςθ 2020 : 

Ξάνκθ, φυςικό περιβάλλον και μνθμεία», Συντονιςτισ: Ρικόλαοσ Ξόλλιασ ΥΕ03, 
Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Βαςίλειοσ Γκεβζρασ ΥΕ11, Παρίνα Χεϊτανίδθ ΥΕ06 

101. Λφκειο Σχολισ Μωραΐτθ, «Φυςικό και ανκρωπογενζσ περιβάλλον ςε ζναν 
μεταβαλλόμενο κόςμο», Συντονιςτισ: Υαναγιϊτθσ Οατςοφδθσ ΥΕ88.05, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Χριςτίνα Φοφτνερ ΥΕ07 

102. 1ο  ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Γνωριμία με τθ Μεςςθνιακι γθ: τοπικά 
προϊόντα, ιςτορικά μνθμεία, τουριςτικι ανάπτυξθ και επιπτϊςεισ από τθν  κλιματικι 
αλλαγι», Συντονίςτρια: Αςπαςία Υαπαναςταςίου ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: 
Ελζνθ Ξαμμζνου ΥΕ04, Υαναγιϊτθσ Πεταξίδθσ ΥΕ90 

103. 2ο  ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Ο κότινοσ ελιάσ ςτθν εκπαίδευςθ», 
Συντονίςτρια: Βαςιλικι Φίηου ΥΕ83, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Φανι Ξοφρναβου 
ΥΕ89.01, Δθμιτριοσ Φλόκασ ΥΕ83 

104. 2ο  ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Μνθμεία τθσ φφςθσ και του πολιτιςμοφ: δράςεισ ςτα 
κοινωνικά δίκτυα για τθν κλιματικι αλλαγι», Συντονίςτρια: Γραμματικι Ψςαγκάνου 
ΥΕ86, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Άννα Φοφςθ ΥΕ86, Χαρίλαοσ Ξουρμπάνθσ ΥΕ83 
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105. 2ο  ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Ο δρόμοσ του νεροφ ςτο κτιμα Μακρθκϊςτα- το 
κτιμα του ςχολείου μασ», Συντονίςτρια: Υθνελόπθ Υαραςκευοποφλου ΥΕ02, 
Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ευάγγελοσ Αρϊνθσ ΥΕ82, Ευαγγελία Βολάκου ΥΕ06 

106. 2ο  ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Συγκεντρϊνω κουτάκια αλουμινίου– εκελοντικι 
δράςθ για ζνα κακαρό περιβάλλον και … όχι μόνο», Συντονιςτισ: Ευάγγελοσ Αρϊνθσ 
ΥΕ82, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Δθμιτριοσ Υρωιτςάκθσ ΨΕ01, Δθμιτριοσ 
Χριςτακόπουλοσ ΥΕ82 

107. 3ο  ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Οι ανανεϊςιμεσ πθγζσ ενζργειασ και οι διατάξεισ 
μετατροπισ τουσ ςε θλεκτρικι ενζργεια», Συντονιςτισ: Πιχαιλ Παλεφιτςάκθσ ΥΕ82, 
Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Αικατερίνθ Ξαροφςθ ΥΕ78, Δθμιτριοσ Ηερμιϊτθσ ΨΕ01.04 

108. 3ο  ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Από το τθγανόλαδο ςτο βιοντίηελ - μαηικι 
παραγωγι», Συντονίςτρια: Υαγϊνα Αγγελοποφλου ΥΕ82, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Αικατερίνθ Ξαροφςθ ΥΕ78 

109. Ειδικό Γυμνάςιο Κωφϊν & βαρθκόων Αγίασ Ραραςκευισ, «Μια φορά και ζναν 
καιρό υπιρχε θ Σάολα», Συντονίςτρια: Λωάννα Χτακοποφλου ΥΕ03 Ε.Α.Ε., 
Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Παρία-Χοφία Υαπαβαςιλείου ΥΕ30 

110. Ειδικό Λφκειο κωφϊν & βαρθκόων Αγίασ Ραραςκευισ, «Μια φορά και ζναν 
καιρό ηοφςε το Ραγκολίν», Συντονίςτρια: Λωάννα Χίμου ΥΕ04.01 Ε.Α.Ε., Συμμετζχουςεσ 
εκπαιδευτικοί: Λωάννα Χτακοποφλου ΥΕ03 Ε.Α.Ε., Πανουζλα-Ξάια Ξαγιοποφλου ΥΕ23 

111. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο-Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για 
κωφοφσ και βαρικοουσ μακθτζσ, «ΕνυΔ΢Ω και ΓΕΩπονϊ ... τα παντρεφω και τα δυο», 
Συντονίςτρια: Ξωνςταντίνα Δθμοποφλου ΥΕ88.01 Ε.Α.Ε., Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: 
Ελζνθ Υιςτολά ΥΕ88.01 Ε.Α.Ε., Παρία Χαϊκάλθ ΥΕ88.01 Ε.Α.Ε. 

112. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο-Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για 
κωφοφσ και βαρικοουσ μακθτζσ, «ΡΑΛδίον Δ΢Αςθσ: Νοιάηομαι -Ανακυκλϊνω-Ραίηω -
Δρϊ και Ενθμερϊνω», Συντονίςτρια: Ελζνθ Υιςτολά ΥΕ88.01 Ε.Α.Ε., Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Βαςιλικι Αγγελι ΥΕ29, Σρζςτθσ Χυμβουλίδθσ ΥΕ08 Ε.Α.Ε. 
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 «Σχεδιαςμόσ και Υλοποίθςθ Ρρογραμμάτων Σχολικϊν Δραςτθριοτιτων 

(Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, Αγωγισ Υγείασ, Ρολιτιςτικϊν Κεμάτων) για το 

ςχολικό ζτοσ 2019-2020», Αρ. Υρωτ. 190790/Δ7/4-12-2019 

 

Σι εκπαιδευτικοί που αναλαμβάνουν τθν υλοποίθςθ ΥΧΔ ςυγκροτοφν μακθτικζσ ομάδεσ όπωσ 
παρακάτω: 
Α) Γενικι Εκπαίδευςθ: 

 από το ςφνολο των μακθτϊν/τριϊν ι ομάδα μακθτϊν/τριϊν ενόσ ςχολικοφ τμιματοσ 

 από ομάδα μακθτϊν/τριϊν διαφορετικϊν τμθμάτων ι τάξεων (μζχρι 35 μακθτζσ/τριεσ), 
από μακθτζσ/τριεσ του ςχολείου ςε ςυνεργαςία με μακθτζσ/τριεσ άλλου ςχολείου (μζχρι 
35 μακθτζσ/τριεσ). 

Β) Επαγγελματικι Εκπαίδευςθ: 
από το ςφνολο των μακθτϊν/τριϊν ι ομάδα μακθτϊν/τριϊν ενόσ ςχολικοφ τμιματοσ, από 
ομάδα μακθτϊν/τριϊν διαφορετικϊν τμθμάτων ι τάξεων, τομζων ι και ειδικοτιτων (μζχρι 35 
μακθτζσ/τριεσ),  
από μακθτζσ/τριεσ του ςχολείου ςε ςυνεργαςία με μακθτζσ/τριεσ άλλου ςχολείου (μζχρι 35 
μακθτζσ/τριεσ). 
Γ) Σχολικζσ Μονάδεσ Ειδικισ Αγωγισ και Εκπαίδευςθσ 

 από το ςφνολο των μακθτϊν/τριϊν ι ομάδα μακθτϊν/τριϊν ενόσ ςχολικοφ τμιματοσ, με 
μακθτζσ/τριεσ διαφορετικϊν τμθμάτων ι τάξεων ι βακμίδων, με μακθτζσ/τριεσ 
διαφορετικϊν ςχολικϊν μονάδων ςτο πλαίςιο διαςχολικισ ςυνεργαςίασ 

 ι/και με ομάδεσ μακθτϊν/τριϊν ι τμθμάτων ι τάξεων ι βακμίδων αντιςτοίχωσ με 
ςχολεία γενικισ εκπαίδευςθσ, με ςτόχο τθν προαγωγι τθσ ιςότιμθσ ζνταξθσ όλων των 
μακθτϊν/τριϊν ςτθν εκπαίδευςθ. 

Σα Προγράμματα Περιβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, Αγωγισ Τγείασ και Πολιτιςτικϊν Θεμάτων που 
υλοποιοφνται ςτθ Δευτεροβάκμια Εκπαίδευςθ διαρκοφν τζςςερισ (4) ζωσ πζντε (5) μινεσ. 
 

 

  

Άγρια Ορχιδζα, Άνδροσ 
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ΕΕΓΓΚΚΕΕΚΚΡΡΙΙΜΜΕΕΝΝΑΑ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑΣΣΑΑ  ΠΠΕΕΡΡΙΙΒΒΑΑΛΛΛΛΟΟΝΝΣΣΙΙΚΚΗΗ΢΢  ΕΕΚΚΠΠΑΑΙΙΔΔΕΕΤΤ΢΢ΗΗ΢΢  ((5511  ΠΠρροογγρράάμμμμαατταα))  

ΣΣΗΗ΢΢  ΔΔ..ΔΔ..ΕΕ..  ΒΒ΄́ΑΑΘΘΗΗΝΝΑΑ΢΢  22002200--22002211  

1. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Τα ςχολεία μελετοφν τουσ ςειςμοφσ: το ςειςμικό τόξο τθσ 
Ελλάδασ», Συντονίςτρια: Παρίνα Φάλλθ ΥΕ86, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ελζνθ 
Πιλιου ΥΕ04.05 

2. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Το φυςικό περιβάλλον και οι ρίηεσ του Ευρωπαϊκοφ 
πολιτιςμοφ ςτισ χϊρεσ τθσ Νότιασ Ευρϊπθσ (Ελλάδα, Λταλία, Γαλλία, Λςπανία)», 
Συντονίςτρια: Ελζνθ Πιλιου ΥΕ04.05 

3. 1ο Γυμνάςιο Ραπάγου, «Ομορφαίνοντασ το ςχολείο μασ», Συντονίςτρια: Αγγελικι 
Ξοςμάτου ΥΕ88.01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ξαλλιόπθ Ρικολακοποφλου ΥΕ01, 
Βαςιλικι Ξεχαγιόγλου ΥΕ08 

4. 2ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Ρτερωτζσ ψυχζσ», Συντονίςτρια: Διμθτρα Υαυλάκου 
ΥΕ78 

5. 2ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Κυνιγι; Πχι ευχαριςτϊ!», Συντονιςτισ: Πιχαιλ 
Χτράντηιασ ΥΕ84 

6. 2ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Ο μαγικόσ φυτικόσ κόςμοσ ωσ μζςο προςταςίασ τθσ ηωισ», 
Συντονίςτρια: Χριςτίνα Ξαλακά ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ξυριακι 
Ξαρακατςάνθ ΥΕ04.04, Φωτεινι Θλιοποφλου ΥΕ02 

7. 2ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Μεταμορφϊςεισ ςτθ Φφςθ», Συντονίςτρια: Ξυριακι 
Ξαρακατςάνθ ΥΕ04.04, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Χριςτίνα Ξαλακά ΥΕ03, Φωτεινι 
Θλιοποφλου ΥΕ02 

8. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Στο προαφλιο...», Συντονίςτρια: Παρία Ξαραςαββίδου ΥΕ08 

9. 2ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Δάςοσ το πολφτιμο», Συντονίςτρια: Ευτζρπθ Ξωνςταντινίδου 
ΥΕ03, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ψριανταφυλλιά Λερομνιμων ΥΕ04.04, Ανδρζασ 
Υαπανδρζου ΥΕ03 

10. 3ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Πςο το μελίςςι βουίηει .... ο πλανιτθσ ελπίηει», 
Συντονίςτρια: Δζςποινα Δρίηου ΥΕ04.04, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ελζνθ 
Υαναγοφλθ ΥΕ02 

11. 4ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Ανακφκλωςθ - κομποςτοποίθςθ - βιολογικι καλλιζργεια», 
Συντονίςτρια: Κεοδϊρα Χαμίου ΥΕ04.04, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Βαςιλεία 
Αλεξανδροποφλου ΥΕ82, Συρανία Υριτςοφλθ ΥΕ79.01 

12. 4ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Ρολιτιςμοί τθσ Μεςογείου και αποτυπϊςεισ των 
περιθγθτϊν ςε γκραβοφρα», Συντονίςτρια: Χριςτιάνα Πόςχου ΥΕ02, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Αουρόρα Οίτινα ΥΕ08 

13. 5ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «΢αντεβοφ ςτθ Σχολικι μασ αυλι με κθπουρικι και 
τζχνθ», Συντονιςτισ: Λωάννθσ Υαφλου ΥΕ11, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Γεϊργιοσ 
Ξατραλισ ΥΕ04.01, Χριςτοσ Αγναντισ ΥΕ11 

14. 5ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Ραραδοςιακζσ Συνταγζσ του 1821-Ανακφκλωςθ 
Διατροφισ και Κλιματικι Αλλαγι», Συντονίςτρια: Δζςποινα Ξατεβαίνθ ΥΕ06, 
Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Παρίνα Ξαραντηά ΥΕ03, Παρία Σικονομάκου ΥΕ01 

15. 5ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Το Μαροφςι του νεροφ και τθσ ελιάσ», Συντονίςτρια: 
Λωάννα Πανϊλθ ΥΕ03, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αντιγόνθ Ψςιαμαντά ΥΕ01 

ΜΜΜΕΕΕΡΡΡΟΟΟΣΣΣ    ΑΑΑ  
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16. 7ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Αδριάνειο υδραγωγείο», Συντονίςτρια: Διμθτρα 
Χπθλιοποφλου ΥΕ04, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Φοδάνκθ Γρθγοριάδου ΥΕ01, 
Ρικόλαοσ Υαπαβαςιλείου ΥΕ11 

17. 7ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Διαμόρφωςθ ςχολικισ αυλισ», Συντονιςτισ: Ρικόλαοσ 
Υαπαβαςιλείου ΥΕ11, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Φοδάνκθ Γρθγοριάδου ΥΕ01, 
Διμθτρα Χπθλιοποφλου ΥΕ04 

18. Γυμνάςιο Νζασ Ερυκραίασ, «Ραραδοςιακζσ καλλιζργειεσ- ελαιόλαδο πθγι ηωισ», 
Συντονίςτρια: Ψριανταφυλλιά Χτρίγγλου ΥΕ05, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: 
Αικατερίνθ Χπυροποφλου ΥΕ86 

19. Γυμνάςιο Νζασ Ερυκραίασ, «Αςχολοφμαι με τθ γθ», Συντονίςτρια: Παρία Υελεκάνου 
ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Ππάμπου ΥΕ88.01, ΢ανκι Αςτραπζλλου 
ΥΕ80 

20. Γυμνάςιο Νζασ Ερυκραίασ, «Ανακφκλωςθ», Συντονίςτρια: ΢ανκι Αςτραπζλλου ΥΕ80, 
Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Ππάμπου ΥΕ88.01, Παρία Υελεκάνου ΥΕ03 

21. Γυμνάςιο Φιλοκζθσ, «Χρϊματα κι Αρϊματα», Συντονίςτρια: Βαςιλικι Ψςάκωνα ΥΕ11, 
Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Συρανία Γουλιζλμου ΥΕ79.01 

22. Γυμνάςιο Ψυχικοφ «Κωνςταντίνοσ Καρακεοδωρι», «Ομορφαίνω το ςχολείο μου, 
ομορφαίνω τθ ηωι μου», Συντονίςτρια: Κεοδϊρα Χειλά ΥΕ04.05, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Χοφία Υολυμενζα ΥΕ02 

23. Λόνιοσ Σχολι Αμαρουςίου Γυμνάςιο, «Ρεριβαλλοντικζσ και Κοινωνικζσ Επιπτϊςεισ 
Μεγάλων Τεχνικϊν Ζργων του 20οφ και 21ου Αιϊνα», Συντονιςτισ: Χριςτοσ 
Ακαναςόπουλοσ ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Χαρίδθμοσ ΢ενικάκθσ ΥΕ02, 
Ανδριανι Υαράςχθ ΥΕ04.04 

24. Λόνιοσ Σχολι Φιλοκζθσ Γυμνάςιο, «Ρεριβαλλοντικζσ και Κοινωνικζσ Επιπτϊςεισ 
Μεγάλων Τεχνικϊν Ζργων του 20οφ και 21ου Αιϊνα», Συντονιςτισ: Γεϊργιοσ 
Ψςιφετάκθσ ΥΕ82, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Κεόδωροσ Υαπαγιάννθσ ΥΕ03 

25. Λόνιοσ Σχολι Φιλοκζθσ Γυμνάςιο, «Φυςικό Ρεριβάλλον- Φαράγγια», Συντονιςτισ: 
Κεοφάνθσ Πάγγοσ ΥΕ11, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αντωνία Υιπίνου ΥΕ04.02 

26. Ελλθνογαλλικι Σχολι Ουρςουλινϊν Γυμνάςιο, «Θ αξία τθσ Μεςογειακισ διατροφισ 
μζςα από το δικό μασ παρτζρι», Συντονίςτρια: Διμθτρα ΢ενοποφλου ΥΕ04.04, 
Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ευαγγελία Ψρυφωνίδου ΥΕ81 

27. Ελλθνογαλλικι Σχολι Ουρςουλινϊν Γυμνάςιο, «"Τα ποτάμια τθσ Ακινασ" - Ζνα ταξίδι 
ςτο παρελκόν, μια πρόταςθ για ζνα ευρωπαϊκό-οικολογικό πρόςωπο τθσ 
Ρρωτεφουςασ», Συντονίςτρια: Ευαγγελία Ψρυφωνίδου ΥΕ81  

28. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Κάντο όπωσ ο Κουκυδίδθσ: Αναηθτϊντασ τθν ιςτορία του 
τόπου και των υδάτινων διαδρομϊν του», Συντονίςτρια: Άννα Ψρίγκατηθ ΥΕ02, 
Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ηωι Ξαρανίκου ΥΕ02 

29. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Οι μυρωδιζσ τθσ πόλθσ μασ και θ ιςτορία τουσ. 
Χαρτογραφϊντασ τισ οςμζσ με το ΟdourCollect», Συντονίςτρια: Αλεξάνδρα Θλία 
ΥΕ88.01, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Άννα Ψρίγκατηθ ΥΕ02 

30. 1ο ΓΕ.Λ. Ραπάγου, «Θ ιςτορικι μνιμθ τθσ κοινότθτασ: Τα μνθμεία μιλοφν για το 1821», 
Συντονίςτρια: Ξατερίνα Ξαρακϊτςου ΥΕ02, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Οάμπροσ 
Γιϊργασ ΥΕ01 
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31. 1ο ΓΕ.Λ. Ραπάγου, «Τοπόςθμα και οδωνφμια ςε αςτικό τοπίο: τι κυμάται θ πόλθ μασ 
για το 1821», Συντονίςτρια: Αικατερίνθ Αναγνωςτοποφλου ΥΕ04.04, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Ξατερίνα Ξαρακϊτςου ΥΕ02 

32. 1ο ΓΕ.Λ. Χαλανδρίου, «Από τθν Ακινα του χκεσ ςτο ςθμερινό Χαλάνδρι», Συντονιςτισ: 
Βάιοσ Ψίκασ ΥΕ04.01, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ξωνςταντινιά Υαντιϊρα ΥΕ02 

33. 2ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Ο ςειςμόσ τθσ Ράρνθκασ μζςα από το βλζμμα τθσ 
Μεταμόρφωςθσ», Συντονίςτρια: Παρία Ξατάρα ΥΕ81, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: 
Ελζνθ Ξοκκινοποφλου ΥΕ04.01 

34. 2ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Ο ςειςμόσ που μασ Μετά ΜΟ΢ΦΩΣΕ», Συντονίςτρια: Ελζνθ 
Ξοκκινοποφλου ΥΕ04.01, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ειρινθ Ξαϊμακάμθ ΥΕ80 

35. 2ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Τό ‘να χζρι μου κρατεί μζλιςςα κεόρατθ...», Συντονίςτρια: 
Χοφία Ξακαβοφλα ΥΕ06, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Παρία Ξατάρα ΥΕ81 

36. 3ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Τοπόςθμα και οδονυμία ςε αςτικό πεδίο: τι κυμάται θ 
πόλθ μασ για το 1821», Συντονίςτρια: Γεωργία Ξουςερι ΥΕ02 

37. 4ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Τοπόςθμα και οδονφμια ςτο αςτικό τοπίο: Τι κζλει να 
κυμάται θ πόλθ μου», Συντονίςτρια: Διμθτρα Παντι ΥΕ02 

38. Λδιωτικό Λφκειο Κολλζγιο Ψυχικοφ/Γενικό Λφκειο I.B., «Δρϊντασ Τοπικά Δρασ 
Ραγκόςμια – Σχολικζσ Δράςεισ για τθν κλιματικι αλλαγι», Συντονιςτισ: Βαςίλειοσ 
Δθμόπουλοσ ΥΕ04.01, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Πάριοσ Γαλερόσ ΥΕ04.02 

39. Λόνιοσ Σχολι Φιλοκζθσ (ΓΕ.Λ.), «Γεωργία και εκπαίδευςθ: Θ οικολογία ςτθν πράξθ», 
Συντονιςτισ: Εμμανουιλ Ρικολαντισ ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Γεϊργιοσ 
Ριάρχοσ ΥΕ80, Δάφνθ Χφτου ΥΕ11 

40. Ρρότυπο ΓΕ.Λ. Βαρβακείου Σχολισ, «Κάςτρα: ο τόποσ το ορίηει ο άνκρωποσ το χτίηει. Θ 
περίπτωςθ του Ραλαμθδίου», Συντονίςτρια: Παρία Βλάχου ΥΕ05, Συμμετζχουςεσ 
εκπαιδευτικοί: Παρία Ππιμπι ΥΕ02, Ξλεοπάτρα Γραμματικάκθ ΥΕ04.02 

41. 1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Ερευνϊντασ το ελλθνικό τοπίο ςτα χρόνια τθσ 
επανάςταςθσ του 1821», Συντονίςτρια: Αςπαςία Υαπαναςταςίου ΥΕ02 

42. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Μνθμεία τθσ φφςθσ και του πολιτιςμοφ: δράςεισ ςτα 
κοινωνικά δίκτυα για τθν κλιματικι αλλαγι», Συντονίςτρια: Γραμματικι Ψςαγκάνου 
ΥΕ86, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Χαρίλαοσ Ξουρμπάνθσ ΥΕ83, Άννα Φοφςςθ ΥΕ86 

43. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Ο δρόμοσ του νεροφ ςτο κτιμα Μακρθκϊςτα- το κτιμα του 
ςχολείου μασ», Συντονίςτρια: Υθνελόπθ Υαραςκευοποφλου ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Ευάγγελοσ Αρϊνθσ ΥΕ82, Ευαγγελία Βολάκου ΥΕ06 

44. 3ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Συλλογι-φιλτράριςμα και αποκικευςθ τθγανελαίου (για 
μετατροπι ςε Βιοντίηελ)», Συντονιςτισ: Χρίςτοσ Ξυτάγιασ ΥΕ82, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Υαγϊνα Αγγελοποφλου ΥΕ82, Δθμιτριοσ Ηερμιϊτθσ ΨΕ01 

45. 3ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Μετατροπι τθγανελαίου ςε ΒΛΟΝΤΛΗΕΛ», Συντονίςτρια: 
Υαγϊνα Αγγελοποφλου ΥΕ82, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Αικατερίνθ Πιτςα 
ΥΕ04.04, Ξωνςταντίνα Ξυριάκου ΥΕ03 

46. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο-Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για κωφοφσ και 
βαρικοουσ μακθτζσ, «Άρωμα Γθσ. Ζνασ κόςμοσ γεμάτοσ Αρϊματα. Εξερευνιςτε τον!», 
Συντονίςτρια: Χριςτίνα Ψεριμζλθ ΥΕ88.01 
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47. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο-Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για κωφοφσ και 
βαρικοουσ μακθτζσ, «Με τθ φφςθ αρωγό...μακαίνω, δρω και επιχειρϊ», 
Συντονίςτρια: Ξωνςταντίνα Δθμοποφλου ΥΕ88.01 

48. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο-Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για κωφοφσ και 
βαρικοουσ μακθτζσ, «Θ φφςθ με εφοδιάηει και επιχειρϊ», Συντονίςτρια: Βαςιλικι 
Αγγελι ΥΕ29 

49. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο-Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για κωφοφσ και 
βαρικοουσ μακθτζσ, «Μακαίνω, δρω και επιχειρϊ με τθ βοικεια τθσ φφςθσ», 
Συντονίςτρια: Ειρινθ Ξαρανίκα ΥΕ86 

50. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο-Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για κωφοφσ και 
βαρικοουσ μακθτζσ, «Θ Μυκολογία τθσ Φφςθσ», Συντονίςτρια: Αφροδίτθ-Πάρκα 
Ππακοφλα ΥΕ02 

51. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο-Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για κωφοφσ και 
βαρικοουσ μακθτζσ, «Θ Φφςθ και τα αρϊματά τθσ», Συντονίςτρια: Αναςταςία Ξοςμά 
ΥΕ88.01 

 

 

 

«Σχεδιαςμόσ και Υλοποίθςθ Ρρογραμμάτων Σχολικϊν Δραςτθριοτιτων 

(Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, Αγωγισ Υγείασ, Ρολιτιςτικϊν Κεμάτων) για το 

ςχολικό ζτοσ 2020-2021», Αρ. Υρωτ. 137053/ΓΔ4/9-10-2020 

 

Σι εκπαιδευτικοί που αναλαμβάνουν τθν υλοποίθςθ ΥΧΔ ςυγκροτοφν μακθτικζσ ομάδεσ όπωσ 
παρακάτω, λαμβάνοντασ υπόψθ τθν κείμενθ νομοκεςία ωσ προσ τα μζτρα προφφλαξθσ και 
προςταςίασ τθσ ατομικισ και δθμόςιασ υγείασ:  
από το ςφνολο των μακθτϊν/τριϊν ι ομάδα μακθτϊν/τριϊν ενόσ ςχολικοφ τμιματοσ 

Σα Π΢Δ που υλοποιοφνται ςτισ ςχολικζσ μονάδεσ Πρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ 
Εκπαίδευςθσ όλων των τφπων διαρκοφν τουλάχιςτον τρεισ (3) μινεσ και υλοποιοφνται 
οποτεδιποτε μζςα ςτο διδακτικό ζτοσ και μζχρι δζκα (10) θμζρεσ πριν τθ λιξθ των μακθμάτων. 
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ΕΕΓΓΚΚΕΕΚΚΡΡΙΙΜΜΕΕΝΝΑΑ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑΣΣΑΑ  ΠΠΕΕΡΡΙΙΒΒΑΑΛΛΛΛΟΟΝΝΣΣΙΙΚΚΗΗ΢΢  ΕΕΚΚΠΠΑΑΙΙΔΔΕΕΤΤ΢΢ΗΗ΢΢  ((9944  ΠΠρροογγρράάμμμμαατταα))  

ΣΣΗΗ΢΢  ΔΔ..ΔΔ..ΕΕ..  ΒΒ΄́ΑΑΘΘΗΗΝΝΑΑ΢΢  22002211--22002222    

1. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Το καρδιογράφθμα τθσ Γθσ», Συντονιςτισ: Χταμάτιοσ 
Ρικολόπουλοσ ΥΕ83, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ευαγγελία Χφρμα ΥΕ02, Διμθτρα 
Παντηοφκα ΥΕ04.05 

2. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Ο Μικρόσ Ρρίγκιπασ, ο Εγκζλαδοσ και θ Μζδουςα ερευνοφν 
τθν κλιματικι αλλαγι ςτθν Ελλάδα», Συντονίςτρια: Διμθτρα Παντηοφκα ΥΕ04.05, 

Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Χταμάτιοσ Ρικολόπουλοσ ΥΕ83, Ευαγγελία Χφρμα ΥΕ02  
3. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Ρλθμμφρεσ: αίτια, επιπτϊςεισ, προτεινόμενεσ δράςεισ για 

το φαινόμενο των πλθμμυρϊν», Συντονίςτρια: Χταυροφλα Ξοφκουρα ΥΕ04.04, 

Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Υαππι Παρία ΥΕ07 

4. 1ο Γυμνάςιο Θρακλείου Αττικισ, «Ενεργοποιοφμαι και Δικτυϊνομαι με υδάτινεσ 
διαδρομζσ τθσ περιοχισ μου», Συντονίςτρια: Ακθνά Χτακιά ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ 
εκπαιδευτικοί: Χρυςι Οάττα ΥΕ08, Παρία Ξουμεντάκου ΥΕ03 

5. 1ο Γυμνάςιο Θρακλείου Αττικισ, «Ρεριθγοφμαι ςτθ γειτονιά μου, δικτυϊνομαι με 
υδάτινεσ διαδρομζσ τθσ περιοχισ μου, γίνομαι ενεργόσ πολίτθσ τϊρα!», Συντονίςτρια: 
Χρυςι Οάττα ΥΕ08, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ακθνά Χτακιά ΥΕ02, Παρία 
Ξουμεντάκου ΥΕ03 

6. 1ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Ραρατθρϊ και φροντίηω το περιβάλλον μου», Συντονίςτρια: 
Αγγελικι Υαπαβαςιλείου ΥΕ05/ΨΕ16, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αικατερίνθ 
Ψοπολιάτθ ΥΕ11 

7. 1ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Βότανα τθσ Ελλθνικθσ γθσ και οι ευεργετικζσ τουσ ιδιότθτεσ», 
Συντονίςτρια: Αικατερίνθ Ψοπολιάτθ ΥΕ11, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αγγελικι 
Υαπαβαςιλείου ΥΕ05/ΨΕ16 

8. 1ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Ραρατθρϊ και φροντίηω το περιβάλλον μου», Συντονίςτρια: 
Υολυτίμθ Υζρδικα ΥΕ86 

9. 1ο Γυμνάςιο Κθφιςιάσ, «Ρεριβαλλοντικι ευαιςκθτοποίθςθ μζςω ςχεδιαςμοφ και 
δθμιουργίασ ρομποτικϊν ςυςκευϊν», Συντονιςτισ: Χταφροσ Βαγιόσ ΥΕ86 

10. 1ο Γυμνάςιο Ραπάγου, «Μθν το πετάξεισ, κράτθςζ το , ζλα μεταμόρφωςζ το!», 
Συντονίςτρια: Γεωργία Φλουρζντηου ΥΕ88.01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Αγγελικι 
Ξοςμάτου ΥΕ88.01, Αγγελικι Ξεχαγιόγλου ΥΕ08 

11. 2ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Τα αποτυπϊματα τθσ ςοκολάτασ», Συντονίςτρια: Παρίνα 
Υαράςχου ΥΕ79.01 

12. 2ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Λςτορίεσ ςοκολάτασ», Συντονιςτισ: Δθμιτρθσ Γκαγκτηισ 
ΥΕ02 

13. 2ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Τα παιδιά τθσ ςοκολάτασ, μια γλυκιά γεφςθ με πικρι 
ιςτορία», Συντονίςτρια: Παρία Φουςζκα ΥΕ02 

14. 2ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «CHOCOCHEM», Συντονίςτρια: Παρία Γιαλλοφςθ ΥΕ04.02 

15. 2ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Το ςκουπίδι κφκλουσ κάνει», Συντονίςτρια: Ξυριακι 
Ξαρακατςάνθ ΥΕ04.04, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Φωτεινι Θλιοποφλου ΥΕ02 

16. 2ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Φτιάξε κάτι από τα παλιά … Ανακφκλωςε με μια», 
Συντονίςτρια: Θλιοποφλου Φωτεινι ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ξαρακατςάνθ 
ΥΕ04.04, Λωάννθσ Υαπαϊωάννου ΥΕ82 

ΜΜΜΕΕΕΡΡΡΟΟΟΣΣΣ    ΑΑΑ  
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17. 2ο Γυμνάςιο Νζου Ψυχικοφ, «Ρανδθμία: να το δοφμε ωσ ευκαιρία», Συντονίςτρια: 
Γαρυφαλλιά Ξαςςάρα ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Παγδαλθνι Υατςιάδου 
ΥΕ02, Ηαχαροφλα Αντωνίου ΥΕ02 

18. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Σχολικόσ κιποσ και κομποςτοποίθςθ», Συντονίςτρια: Κεοδϊρα 
Παηιϊτθ ΥΕ04.05, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Παρία Ξαραςαββίδου ΥΕ08 

19. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Σχολικόσ κιποσ και κομποςτοποίθςθ ΛΛ», Συντονίςτρια: Παρία 
Ξαραςαββίδου ΥΕ08, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Κεοδϊρα Παηιϊτθ ΥΕ04.05 

20. 2ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Άνδροσ: βιοποικιλότθτα - πιζςεισ και απειλζσ», 
Συντονίςτρια: Χταυροφλα Πάργαρθ ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Δθμιτρθσ 
Χταυριανόσ ΥΕ02, Ελζνθ Υαπακϊςτα ΥΕ02 

21. 2ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Ζνα εργαςτιριο ηωισ – ο κιποσ του ςχολείου», 
Συντονίςτρια: Ελζνθ Υοφλου ΥΕ79.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Δθμιτρθσ 
Χταυριανόσ ΥΕ02, Ευαγγελία Χκλάβου ΥΕ02 

22. 2ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Χερςαία και Υδατικά οικοςυςτιματα», Συντονιςτισ: Ανδρζασ 
Υαπανδρζου ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Βαςιλικι Ξαρρά ΥΕ02, Διμθτρα 
Χρυςάνκθ ΥΕ04.02 

23. 3ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Πςο το μελίςςι βουίηει … ο πλανιτθσ ελπίηει!», 
Συντονίςτρια: Δζςποινα Δρίηου ΥΕ04.04, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Χριςτίνα 
Ξαλακά ΥΕ03, Ελζνθ Υαναγοφλθ ΥΕ02 

24. 3ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Ταξιδεφοντασ ςτο μαγικό κόςμο του ςχολικοφ κιπου», 
Συντονίςτρια: Χριςτίνα Ξαλακά ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Δρίηου 
ΥΕ04.04, Υαγϊνα Ξαραγιάννθ ΥΕ82.01 

25. 3ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Ανακφκλωςθ υλικϊν και τζχνθ», Συντονιςτισ: Χταφροσ 
Ψερηισ ΥΕ01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Βαςιλικι Ξολοβοφ ΥΕ11, Χριςτίνα 
Ψολυμζνου ΥΕ07 

26. 3ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Το κλίμα αλλάηει. Εμείσ;», Συντονιςτισ: Αδαμάντιοσ 
Χαβιάρασ ΥΕ04.01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ευαγγελία Βενιανάκθ ΥΕ02, 
Υαναγιϊτα Ξογιάννου ΥΕ04.05 

27. 4ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Ανακφκλωςθ - Κομποςτοποίθςθ», Συντονίςτρια: Κεοδϊρα 
Χαμίου ΥΕ04.04 

28. 4ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Κλιματικι Αλλαγι και οι Επιπτϊςεισ ςτα Οικοςυςτιματα», 
Συντονίςτρια: Βαςιλεία Αλεξανδροποφλου ΥΕ82 

29. 4ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Ανακφκλωςθ Θλεκτρονικϊν Απορριμάτων, βιϊςιμα 
υλικά», Συντονίςτρια: Συρανία Υριτςοφλθ ΥΕ79.01 

30. 4ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «17 Στόχοι για... ςιμερα! Τι μποροφμε να κάνουμε εμείσ οι 
ζφθβοι;», Συντονίςτρια: Διμθτρα Υαπαχριςτου ΥΕ02 

31. 4ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Μα τι είναι, επιτζλουσ, θ "Υπεφκυνθ Κατανάλωςθ";», 
Συντονίςτρια: Διμθτρα Παντηιϊρου ΥΕ02 

32. 4ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Μαςτίχα: το πολφτιμο δάκρυ του Αιγαίου», Συντονίςτρια: 
Παρία Διηζλου ΥΕ86 

33. 4ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Μαςτίχα: το δζντρο τθσ Χίου - μοναδικό και πολφτιμο», 
Συντονίςτρια: Τλγα Υριμζντα ΥΕ79.01, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Λωάννα Διακουμι 
ΥΕ02 
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34. 5ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Καλλιεργϊ μζροσ τθσ τροφισ μου βιολογικά, 
ςυνεργάηομαι και δρω», Συντονιςτισ: Λωάννθσ Υαφλου ΥΕ11, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Ευςτακία Σικονόμου ΥΕ02, Χριςτοσ Αγναντισ ΥΕ11 

35. 5ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Χρθςιμοποίθςθ των Μαγειρικϊν Ρεριςςευμάτων 
ςτθν Εςτίαςθ», Συντονίςτρια: Δζςποινα Ξατεβαίνθ ΥΕ06, Συμμετζχουςεσ 
εκπαιδευτικοί: Παρία Σικονομάκου ΥΕ01, Αναςταςία Ποναςτθριϊτου ΥΕ02 

36. 5ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Ελλθνικά ποτάμια: εκεί που ο μφκοσ ςυναντάει τθν ιςτορία 
και τθν φφςθ», Συντονίςτρια: Ακθνά Υαπακυριακοποφλου ΥΕ07, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Ελζνθ Παλλιϊρθ ΥΕ05 

37. 5ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Ρεριαςτικό πράςινο», Συντονιςτισ: Ξωνςταντίνοσ 
Χκανδάλθσ ΥΕ80 

38. 5ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Αρωματικά φυτά-βότανα», Συντονίςτρια: Ηαφείρω 
Υαπαμιχαλοποφλου ΥΕ86 

39. 6ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Αειφορία και βιϊςιμθ πόλθ», Συντονίςτρια: Παρία 
Ηαφειροποφλου ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Συρανία Παλαμοφλθ ΥΕ03 

40. 6ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Αειφορία, βιϊςιμθ πόλθ και κλιματικι αλλαγι», 
Συντονίςτρια: Συρανία Παλαμοφλθ ΥΕ03, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Παρία 
Ηαφειροποφλου ΥΕ02 

41. 7ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Μακαίνουμε για τουσ ςειςμοφσ ςτο ςχολείο - ενιςχφουμε 
τθν ανκεκτικότθτα τθσ κοινωνίασ», Συντονίςτρια: Παρία Ξαρποφηα ΥΕ04.05 

42. 8ο Γυμνάςιο-Λ.Τ. Χαλανδρίου, «Φφτεψε με και κα δείσ τι κα ςου δϊςω», Συντονίςτρια: 
Ελζνθ Αυγερινοφ ΥΕ05, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Φϊτιοσ Δανάςκοσ ΥΕ04.05, 
Υαραςκευι Υαρκζνθ ΥΕ06 

43. 8ο Γυμνάςιο-Λ.Τ. Χαλανδρίου, «Πταν ο πλανιτθσ κυμϊνει πϊσ κανείσ επιβιϊνει;», 
Συντονίςτρια: Ξωνςταντίνα Χρυςανκακοποφλου ΥΕ04.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: 
Φϊτιοσ Δανάςκοσ ΥΕ04.05, Άννα Χαμοΐλθ ΥΕ11 

44. Γυμνάςιο Νζασ Ερυκραίασ, «Θ ανακφκλωςθ ςτθ ηωι μασ», Συντονίςτρια: Παρία 
Υελεκάνου ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: ΢ανκι Αςτραπζλλου ΥΕ80, Αφροδίτθ 
Ππελίτςθ ΥΕ02 

45. Γυμνάςιο Νζασ Ρεντζλθσ, «Γράφω για το περιβάλλον - εκδίδω το περιοδικό "Λατφπθ". 
Στα μονοπάτια του μαρμάρου», Συντονίςτρια: Παρία Ξολαξι ΥΕ02, Συμμετζχων 
εκπαιδευτικόσ: Υροκόπθσ Χοφράσ ΥΕ86 

46. Γυμνάςιο Ρεντζλθσ, «Δθμιουργικότθτα ςτθν εποχι του corona virus», Συντονίςτρια: 
Χοφία Φοφντου ΥΕ79.01/ΥΕ80, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Βαςίλθσ Ηαφειρόπουλοσ 
ΥΕ04.01 

47. Γυμνάςιο Φιλοκζθσ, «Σταγόνα τθ ςταγόνα παίρνουν ηωι όλα», Συντονίςτρια: Βαςιλικι 
Ψςάκωνα ΥΕ11, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Παρία Χχοινά ΥΕ02 

48. Λόνιοσ Σχολι Αμαρουςίου (Γυμνάςιο), «Ρεριβαλλοντικζσ και Κοινωνικζσ Επιπτϊςεισ 
Μεγάλων Τεχνικϊν Ζργων του 20ου και 21ου Αιϊνα», Συντονίςτρια: Ανδριανι 
Υαράςχθ ΥΕ04.04, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ηωι Αντωνίου ΥΕ02 

49. Λόνιοσ Σχολι Φιλοκζθσ (Γυμνάςιο), «Φυςικό Ρεριβάλλον- Φαράγγια», Συντονιςτισ: 
Κεοφάνθσ Πάγγοσ ΥΕ11, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αντωνία Υιπίνου ΥΕ04.02 

50. Λόνιοσ Σχολι Φιλοκζθσ (Γυμνάςιο), «Φυςικό Ρεριβάλλον- Φαράγγια», Συντονιςτισ: 
Κεοφάνθσ Πάγγοσ ΥΕ11, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αντωνία Υιπίνου ΥΕ04.02 
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51. 1ο ΓΕ.Λ. Θρακλείου Αττικισ, «Κάςτρα μζςα ςε πόλεισ, πόλεισ μζςα ςε κάςτρα», 
Συντονίςτρια: Υαραςκευι Ξαρτάλου ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Υαραςκευι 
Ψςελζντθ ΥΕ02 

52. 1ο ΓΕ.Λ. Θρακλείου Αττικισ, «Υδροβιότοποι τθσ Ελλάδασ», Συντονίςτρια: Ελζνθ 
Ξαρακολίδου ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ξωνςταντίνα Οουκοποφλου ΥΕ02, 
Παργαρίτα Ευρυπιϊτου ΥΕ02 

53. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Μικροί επιςτιμονεσ ςτουσ δρόμουσ του νεροφ Λ», 
Συντονιςτισ: Λωάννθσ Χταματίου ΥΕ03, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ακαναςία 
Χταυροποφλου ΥΕ02 

54. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Μικροί επιςτιμονεσ ςτουσ δρόμουσ του νεροφ ΛΛ», 
Συντονίςτρια: Χταυροφλα Βλάχου ΥΕ04.02 

55. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Γυρίηω και μυρίηω ςτουσ δρόμουσ τουσ νεροφ», 
Συντονίςτρια: Χτυλιανι Ξεραμιδά ΥΕ02 

56. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Υδρο-λόγια και μυρωδιζσ τθσ πόλθσ», Συντονίςτρια: Άννα 
Ψρίγκατηθ ΥΕ02 

57. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Υδάτινεσ διαδρομζσ και μυρωδιζσ ςτθν πόλθ μασ», 
Συντονίςτρια: Ακαναςία Χταυροποφλου ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Άννα 
Ψρίγκατηθ ΥΕ02, Χταυροφλα Βλάχου ΥΕ04.02 

58. 1ο ΓΕ.Λ. Νζου Ψυχικοφ, «Ο μικρόσ κιποσ ςτθ ςχολικι αυλι μασ ευφραίνει και μασ 
κεραπεφει», Συντονίςτρια: Υαναγιϊτα Υλζςςα ΥΕ86, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: 
Οουλοφδα Χταυρακάρα ΥΕ06, Διονφςιοσ Ψςάγκλασ ΥΕ86 

59. 1ο ΓΕ.Λ. Ραπάγου, «ΔΛΑΔΛΚΤΥΑΚΟΣ Πμιλοσ Αντιλογίασ - Επιχειρθματολογίασ: 
Ρροςεγγίηουμε τον άνκρωπο και το φυςικό περιβάλλον», Συντονίςτρια: Ξατερίνα 
Ξαρακϊτςου ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Οάμπροσ Γιϊργασ ΥΕ01, Ακαναςία 
Αδαμαντοποφλου ΥΕ02 

60. 1ο ΓΕ.Λ. Χολαργοφ, «Από τθν αυλι του Σχολείου μασ ςτον πράςινο πολιτιςμό», 
Συντονίςτρια: Ευγενία Φραντηεςκάκθ ΥΕ86, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Τλγα 
Υαπαδοποφλου ΥΕ02, Γεϊργιοσ Ξαραγιαννόπουλοσ ΥΕ86 

61. 1ο ΓΕ.Λ. Χολαργοφ, «Οι Ρράςινεσ Γωνιζσ τθσ Γειτονιάσ του Σχολείου μασ», 
Συντονίςτρια: Ευαγγελία Χπζρτου ΥΕ04.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ευγενία 
Φραντηεςκάκθ ΥΕ86, Ανδρζασ Ξολιόσ ΥΕ03 

62. 2ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Κοινωνικι Επιχείρθςθ 1», Συντονίςτρια: Παρία Ξατάρα 
ΥΕ81, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ειρινθ Ξαϊμακάμθ ΥΕ80 

63. 2ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Κοινωνικι Επιχείρθςθ 2», Συντονιςτισ: Ρικόλαοσ Χαβαλζσ 
ΥΕ02 

64. 2ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Κοινωνικι Επιχείρθςθ 3», Συντονίςτρια: Χταματία Υαπανίκα 
ΥΕ04.04 

65. 2ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Κοινωνικι Επιχείρθςθ 4», Συντονίςτρια: Ελζνθ 
Ξοκκινοποφλου ΥΕ04.01 

66. 2ο ΓΕ.Λ. Ρεφκθσ, «Ρανδθμία, να το δοφμε ωσ ευκαιρία», Συντονιςτισ: Κεοδόςθσ 
Ξαροφςοσ ΥΕ04.02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Παρία-Αναςταςία Πανδθλαρά 
ΥΕ04.04 
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67. 2ο ΓΕ.Λ. Χαλανδρίου, «Υδροβιότοποι: Ρθγι ηωισ για τα πουλιά», Συντονιςτισ: 
Οεωνίδασ Άνκθσ ΥΕ04.04, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Χταυροφλα Βαηαίου ΥΕ04.02, 
Πιχάλθσ Ανδρεαδζλλθσ ΥΕ04.01 

68. 2ο ΓΕ.Λ. Χαλανδρίου, «Στο δρόμο του νεροφ από τθν Ρεντζλθ ςτο Χαλάνδρι και τθν 
Ακινα: Ανδριάνειο Υδραγωγείο», Συντονίςτρια: Δζςποινα Αρηουμανίδου ΥΕ88.01, 
Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Πιχάλθσ Ανδρεαδζλλθσ ΥΕ04.01, Ευγενία Υανταηι ΥΕ02 

69. 2ο ΓΕ.Λ. Χαλανδρίου, «Θ ΢εματιά μασ ςτα Αγγλικά», Συντονίςτρια: Παρία Οειβαδάρου 
ΥΕ06, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Αρηουμανίδου ΥΕ88.01, Υαναγιϊτθσ 
Πεντϊνθσ ΥΕ06 

70. 3ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Το περιβαλλοντικό τίμθμα των διατροφικϊν μασ 
επιλογϊν», Συντονίςτρια: Βαςιλικι Χιϊμου ΥΕ06, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Παρία 
Φοφντα ΥΕ04.04 

71. 3ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Το περιβαλλοντικό κόςτοσ από φυςικζσ καταςτροφζσ και 
ευκαιρίεσ για ανάπτυξθ», Συντονίςτρια: Διμθτρα Χρυςανκοποφλου ΥΕ04.02, 
Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Χυμζλα Ξότςαρθ-Χιςμανίδου ΥΕ80 

72. 3ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Τροφι ... για ςκζψθ: βιολογικά ι γενετικά 
τροποποιθμζνα τρόφιμα;», Συντονίςτρια: Παρία Φοφντα ΥΕ04.04, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Βαςιλικι Χιϊμου ΥΕ06 

73. 4ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Από τθν Ακινα του χκεσ, ςτθ ςθμερινι μεγαλοφπολθ», 
Συντονιςτισ: Βάιοσ Ψίκασ ΥΕ04.01, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Ρικόλαοσ Βλάχοσ ΥΕ02 

74. 6ο ΓΕ.Λ. Νζασ Λωνίασ, «Εκπαιδευόμαςτε για ζνα βιϊςιμο αςτικό περιβάλλον. Από τισ 
πόλεισ του κόςμου ςτθ πόλθ και ςτθ γειτονιά μασ», Συντονίςτρια: Χαραντοφλα 
Υαρλαπάνθ ΥΕ06, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Λωάννθσ Ράκου ΥΕ01 

75. 6ο ΓΕ.Λ. Νζασ Λωνίασ, «Βιϊςιμθ πόλθ και πανδθμία Covid 19», Συντονίςτρια: Ελζνθ 
Οαμπροποφλου ΥΕ06 

76. 6ο ΓΕ.Λ. Νζασ Λωνίασ, «Βιϊςιμθ πόλθ και οι επιπτϊςεισ τθσ ςτθ ςωματικι και ψυχικι 
υγεία», Συντονίςτρια: Αικατερίνθ Γρζβια ΥΕ02 

77. Αρςάκειο ΓΕ.Λ., «Εκελοντιςμόσ για το Ρεριβάλλον», Συντονιςτισ: Βφρων Χαμθλοκϊρθσ 
ΥΕ04.01, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Βαρβάρα Βρεττάκου ΥΕ11 

78. Αρςάκειο ΓΕ.Λ., «Το Δάςοσ ςτθν πόλθ», Συντονίςτρια: Φωτεινι Ξατςαμπάνθ ΥΕ01 

79. Αρςάκειο ΓΕ.Λ., «Το Νερό ςτθν πόλθ», Συντονίςτρια: Παρίκα Δουηίνα ΥΕ02 

80. Λδιωτικό Λφκειο Κολλζγιο Ψυχικοφ/Γενικό Λφκειο I.B., «Κλιματικι αλλαγι – Δρϊντασ 
τοπικά, δρασ παγκόςμια», Συντονιςτισ: Βαςίλειοσ Δθμόπουλοσ ΥΕ04.01, Συμμετζχων 
εκπαιδευτικόσ: Πάριοσ Γαλερόσ ΥΕ04.04 

81. 1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Τοπία και πρόςωπα τθσ επανάςταςθσ του 1821», 
Συντονίςτρια: Αςπαςία Υαπαναςταςίου ΥΕ02 

82. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Μνθμεία τθσ φφςθσ και του πολιτιςμοφ: δράςεισ ςτα 
κοινωνικά δίκτυα για τθν κλιματικι αλλαγι», Συντονίςτρια: Γραμματικι Ψςαγκάνου 
ΥΕ86, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Άννα Φοφςςθ ΥΕ86, Δθμιτριοσ Υρωιτςάκθσ ΨΕ01 

83. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Ο δρόμοσ του νεροφ ςτο κτιμα Μακρθκϊςτα- το κτιμα του 
ςχολείου μασ», Συντονίςτρια: Υθνελόπθ Υαραςκευοποφλου ΥΕ02, Συμμετζχων 
εκπαιδευτικόσ: Ευάγγελοσ Αρϊνθσ ΥΕ82 
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84. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Συγκεντρϊνω κουτάκια αλουμινίου– εκελοντικι δράςθ για 
ζνα κακαρό περιβάλλον και …όχι μόνο», Συντονίςτρια: Αικατερίνθ Δεμερτηι ΥΕ02, 
Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Δθμιτριοσ Χριςτακόπουλοσ ΥΕ82 

85. 3ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Από το τθγανόλαδο ςτο Βιοντίηελ», Συντονίςτρια: Πόνικα 
Αγγελοποφλου ΥΕ82, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Χρίςτοσ Ξυτάγιασ ΥΕ82, Αικατερίνθ 
Ξαροφςθ ΥΕ78 

86. ΕΡΑ.Λ. Αναβρφτων, «Αρωματικά φυτά και βότανα του Αςκλθπιοφ - Οι χριςεισ τουσ και 
οι παραςκευζσ τουσ», Συντονίςτρια: Δζςποινα Ππάμπου ΥΕ88.01, Συμμετζχουςεσ 
εκπαιδευτικοί: Ευτυχία Βαςιλείου ΥΕ88.01, Βζρα Χυςενάι ΥΕ86 

87. Ειδικό Γυμνάςιο Κωφϊν και Βαρθκόων Αγίασ Ραραςκευισ, «Χαλαςμζνο τθλζφωνο 
τζλοσ. Ασ ενερΓΘςουμε», Συντονίςτρια: Αικατερίνθ Γκότςθ ΥΕ02 Ε.Α.Ε., Συμμετζχουςεσ 
εκπαιδευτικοί: Χαριτίνθ Ψςζλλου ΥΕ03 Ε.Α.Ε., Ερμιόνθ Ψςαρτςαμπαλίδου ΥΕ11.01 Ε.Α.Ε. 

88. Ειδικό Λφκειο Κωφϊν και Βαρθκόων Αγίασ Ραραςκευισ, «Ϊρα να ςταματιςουμε τα 
παιχνίδια..... Τυφλόμυγα τζλοσ!  Ασ ενερΓΘςουμε!», Συντονίςτρια: Αικατερίνθ 
Δελαβζκουρα ΥΕ02 Ε.Α.Ε., Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Λωάννα Χτακοποφλου ΥΕ03 
Ε.Α.Ε. 

89. Ειδικό Λφκειο Κωφϊν και Βαρθκόων Αγίασ Ραραςκευισ, «Ϊρα να ςταματιςουμε τα 
παιχνίδια..... Ρατθτό τζλοσ!  Ασ ενερΓΘςουμε!», Συντονίςτρια: Λωάννα Χτακοποφλου 
ΥΕ03 Ε.Α.Ε., Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αικατερίνθ Δελαβζκουρα ΥΕ02 Ε.Α.Ε. 

90. Ειδικό Λφκειο Κωφϊν και Βαρθκόων Αγίασ Ραραςκευισ, «Ϊρα να ςταματιςουμε τα 
παιχνίδια..... Αγαλματάκια ακοφνθτα τζλοσ! Ασ ενερΓΘςουμε!», Συντονίςτρια: Άννα 
Ελευκεριάδου ΔΕ01 (ΕΒΥ), Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ερμιόνθ Ψςαρτςαμπαλίδου 

ΥΕ11.01 Ε.Α.Ε. 
91. Ειδικό Λφκειο Κωφϊν και Βαρθκόων Αγίασ Ραραςκευισ, «Ϊρα να ςταματιςουμε τα 

παιχνίδια..... Αμπάριηα τζλοσ!  Ασ ενερΓΘςουμε!», Συντονίςτρια: Ερμιόνθ 
Ψςαρτςαμπαλίδου ΥΕ11.01 Ε.Α.Ε., Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Άννα Ελευκεριάδου 
ΔΕ01 (ΕΒΥ) 

92. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο - Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για κωφοφσ και 
βαρικοουσ μακθτζσ, «Aloe vera robotics», Συντονιςτισ: Διογζνθσ Αβραμίδθσ ΥΕ86, 
Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Χριςτίνα Ψετριμζλθ ΥΕ88.01, Ελιςάβετ Λωακειμίδου 
ΥΕ88.01 

93. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο - Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για κωφοφσ και 
βαρικοουσ μακθτζσ, «Aloe vera: Ο κθςαυρόσ τθσ Φφςθσ εντόσ κερμοκθπίου», 
Συντονίςτρια: Ελιςάβετ Λωακειμίδου ΥΕ88.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Χριςτίνα 
Ψετριμζλθ ΥΕ88.01, Διογζνθσ Αβραμίδθσ ΥΕ86 

94. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο - Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για κωφοφσ και 
βαρικοουσ μακθτζσ, «Aloe vera: Το βότανο τθσ Ακαναςίασ με νζεσ τεχνολογίεσ», 
Συντονίςτρια: Χριςτίνα Ψετριμζλθ ΥΕ88.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Διογζνθσ 
Αβραμίδθσ ΥΕ86, Ελιςάβετ Λωακειμίδου ΥΕ88.01 
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«Σχεδιαςμόσ και Υλοποίθςθ Ρρογραμμάτων Σχολικϊν Δραςτθριοτιτων 

(Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, Αγωγισ Υγείασ, Ρολιτιςτικϊν Κεμάτων) για το 

ςχολικό ζτοσ 2021-2022», Αρ. Υρωτ. Φ11/160010/Δ7/ 8-12-2021 

 

Σι εκπαιδευτικοί που αναλαμβάνουν τθν υλοποίθςθ ΥΧΔ ςυγκροτοφν μακθτικζσ ομάδεσ όπωσ 
παρακάτω, λαμβάνοντασ υπόψθ τθν κείμενθ νομοκεςία ωσ προσ τα μζτρα προφφλαξθσ και 
προςταςίασ τθσ ατομικισ και δθμόςιασ υγείασ:  
από το ςφνολο των μακθτϊν/τριϊν ι ομάδα μακθτϊν/τριϊν ενόσ ςχολικοφ τμιματοσ 

Χρονικι Διάρκεια Υ.Χ.Δ. 
Ψα Υ.Χ.Δ. που υλοποιοφνται ςτισ ςχολικζσ μονάδεσ Υρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ 
Εκπαίδευςθσ όλων των τφπων διαρκοφν τουλάχιςτον τρεισ (3) μινεσ και υλοποιοφνται 
οποτεδιποτε κατά τθ διάρκεια του διδακτικοφ ζτουσ και μζχρι δζκα (10) θμζρεσ πριν τθ λιξθ 
των μακθμάτων. 
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ΕΕΓΓΚΚΕΕΚΚΡΡΙΙΜΜΕΕΝΝΑΑ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑΣΣΑΑ  ΠΠΕΕΡΡΙΙΒΒΑΑΛΛΛΛΟΟΝΝΣΣΙΙΚΚΗΗ΢΢  ΕΕΚΚΠΠΑΑΙΙΔΔΕΕΤΤ΢΢ΗΗ΢΢  ((110099  ΠΠρροογγρράάμμμμαατταα))  

ΣΣΗΗ΢΢  ΔΔ..ΔΔ..ΕΕ..  ΒΒ΄́ΑΑΘΘΗΗΝΝΑΑ΢΢  22002222--22002233    

1. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Άγρια ηωι», Συντονίςτρια: Ζλενα Αρκοφδθ ΥΕ02, 
Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Βενετία Ξαίςαρθ ΥΕ02 

2. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Γνωρίηουμε τα άγρια ηϊα του τόπου μασ», Συντονίςτρια: 
Βενετία Ξαίςαρθ, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: ΥΕ02 Ζλενα Αρκοφδθ ΥΕ02 

3. 1ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Ενεργειακά κακαρι πόλθ», Συντονιςτισ: Άγγελοσ 
Ψςακιράκθσ ΥΕ04.02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Λωάννθσ Ανδρεαδζλθσ ΥΕ04.02, 
Ξωνςταντίνοσ Διαμαντισ ΥΕ04.05 

4. 1ο Γυμνάςιο Θρακλείου Αττικισ, «Οι ομορφιζσ του τόπου μασ», Συντονίςτρια: Ακθνά 
Χτακιά ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Χρυςι Οάτα ΥΕ08 

5. 1ο Γυμνάςιο Θρακλείου Αττικισ, «Διαδρομζσ ςτθ γειτονιά μασ», Συντονίςτρια: Χρυςι 
Οάτα ΥΕ08, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ακθνά Χτακιά ΥΕ02 

6. 1ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Σπιλαια τθσ Ελλάδασ», Συντονίςτρια: Αικατερίνθ Ψοπολιάτθ 
ΥΕ11, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Υολυτίμθ Υζρδικα ΥΕ86, Ελζνθ Γιαχνάκθ ΥΕ02 

7. 1ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Δάςοσ, ζνασ πολφτιμοσ φίλοσ», Συντονίςτρια: Χοφία 
Κελερίτθ ΥΕ04.01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ξωνςταντίνα Ξανελλοποφλου ΥΕ05, 
Ακαναςία Ηωγοποφλου ΥΕ81 

8. 1ο Γυμνάςιο Ραπάγου, «Ξφλα και μανιταράκια, βελανίδια,καςτανάκια κι άλλα ςτθ 
ςειρά, εινϋτου δάςουσ τα καλά», Συντονίςτρια: Γεωργία Φλουρζντηου ΥΕ88.01, 
Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ξαλλιόπθ Ρικολακοποφλου ΥΕ01, Αγγελικι Ξοςμάτου 
ΥΕ88.01 

9. 1ο Γυμνάςιο Ραπάγου, «Απ' του βάλτου τα νερά, δεσ μια πόλθ ξεπθδά», Συντονίςτρια: 
Παρία Ψροχαλάκθ ΥΕ78, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Γεωργία Φλουρζντηου ΥΕ88.01, 
Αγγελικι Ξοςμάτου ΥΕ88.01 

10. 1ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Στοιχεία τθσ Φφςθσ – Φυςικζσ Καταςτροφζσ : Τεχνολογία 
και Τζχνθ ςτθ Φφςθ», Συντονίςτρια: Ευαγγελία Χπυριδάκθ ΥΕ06, Συμμετζχουςεσ 
εκπαιδευτικοί: Ευαγγελία Χατηι ΥΕ07, Βαςιλικι Ξαρακϊςτα ΥΕ11 

11. 1ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Ακινα-Ναφπλιο-Μόναχο: Ζργα φφςθσ, ζργα ανκρϊπων 
ςυνταξιδευτζσ ςτθν αειφορία», Συντονίςτρια: Βαςιλικι Απζργθ ΥΕ07, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Βαςιλικι Παριδάκθ ΥΕ02, Δθμιτριοσ Ξατςάρασ ΥΕ03 

12. 1ο Ρειραματικό Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Το ξφπνθμα τθσ κοιμιςμζνθσ πολιτείασ», 
Συντονίςτρια: Παρία Υαπαδοποφλου ΥΕ86, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Κεοδϊρα 
Ππουγιοφκου ΥΕ06, Βανζςα Κεοχάρθ ΥΕ79.01 

13. 1ο Ρειραματικό Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «17 βιματα για ζνα καλφτερο μζλλον», 
Συντονίςτρια: Ελιςςάβετ Χάρδθ ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ελζνθ Υραντςίδου 
ΥΕ02, Κεοδϊρα Ππουγιοφκου ΥΕ06  

14. 2ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Εγϊ ειμί θ άμπελοσ», Συντονίςτρια: Παρίνα Υαράςχου 
ΥΕ79.01, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Δθμιτρθσ Γκαγκτηισ ΥΕ02 

15. 2ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Εγϊ ειμί θ άμπελοσ – ο δρόμοσ του κραςιοφ», Συντονίςτρια: 
Παρία Φουςζκα ΥΕ02, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Ακανάςιοσ Χπθλιϊτθσ ΥΕ03 

16. 2ο Γυμνάςιο Μελιςςίων, «Ρεντζλθ ... ςτα μάρμαρά τθσ κρφβεται τθσ ομορφιάσ ο 
κόςμοσ», Συντονίςτρια: Φωτεινι Θλιοποφλου ΥΕ02, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: 
Γιάννθσ Υαπαϊωάννου ΥΕ82 

ΜΜΜΕΕΕΡΡΡΟΟΟΣΣΣ    ΑΑΑ  
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17. 2ο Γυμνάςιο Μεταμόρφωςθσ, «Βιϊςιμθ πόλθ – ηωντανι πόλθ», Συντονίςτρια: 
Δζςποινα Ψεκάτογλου ΥΕ04.05, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Βαςίλειοσ Χπανόσ ΥΕ02, 
Αντωνία Χυρίγου ΥΕ02 

18. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Τζχνθ και περιβάλλον – Τοιχογραφίεσ, 2023», Συντονίςτρια: 
Παρία Ξαραςαββίδου ΥΕ08 

19. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Mare Nostrum: Ταξίδι κλθρονομιάσ κατά μικοσ των  καλάςςιων 
διαδρομϊν και των Λςτορικϊν λιμανιϊν – πόλεων τθσ Μεςογείου Λ», Συντονίςτρια: 
Ξωνςταντίνα Ψςιτοφμθ ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Χθμίτθ ΥΕ04.02, 
Κεοδϊρα Παηιϊτθ ΥΕ04.05 

20. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Mare Nostrum: Ταξίδι κλθρονομιάσ κατά μικοσ των  καλάςςιων 
διαδρομϊν και των Λςτορικϊν λιμανιϊν – πόλεων τθσ Μεςογείου ΛΛ», Συντονίςτρια: 
Κεοδϊρα Παηιϊτθ ΥΕ04.05, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ευκυμία Ππουλογεϊργου 
ΥΕ02, Πανϊλθσ Υαπαγιάννθσ ΥΕ79 

21. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Ρολιτιςτικι και κρθςκευτικι κλθρονομιά τθσ Κριτθσ», 
Συντονιςτισ: Ξωνςταντίνοσ Ψηανζτοσ ΥΕ06, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Αγγελικι 
Παλλιαρίδθ ΥΕ02 

22. 2ο Γυμνάςιο Ρεφκθσ, «Κριτθ – Ραραδοςιακζσ τοπικζσ καλλιζργειεσ και θ ςχζςθ τουσ με 
τθν τοπικι οικονομία και το περιβάλλον», Συντονιςτισ: Ρζςτορασ Ψςεκοφρασ ΥΕ11, 
Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ευτυχία Υαπαδογεωργοποφλου ΥΕ04.01, Λωάννθσ 
Χατηθιωαννίδθσ ΥΕ86 

23. 2ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Το Γεωπάρκο του Απολικωμζνου Δάςουσ τθσ Λζςβου», 
Συντονίςτρια: Λωάννα Ξοκκίνθ ΥΕ83, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Δθμιτριοσ 
Χταυριανόσ ΥΕ02, Ελζνθ Υοφλου ΥΕ79.01 

24. 2ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Διαχειρίηομαι τα ςκουπίδια μου: Μειϊνω, διαχωρίηω, 
επαναχρθςιμοποιϊ, ανακυκλϊνω, κομποςτοποιϊ», Συντονίςτρια: Ψριανταφυλλιά 
Λερομνιμων ΥΕ04.04, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ευτζρπθ Ξωνςταντινίδου ΥΕ03, 
Ρεκτάριοσ ΢ανκουδάκθσ ΥΕ81 

25. 2ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Νοιάηομαι και δρω για τον τόπο μου», Συντονίςτρια: 
Αφροδίτθ-Ειρινθ Ψςζκου ΥΕ02, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Ανδρζασ Υαπανδρζου ΥΕ03 

26. 2ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Τα μεςογειακά διαμάντια: αμπζλι και ελιά», Συντονιςτισ: 
Ανδρζασ Υαπανδρζου ΥΕ03, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Άννα Χταςινοφλια ΥΕ02, 
Γιϊργοσ Ξαλζμθσ ΥΕ04.01 

27. 2ο Γυμνάςιο Χολαργοφ, «Θ ιςτορία τθσ Μθλίτςασ.Ο πλανιτθσ εκπζμπει SOS.», 

Συντονίςτρια: Αικατερίνθ Βλάχου ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ευτζρπθ 
Ξωνςταντινίδου ΥΕ03, Άννα Χταςινοφλια ΥΕ02 

28. 3ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Ροιοι παράγοντεσ ςθματοδοτοφν κλιματικι αλλαγι; 
Τί μασ διαμθνφουν τα Απολικωμζνα τθσ Λζςβου;», Συντονίςτρια: Βικτωρία Υαντελζλλθ 
ΥΕ80, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Βαςιλικι Ψςιαμαντά ΥΕ86, Δθμιτρθσ 
Ππαηιωτόπουλοσ ΥΕ03 

29. 3ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Μφρτισ, θ κλιματικι αλλαγι και γεωλογικά μνθμεία 
τθσ φφςθσ μζςα από το βλζμμα τθσ Μφρτιδοσ», Συντονίςτρια: Ελζνθ Ρινίκα ΥΕ02, 
Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Βικτωρία Υαντελζλλθ ΥΕ80, Κεοδϊρα Ππαρτηι ΥΕ05 
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30. 3ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Το νερό, πθγι ηωισ ςτο χκεσ, το ςιμερα και το 
αφριο», Συντονίςτρια: Υολυξζνθ Ξάχρθ ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ελζνθ 
Ρινίκα ΥΕ02, Βαςιλικι Ψςιαμαντά ΥΕ86 

31. 3ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Θ λφςθ είναι μία ... κυκλικι οικονομία», Συντονίςτρια: 
Δζςποινα Δρίηου ΥΕ04.04, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Χριςτίνα Ξαλακά ΥΕ03, 
Παρία Ψωμά ΥΕ05 

32. 3ο Γυμνάςιο Βριλθςςίων, «Νερό, πθγι ηωισ, πολιτιςμοφ, ... και προβλθματιςμοφ», 
Συντονίςτρια: Χριςτίνα Ξαλακά ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Δρίηου 
ΥΕ04.04, Υαγϊνα Ξαραγιάννθ ΥΕ81 

33. 3ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Το Γεωπάρκο του Απολικωμζνου Δάςουσ τθσ Λζςβου», 
Συντονιςτισ: Ακανάςιοσ Ξαςίδθσ ΥΕ04.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Διονφςθσ 
Υροβισ ΥΕ03, Παρία Κεοδϊρου ΥΕ02 

34. 3ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Αποτυπϊνοντασ το φυςικό και αςτικό περιβάλλον», 
Συντονίςτρια: Ηωι Οίτςα ΥΕ06, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Ξολοβοφ ΥΕ02, 
Χρυςαφοφλα Αγγουρά ΥΕ02 

35. 3ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Το ανκρακικό αποτφπωματου ςχολείου: Μποροφμε να το 
μειϊςουμε;», Συντονιςτισ: Ακανάςιοσ Υαλλαντηάσ ΥΕ01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: 
Ευάγγελοσ Ψάτςθσ ΥΕ88.01, Αδαμάντιοσ Χαβιάρασ ΥΕ04.01 

36. 3ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Διαχείριςθ απορριμμάτων και φυςικοί πόροι», 
Συντονιςτισ: Αδαμάντιοσ Χαβιάρασ ΥΕ04.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Χταφροσ 
Ψερηισ ΥΕ01, Ευαγγελία Βενιανάκθ ΥΕ02 

37. 3ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Μακθτζσ ςε δράςθ για το κλίμα. Μειϊνοντασ το ανκρακικό 
αποτφπωμα του ςχολείου», Συντονιςτισ: Χταφροσ Ψερηισ ΥΕ01,, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Βαςιλικι Ξολοβοφ ΥΕ11 

38. 3ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Οι επιπτϊςεισ τθσ κλιματικισ αλλαγισ ςτθν υγεία και τθ 
διατροφι», Συντονίςτρια: Αςτερία Πποφςουλα ΥΕ03, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: 
Χριςτίνα Ψολυμζνου ΥΕ07 

39. 4ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Αειφόρο ςχολείο - Βιοποικιλότθτα – Ανακφκλωςθ – 

Κομποςτοποίθςθ – Ανανεϊςιμεσ πθγζσ ενζργειασ», Συντονίςτρια: Κεοδϊρα Χαμίου 
ΥΕ04.04, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Βαςιλεία Αλεξανδροποφλου ΥΕ82, Συρανία 
Υριτςοφλθ ΥΕ79.01 

40. 5ο Γυμνάςιο Αγίασ Ραραςκευισ, «Βιολογικι παραγωγι προϊόντων - ςυνειςφορά ςτο 
κοινωνικό ςφνολο», Συντονιςτισ: Λωάννθσ Υαφλου ΥΕ11, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: 
Χριςτοσ Αγναντισ ΥΕ11, Ευςτακία Σικονόμου ΥΕ02 

41. 5ο Γυμνάςιο Αμαρουςίου, «Από το Ρεντελικό όροσ, ςτο Εκνικό Δάςοσ τθσ Δαδιάσ ςτον 
Ζβρο», Συντονίςτρια: Αντιγόνθ Ψςιαμαντά ΥΕ01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί:  Παρία 
Βουτςά ΥΕ07, Λωάννα Πανϊλθ ΥΕ03 

42. 5ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Φάροι: Φωσ ςτισ ελλθνικζσ κάλαςςεσ», Συντονίςτρια: 
Ακθνά Υαπακυριακοποφλου ΥΕ07, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ξωνςταντίνοσ 
Χκανδάλθσ ΥΕ80, Ξωνςταντίνοσ Βλάχοσ ΥΕ03 

43. 6ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Το δζντρο που ... δακρφηει», Συντονίςτρια: Παρία 
Ηαφειροποφλου ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Συρανία Παλαμοφλθ ΥΕ03 
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44. 7ο Γυμνάςιο Νζασ Λωνίασ, «Ζνασ βοτανικόσ κιποσ με καλλωπιςτικι αξία ςτθν αυλι του 
ςχολείου μασ», Συντονιςτισ: Ξωνςταντίνοσ Ξαραμπερόπουλοσ ΥΕ79.01, Συμμετζχων 
εκπαιδευτικόσ: Ψθλζμαχοσ Ψηουάνοσ ΥΕ02 

45. 7ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Δάςθ», Συντονιςτισ: Ακανάςιοσ Ηορμπάσ ΥΕ04, 
Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ειρινθ Ξανακάρθ ΥΕ03 

46. 7ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Ρεριαςτικό πράςινο», Συντονίςτρια: Ειρινθ Ξανακάρθ 
ΥΕ03, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Ακανάςιοσ Ηορμπάσ ΥΕ04 

47. 7ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Μεταξωτοί άνκρωποι», Συντονιςτισ: Πιχαιλ Χτράντηιασ 
ΥΕ84, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Διμθτρα Χπθλιοποφλου ΥΕ04.04 

48. 7ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Αξιοποιϊντασ τισ μουριζσ του ςχολείου», Συντονιςτισ: 
Ρικόλαοσ Υαπαβαςιλείου ΥΕ11, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Ακανάςιοσ Ηορμπάσ ΥΕ04 

49. 7ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Οικολογικό ςχολείο», Συντονίςτρια: Διμθτρα 
Χπθλιοποφλου ΥΕ04.04, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Πιχαιλ Χτράντηιασ ΥΕ84 

50. 7ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Ρράςινθ μετάβαςθ ςτο ςχολείο», Συντονίςτρια: Φοδάνκθ 
Γρθγοριάδου ΥΕ01, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Ρικόλαοσ Υαπαβαςιλείου ΥΕ11 

51. 8ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Φφςθ και Άνκρωποσ: φίλοι ι εχκροί;», Συντονίςτρια: 
Ξωνςταντίνα Χρυςανκακοποφλου ΥΕ04.01, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ειρινθ 
Υαμποφκθ ΥΕ11 

52. 8ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «Ο πλοφτοσ τθσ Κράκθσ από το χκεσ ςτο ςιμερα», 
Συντονιςτισ: Ξωνςταντίνοσ Ξολλιάροσ ΥΕ04.01, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: 
Ευαγγελία Ξορρζ ΥΕ06 

53. 8ο Γυμνάςιο Χαλανδρίου, «"GEAS 12"  Άρωμα Γυναίκασ ςτισ Γεωεπιςτιμεσ», 
Συντονιςτισ: Φϊτιοσ Δανάςκοσ ΥΕ04.05, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ευαγγελία 
Ξορρζ ΥΕ06 

54. Γυμνάςιο Μεταμόρφωςθσ - Θρακλείου, «Αιολικά πάρκα: Θ περίπτωςθ του πρϊτου 
αιολικοφ πάρκου ςτθν Ελλάδα ςτο Οροπζδιο Λαςικίου Κριτθσ», Συντονιςτισ: Γεϊργιοσ 
Φακιολάκθσ ΥΕ86/ΥΕ04.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Δθμιτριοσ Βακαλάκθσ 
ΥΕ04.01, Πανϊλθσ Πιχάλασ ΥΕ84 

55. Γυμνάςιο Μεταμόρφωςθσ - Θρακλείου, «Εξερευνϊντασ τα ςπιλαια τθσ Ελλάδασ», 
Συντονίςτρια: Ανδρομάχθ Αςθμακοποφλου ΥΕ05, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: 
Ανδρεοφλα Λωάννου ΥΕ78 

56. Γυμνάςιο Φιλοκζθσ, «Από τθν επιβίωςθ ςτθ ςυμβίωςθ  -  Δεξιότθτεσ Ηωισ», 
Συντονίςτρια: Ρίκθ Παρϊςθ ΥΕ05, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Βαςιλικι Ψςάκωνα 
ΥΕ11, Χταφροσ Διακουμισ ΥΕ08 

57. Γυμνάςιο Εκπαιδευτθρίων Καντά, «Το ςιτάρι ... αλλιϊσ», Συντονίςτρια: Παρία Ψηϊρτηθ 
ΥΕ80, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ξατερίνα Ππίνα ΥΕ02, Πάρκα Σικονόμου ΥΕ03 

58. Ελλθνογαλλικι Σχολι Αγ. Ραραςκευισ 'Ευγ. Ντελακρουά' (Γυμνάςιο), «Δάςοσ – Ρθγι 
ηωισ», Συντονιςτισ: Ξωνςταντίνοσ Ππουμποφκθσ ΥΕ11, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: 
Αλεξάνδρα Πποφρα ΥΕ04, Ψθλζμαχοσ Ξαρατηάσ ΥΕ82 

59. Ελλθνογαλλικι Σχολι Αγ. Ραραςκευισ 'Ευγ. Ντελακρουά' (Γυμνάςιο), «Από τουσ 
Δελφοφσ ςτθ λίμνθ Ρλαςτιρα», Συντονίςτρια: Ελζνθ Υαπακαναςίου ΥΕ02, 
Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ξωνςταντίνα Χαρρι ΥΕ06, Δάφνθ Φαρμακάκθ ΥΕ02 
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60. Ελλθνογαλλικι Σχολι Αγ. Ραραςκευισ 'Ευγ. Ντελακρουά' (Γυμνάςιο), «Φφςθ και 
άκλθςθ», Συντονίςτρια: Παρία Ψριανταφφλλου ΥΕ11, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: 
Γεϊργιοσ Πακρισ ΥΕ03, Αρετι Δοφκα ΥΕ02 

61. Ελλθνογαλλικι Σχολι Αγ. Ραραςκευισ 'Ευγ. Ντελακρουά' (Γυμνάςιο), «Φράγματα και 
τεχνθτζσ λίμνεσ», Συντονιςτισ: Ευςτράτιοσ Ψαρόσ ΥΕ03, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: 
Ελζνθ Χφυρίδου ΥΕ02, Υαναγιϊτθσ Ππουρλισ ΥΕ04 

62. Γυμνάςιο Κολλεγίου Ακθνϊν, «Αλλάηω ςυμπεριφορά και όχι το κλίμα», Συντονίςτρια: 
Βιργινία Ξάρασ ΥΕ80, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Χριςτοσ Υολφηοσ ΥΕ11 

63. Γυμνάςιο Κολλεγίου Ακθνϊν, «Ηϊντασ ςτθ γθ τθσ ελιάσ», Συντονίςτρια: Ρικολζττα-

Άννα Ξυραγιάννθ ΥΕ04.04 

64. Γυμνάςιο Κολλεγίου Ακθνϊν, «Βιϊςιμθ ανάπτυξθ από το χκεσ ςτο ςιμερα», 
Συντονίςτρια: Παρία Βρανοποφλου ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ειρινθ Χιϊτου 
ΥΕ04.01 

65. 1ο ΓΕ.Λ. Θρακλείου Αττικισ, «Δάςοσ πθγι ηωισ, ιςτορίασ και δράςθσ», Συντονίςτρια: 
Τλγα Σικονομίδου ΥΕ04.02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Δθμιτρθσ Ξομκοφδθσ 
ΥΕ04.01, Αλζξθσ Βαςιλομανωλάκθσ ΥΕ02 

66. 1ο ΓΕ.Λ. Κθφιςιάσ, «Κλίμα ςε κρίςθ, μακθτζσ ςε δράςθ», Συντονιςτισ: Ηαχαρίασ 
Ξυριακόπουλοσ ΥΕ04.02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ευαγγελία Βαρςαγάκθ ΥΕ80 

67. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Κλιματικι Αλλαγι: Λςτορίεσ για τον καλό και τον κακό μασ 
τον καιρό», Συντονίςτρια: Άννα Ψρίγκατηθ ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ηωι 
Ξαρανίκου ΥΕ02 

68. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Μακθτζσ εν δράςει, για το κλίμα που αλλάηει», 
Συντονίςτρια: Χταυροφλα Βλάχου ΥΕ04.02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ειρινθ 
Υολυκρζτθ ΥΕ06 

69. 1ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «Κλιματικι αλλαγι και πλθμμφρεσ – Μφκοι και 
πραγματικότθτα», Συντονίςτρια: Αρετι Αργυροποφλου ΥΕ04.04, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Χτυλιανι Ξεραμιδά ΥΕ02 

70. 1ο ΓΕ.Λ. Νζου Ψυχικοφ, «Αντλϊντασ ζμπνευςθ από τα ίχνθ του Γεωπάρκου Λζςβου», 
Συντονιςτισ: Ξωνςταντίνοσ Ευαγγελινόσ ΥΕ11, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: 
Υαναγιϊτα Υλζςςα ΥΕ86, Ρίκθ Αλεξάκθ ΥΕ04.02 

71. 1ο ΓΕ.Λ. Νζου Ψυχικοφ, «Ο μικρόσ κιποσ ςτθ ςχολικι αυλι μεγαλϊνει κι ομορφαίνει», 
Συντονίςτρια: Υαναγιϊτα Υλζςςα ΥΕ86, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Διονφςιοσ 
Ψςάγκλασ ΥΕ86 

72. 1ο ΓΕ.Λ. Ραπάγου, «Ρροςφυγικζσ διαδρομζσ από το 1922 μζχρι ςιμερα: Μικρά Αςία- 

Λζςβοσ - Ακινα. Τόποσ, άνκρωποι, μνιμεσ», Συντονίςτρια: Ξατερίνα Ξαρακϊτςου 
ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ελζνθ Ξορναράκθ ΥΕ01/02 

73. 1ο ΓΕ.Λ. Χολαργοφ, «GENERATION GREEN- CHANGE HABITS ι Ηοφμε οικολογικά – 

αλλάηουμε ςυνικειεσ», Συντονίςτρια: Ευγενία Φραντηεςκάκθ ΥΕ86, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Αικατερίνθ Χαντηιάρα ΥΕ80, Ευάγγελοσ Χτυλίδθσ ΥΕ03 

74. 2ο ΓΕ.Λ. Αμαρουςίου, «Γεωπάρκο Λζςβου - Ρολιτιςμικι Κλθρονομιά», Συντονίςτρια: 
Βαςιλικι Χκυλάκθ ΥΕ02 

75. 2ο ΓΕ.Λ. Βριλθςςίων, «Ολφμπιεσ διαδρομζσ, ακολουκϊντασ τα χνάρια των Κενταφρων 
ςτο δάςοσ τθσ Φολόθσ», Συντονίςτρια: Παρία Ξορκολι ΥΕ02, Συμμετζχουςεσ 
εκπαιδευτικοί: Άννα Χαρίςθ ΥΕ02, Ξατερίνα Ξαβακλι ΥΕ02 
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76. 2ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «ΣΥΝ-εργαηόμαςτε», Συντονίςτρια: Ελζνθ Ξοκκινοποφλου 
ΥΕ04.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ρίκοσ Χαβαλζσ ΥΕ02, Χταματία Υαπανίκα 
ΥΕ04.04 

77. 2ο ΓΕ.Λ. Μεταμόρφωςθσ, «ΣΥΝ-εργαηόμαςτε ΑΕΛφορικά», Συντονίςτρια: Παρία Ξατάρα 
ΥΕ81, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Ειρινθ Ξαϊμακάμθ ΥΕ80 

78. 2ο ΓΕ.Λ. Χαλανδρίου, «Το Γεωπάρκο του Απολικωμζνου Δάςουσ τθσ Λζςβου - Φυςικι 
Κλθρονομιά», Συντονιςτισ: Πιχάλθσ Ανδρεαδζλλθσ ΥΕ04.01, Συμμετζχουςεσ 
εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Αρηουμανίδου ΥΕ88.01, Χταυροφλα Βαηαίου ΥΕ04.02 

79. 2ο ΓΕ.Λ. Χαλανδρίου, «Το Γεωπάρκο του Απολικωμζνου Δάςουσ τθσ Λζςβου - 

Ρολιτιςτικι Κλθρονομιά», Συντονιςτισ: Οεωνίδασ Άνκθσ ΥΕ04.01, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Πιχάλθσ Ανδρεαδζλλθσ ΥΕ04.01, Ξατίνα-Παρία Φερβάγεν-Αποςτολάκθ 
ΥΕ02 

80. 3ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Γνωριμία με τουσ ελλθνικοφσ υγρότοπουσ, με ζμφαςθ 
ςτθν Αττικι», Συντονιςτισ: Αλζξανδροσ Αγγελζλθσ ΥΕ03, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: 
Αικατερίνθ Ξινιάκου ΥΕ11, Παρία Οαδιζλλθ ΥΕ02 

81. 3ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «΢ωτϊντασ πασ ςτο...χωριό!», Συντονίςτρια: Βαςιλικι 
Χιϊμου ΥΕ06, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Γεωργία Ξουςερι ΥΕ02, Ξωνςταντίνοσ 
Υαςπαράκθσ ΥΕ02 

82. 3ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Μνιμεσ και μεταμνιμεσ για τθ Μικραςιατικι 
Καταςτροφι ςτουσ τόπουσ υποδοχισ προςφφγων», Συντονίςτρια: Γεωργία Ξουςερι 
ΥΕ02 

83. 3ο ΓΕ.Λ. Αμαρουςίου, «Θ γθ και τα νερά τθσ Στυμφαλίασ - Λίμνθ Δόξα», Συντονίςτρια: 
Παρία-Φωτεινι Αναςταςίου ΥΕ05, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Γεωργία Ξαραγιάννθ 
ΥΕ86 

84. 4ο ΓΕ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Από τα κάςτρα και τισ οχυρωμζνεσ πόλεισ, ςτισ ςθμερινζσ 
μεγαλουπόλεισ», Συντονιςτισ: Βάιοσ Ψίκασ ΥΕ04.01, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: 
Ρικόλαοσ Βλάχοσ ΥΕ02, Αικατερίνθ Ρτάκουλα ΥΕ02 

85. 5ο ΓΕ.Λ. Νζασ Λωνίασ, «Ζνασ βοτανικόσ κιποσ με περιβαλλοντικι αξία ςτθν αυλι του 
ςχολείου μασ», Συντονίςτρια: Υαναγιϊτα Ππαρμποφτθ ΥΕ80, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Αλζξανδροσ Δεςποτάκθσ ΥΕ03, Υαναγιϊτθσ Ανδρινόπουλοσ ΥΕ02 

86. ΓΕ.Λ. Μελιςςίων, «Νερό», Συντονιςτισ: Ευάγγελοσ Χκορδάσ ΥΕ11, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Παρία Γιακουμάτου ΥΕ02, Γεϊργιοσ Ξουτςουμανισ ΥΕ03 

87. ΓΕ.Λ. Μελιςςίων, «Φυςικά, γεωλογικά και πολιτιςτικά μνθμεία του Γεωπάρκου 
Λζςβου & το απολικωμζνο δάςοσ», Συντονίςτρια: Υερςεφόνθ-Υάμελα Ξακάμπουρα 
ΥΕ06, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Δζςποινα Χαραλαμπζλλθ ΥΕ04.01, Ευγενία 
Γιωτίκα ΥΕ04.04 

88. ΓΕ.Λ. Μελιςςίων, «Ρετρϊματα-Ορυκτά-Μεταλλεφματα. Ο ρόλοσ τουσ ςτθν κακθμερινι 
μασ ηωι», Συντονιςτισ: Γεϊργιοσ Ξουτςουμανισ ΥΕ03, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: 
Λωάννθσ Αναςταςιάδθσ ΥΕ04.01, Αλεξάνδρα Χτοφμπθ ΥΕ02 

89. ΓΕ.Λ. Νζασ Ρεντζλθσ, «Θ μνιμθ του 1922 ςτον τόπο μου: αναηθτϊντασ προςφυγικά 
ίχνθ από τθ Μικρά Αςία μζχρι τθν Αττικι», Συντονίςτρια: Διμθτρα Παντι ΥΕ02 

90. Ρρότυπο ΓΕ.Λ. Βαρβακείου Σχολισ, «Θ Ακρόπολθ των Ακθνϊν: Ραρελκόν, διαχείριςθ 
ςτο παρόν και το μζλλον», Συντονίςτρια: Βαςιλεία Ξουτςαγγζλου ΥΕ06, Συμμετζχουςα 
εκπαιδευτικόσ: Χριςτιάνα-Άρτεμισ Φοηάκθ ΥΕ02 



312 
 

 

   «Ζνασ απολογιςμόσ που δεν τελειϊνει...» Εκκζςεισ Υεπραγμζνων των Υρογραμμάτων Υ.Ε. ςτα ΓΕ.Ο. και τα ΕΥΑ.Ο.»                           Βαρβάρα Ρετρίδου  ΔΔιιεευυθθφφννττρριιαα  11
οουυ

  ΕΕρργγαασσττηηρριιαακκοοφφ  ΚΚέέννττρροουυ  ΒΒ΄́ΑΑθθήήννααςς 

 

91. Ρρότυπο ΓΕ.Λ. Βαρβακείου Σχολισ, «Ρεριβαλλοντικι ευκφνθ και πολιτιςτικι 
κλθρονομιά: Βιϊςιμθ διαχείριςθ των μνθμείων τθσ Ακρόπολθσ», Συντονιςτισ: 
Κεόδωροσ Χαραλάμπθσ ΥΕ04.02, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Βαςιλεία Ξουτςαγγζλου 
ΥΕ06, Δθμιτρθσ Ξάναροσ ΥΕ11 

92. Αρςάκειο ΓΕ.Λ., «Οι δρόμοι του νεροφ», Συντονίςτρια: Παρίκα Δουηίνα ΥΕ02 

93. Αρςάκειο ΓΕ.Λ., «Κοιτίδεσ πραςίνου, κοιτίδεσ ηωισ», Συντονίςτρια: Φωτεινι 
Ξατςαμπάνθ ΥΕ01, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Χταυροφλα Ευαγγελάτου ΥΕ04.04 

94. Εκπαιδευτιρια Καντά (ΓΕ.Λ.), «Χωματερζσ: Ζνα οικολογικό ΕΓΚΛΘΜΑ!!!», 
Συντονίςτρια: Παριάννα Βοϊκου ΥΕ02, Συμμετζχουςα εκπαιδευτικόσ: Παρία Ψηϊρτηθ 
ΥΕ80 

95. Κολλζγιο Ψυχικοφ (ΓΕ.Λ./ΛΒ), «Κλιματικι κρίςθ, ςτάκμθ ποταμϊν τθσ Ευρϊπθσ ςε 
ιςτορικό χαμθλό», Συντονιςτισ: Βαςίλειοσ Δθμόπουλοσ ΥΕ04.01, Συμμετζχων 
εκπαιδευτικόσ: Πάριοσ Γαλερόσ ΥΕ04.04 

96. Κολλζγιο Ακθνϊν (ΓΕ.Λ.), «Κλιματικι Κρίςθ: Ρροτάςεισ και Δράςεισ για Βιϊςιμθ 
Ανάπτυξθ», Συντονιςτισ: Γεϊργιοσ Βερβζρασ ΥΕ04.01, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: 
Χάββασ Δθμθτριάδθσ ΥΕ04.01 

97. 1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Τοπία και πρόςωπα τθσ Μικράσ Αςίασ», Συντονίςτρια: 
Αςπαςία Υαπαναςταςίου ΥΕ02, Συμμετζχων εκπαιδευτικόσ: Γεϊργιοσ Ρτόκοσ ΥΕ01 

98. 1ο ΕΡΑ.Λ. Αγίασ Ραραςκευισ, «Are you… Sirius? - Μακαίνοντασ τα αςτζρια 
(Ευαιςκθτοποίθςθ για τθν ιςτορικι και πρακτικι αξία τθσ Ναυτικισ Κοςμογραφίασ και 
Αςτρονομίασ και μφθςθ ςτισ βαςικζσ αρχζσ τουσ)», Συντονιςτισ: Πιχαιλ Υολυκανδριϊτθσ 
ΥΕ90 

99. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Μνθμεία τθσ φφςθσ και του πολιτιςμοφ: δράςεισ για τθ 
Ροιοτικι Κλιματικι Εκπαίδευςθ», Συντονίςτρια: Γραμματικι Ψςαγκάνου ΥΕ86, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Άννα Φοφςςθ ΥΕ86, Δθμιτριοσ Υρωιτςάκθσ ΨΕ01/ΥΕ86 

100. 2ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Ο δρόμοσ του νεροφ ςτο κτιμα Μακρθκϊςτα- το κτιμα του 
ςχολείου μασ», Συντονίςτρια: Υθνελόπθ Υαραςκευοποφλου ΥΕ02, Συμμετζχοντεσ 
εκπαιδευτικοί: Αικατερίνθ Δεμερτηι ΥΕ02, Ευάγγελοσ Αρϊνθσ ΥΕ82 

101. 2ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Ανακαλφπτω το περιβάλλον μου», Συντονίςτρια: Ξυριακι 
Ξαμποφκου ΥΕ87.01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ευαγγελία Ράνθ ΥΕ87.01, Ευαγγελία 
Δίκθ ΥΕ87.02 

102. 3ο ΕΡΑ.Λ. Αμαρουςίου, «Τα πετρογζφυρα τθσ Ελλάδασ», Συντονίςτρια: Ελζνθ 
Υαπαευαγγζλου ΥΕ86/ΥΕ83, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Ρεκτάριοσ Παργζτθσ ΥΕ81, 
Ξατερίνα Υιτζλθ ΥΕ81 

103. 3ο ΕΡΑ.Λ. Χαλανδρίου, «Από το τθγανόλαδο ςτο Βιοντίηελ», Συντονίςτρια: Υαγϊνα 
Αγγελοποφλου ΥΕ82, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ξαςςάνδρα-Αλίνα Λαλινά ΥΕ86, 
Συρανία Παρκίδου ΥΕ81 

104. 1ο Ε.Κ. Αγίασ Ραραςκευισ, «”ΡΕ΢Λ ΛΛΚΩΝ” ςτθ νιςο Τινο», Συντονιςτισ: Γεϊργιοσ 
Πποχτανίδθσ ΥΕ89.01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Χαρίκλεια Ψςιϊνθ ΨΕ02.05/ΥΕ89.01, 
Χωτθρία Ρικολινάκου ΥΕ89.01 

105. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο - Λφκειο Αγίασ Ραραςκευισ και για κωφοφσ και 
βαρικοουσ μακθτζσ, «Ρεριπατϊ περιπατϊ ... Για να δοφμε τι κα δω;», Συντονίςτρια: 
Ελζνθ Υιςτολά ΥΕ88.01, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Χριςτίνα Ψετριμζλθ ΥΕ88.01, 
Αικατερίνθ Ατςαλίνου ΥΕ88.02 
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106. Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. Θρακλείου Αττικισ, «Ρράςινο Σχολείο», Συντονίςτρια: Αγγελικι Ξαρατάςιου 
ΥΕ88.04, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Παρία Πουςουλι ΥΕ11, Γεϊργιοσ Ευγενειάδθσ 
ΥΕ88.04 

107. Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. Θρακλείου Αττικισ, «Δθμιουργϊ μια πράςινθ αρωματικι γωνιά και τθ 
χρθςιμοποιϊ ςτθν κακθμερινότθτά μου», Συντονίςτρια: Οουίηα Ψηαχϊν ΥΕ88.01, 
Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Υαυλίνα Πιλτιάδου ΥΕ88.05, Χτάκθσ Χτριφτάρασ ΥΕ88.05 

108. Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. Θρακλείου Αττικισ, «Ερευνϊ και ανακαλφπτω το φυςικό περιβάλλον», 
Συντονίςτρια: Ηωι Υολίτου ΥΕ88.05, Συμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί: Βίκτωρασ Πανϊλθσ 
ΥΕ88.02, Χοφία Βαςιλάκου ΕΒΥ 

109. Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. Θρακλείου Αττικισ, «Το πλαςτικό μπουκάλι διθγείται το ταξίδι του», 
Συντονίςτρια: Παρία Ξροφπθ ΥΕ88.02, Συμμετζχουςεσ εκπαιδευτικοί: Ευανκία Υατςιαδά 
ΥΕ78, Δζςποινα Υαντελίδου ΥΕ88.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΜΜΜΕΕΕΡΡΡΟΟΟΣΣΣ    ΑΑΑ  

ΣΣΣΕΕΕΛΛΛΟΟΟ΢΢΢   ΠΠΠΑΑΑΡΡΡΑΑΑΡΡΡΣΣΣΗΗΗΜΜΜΑΑΑΣΣΣΟΟΟ΢΢΢   


